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In cultures around the world there are 

families with unique challenges that 

make them different than what may be 

considered the norm, especially at a time 

when mass migration for various reasons—

war, gang violence, political and religious 

repression, lack of opportunities, and 

poverty—is in process in many parts of 

our planet today. Also, there are families 

with members who are experiencing 

neurodiversity, and a host of other 

physical, emotional and psycho-social 
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IZPROTOT DAŽĀDAS
ĢIMENES

Kultūrās visā pasaulē ir ģimenes ar 
unikāliem izaicinājumiem, kuru dēļ tās 
atšķiras no tā, ko var uzskatīt par normu, 
īpaši mūsdienās, kad daudzās mūsu 
planētas vietās notiek masveida migrācija 
dažādu iemeslu dēļ — kara, bandu 

vardarbības, politisko un reliģisko 
represiju, iespēju trūkuma un nabadzības 
dēļ. Ir arī ģimenes, kuru locekļi saskaras ar 
neirodaudzveidību un veselu virkni citu 
fizisku, emocionālu un psihosociālu 
izaicinājumu, kā arī rasu, etniskām, tautību 

un valodu 
atšķirībām. Kristiešiem ir 

būtiski izturēties pret šo realitāti 
ar mīlestību, līdzjūtību un izpratni, 

ņemot vērā Jēzus Kristus mācības. Divi 
galvenie Bībeles panti, kas nodrošina 
pamatu dažādu ģimeņu pieņemšanai un 
atbalstīšanai mūsu kopienās, ir Jāņa 
13:35 un Mateja 25:40.

Jāņa 13:35 Jēzus saka: “Ja jums būs 
mīlestība savā starpā, visi zinās, ka jūs 
esat mani mācekļi.” Šajā pantā ir 
uzsvērts, cik svarīgi ir būt mīlošiem un 
pieņemošiem pret citiem neatkarīgi no tā, 
kā izskatās viņu ģimene, kā tā izklausās 
vai kādus izaicinājumus tā piedzīvo. Kā 

Kristus sekotāji mēs 
esam aicināti sniegt 
mīlestību un atbalstu visām 
ģimenēm.

Protams, Mateja 25:40 ir teikts: “Un Ķēniņš 
tiem atbildēs: patiesi es jums saku: visu, 
ko jūs esat darījuši vienam no šiem 
maniem vismazākajiem brāļiem, jūs esat 
man darījuši.” Šajā fragmentā ir uzsvērts, 
cik svarīgi ir rūpēties par tiem, kas 
kopienās, kur mēs dzīvojam un strādājam, 
varētu būt atstumti un neaizsargāti, kā arī 
kalpot viņiem. Sniedzot atbalstu, resursus 
un izpratni dažādām ģimenēm, mēs galu 
galā kalpojam Kristum un izpildām lielo 
bausli (Mt. 22:39).
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challenges, 

in addition to 

racial, ethnic, nationality 

and language differences. As 

Christians, it is essential to approach 

this reality with love, compassion, and 

understanding, guided by the teachings 

of Jesus Christ. Two key passages from 

the Bible, John 13:35 and Matthew 25:40, 

provide a foundation for embracing and 

supporting diverse families within our 

communities.

In John 13:35, Jesus declares, “By this 

all will know that you are My disciples, 

if you have love for one another.” This 

verse emphasizes the importance of 

demonstrating love and acceptance 

towards others, regardless of what their 

family 

looks like, 

sounds like, or is 

challenged by. As followers of 

Christ, we are called to extend love 

and support to all families.

To be sure, Matthew 25:40 states, “And 

the King will answer and say to them, 

‘Assuredly, I say to you, inasmuch as 

you did it to one of the least of these My 

brethren, you did it to Me.’” This passage 

highlights the signi�cance of caring for and 

serving those who may be marginalized or 

vulnerable in communities where we live 

and work. By offering support, resources, 

and understanding to diverse families, we 

are ultimately serving Christ and ful�lling 

the great commandment (Matt. 22:39). 3
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To effectively minister to diverse families, 

it is crucial to approach them with an open 

mind and a willingness to listen and learn. 

By setting aside preconceived notions and 

judgments—even when their practices are not 

compatible with what we believe to be the 

truth—we can better appreciate the unique 

challenges and strengths of each family unit. 

Through this awareness, we can provide 

tailored support and guidance, helping 

families to thrive and grow in their faith.

As Christians, we are called to extend love, 

compassion, and acceptance to all families, 

regardless of how different they might be 

to us. By embracing the teachings of John 

13:35 and Matthew 25:40, we can create a 

welcoming and supportive environment 

that celebrates the diversity of families 

within our communities, ultimately 

re�ecting the love of Christ to the world.

Our prayer is that this devotional 

resource will help lead your family to a 

place of greater understanding, kindness, 

empathy, and compassion. That by so 

doing, you will in essence become the 

hands, feet, and heart of God to every 

family in need, and help hasten the 

coming of Jesus Christ. 

 

Remain encouraged and faithful.

Willie and Elaine Oliver, Directors
Seventh-day Adventist Church 
World Headquarters4

Lai efektīvi kalpotu dažādām ģimenēm, ir 
ļoti svarīgi tuvoties tām ar atvērtu prātu 
un vēlmi uzklausīt un mācīties. Noliekot 
malā aizspriedumus un tiesāšanu — pat ja 
šo cilvēku rīcība nav savienojama ar to, 
ko mēs uzskatām par patiesību —, mēs 
varam labāk novērtēt katras ģimenes 
unikālos izaicinājumus un stiprās puses. 
To apzinoties, mēs varam pielāgot savu 
atbalstu un vadību, palīdzot ģimenēm 
attīstīties un augt ticībā.

Kā kristieši mēs esam aicināti sniegt 
mīlestību, līdzjūtību un pieņemšanu 
visām ģimenēm, lai arī cik ļoti tās varbūt 
atšķiras no mums. Pieņemot Jāņa 13:35 
un Mateja 25:40 teikto, mēs varam radīt 
pretimnākošu un atbalstošu vidi, kas 
priecājas par ģimeņu daudzveidību mūsu 
kopienās, galu galā atspoguļojot Kristus 

mīlestību pret pasauli.

Mēs lūdzam, lai šī grāmatiņa palīdz vadīt 
jūsu ģimeni uz vietu, kur valda lielāka 
sapratne, laipnība, empātija un līdzjūtība. 
To darot, jūs būtībā kļūstat par Dieva rokām, 
kājām un sirdi katrai ģimenei, kurai tas ir 
nepieciešams, kā arī palīdzat paātrināt 
Jēzus Kristus atnākšanu.

Esiet droši un uzticīgi.

Adventistu ģimenes
kalpošanas nodaļas vadītāji
Villijs un Elaina Oliveri
Septītās dienas adventistu 
Ģenerālkonference



If you would like to expand your 

knowledge on understanding diverse 

families from a biblical perspective, please 

get our free 2024 Resource Book. 

Available now in Bahasa Malaysia, Chinese, 

English, French, Italian, Portuguese, 

Russian, and Spanish.

Visit: family.adventist.org/2024RB

Willie and Elaine Oliver, Directors
Seventh-day Adventist Church 
World Headquarters

This year, the focus of the week is on 
Understanding Diverse Families. We aim 

to help our family connect with Jesus 
and emulate how He approached others, 

regardless of their circumstances. We will 
be invited to welcome everyone, opening 

our minds to see them as Jesus would. By 
observing how Jesus interacted with the rich 
and the poor, men and women, children and 
adults, people with disabilities, and individuals 
from various cultures, we will learn to keep 
Growing Hearts of Welcome. Jesus’ example 
teaches us to embrace diversity and foster a 
spirit of love and acceptance.

Karen Holford is the Family, Children’s and Women’s 
Ministries Director for the Trans-European Division. She 

has a professional background in occupational therapy 
and master’s degrees in psychology, Family Therapy and 

Christian Leadership. She is married to Pastor Bernie 
Holford, and they live in England. They have three 

adult children and three grandchildren. She loves to 
write, walk in English forests, and share God’s love.

A note from the 
Principal Contributor  

KAREN 
HOLFORD
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Šogad ģimenes lūgšanu nedēļas 
uzmanības centrā ir izpratne par 

daudzveidīgām ģimenēm. Mūsu mērķis ir 
palīdzēt savai ģimenei savienoties ar Jēzu un 

atdarināt to, kā Viņš tuvojās citiem neatkarīgi 
no viņu apstākļiem. Mēs saņemsim aicinājumu 

pieņemt ikvienu, atverot savu prātu, lai uzlūkotu 
visus cilvēkus tā, kā to darītu Jēzus. Vērojot, kā 
Jēzus mijiedarbojās ar bagātajiem un 
nabadzīgajiem, vīriešiem un sievietēm, bērniem 
un pieaugušajiem, cilvēkiem ar invaliditāti un 
cilvēkiem no dažādām kultūrām, mēs 
iemācīsimies saglabāt atvērtas sirdis. Jēzus 
paraugs māca mums pieņemt dažādību un 
veicināt mīlestības un pieņemšanas garu.

Kārena Holforda ir Transeiropas nodaļas Ģimenes, bērnu un 
sieviešu kalpošanas vadītāja. Viņai ir profesionāla pieredze darba 

terapijā un maģistra grāds psiholoģijā, ģimenes terapijā un 
kristīgajā vadībā. Viņa ir precējusies ar mācītāju Berniju 

Holfordu un dzīvo Anglijā. Viņiem ir trīs pieauguši bērni un 
trīs mazbērni. Viņai patīk rakstīt, staigāt pa Anglijas 

mežiem un dalīties ar Dieva mīlestību.

Ja vēlaties paplašināt savas zināšanas par 
dažādu ģimeņu izpratni no Bībeles 

perspektīvas, ir pieejama mūsu bezmaksas 
2024. gada resursu grāmatu.

Šobrīd tā ir malaiziešu, ķīniešu, angļu, franču, 
itāļu, portugāļu, krievu un spāņu valodā.

Apmeklējiet: family.adventist.org/2024RB


