
FAMILY 
WORSHIP

HOW TO WELCOME

INTO YOUR FAMILY DAILY LIFE?

WHY FAMILY WORSHIP?

• It teaches our children and families to  

 worship God

• Places God at the center of our homes

• Bonds our families together

• Protects our children and families

• Establishes spiritual values

WHAT FAMILY WORSHIP IS:

• Interactive

• Shared leadership

• Brief and engaging

WHAT FAMILY WORSHIP IS NOT:

• A lecture, sermon, or coercive activity

• Time for discipline or punishment

• Entertainment

WHAT?

WHY?
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KĀ IEVIEST 

IKDIENAS DZĪVĒ

ĢIMENES 
SVĒTBRĪŽUS

KĀPĒC ĢIMENES SVĒTBRĪDIS? Jo tas:
• māca mūsu bērniem un ģimenēm 
   pielūgt Dievu
• noliek Dievu mūsu ģimenes centrā
• saista kopā mūsu ģimenes
• aizsargā mūsu bērnus un ģimenes
• veido garīgās vērtības

ĢIMENES SVĒTBRĪDIS IR:
• interaktīvs
• vadīšanas pieredze katram ģimenes 
   loceklim
• īss un saistošs

ĢIMENES SVĒTBRĪDIS NAV:
• lekcija, svētruna vai piespiedu darbība
• laiks disciplīnai vai sodam
• izklaide



Worship is a time when we give adoration and praise to God. With reverence, 

humility, and gratitude, we make our requests to him. In the Old Testament, 

animals were sacri�ced on the altars. Today, we need only a sacri�ce of time 

and self. When we add the word family to worship, we come together to 

worship God as a family.

Parents especially get an opportunity to disciple their children and teach 

them how to worship God. Together, we take the time to express honor 

and respect to God and acknowledge Him as Lord and Savior of our lives 

and our home. This experience bonds us to one another and draws us 

closer to God.

Every family can decide how their family worship time looks and what 

tools they will include. It may consist of reading the bible, singing a song, 

and praying together as a family. But there are many ways to have family 

worship as many as there are families. Every family is unique, so you can 

custom build your family altar just for your family. The only thing that 

remains the same is that we should turn our focus toward God, the Creator 

and Sustainer of humankind.

HOW?
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Svētbrīdis ir laiks, kad mēs pielūdzam un slavējam Dievu. Ar godbijību, 
pazemību un pateicību mēs nesam Viņa priekšā savus lūgumus. Vecajā 
Derībā uz altāriem tika upurēti dzīvnieki. Šodien mums ir nepieciešams 
upurēt tikai laiku un sevi pašu. Kad svētbrīdim pievienojam vārdu 
“ģimenes”, tas nozīmē, ka mēs sanākam kopā, lai pielūgtu Dievu kā 
ģimene.

Īpaši tā ir iespēja vecākiem darīt savus bērnus par mācekļiem un 
mācīt viņiem, kā pielūgt Dievu. Kopā mēs veltām laiku, lai paustu 
godu un cieņu Dievam un atzītu Viņu par mūsu dzīves un mūsu māju 
Kungu un Glābēju. Šī pieredze mūs saista citu ar citu un tuvina 
Dievam.

Katra ģimene var izlemt, kā izskatās viņu ģimenes pielūgsmes laiks 
un kādas aktivitātes tiks iekļautas. Tas var sastāvēt no Bībeles 
lasīšanas, dziesmas dziedāšanas un kopīgas ģimenes lūgšanas. Taču 
veidu, kā pielūgt Dievu ģimenē, ir tikpat daudz, cik ir ģimeņu. Katra 

ģimene ir unikāla, tāpēc jūs varat izveidot ģimenes altāri tikai savai 
ģimenei. Vienīgais, kas paliek nemainīgs, ir tas, ka mums ir 

jākoncentrējas uz Dievu, cilvēces Radītāju un Uzturētāju.



There is no reason why [family 

worship] should not be the most 

interesting and enjoyable exercise of 

the home life, and God is dishonored 

when it is made dry and irksome. 

Let the seasons of family worship be 

short and spirited.” 

 

Ellen G. White, Child Guidance, p. 521

In every family there should be a �xed 

time for morning and evening worship. 

How appropriate it is for parents to 

gather their children about them before 

the fast is broken, to thank the heavenly 

Father for His protection during the 

night, and…when evening comes, to 

gather once more before Him and thank 

Him for the blessings of the day past.”

Ellen G. White, Child Guidance, p. 520

REMEMBER:
Your family worship may 

not be perfect, and that’s 

okay. Pray to God and 

keep doing your best; 

He is with you.8

Katrā ģimenē vajadzētu būt noteiktam 
laikam rīta un vakara svētbrīžiem. Cik 
pareizi ir, ja vecāki sapulcina savus bērnus 
ap sevi pirms brokastīm, lai pateiktos 
Debesu Tēvam par Viņa aizsardzību naktī 
un [..] vakarā vēlreiz sapulcējas Viņa 
priekšā un izsaka pateicību par Viņa 
svētībām aizgājušajā dienā.” 

Elena Vaita “Bērna vadonis” 520. lpp.

Nav iemesla, kāpēc tā nevarētu 
būt visinteresantākā un patīkamākā 
nodarbība mājas dzīvē. Sausas un 
apnicīgas lūgšanu stundas apkauno 
Dievu. Lai ģimenes svētbrīži ir īsi 
un apgaroti.” 

Elena Vaita “Bērna vadonis” 521. lpp.

ATCERIETIES
Jūsu ģimenes svētbrīdis 
var nebūt ideāls, un tas nekas. 
Lūdziet Dievu un turpiniet 
darīt labāko, ko spējat. Viņš 
ir ar jums.



God created us in His own image, 

and we are proof of God’s love for 

diversity. Every member of your 

family is called to re�ect Jesus, and 

the best way to do this is by following 

His actions. Jesus always welcomed 

everyone and had words of 

compassion, encouragement, and 

understanding for them.

Diversity exists both outside 

and inside your family, 

encompassing men and 

WELCOME CHRIST’S LOVE
WITH GODS HELP, 

INTO YOUR FAMILY
women, adults and children, those 

with special needs, and people from 

different cultural backgrounds. Our 

actions will demonstrate how we 

embrace Jesus’ love for others.

This week, you and your family are 

called to WELCOME Christ’s love for 

everyone. Decide to open your hearts 

and minds, welcoming the diversity 

that surrounds you. By doing so, 

you will embody the inclusive and 

compassionate spirit of Jesus.
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vajadzībām un cilvēkus no dažādām 
kultūras vidēm. Mūsu rīcība parādīs, 
kā mēs pieņemam Jēzus mīlestību 
pret citiem.

Šonedēļ jūs un jūsu ģimene esat 
aicināti BŪT ATVĒRTIEM Kristus 
mīlestībai pret ikvienu. Izlemiet atvērt 
savas sirdis un prātus, pieņemot 
dažādību, kas ir visapkārt. To darot, 
jūs kļūsiet par iekļaujošā un līdzjūtīgā 
Jēzus gara iemiesojumu.

AR DIEVA PALĪDZĪBU

IEAICINIET KRISTUS MĪLESTĪBU
SAVĀ ĢIMENĒ

Dievs mūs radīja pēc Sava tēla, un mēs 
esam pierādījums Dieva mīlestībai uz 
dažādību. Katrs jūsu ģimenes loceklis 
ir aicināts atspoguļot Jēzu, un labākais 
veids, kā to izdarīt, ir darīt to, ko Viņš 
darīja. Jēzus ikvienu uzņēma un 

izteica līdzjūtību, iedrošinājumu, kā 
arī pauda sapratni.

Daudzveidība pastāv gan ārpus 
jūsu ģimenes, gan tās iekšienē, 
iekļaujot vīriešus un sievietes, 
pieaugušos un bērnus, 
cilvēkus ar īpašām 



HOW TO USE THIS RESOURCE 

STEPS TO WELCOME UNDERSTANDING

A Bible verse with 
a simple, creative 

activity to help you 
memorize it and 
experience it in a 

practical way 

An introduction to 
the theme of the 
day and why it is 

good for us

Pray together–
where everyone 
can share their 
heart’s desire.

A short devotional 
story designed for 
the whole family

Several simple 
activities to help 
you practice the 

positive emotions 
in your family life.

BIBLE 
VERSE

INTRODUCTION

IN A HURRY? TRY THE SNAPSHOT! SECTION AT THE END OF EVERY DAY.

PRAYER

DEVOTIONAL
ACTIVITIES

FOUNDATION

SETTING THE MOOD COMMUNION

REINFORCING

CORE MESSAGE

10

KĀ IZMANTOT ŠO MATERIĀLU

SOĻI IZPRATNES VEICINĀŠANAI
BĪBELES
PANTS

Bībeles pants ar 
vienkāršu, radošu 

aktivitāti, kas 
palīdzēs to iegaumēt 

un piedzīvot 
praktiskā veidā

PAMATS

IEVADS
Ievads dienas tēmā 

un ko tā mums 
iemācīs

LASĪJUMS
Īss garīgs stāsts 

visai ģimenei

NOSKAŅOŠANĀS

LŪGŠANA
Lūdziet kopā —  

ikviens var dalīties 
savās sirds ilgās

GALVENAIS VĒSTĪJUMS

SADRAUDZĪBA

AKTIVITĀTES
Vairākas vienkāršas 

aktivitātes, kas 
palīdzēs praktizēt 
pozitīvas emocijas 
jūsu ģimenes dzīvē

NOSTIPRINĀŠANA

ESAT STEIGĀ? IZMĒĢINIET “ĪSO VERSIJU” KATRAS DIENAS BEIGĀS.


