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AIMINAS ' “TUR NAV NE VIRIESA, NE SIEVIETES - JUS VISI ESAT VIENS
DANTS | JEZU KRISTO" (Gal. 3:28).




Dievs radija Adamu un levu pec Sava téla, lai tie
butu hidzvertigi partneri lauliba un darza
kopsana. Greks izjauca Dieva
sakotnejo ieceri par viriesu un
sieviesu lidztiesibu un
izkroploja Dieva sakotnejo
leceri. Dievs pat
aprakstija sevi,
Izmantojot mates
metaforu (Jes. 42:14)

- ka mierinataju (Jes.

RADIT|
VIENLIDZIBA

66:13) un barojosu
mati (Hoz. 11:4).

Dievs rupejas un darija
brinumus sievietem, kuras
bija cietusas no vardarbibas
vai kuras bija piedzivojusas
grutibas vai tragédijas. Kad Jézus
-8 naca uz zemi, Vins bija loti uzmanigs, lai
butu laipns, aizsargajoss un iedroSinoss pret

sievietem, un palidzetu
atjaunot nelidzsvarotas

attiecibas.

Jezus sekotaji bija gan

viriesi, gan sievietes, un

Joanna nodrosinaja naudu vina kalposanai.
Agrina baznica viriesi un sievietes stradaja
kopa, lai izplatitu evangeéliju. VirieSiem un
sievietem, meitenem un zeniem Svetais Gars
dod 1pasas davanas, un katrs no mums ir
aicinats izmantot mums dotas davanas, lai

svetTtu savas gimenes, draudzes un kopienas.

Jezus mil ikvienu, neatkarigi no ta, vai vini ir
viriesi vai sievietes, meitenes vai zeni. Mes
visi esam raditi pec Vina tela, un ikviens,
kurs mil Dievu, var palidzet citiem cilvekiem
kaut ko atklat par Dievu ar to, ka vini mil
citus cilvekus neatkarigi no vinu

dzimuma.



Janis stasta mums divus stastus par virieti un sievieti, kas
runaja ar Jezu. Tie bija loti dazadi cilveki! Nikodems bija
bagats, izglitots, ebreju tautibas cilveks, kurs sava kopiena
tika loti cienits. Vins nevelejas, lai kads zinatu, ka vins
satiekas ar Jezu, tapec vins ieradas sarunaties ar Jezu
slepeni, nakti, kad bija tumss. Vinam bija lieli jautajumi,

- un Jezus vinam teica, ka vinam ir japiedzimst no jauna
JEZUS PlENEM un jasak macities par Dievu tikpat atklati un brivi ka
bernam. Nikodems ticeja Jezum, bet vinam nepietika
GAN S|EV|F|.ES drosmes izteikties un nostaties Vina puse [idz bridim,
kad Vins tika sists krusta.

GAN VlRlEsus Mes nezinam sievietes vardu. Bet Jezus nogaja daudz

judzu no sava cela, lai dienas vidu satiktu vinu pie

ciema akas netalu no Ziharas Samarija. Vina drosi

. _ vien bija nabadziga sieviete, kura nekad nebija
Izlasiet kopa

stastu par
Nikodemu un

samarieti: Jana 3. viriem, un vina nebija precejusies ar virieti, ar kuru
un 4. nodala

gajusi skola. Vina bija precejusies ar pieciem

29



30

dzivoja kopa. Tatad vietegjie
iedzivotaji par vinu tenkoja, un
vina bija noskumusi un vientula.

Jezus vinam teica,
ka vinam ir
japiedzimst no jauna

uz ciemu pateikt visiem parejiem,
lai nak un satiek Vinu! Vina
neuztraucas par to, ko cilveki

un jasak macities

par Dievu tikpat

par vinu doma! Un vina kluva

atklati un brivi ka

Lielaka dala ebreju nevelejas

runat ar samariesiem vai pat

atrasties vinu tuvumal! Bet Jezus
vienkarsi ludza vinai udeni, lai paraditu, ka
pienem un ciena vinu. Jezus zinaja visu par
vinas ieprieksejo dzivi, un Vins vinu
nekritizeja. Jezus bija laipns un maigs, un
Vins pat teica vinai, ka Vins ir Mesija, kuru
vina bija meklejusi un uz kuru cerejusi!

Vina nekavejoties noticeja Vinam un skreja

bernam.

par briniSkigu evangélistu!

Jezus dziedinaja viriesus, sievietes,
meitenes un zenus. Vins izturejas pret katru
no viniem ar cienu un milestibu. Vins
pasargaja sievietes, kuras izjuta bailes, un
nelava viriesiem vinam darit pari. Vins teica
sievietei, kura slacija Vina kajas ar
smarzam, ka skaistais stasts par vinas milo
un dasno davanu tiks stastits visur, kur tiks
sludinats evangeélijs.



Jezus kalpoja viriesiem un sievietem. Vinam
bija 12 macekli, bet bija vairakas sievietes, kas
celoja kopa ar viniem un atbalstija Jezu ar
savu naudu, rupem, milestibu un lugsanam.
Kad Jezus tika krusta sists, tikai Janim bija
drosme palikt kopa ar Jezu, parejie macekli
aizbega. Bet bija vismaz piecas sievietes, kas
palika kopa ar Vinu [idz Vina navei. Kad Vins
augsamcelas, pirma persona, ar kuru Vins
runaja, bija Marija Magdalena.

Vins vinu
Ppienema un
cientja. Jezus
Zinaja visu par
vinas leprieksejo
dzivi, un Vins
vinu nekritizeja.
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LUGSANA PAR VIRIESIEM UN SIEVIETEM
» Kopigi parrunajiet viriesu un sieviesu
dazadas vajadzibas jusu kultura

AKTWHATES dazados vinu dzives posmos.

AR ATMINAS PANTL vajadzbam idainiem, prmsskola
- Salokiet papiru vecuma berniem, skoleniem,

gofreta veida un pusaudziem, jauniesiem, laulibas

izgrieziet 2 papira attiecibas, iegiistot izglitibu, pusmiiza

lellu kedes, kas un pensijas vecuma/  esot
veidotas ka sievietes, _
vecvecakiem.

\Lllgic%olfcggeksé \5%?e§i. LUGgANAs » Ludziet par katru dzimumu pec kartas,

WINTATES ot s s

* IzKlajiet tos rinda, SVETIJIET CITS CITU
mainot formas.

* Izgrieziet tos
atseviski.

- Ludziet gimenes virieSus/ zénus svetit
- Uzrakstiet katru panta sievietes/ meitenes un pec tam aiciniet

vardu uz citas kedes sievietes/ meitenes svétit viriesus/
lelles, dz esat Z8NUS

pabeigusi pantu.

- Sal. pam. 31:10-31 ir specigi svetibu

» Sajauciet lelles un vardi sievai/sievietei, kas ietver daudzas
sakartojiet vardus dazadas lietas, ko dara dazadas
pareiza seciba. sievietes, sakot no riipém par majam,

gimeni un pat sava uznémuma

vadisanu.




bIMENES
AKTIVITATES

 Mes visi savas domas nesam ar dzimumu saistitos stereotipus,

tos neapzinoties.

* Izgrieziet no zurnaliem 8-10 dazadu viriesu un sieviesu attelus.

Nolieciet tos uz galda un pieskiriet katram atskirigu vardu.

* [zveidojiet sarakstu ar dazadiem darbiem, interesem un

valaspriekiem, kas ir izplatiti jusu kultura. Nokopejiet katram
vienu sarakstu, izgrieziet vardus un iedodiet katram
dalibniekam vardu komplektu.

» Ludziet katru dalibnieku apskatit vardus, kas viniem ir iedoti,

un attelus uz galda, un izveleties, kura persona, visticamak,
atbilstu sim darbam, interesem vai hobijam.

» Aiciniet vinus novietot vardus ar attelu uz leju blakus izveletajai

personai, lai neviens tos neredzetu.

» Kad visi ir nolikusi uz galda visus savus vardus, apgrieziet tos

un atklajiet, ko katrs ir izvelejies.

 Kopa parrunajiet savus secinajumus. Vai cilveki biezak

izvelejas virieti par arstu vai pilotu un sievieti par medmasu vai
skolotaju? Ka ar valaspriekiem? Daziem viriesiem patik gleznot,
un dazam sievietem patik but sportistem... Kas ir veidojis musu
prieksstatus par to, kas butu jadara virieSiem un kas sievietem?

» Svetais Gars katram Dieva sekotajam pieskir ipasas prasmes

neatkarigi no vinu dzimuma. 33



* Dodiet savus attelus pa apli un paludziet
- Nodrosiniet papiru un katram uzrakstit uz lapas vienu no Bibeles

krasosanas/zimésanas materialus. varona garigajam davanam, talantiem vai

- e mtmar rakstura stiprajam pusem.
* Ludziet katru dalibnieku izveleties vienu prajam p

virieti un vienu sievieti no Bibeles un * Mes visi varam macities daudzas labas

uzzimét vinus vai uzrakstit katra vardu lietas no drosmigajiem, gudrajiem un
atseviSkas papira lapas centra. milosajiem Bibeles varoniem.

OTRDIENAS 154 VERSLIA

BTBELES PANTS  “Tur nav ne viriesa, ne sievietes - jiis visi esat viens J&zii Kristd” (Gal. 3:28).

VirieSiem un sievietem, meitenem un zeniem Svetais Gars dod ipasas davanas,
IEVAI)S  unkatrs no mums ir aicinats izmantot mums dotas davanas, lai svétitu savas gimenes,
draudzes un kopienas.

- Jézus dziedinaja viriesus, sievietes, meitenes un zenus. Vins izturejas pret katru
LASUUMS no viniem ar cienu un milestibu. Vins pasargaja sievietes, kuras izjuta bailes,
un nelava virieSiem vinam darit pari.

LUGg AN A Pateicieties Dievam par Vina sakotnejo planu, lai viriesi un sievieses butu lidztiesigi.
Ludziet palidzibu milét citus neatkarigi no vinu dzimuma.

S ARUN A Dalieties sava starpa idejas, ka sniegt iedrosinajumu un atbalstu ikdienas dzive,
veicot virieSa vai sievietes lomu, lai ikviens gimene varéetu justies drosi.




