
“Tāpēc Es jums saku: visu, ko jūs lūgdami lūgsit,  
ticiet, ka jūs dabūsit, tad tas jums notiks.”  

/Marka 11:24/ 

PLĀNOJOT LŪGŠANU NEDĒĻU 

(Šogad lūgšanu nedēļa no 2. - 9.novembra “Iesim līdzdalīt Dieva Vārdu” 
Lūgšanas nedēļas materiālus var jau nopirkt grāmatu galdā “Patmos”) 

1. Uzsāc Lūgšanas nedēļas plānošanu laicīgi (ja šogan nav izdevies vēl iepriekš uzsākt 

plānošanu, tad arī nedēļa ir kaut kas vairāk par ‘nekas’). 

2. Kā savas draudzes Lūgšanas nodaļas vadītājs / koordinators / entuziasts sāc ar 
lūgšanu, jautājot Dievam Svētā Gara vadību Lūgšanu nedēļas organizēšanā. 

3. Atrodi vēl vismaz vienu savā draudzē, kurš labprāt palīdzētu tev šinī plānošanas 

un organizēšanas procesā (pat ja neatrodi nevienu atsaucīgo, atceries - “Kungs iedvesmo 

Viņam nodevušos strādniekus strādāt, vadoties ne no tā, ko viņi redz, bet no tā, ko Kungs 

redz.” /E.Vaita, Viena diena ar Dievu, 26.02./) 

4. Izvirzi Lūgšanas nedēļas mērķi (piemēram, padziļināt attiecības ar Dievu; stiprināt 

draudzes vienotību; pulcināt draudzi uz kopīgām lūgšanām konkrētam misijas mērķim; 

iedvesmot atmodai; veltīt laiku, lai gatavotos Kristus atnākšanai; atjaunoties pirmajā mīlestībā 

utt.)  

5. Uzraksti Lūgšanas nedēļas plānojumu. 

6. Lūdz par to, lai Dievs to apstiprina vai parāda, ko vēl pamainīt. 

7. Saskaņo ar draudzes mācītāju vai draudzes padomi (lielākās draudzēs noteikti 

vajadzētu saskaņot gan ar mācītāju, gan draudzes padomi). 

8. Isteno no Dieva izlūgto un ar draudzes vadību saskaņoto plānu (noteikti piesaisti 

palīgus visa saorganizēšanā). 

PRAKTISKAS IDEJAS LŪGŠANAS NEDĒĻAS ORGANIZĒŠANAI 

1. Katru dienu dot draudzei iespēju kopīgi lasīt Lūgšanas nedēļas materiālu, 

pārrunāt to un kopīgi lūgt. (Tas var notikt klātienē draudzes telpās vai klātienē, piemēram, 

katru vakaru pie kāda draudzes locekļa mājās. Kopīgu lasīšanu un lūgšanas var organizēt arī 

neklātienē caur tehniskajām iespējām).  



2. Katru lūgšanu vakaru var uzticēt noorganizēt vai novadīt kādam konkrētam 
brālim vai māsai; vai nodaļai (nodaļa vai atbildīgais tad pats izdomā, kā visu vadīt - kuram 
uzticēt nolasīt materiālu, uzdot jautājumus, kuram uzticēt novadīt bērniem un kuru aicināt 
novadīt lūgšanas). 

3. Klātienē noderēs ideja - pirmajā lūgšanu dienā sarakstīt uz tāfeles; neklātienē  - 
uz lapas kopīgi izvirzītās lūgšanu vajadzības (vajadzība pēc Svētā Gara, Vislatvijas 
draudzes vajadzības, savas draudzes vajadzības, kādas konkrētas personīgās vajadzības utt.)  

4. Pēdējā dienā var pateikties par to, kā Dievs atbildējis un turpinās atbildēt (pat ja 
vienmēr uzreiz to nevar pamanīt).  

5. Pirmajā Lūgšanu nedēļas dienā katram dalībniekam var izdalīt mazas lapiņas, uz 
kurām uzrakstīt cilvēka vārdus un kādas konkrētas lūgšanu vajadzības. Katru 
vakaru var izdomāt - kā par šiem cilvēkiem lūgt, piemēram, visas lapiņas stāv vienā šķīvī un 
katru vakaru tiek izvilktas citas lapiņas jeb cilvēki, par kuriem mazās grupiņās aizlūgt.  

6. Var ierosināt Lūgšanas nedēļas laikā neuzsākt dienu bez lūgšanas vai 
neieskatīties telefonā pirms nav bijusi saruna ar Dievu caur Viņa Vārdu.  

7. Var ierosināt no rīta piecelties agrāk un doties lūgšanu pastaigā kopā ar Dievu 
visas nedēļas garumā.  

8. Citreiz noder laika rāmja noteikšana, piemēram, katru vakaru tiekamies uz 
Lūgšanu nedēļas lasījumu un lūgšanām, kuras plānojas būt 1h (jo darba dienas 
vakaros nav viegli izrauties). 

9. Vienu dienu šinī Lūgšanu nedēļā var pasludināt par Lūgšanu & Gavēņa dienu (var 
aicināt cilvēkus katrā apaļajā stundā apstāties savos ikdienas darbos un kaut klusībā pielūgt par 
kopīgi izvirzītajām Lūgšanu & Gavēņa dienas vajadzībām. Var pusi no dienas pasludināt par 
īpašu laiku lūgšanām un gavēšanai. Var aicināt sazvanīties, piemēram, WhatsApp grupas zvanā 
konkrētās stundās, lai kopīgi lūgtu).  

10.Noslēdzošo Sabatu var pasludināt par Lūgšanas svētkiem, aicinot draudzi pēc 
dievkalpojuma palikt uz sadraudzības pusdienām (Laba filma, piemēram, “War room”, 
“liecības, dziesmas, mūzika, lūgšanu pastaiga, aizlūgšanas vienam par otru mazās grupiņās, 
Bībeles apsolījumu kartiņas, lūgšanu stacijas).  

11. Ja draudzei nav iespēja tikties klātienē vai pat neklātienē, var ierosināt katram 
atrast uz nedēļu savu lūgšanu partneri, ar kuru visu nedēļu lūgt kopīgi un 
pārrunāt galveno dienas Lūgšanu lasījuma atziņu.  

“Mēs sanākam kopā, lai viens otru pamācītu, apmainoties domām un uzskatiem, lai smeltu spēku, 
gaismu un drosmi savstarpēji iepazīstoties ar citu cerībām un ilgām; un mūsu sirsnīgajās, dziļi 

izjustajās un ticībā pienestajās lūgšanās mēs saņemam atspirgšanu un jaunu enerģiju no mūsu Spēka 
Avota. Šīm sapulcēm vajadzētu būt visjaukākajiem brīžiem.” /E.Vaita, Liecības dr.2, 578./ 


