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Iedrošinājums un padoms vadītājiem  
  

●​ Jēzus ir gatavs sadarboties ar tevi. Neuzticies saviem spēkiem, veiksme un izaugsme 
atrodama uzticībā Viņam. Turpini uzticēties!   

  
1.Korintiešiem 3:6-7 ir teikts: “Es dēstīju, Apolls aplaistīja, bet Dievs deva spēku augšanai. ​
Tamdēļ nav cildināms ne dēstītājs, ne laistītājs, bet Dievs, kas audzē.  
  
“Cilvēks bez Dieva neko nevar paveikt, un Dievs savos nodomos ir paredzējis, ka arī Viņš cilvēces 
atjaunošanas darbā neko neīstenos bez cilvēka un dievišķā sadarbības. Cilvēkam uzticētā daļa ir 
bezgala maza, tomēr tieši šī daļa Dieva plānā ir izšķiroši nepieciešama, lai darbs gūtu panākumus.” 
(Amazing Grace, p. 319)  
  

●​ Piedalies katras nedēļas Zoom atmodas sanāksmē “Atpakaļ pie altāra”, kas notiek 
svētdienās pl.13.00 (pēc Latvijas laika). https://tinyurl.com/BTTA100 Password: 
18442025  

●​ Sapulcini vēl citus kopā, lai lūgtu par šīs nedēļas atmodu caur “Atpakaļa pie altāra” 
programmu.  

●​ Lūdz par tiem, kuri piedalījās pagājušajā nedēļā un, lai vēl daudzi citi piedalītos 
nākamajā nedēļā.   

●​ Klātieni pēc iespējām vadiet mazākās grupiņās.  
  
Ieteicamais plāns apmēram1,5h sanāksmei  
  

●​ Sirsnīgi sasveicinieties. (3 min.)  
●​ Nodziediet 2-3 slavas dziesmas. (5-8 min.)  
●​ Mudiniet cilvēkus apsēsties nelielās grupās. Ieteicamāk būtu, ja katrā satikšanās reizē 

nemainītu grupas.   
●​ Labi būtu, ja katram būtu Bībele, bet parūpējieties, lai vismaz viena Bībele būtu katrai 

grupai.  
●​ Iesākumā katrai grupai virzienā pa apli palūdziet pateikt savu vārdu un to, kā Dievs 

pagājušajā nedēļā iepriecinājis. (4 min.)  
●​ Laiks iesākuma lūgšanai. (2 min.)  
●​ Līdzdaliet liecību: “Piegriezt sirdi mājām.” (5 min.)  
●​ Uzaiciniet mazās grupiņās lūgt par ģimeņu salauzto altāru atjaunošanu. (5 min.)  
●​ Ejiet cauri studiju materiālam “Pielūdzot kopā”. (30-35 min.)  
●​ Lūdziet mazajās grupās par savām, savas draudzes un Ģenerālkonferences izvirzītajām 

šīs nedēļas vajadzībām. (15-25 min.)  
  

https://tinyurl.com/BTTA100
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“Piegriezt sirdi mājām”  
Dons Maklafertijs  

  
1999.gadā, kādā aukstā ziemas naktī Mičiganā, es sadzirdēju Elijas aicinājumu piegriezt savu sirdi 
atpakaļ pie saviem bērniem. Es nesadzirdēju šo aicinājumu caur dievkalpojumā dzirdētās svētrunas 
vai kādas grāmatas nodaļas.  Es sadzirdēju Elijas aicinājumu caur savu bērnu kliedzieniem.    
  
Es savācu savus dokumentus un somu, lai varētu doties ārpus mājas uz svarīgu sanāksmi, kurā 
vajadzēja plānot lielākas draudzes celtniecību. Es ārkārtīgi steidzos. Maniem bērniem Džeisonam un 
Džūlijai bija 6 un 3 gadi. Viņi izdzirdēja, ka es gatavojos doties prom. Viņi pieskrēja pie manis un 
jautāja: “Kur tu dodies, tēti?”.  
  
“Es eju uz tikšanos,” es atbildēju.   
   
“Tēti, paliec šovakar mājās!”, viņi lūdza. "Tu vienmēr esi projām! Tēti, tu nekad vairs nespēlējies ar 
mums!"    
   
Es noliecos, lai steigā samīļotu un sabučotu savus bērnus. Viņu mazās rociņas cieši apskāva mani. 
Kad mēģināju piecelties, viņi mani nelaida vaļā! Viņi izmisīgi turējās pie manis. Viņi centās noturēt 
mājās savu tik aizņemto tēti.  
  
Man nācās saudzīgi noņemt viņu rokas no mana kakla, lai es varētu iet. Viņi sāka raudāt. "Tēti, tikai 
šovakar! Lūdzu, paliec mājās!"    
   
Es izgāju no mājas un aizvēru durvis. Kad izgāju ārā sniegā, uz sirds smagi gūlās bērnu raudāšana un 
tiekšanās pēc manis.  Kad es bridu cauri sniegiem uz savas draudzes sanāksmi, Dievs uzrunāja manu 
sirdi. Viņš mani sauca vārdā. Es momentāli apstājos. Tanī naktī, kad sniegs lēnām sniga, Dievs mani 
aicināja atpakaļ pie saviem bērniem. Vispirms Viņš runāja caur manu bērnu raudāšanu un mīlestību: 
“Tēti, paliec mājās!”  
  
Tas bija ļoti grūts aicinājums. Es bieži biju ārpus mājas pat septiņus vakarus nedēļā, palīdzot citiem 
un atstājot novārtā savus bērnus. Tas bija sāpīgs aicinājums, bet tas bija žēlastības aicinājums, kas 
sadziedēja manas, Džeisona un Džūlijas attiecības.    
   
No šīs dienas es sāku atteikt daudzajiem lūgumiem, lai varētu teikt “jā” savai ģimenei. Tas nebija 
viegli! Dievs palīdzēja man sākt nošķirt laiku katram bērnam, tāpat kā savai sievai Eiprilai - par 
prioritāti nosakot kopā pavadāmo laiku.    



  
Sākumā manu bērnu sirdis nebija pret mani tik atvērtas. Pārāk daudz biju atteicis viņu aicinājumiem 
paspēlēties. Bieži vien es jutos kā neveiksminieks. Bet Elijas aicinājums nāk kopā ar Tā Kunga 
dziedinošo spēku. Tas Kungs palīdzēja maniem bērniem piedot man. Viņš burtiski piegrieza manu 
sirdi viņiem un viņu mazās sirsniņas atpakaļ pie manis. Slava Dievam!    
   
Jānis ar tādu pašu Elijas Svētā Gara spēku sagatavoja ļaudis Mesijas atnākšanai. Tāpat kā Elija, arī 
Jānis aicināja uz atmodu. Viņš sludināja: "Atgriezieties no grēkiem, jo Debesu valstība ir tuvu klāt 
pienākusi." (Mat.3:2)  
  
Jānis, tāpat kā Elija, aicināja tēvu sirdis piegriezt saviem bērniem. Šodien mēs tiekam aicināti darīt 
to pašu.    
   
Jānis sagatavoja pirmā gadsimta ļaudis, lai viņi varētu pieņemt Jēzu kā Mesiju. Šodien mēs tiekam 
aicināti sagatavot cilvēkus uzņemt Jēzu kā ķēniņu Ķēniņu, kas nāks padebešos!    
   
Ģimenes dziedināšana ir būtiska atmodas daļa, un tā ir būtiska atgriešanās pie altāra, lai kopā lūgtu 
Dievu. Atmodai ir jābūt ikdienas mērķim mūsu sirdīs. Lūgšanas pie altāra kopā ar ģimeni ir 
sirdspuksti katrās mūsu mājās. Kad mūsu ģimenes piedzīvo ikdienas atmodu kopā ar Jēzu, pavadot 
laiku Viņa rakstītajā Vārdā un lūgšanās, Dieva Gars sagatavo mūs Jēzus drīzajai atnākšanai!  Tagad 
ir laiks dzīvot pēc Elijas vēsts šinīs pēdējās dienās!  
  
Mācītājs Dons Maklafertijs ir atmodas kalpošanas organizācijas “In Discipleship” prezidents. Viņš 
ir vairāk nekā 10 grāmatu autors, ieskaitot oriģinālās māceklības mācību programmas “Ceļš 
atpakaļ pie altāra”, kas tiek izmantota šajās 100 Lūgšanu dienās. Viņš kā brīvprātīgais kalpo 
Ģenerālkonferencē un vada mācību programmas “Atpakaļ pie altāra” visā pasaulē.  
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Laipni lūgti otrās nedēļas sesijā Atpakaļ pie altāra | 100 Lūgšanu dienās!  
  
Mēs dzīvojam pasaulē, kas ir piepildīta ar digitalizāciju, aizņemtību, rūpēm, steigu un sabrukušiem 
pielūgsmes altāriem. Mūsu ģimeņu pielūgsmes altāri arī ir nereti sadalījušies pa daļām. Bet neviena 
peronīgā situācija, neviena ģimenes situācija, neviens ģimenes sabrukušais pielūgsmes altāris nav tik 
bezcerīgs, ka Dievs to nespētu atjaunot. Ja tu vai tava ģimene jūt, ka garīgajā ceļā ir nepieciešams jauns 
spēks, ja vēlies atjaunot vai nostiprināt savu pielūgsmes altāri vai ilgojies, lai tavā dzīvē Svētā Gara 
uguns tiktu izlieta vēl lielākā mērā, tad šīs nedēļas materiāls “Atgriezties pie altāra” ir domāts tieši tev.  
  

“Tad Elija sacīja visai tautai:   
"Pienāciet klāt pie manis!" Un visa tauta pienāca klāt. Un viņš izlaboja altāri, 

 kas bija salauzts.” (1.Ķēniņu 18:30)  
  

Kas notika pēc tam, kad Elija atjaunoja altāri? Uguns krita no debesīm!  
  
Dievs gaida, lai izlietu to pašu Svētā Gara uguni šodien, lai aizdedzinātu mūsu sirdis, mūsu mājas, mūsu 
sabiedrību, mūsu pasauli. Vēlo lietu mēs joprojām gaidām, bet Svētais Gars jau tagad tiek izliets arvien 
bagātīgākā mērā. Vai jūs to redzat? Vai jūs to piedzīvojat?  
  
Vienīgi tie, kas dzīvē īstenos jau esošo gaismu, saņems lielāku gaismu. Ja mēs ikdienas neiesim uz priekšu 
praktiskā kristīgo īpašību pielietošanā, tad nepazīsim Svētā Gara parādīšanos vēlajā lietū. Tas varbūt nāks 
pār cilvēku sirdīm visapkārt ap mums, bet mēs to neredzēsim un nesaņemsim.” (Pēdējo dienu notikumi, 
195).  
  
Nekavējies ilgāk. Jēzus klauvē pie tavas sirds durvīm. Lūdz, saņem un dzīvo ar Svētā Gara spēku jau 
šodien.   
“Ar Jēkaba pacietīgo ticību un ar Elijas nepakļāvīgo neatlaidību lūdz sev visu, ko Dievs ir apsolījis.” 
(Kristus līdzības, 149.) Viņa apsolījumi ir tavi!  

  
Pielūdzot kopā – Bibles studiju materiāls  
  

1.​ Sirds savienojums  
  

Jautājums, kuru pajautāt sev: Vai tu kādreiz esi ilgojies, lai cilvēki tevi novērtētu un ieraudzītu 
tādu, kāds tu esi sirds iekšienē? Ko tu gribētu, lai tavi draugi, ģimene vai draudzes ģimene tevī 
novērtētu? Uzraksti savu atbildi.  



Lasi / Pārdomā Efeziešiem 4:29  
●​ Kādas pārmaiņas tiktu piedzīvotas tavā dzīvē, ja tu patiešām izdzīvotu šo Dieva Vārda 

padomu savā dzīvē?  
●​ Kādas pārmaiņas piedzīvotu tava draudze, ja ikviens draudzes ģimenē ņemtu vērā šo 

Bībeles padomu?   
●​ Kā Dievs caur tevi varētu atklāt šo vārdu ietekmi saviem draugiem vai ģimenes 

locekļiem?  
  
Veltiet laiku, lai noskatītos šo jauko video, kas radoši ilustrē šīs rakstu vietas būtību.  
  

●​ Atskaņojiet 1.video - “Pacelt vienam otru” - https://tinyurl.com/BTTAVID4  
  
Cik svarīgi ir apzināti izvēlēties savus vārdus un rīcību, lai spētu pacelt viens otru!  
  

2.​ Pielūdzot mūsu Ķēniņu kopā  
  
“Un taču Tu esi svēts, Tavs goda krēsls stāv pāri Israēla slavas dziesmām.” /Psalms 22:3/   
Tas Kungs dzīvo slavas un pateicības vidē!   
  
Lūgšanu brīdis: Veltiet vairākas minūtes (ieteikums, pēc iespējas mazākās grupiņās), lai izteiktu 
Dievam slavu – par to, kas Viņš ir un par tām lietām, ko tu apbrīno Viņā.   
  
Vai pēc tam, kad esam pavadījuši dažas minūtes slavējot Dievu, joprojām ir tik pat kārdinoši vienam 
otru kritizēt vai nopelt? Nē, mīlestība pret Dievu un vienam pret otru pieaug mūsu sirdīs. Mācīsimies 
praktizēt slavēšanas attieksmi katru dienu.  
  

3.​ Veidojot pielūgsmi kā prioritāti  
  
Kādai vajadzētu būt pielūgsmes prioritātei mūsu dzīvēs?  
  
Lasi / Pārdomā 1.Mozus 12:1-9  

●​ Kādas bija Ābrahāma personīgās prioritātes?   
●​ Vai jūs šeit saskatāt  viņa prioritātes attiecībā uz ģimeni un dievkalpošanu?   
●​ Kas liecina par to, ka tēva aicinājums Īzakam uz pielūgsmi bija nozīmīgs? (Vai jūs varat 

atrast kādas rakstu vietas kā apliecinājumu Īzaka pielūgsmes paradumiem?) 
(1.Moz.26:25)   

Lasi / Pārdomā Maleahijas 3:23-24  
●​ Kā šis pravietojums ietekmē mūsu sirdis, mūsu ģimenes dievkalpošanu un kāda ir saikne 

starp šīm divām lietām?  
  
Lūgsim Dievu, lai Dievs padarītu šos pantus par realitāti mūsu pašu mājās. Šis īsais video 
palīdzēs iedziļināties vēl vairāk šai vēstī.  

https://tinyurl.com/BTTAVID4


 
●​ Atskaņojiet 2.video - “Pagriežot sirdi atpakaļ” - https://tinyurl.com/BTTAVID5  

  
Vai tu vēlies, lai Dievs atkal savestu kopā tavu sirdi ar tavu mīļoto cilvēku sirdīm? Vai tu vēlies, lai 
Dievs atjauno pielūgsmes altāri tavās mājās? Dievs to var izdarīt. Dievs to darīs! Bet tas sākas ar 
tevi!  
  

4.​ Personīgais praktiskais pielietojums  
  

Kad mēs lūgšanā lūdzam pēc tā, lai patiesi veidotu spēcīgāku pielūgsmes altāri gan personīgi, gan kā 
ģimenes, gan kā draudzes, aicinām šonedēļ pārdomāt šādus “Atgriezties pie altāra” uzdevumus:   
  

●​ 1. Lūdz, lai Dievs bagātina tavu personīgo laiku ar Viņu, un lai Viņš ik dienas var 
piepildīt tavu sirdi un tavu muti ar jaunu slavu un pateicību.   

●​ 2. Nākamreiz, kad tev radīsies kārdinājums pateikt kaut ko negatīvu vai kādu pazemot, 
vai vērot, kā kāds cits pazemo citu ticības biedru (vai nu viņa klātbūtnē, vai aiz muguras, 
vai pat internetā), lūdz Dievu, lai Viņš tev palīdz to cilvēku pacelt! Atsakieties 
pievienoties brāļu “apsūdzētāju” rindām. (Atkl. 12:10)  

●​ 3. Bez tam, ka ikdienā nesteidzīgi pavadīsi laiku ar Jēzu, lūdz Dievu, lai Viņš tev palīdz 
vismaz 1-2 reizes nākamajā nedēļā kopā ar ģimeni (vai draugu) piedalīties īpašā 
interaktīvā dievkalpojumā. Lūdz, lai Dievs jums dāvā radošus veidus, kā savienot Viņa 
patiesību ar to cilvēku sirdīm, kuri ir ap jums.  

  
Radošas aktivitātes var būt ļoti noderīgas, lai atgādinātu par kādu garīgu jautājumu tā, ka tas nekad 
netiks aizmirsts. Izmēģiniet to kopā ar savu ģimeni! Redziet, ko Dievs dara.  
  
Aicinām jūs pievienoties Ģenerālkonferences iknedēļas Zoom atmodas sanāksmei “Atpakaļ pie 
altāra”, kas notiek katru svētdienu plkst.13.00 pēc Latvijas laika. Visi laipni aicināti!  
  
Zoom pieslēgšanās saite - https://tinyurl.com/BTTA100 Parole: 18442025  
  
BONUS piedāvājums: Vai tev ir nepieciešama palīdzība, lai radītu aizrautīgus ģimenes 
svētbrīžus?   
  
Aplūko šo BONUS video, lai uzzinātu:  
  

●​ Atskaņo 3.video – “Kā vadīt vērtīgus ģimenes svētbrīžus?” 
https://tinyurl.com/BTTAVID6  

  
  

  

https://tinyurl.com/BTTAVID5
https://tinyurl.com/BTTA100
https://tinyurl.com/BTTAVID6
https://tinyurl.com/BTTAVID6
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Bībeles apsolījumi, kurus vari izmantot, lūdzot Dievu.  
  

“Tad Elija sacīja visai tautai: "Pienāciet klāt pie manis!" Un visa tauta pienāca klāt. Un viņš izlaboja 
altāri, kas bija salauzts.” (1.Ķēn.18:30)  
  
“Nāciet, pielūgsim un zemosimies, locīsim ceļus Tā Kunga, sava Radītāja, priekšā!” (Ps.95:6)  
  
“Ak, kaut es tur nokļūtu pie Dieva altāra, pie Dieva, kas man piešķir prieka pilnu sajūsmu! Tad es 
gavilētu un ar cītarām Tev pateiktos, Tev, Dievs, ak, mans Dievs!” (Ps.43:4)  
  
“Beidzot vēl, brāļi, kas vien ir patiess, kas svēts, kas taisns, kas šķīsts, kas patīkams, kam laba slava, ja ir 
kāds tikums un, ja ir kas cildināms, par to domājiet!” (Fil.4:8)  
  
2.nedēļas LŪGŠANU VAJADZĪBAS  
  

1.​ SLAVĒ: Lūdz, lai Dievs bagātina tavu personīgo laiku ar Viņu, un lai Viņš ik dienas spēj 
piepildīt tavu sirdi un tavu muti ar jaunu slavu un pateicību. (Atsaucies uz Ps. 34:2)  

  
2.​ CEL: Lūdz, lai Dievs palīdz tev celt citus, nevis graut viņu dzīves ar saviem vārdiem vai 

darbiem. (Lūdzot vari atsaukties uz Efez.4:29-30, Ecēh.36:26)  
  
3.​ PIENES: Lūdz, lai tava dzīve un mēle nestu saldos Gara augļus, nevis rūgtos tumsības 

augļus. (Piesauc Jēk.3:8-9, Gal.5:22-23)  
  
4.​ PIEŠĶIR PRIORITĀTI: Lūdz, lai ikdienas nesteidzīgais laiks ar Dievu kļūtu par vienu no 

tavām dzīves prioritātēm, bez kuras tu un tava ģimene nespētu dzīvot. (Atsaucies uz 
5.Moz.30:6, Ps.29:2)  

  
5.​ PIELŪDZ: Lūdz, lai Dievs atjauno un stiprina tavu personīgo un/vai ģimenes pielūgsmes 

altāri. Lūdz, lai Dievs palīdz tev šonedēļ īpašā veidā pielūgt kopā ar draugiem un ģimeni. 
(Apsolījumi Ebr.10:25, Ps.9:2)  

  
6.​ ATJAUNO: Lūdz, lai priekšāstāvošā Ģenerālkonferences sesija, kas notiks no 3. līdz 12. 

jūlijam, nebūtu tikai kā parasta darba sesija, bet gan dziļš garīgās atmodas laiks, kas 
atsvaidzinātu visu klātesošo sirdis. (Lūdziet saskaņā ar Jes.43:19, Ps.85:7)  

  
7.​ EJ: Lūdz, lai draudzes locekļi visā pasaulē atbalstītu Ģenerālkonferences tēmu: “Jēzus nāk, 

ES IEŠU!”   Un lai ikviens līdz sirds dziļumiem tiktu iedvesmots Dieva misijai - līdzdalīt trīs 
eņģeļu vēstis bojā ejošajai pasaulei. (Atsaucies uz Jes.6:8, Atkl.14:6-7)  


