KAPEC BUTU

NEPIECIESAMI
GIMENES '

SVETBRIZI?

ATSAINOSIM

SVETIBAS, KO SNIEDZ
\

. Tie maca musu bérniem un gimeném
pielugt Dievu
Dievu ieliek mUsu gimenes centra
. Stiprina muUsu gimenes saites
- Aizsarga musu bérnus un gimenes
Nostiprina garigas vertibas

GIMENES SVETBRIDIS IR:

. Interaktivs

- ar dalitu vadibu gimenes loceklu starpa
. 1SS UN saistoss

GIMENES SVETBRIDIS NAV:
- lekclja, svetruna vai piespiedu nodarbiba

- laiks disciplinai vali sodam
- 1zklalde



Gimenes svetbridis ir laiks, kad més pieludzam un slavéjam Dievu.
Godbijiba, pazemiba un pateiciba meés izsakam savus lugumus
Dievam. Vecaja Deriba uz altara tika upuréti dzivnieki. Sodien mums
jaziedo vienigi laiks un savs ego. Gimenes svetbridis ir dievkalpojums

gimenes loka.

Vecakiem ir 1pasa iespeja audzinat savus bernus un macit tos, ka
pielugt Dievu. Tas ir kopigi pavadits laiks, kura izradam cienu Dievam
" un atzistam Vinu par savas dzives un majas Kungu un Glabéju. Si

pieredze vieno mus ciesak gan sava starpa, gan ari tuvina Dievam.

Katra gimene var izlemt, kads bus vinu gimenes svéetbridis un kadus
paligmaterialus taja izmantot. Tas var sastavet no Bibeles lasijuma,
garigas dziesmas un kopigas lugsanas. Bet ir vél daudz citu veidu,
ka novadit gimenes svetbridi. Katrai gimenei tas var but savadaks, jo

katra gimene ir unikala. Tapéc jus drosi varat izveidot tadu gimenes

altari, kas ir piemeérots tiesi jusu gimenei. Vienigais pamatakmens,
kam obligati jabudt saja altart ir tas, ka svetbridim javers jusu uzmaniba

uz Dievu Raditaju un cilvéces Uzturétaju.
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Nav ilemesla, kapéc gimenes

svetbridis Neévaretu bat visjn-
teresantaks yn Patikamaks
Nodarbibg Majas dzivé, s usas

UnN apnicigas lGgsanuy Stundas

apkauno Djevy. Lai gimenes
svetbrizi ir isj yn apgaroti!”

(Elena viaita, “Bérna Vadonis”,

521. Ipp.)

ATCERIES:

ey = nekas.

T but ideals, un tas n

— L s svetbridis var ne . - ejat.

Jusu‘glrizfrl;)eievu un turpiniet darit labako, ko spéj
Ludz Vlnélr arjumS-



IKDIENAS
DAVANAS:
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?‘9‘
GlMENES
SVETBR'Z'

Gimenes altara veidosana ir viena no
Dieva lielajam davanam- veids, ka svinét
Vina milestibu, radisanu, attiecibas un
Sabatu. Lidzigi ka Israélam bija brivi
stavosu akmens altari, art jusu altarim
var but nepiecieSama parbuUve val jauna
pieeja, kad mainas dzives apstakli. Nav
Jakaunas, ja kada diena izkrit, bet atkal
jacelas un jadodas pie z&lastibas trona.

Lai Dieva lielo davanu svétbrizi
ledvesmo jus pielUgsmei caur cetriem
tematiem: milestiba, radiSanas brinums,
attiecibas un Sabata atputa.

Milestiba:
Pastastiet, ka esat bijis Dieva milestibas
liecinieks.

Brinums:
Apbrinojiet kaut ko daba — ziedu, putnu
val nakts debesis.

Attiecibas:
Atcerieties kadu reizi rupes majas,
vienalga lielas vai mazas.

Atputa:

Aizdedziet sveci vai atskanojiet
mierigu muziku, lai atzimétu Sabata
atjaunosanos. Papildiniet ar dziesmu,
skecCu val vienkarsu lalipnibas aktu.

Katrs kopa pavadits bridis — lai cik 1ss tas
bdtu — ir dieviska davana. Saglabajiet
pieldgsmi svaigu, pievilcigu un
vecumam atbilstosu: izspelgjiet pantu,
1si ludziet Dievu vai nodziediet 1su slavas
dziesmu.

Pat divas minutes apzinatas lugsanas
godina Dieva davanas un stiprina jusu
gimenes altari.
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IZMANTOT SO GIMENES
MATERIALU SVETBRIDI

BIBELES PANTS %#

Bibeles pants ar vienkarsu, radosu aktivitati, kas

palidzés jums to iegaumeét un piedzivot praktiski.
PAMATS

%3 IEVADS

levads dienas témai un paskaidrojums, kapéec

ta ir mums svariga.
NOSKANOJUMA RADISANAI

SVETBRIDIS %3

Iss garigs lasijums
visai gimenei.
GALVENAIS VESTIJUMS

%3 LUGSANA
Ladziet kopa - lai ikkatrs var lidzdalit

savas sirds velmes.
DOMU APMAINA, KOPIBA

AKTIVITATES %#

Vairakas vienkarsas aktivitates, kas palidzes jums
praktizét pozitivas emocijas sava gimenes dzive.
NOSTIPRINASANA

ESAT STEIGA?

Esat steidzigi? Izmantojiet sadalu “DIENA ISUMA”
katras dienas apraksta nosleguma vai arl materiala 48.lpp.




