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OTRDIENA

Un Dievs sacīja: “Lai ūdeņos mudžēt 
mudž dzīvu radījumu pulki, un putni lai 
lido pār zemi, pār debess velvi.” 
1.Moz. 1:20

Svinot Dieva 
radošumu, kad 

Viņš piepilda ūdeni
un debesis ar 

dzīvību.

ATMIŅAS PANTS: ŠODIENAS DĀVANA: 
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•	 Uzzīmējiet 
vienkāršu 
zīmējumu ar ūdeni 
apakšā un debesīm 
augšā

•	 Uzraksti panta 
pirmo daļu par 
zivīm ūdenī un 
uzzīmē apkārt 
zivs formu katram 
vārdam

•	 Uzraksti panta 
otro daļu debesīs 
un uzzīmē putnu 
blakus katram 
vārdam

•	 Vari zīmējumam 
pievienot klāt 
jebko, ko vēlies, lai 
veidotos skaists 
mākslas darbs ar 
Dieva radīto

ATMIŅAS 
PANTA 
AKTIVITĀTES Pielūgsme un mācīšanās 

izmantojot dažādas maņas
IEVADS 

Dievs mūs radīja ar piecām apbrīnojamām maņām, lai mēs 
varētu izbaudīt Viņa radības priekus. Mūsu acis meklē brīnumus 
un skaistumu visapkārt. Mūsu ausis dzird putnu dziesmas, 
dzīvnieku skaņas, sarunas un mūziku. Mūsu mēles izgaršo 
augļus, dārzeņus un riekstus, ko Dievs radīja ar visdažādākajām 
tekstūrām un garšām. Mūsu deguni saož ziedu un laba ēdiena 
smaržu, un mūsu rokas jūt dažādas dzīvnieku kažokādu tekstūras, 
koku mizu un citas brīnišķīgas lietas. Salauztā pasaulē šīs maņas 
palīdz mums palikt drošībā. Mēs izmantojam visas savas maņas 
arī, lai atpazītu briesmas.

Mūsu maņas ir svarīgas, jo tās palīdz mums izpētīt Dieva pasauli 
un redzēt, ka tā ir laba. Dievs radīja saiešanas telts kalpošanu 
un Savas tautas svētkus, lai iesaistītu visas maņas, jo tie palīdz 
mums pielūgt Dievu un mācīties par Viņu. Katru reizi, kad jūs 
izmantojat daudzveidīgu pieredzi, lai mācītu saviem bērniem 
par Dieva mīlestību, jūs palīdzat viņiem mācīties, saprast un 
atcerēties Dieva mīlestību svarīgos veidos, ar visu savu ķermeni. 
Tāpēc esiet radoši, tāpat kā Dievs, un iesaistiet visas viņu maņas, 
lai katru dienu mācītos par Viņu.24



Dievs turpina 
radīt mūsu 

zemi

PĀRDOMAS

Ceturtajā dienā Dievs apmeklēja jauno 
pasauli. Virs ūdens mirdzēja gaisma.
Ziedi, koki un zāle klāja zemi un kalnus 
brīnišķīgās krāsās. Viss izskatījās skaisti 
un mierīgi. Šodien Dievs vēlējās radīt 
īpašas gaismas debesīm. Gaisma bija 
laba, bet Dievs pievienoja sauli, lai 
sildītu zemi, lai palīdzētu visam augt un 
gleznotu krāsās virpuļojošus saulrietus 
un saullēktus. Dievs  piepildīja nakts 
debesis ar miljardiem zvaigžņu un 
planētu, lai apgaismotu tumsu un 
iedvesmotu sirdis ar brīnumu. Viņš radīja 
mēnesi, lai tas spīdētu naktī un mainītu 
formu veidos, kas mērīs nedēļas un 

mēnešus. Dievs juta silto sauli uz Savas 
sejas. Un, kad saule krāsu mirdzumā 
slīdēja pāri horizontam, mēness un 
zvaigznes mirdzēja tumšajās debesīs. 
Dienas beigās Dievs aplūkoja visu, ko 
Viņš bija radījis, un Viņš redzēja, ka tas 
ir labs. (Paskatieties ārā, lai pamanītu 
saules gaismu un ēnas vai mēnesi un 
zvaigznes.)

Piektajā dienā saule uzlēca un iekrāsoja 
debesis rozā un dzeltenā krāsā. Dievs 
vēroja rītausmas skaistumu un skatījās 
uz saules gaismas mirdzumu uz ūdens. 
Bija skaidrs un mierīgs. Viņš domāja 
par visām zivīm, ko bija radījis, un 
pēkšņi ūdens šļakstījās un dzirkstīja 
no tūkstošiem krāsainu zivju un jūras 
radību. Delfīni lēkāja pāri viļņiem, vaļi 
izšļāca ūdeni, un sīkas zivtiņas traucās 
starp akmeņiem un gliemežvākiem. 
Dievs aplūkoja visas zivis un jūras 
radības okeānos, ezeros un upēs, un Viņš 
redzēja, ka tas ir labi. (Vai vari nosaukt 
zivi vai jūras radību, kas sākas ar to 
pašu burtu kā tavs vārds?)

Dievs paskatījās debesīs. Pasaule bija 
klusa, un debesis bija nekustīgas. Dievs 25



domāja par visiem putniem, ko Viņš bija 
iedomājies. Pēkšņi debesis piepildīja 
tūkstoš putnu mūzika. Bezdelīgas 
lidoja saules gaismā. Ērgļi lidinājās virs 
zemes. Pāvi vēdināja savas krāšņās 
dārgakmeņu krāsas astes, un sīki kolibri 
dzēra nektāru no ziediem. Tagad debesis 
bija piepildītas ar priecīgiem putniem, 
kas virpuļoja un planēja uz spalvainiem 
spārniem, un viņu dziesmas padarīja 
pasauli gaišāku ar maigām, saldām 
skaņām. Dievs sēdēja, klausījās, vēroja, 
un Viņš redzēja, ka viss ir labs. (Izdziediet 
savu mīļāko putnu dziesmu kopā. Kā tā 
skan?)

Sestajā dienā Dievs vēroja, kā atkal lec 
saule. Viņš domāja par visām radībām, 
ko Viņš radīs, un tās sāka parādīties. 
Sīkas peles un garas žirafes, smagi 
ziloņi un veiklas vāveres, mīlīgi kaķi un 
pūkainas aitas… Tik daudz dzīvnieku! 
Tie skrēja, lēkāja, kāpa un rāpoja! Tik 
daudz dažādu formu un krāsu, kažokādu 
un astīšu! Dievs mīl dažādību! Dievs 
redzēja, ka viss ir gatavs uzņemt Viņa 
īpašos bērnus. Tos Viņš radīs nākamos.  
Viņa sirdi piepildīja mīlestība un 
prieks, iedomājoties par Ādama un 
Ievas radīšanu. Viņš pasmaidīja. Drīz 
viņi ieraudzīs Viņa seju un sajutīs Viņa 
mīlestību.

•	 Pateicieties Dievam, ka Viņš radīja zivis, putnus un dzīvniekus.

•	 Sakiet “Paldies Dievs, ka radīji būtnes, kas peld okeānā kā vaļi.” 
Nākamais atkārtos teikumu un pievienos klāt teiktajam vēl vienu 
radību, kas dzīvo ūdenī :”...kā vaļi un medūzas”.

•	 Kad esat nosaukuši 10 ūdens radības, atkārtojiet to ar putniem, 
pateicoties Dievam par 10 putniem un tad 10 dažādiem 
dzīvniekiem.

Pateicības 
lūgšana

KOPĪGA 
LŪGŠANA 
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Atrodi radību!
•	 Savāc kopā skaistas bildes ar ainavām, kurās redzamas debesis, zeme un ūdens 

(bildes var iegūt no veciem kalendāriem, žurnāliem vai izprintēt savas bildes), 
būs vajadzīgas šķēres, balts papīrs vai kartons, līme un citi mākslas materiāli.

•	 Vecāki - atgrieziet no bildēm mazus atlokus, lai tos varētu atvērt un aizvērt kā 
mazas durtiņas. Izgriezumam jābūt  vismaz 2,5 cm 2 lielumā. Vismaz vienam 
atlokam jābūt debesīs, vienam uz sauszemes un vienam ūdenī.

•	 Atveriet visus atlokus vaļā un pielīmējiet atlokus pie baltās lapas vai kartona.
•	 Ļaujiet saviem bērniem aiz debesu atloka zīmēt putnus, aiz atloka ar zemi - 

zīmēt dzīvniekus un aiz atloka ar ūdeni- zīmēt zivis.
•	 Atcerieties uzmanīgi aplūkot Dieva radību un veltīt laiku, lai vērotu brīnišķīgās 

radības, ko Viņš ir radījis. (Mateja 6:26 - 30)

Putna telefons
•	 Savāciet kopā kartonu, mākslas piederumus, šķēres, adatu, diegu un zaru vai 

pakaramo.
•	 Uzzīmējiet parastus putnus uz kartona un tos izkrāsojiet, izmantojot mākslas 

piederumus, un tad tos izgrieziet ārā.
•	 Pievienojiet īstas putnu spalvas klāt uz putniem vai pievienojiet papīra spārnu, 

vai viļņotu papīru. Esiet radoši!
•	 Uz katra izgrieztā putniņa uzrakstiet pateicību Dievam par radītajiem putniem
•	 Izmantojot adatu un diegu, izduriet cauri putnam lai to var piekarināt pie zara 

vai pakaramā un tā lai katrs no putniņiem būtu dažādos augstumos.
•	 Pakariniet savu putna telefonu savās mājās kā atgādinājumu pateikties Dievam 

par Viņa skaisti radītajiem putniem, kas piepilda mūsu zemi ar skaistām 
skaņām.

Brīnišķīgie dzīvnieki!
•	 Pēc kārtas katrs atdarina kādu dzīvnieku pēc izvēles.
•	 Kustieties un veidojat skaņas kā izvēlētais dzīvnieks, un palūdziet savai ģimenei, 

lai uzmin kādu dzīvnieku atdarināt.
•	 Pateicieties  Dievam par kaut ko brīnišķīgu par dzīvnieku, kuru izvēlējāties.
•	 Tad nākamais atdarinās savu izvēlēto dzīvnieku un pārējie atkal minēs.

Ģimenes aktivitātes OTRDIENA 
ĪSUMĀ

VEIDOJOT ATMIŅAS

ATMIŅAS PANTS
“Tad Dievs sacīja: “Lai ūdeņos 
mudžēt mudž dzīvu radījumu 
pulki un putni lai lido pār zemi, 

pār debess velvi.” 
1.Moz.1:20

IEVADS
Dievs mums deva maņas, lai 

mēs varētu baudīt
Viņa mīlestību caur skatiem,

skaņām un tekstūrām.

PĀRDOMAS
Dievs piepildīja debesis ar 

putniem
un ūdeni ar jūras

radībām — katra no tām 
atklāj savu unikalitāti.

LŪGŠANA
Paldies Tev, Kungs, par 

putniem,
zivīm un dzīvniekiem, kas 
mums atgādina par Tevi.

SARUNA
Kura radība tev atklāj Dieva

radošumu? 27


