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Kapéc lugsanu un gavéna diena?
ledomajieties, ka esat vecaks, kur$ gatavojas atstat savus bérnus, zinot, ka jis tos vairs

neredzésit lidz Debesu valstibai. Kas ir vissvarigakais, ko jus varétu viniem pateikt?

Jezum bija Sada dilemma, kad, pec krusta siSanas, Vins gatavojas atgriezties debesis. Kada
bija Vina nasta, izteikta pedejos vardos saviem macekliem? Kad més lasam Vina pedéjas
lugSanas un padomus Jana ev. 15-17, més saredzam ka atkartojas vienas un tas paSas
témas: vienotiba, milestiba un Dieva mekléSana ar lugSanu palidzibu. Jézus ilgojas, lai
Vina jauna draudze sanaktu kopa ar vienu mérki, vienotiba un misijas darba. Sodien drosi
vien vél nebijusas polarizacijas de] pasaulé, musu tautas un draudze, art mums ir janem
véra Jézus padoms meklét Vina Garu un vienoties kopiga misijas darba. Skiet, ka
uzdevums ir bied€joss un miisu spékiem neiespéjams. Tiesi tapéc, ka nekad agrak, mums

jalidz péc samierinasanas brinuma, ko var davat tikai Dievs.

Meés aicinam jus lugt “jisu kambar1”. Més aicinam jis ltgt kopa ar vietéjo draudzes gimeni.
Un més aicinam jis uz globalo Atmodas un Reformacijas iniciativu - ligSanam un gavéni.
Varbit jus izvélesities pilniba gavet, atsakoties no jebkadas baribas Saja laika. [espéjams,
ka jus apnemsities neést saldos édienus, vai atteiksities no socialo plassazinas lidzek]u
lietoSanas. Var gadities, ka jis edisiet tikai augu izcelsmes partiku.

“Tagad un turpmak lidz pat laika beigam Dieva tautai vajadzéetu but daudz nopietnakai un
verigakai, neuzticoties savai gudribai, bet gan sava Vaditaja gudribai. Dieva tautai
vajadzétu atvelet dienas gavesanai un ligsSanam.” (Ellen G. White, Review and Herald,
1904.gada, 11. februaris).

Kad jus izvelaties daudz nopietnak nodoties liigSanam, Dievs jiis svétis un stiprinas jusu

sirdi izaicinoSajam dienam, kas stav mums visiem prieksa.

Sindija Tuca

Atmodas un Reformacijas komiteja
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Ieteicamais planoSanas celvedis

Dienas programma:

Garigais lasijums/svétruna “Vina pédas” ir atrodama S$1 materiala pielikuma. Ta var
tikt izmantota rita dievkalpojuma vai ka garigais lasijums pirms ligSanu laika. Ja ta
tiek izmantota rita dievkalpojuma, zemak ir noraditi ieteikumi Svéto Rakstu

lasijumam un bérnu stastam.

Piedavajam pécpusdienas ligSanu programmu. Més iesakam Sim laikam ieplanot 1-
2 stundas; lai ar1 ka, daudzi plano kopa lugt visu pécpusdienu. Laujiet Svétajam

Garam jus vadit.

Nokopéjiet un izdaliet informaciju par gavéni vienu nedélu ieprieks, lai dalibnieki
izprot gavéna un ligSanu butibu; lai varéetu izveléties, ka vini gaves $aja dienas laika

un sagatavoties tam. [zdales materials pielikuma.

Sakopéjiet izdales materialus “LugSanas izklasts: Pionieru ligSana” un “Liecibas

izdales materials” visiem dalibniekiem.

Sveto Rakstu lasijums: Otra laiku gramata 7:14

Ieteikumi bérnu stastam: pastastiet bérniem, ka Dievs atbildéja Daniela lagSanas,

izglabjot vinu no lauvam.

Punkti, kas jauzsver:

Isi pastastiet, ka Jeruzaleme tika izpostita savas neuzticibas dél.

Daniels bija uzticigs savas liigSanas un Dieva Vardam.

Daniels ludza 3 reizes diena, pagriezies pret Jeruzalemi (Daniela 6:10).

Daniela dzive tika parveidota, jo vin$ bija pastavigi kopa ar Dievu. Vina ienaidnieki
nevareja vina atrast nekadas vainas (Daniela 6:4).

Dievs izglaba Danielu no lauvam, ka bija solijis (2.Laiku 20:9)

Tie, kuriem bus Jézus raksturs, pateicoties uzticibai un ikdienas attiecibam ar Vinu, dzivos
ar Jezu muzigi (Daniela 3:17,18)

Ja més ka pirmo mekléjam Dieva valstibu, Vin§ mums dos visu to, kas mums ir vajadzigs
(Mateja 6:33)

Pajautajiet bérniem, vai vini velétos lidzinaties Danielam un ik dienas atvelét ipasu laiku,

kuru pavadit kopa ar Dievu. Izsakiet isu lugSanu un ludziet Dievam péc Jézus rakstura -

tiesSi tapat, ka to ludza Daniels.
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Ieteicamais programmas plans

Vieta: sapulcéjieties svétnica/dievnama, ja laika apstakli atlauj - ara zem kokiem vai, ja
jusu grupa ir maza, kada érta istaba, kur jus neviens netrauces. (Tulka piezime: Sobrid, kad
satikties nav iespéjams, sapulciniet savu gimeni uz kopigam liigsanam, sazvanieties divata
vai, ja velaties plasaka pulcina, caur Telefonkonferences zvanu, citam aplikacijam

(Messenger, Zoom, WhatsApp)

Atklasana: miizika vienmeér pieSkir pieligsmes noskanu, tapéc saciet ar dazam
pieligsmes dziesmam, lai iedvesmotu uz godbijibu un mudinatu mekléet Dievu. Dziesmu
starplaikos aiciniet grupas dalibniekus dalities 1sas 30 sekunzu liecibas par atbildetam

ligSanam, slavéjot Dievu.

SagaidiSana: vaditajam vajadzétu uznemt cilvékus un pastastit par dazam noradém:

e Sisirligsanu un Dieva meklé$anas laiks.

e Visa informacija, kas tiek izteikta, ir konfidenciala, un to nedrikst izpaust arpus
esoSas istabas/telpas.

e Paskaidrojiet, ka Sis ir laiks, kad ir jalidz, nevis jaruna. Tapéc lugSanu laika par
aizligSanas vajadzibam tiks lugts, ieprieks tas netiks apspriestas/parrunatas.

o Jekartojieties érti. Jutaties brivi un nepiespiesti mainit pozas - sédét, stavet, lagt
pazemojoties uz celiem utt.

e Ludziet pietiekami skali, lai citi to varetu dzirdét.

e LugSana ir kas vairak neka tikai musu vardi. Noradiet Svetos Rakstus un ludziet péc
Dieva apsolijumiem. Kopa ar citiem nodziediet dziesmas vienu vai divus pantus.

e Kad kads ludz par kadu vajadzibu vai cilvéku, jus tiekat aicinati ar1 pievienot savas
ligSanas par §im vajadzibam vai cilvékiem. Ir ipass spéks, dzirdot citus aizlidzam par
jusu vajadzibam un cilvékiem, kas jums uz sirds (Mateja 18:19).

e Noradiet uz Kristus taisnigo dzivi, upuri un kalpoSanu (Jana 14:14; Atklasmes
gramata 8:3).

»n u

e Kad vien iesp€éjams, liigSana lietojiet vietniekvardus: “meés”, “miis” un “musu”, nevis:

» «

“es”, “mani”, “mans” (Mateja 6: 9-13).

Pécpusdienas téma ir “Pionieru ligsana.” Lasiet péc kartas Liecibas izdales materialu.

Tad ludzieties par gimeni, draugiem, ka ari viens par otru un pasauli.
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Piezimes vaditajam:

e Atcerieties, ka klusums lugSanu laika tas nav nekas nevelams. Nejutiet vajadzibu
piepildit katru klusuma bridi vai priekslaicigi partraukt lugSanu laiku. Kaut ari
daziem cilvékiem nav nekadu problému uzreiz piebiedroties un ligt, citiem publiska
ligSana prasa ilgaku laiku. Kad iestajas klusums, laujiet tam kaveéties. Skaitiet pie
sevis sekundes, ja jutaties neérti klusuma briZos - dotie Svetajam Garam iespé€ju
iedroSinat citus cilvekus.

e Ja jusu draudze nav radusi lugt kopa, izmantojot Rakstus un dziedasanu lugSanas
laika, jums var but bus japarada piemeérs ka to darit. Lai gan prioritate ir laiks

lugSanai, tomeér S1ir arl iespéja mactit cilvekiem, ka lugt kolektivi.

Garigais lasijums: ja svétruna / garigais lasijums vél netika nolasits, koordinators vai

izvirzitais vaditajs to var izlasit pirms ltigSanas laika.

LugSanu laiks: LigSanu laikam ir paredzéts iziet cauri “Pionieru ligSanai”. Vaditajam
vajadzetu dalibniekus izvest cauri liigSanai, sakot ar izdales materialu no Liecibu séjuma

un izmantojot Pionieru ligSanu ka celvedi.

Noslégums: noslédziet lugSanu laiku ar slavu un pateicibam Dievam. Izvélieties vienu vai

divas slavas dziesmas programmas noslégumam.

Dazas draudzes péc ligSanu laika beigam (noslédzoties Sabatam) var izvéléeties ieturét
vieglu maltiti, lai partrauktu gaveni. Sagadajiet vienkarSu un vieglu edienu, galdus
saklajiet pievilcigus, lai raditu ipasu gaisotni. (Tulkotdja piezime: Sajos ipasajos apstaklos,

sagatvojiet vienkarsu, skaistu un vieglu maltiti savai gimenei)
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PIELIKUMS

LugSanu un Gavéna dienas garigais lasijums, 2020.gada 4.aprilis.

Vina pedas
Autors Ricards Konstantinescu, macitajs un Atmodas un reformacijas komitejas loceklis.

Seminara (augstskolas) students bakalaura studiju laika nebija ieguvis pietiekami daudz
matematikas kreditpunktu un tagad vinam tika ieteikts pabeigt koledZas limena algebras
klasi. Lai arl skeptiski noskanots par matematikas nepiecieSamibu vina izvelétaja
karjeras lauka, vins registréjas viet€ja koledza, lai izpilditu So prasibu.

Driz vien vin$ atklaja, ka vinam patik matematika. Tas bija paredzams. Vins ar prieku
secinaja, ka vissarezgitakas matematiskas vienadibas var tikt atrisinatas, ja péc kartas
tiek sperti nelieli soli to risinasana. Kad uzdevuma nosacijumi bija pienacigi izpilditi, vin$
vienmér atrada pareizo atbildi. Vinam tas tik loti patika, ka katru reizi pateica “Amen!”

Kads ir teicis: “Dievs ir ka matematika - uz Vinu var palauties”. Cik patiesi tas ir! Bibele
teikts: “Tad nu tev bis atzit, ka Tas Kungs, tavs Dievs, ir Dievs, kas ir uzticigs Dievs un kas
deribu tur un dara Zelastibu tiem lidz tikstoSam augumam, kuri Vinu mil un tur Vina
bauslus” (5.Mozus 7:9). Vina Zélsirdiba un lidzjitiba “jauna katru ritu” (Raudu dziesmas
3:23). Vina uzticiba ir liela. Dieva nosacijumi ir taisni un Zélsirdigi, un Vins vienmeér pilda

Savus solijumus.

2.Laiku 7:14 ir apsolijums, kura ietverta matematiska izteiksme. Dievs sacija Salamanam:
“Ja Mana tauta, kas ir péc Mana Varda nosaukta, tad pazemosies un pieltigs un meklés
Manu vaigu, un atgriezisies no saviem launajiem celiem, TAD Es vinus no debesim
uzklausi$u un piedo$u vinu grékus, un dziedinasu vinu zemi.” (izcélums pievienots). Sis
pants satur matematisko izteiksmi “JA - TAD”. Ja nosacijums ir izpildits, tad mums nav

jauzmin iznakums. Kad bus izpilditi Dieva prasitie nosacijumi, rezultats sekos!

Dievs vienmeér pagodina Savu Vardu! Kénins JoSafats turéja Dievu pie Varda un ladza: “Ja
par mums naktu kada nelaime, kara zobens vai sodiba, vai méris, vai bads, tad més
varésim nostaties gan $1 nama prieksa, gan Tava vaiga prieksa, tapéc ka $in1 nama mit
Tavs Vards. Un, kad més Tevi piesauksim musu cieSanas, TAD Tu mius uzklausisi un mis
izglabsi. (2.Laiku 20:9). Dievs vareni stradaja JoSafata laba, kurs ticéja Dieva pravieSiem,

un Sodien tikpat vareni vélas stradas ari jusu laba!
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Gadsimtus velak Dievs pagodinaja Danielu caur So apsolijumu, kur$ turéja Dievu pie
Varda. Daniels, kurs bija no Jidas nama, nonaca gusta Babelé. Kara zobens un spriedums
naca par Daniela zemi. Tris reizes diena vin$ pazemojas Kunga prieksa, riskejot ar savu
dzivibu, un ludza, pagriezies virziena uz Dieva svétnicu. Dievs “dzird€ja un palidzeja”
brinumaina karta, atbrivojot Daniélu no Babeles launajiem viriem un aizverot lauvu
rikles.

LugSana darbojas, bet tikai tad, ja més izvelamies lugt! Ja vélamies rezultatu, mums Dieva
zelastiba ir jaizpilda Vina nosacijumi. Dievs ir kartibas Dievs. Nevienu no 2.Laiku 7:14
nosacijumiem nevar atstat novarta, ja mes vélamies sanemt apbrinojama apsolijuma -
Vina lauZu dziedinasanu - piepildijumu. Vin$ mis nav atstajis vienus bez Glabéja.

Dievs siitija Savu Delu, kurs “pazemojas” (FilipieSiem 2:8), macija mums Dievu ligt un
staigaja paklausiba. Sodien Vin$ aicina miis “sekot Vina soliem” (1.Pétera 2:21) un
piedzivot Dieva uzticibu.

Ludzot un noZelojot, Dieva cilveki bieZi tiek atpestiti Mums nav laika runat par
Abrahamu, Jékabu, Davidu, Eliju, Elisu, Esteri un agrino draudzi. Ja més vélamies panakt
tadus paSus rezultatus ka Jézus, Vina apustuli un agrina draudze, mums jadara ta, ka vini.
Mums jaseko agrino ticigo pédas, kad vini sekoja Kristum. Cita cela nav. Svetajos Rakstos
minéto dievbijigo viru un sievu pieredze tagad var bit ari musu pieredze. “Pirms zemi
piemeklés pedéjas Dieva sodibas, Kunga lauzu vidi bus tada sakotnéjas dievbijibas
atmoda, kada nav redzéta kop$ apustulu laikiem.” (Liela Cina, 464.1pp.). Pravietis Miha
paredzeja, ka Dieva draudze atgriezisies pie agrako laiku gariguma.

“Vins sédés un kausés un dzidrinas sudrabu, un Vins Skistis Levija bérnus un parkauses
vinus pamazam ka zeltu un sudrabu arvien tirakus. Tad vini nesis Tam Kungam édamo
upuri 1sta taisniguma, un Tam Kungam tad labi patiks Judas un Jeruzalemes eédamais
upuris ka senajos laikos un prieks ilgiem gadiem.” (Maleahija 3:3-4). Tagad ir laiks
agrinas dievbijibas atdzims$anai!

Dievs apsolija, “Redzi, Es sutiSu pie jums pravieti Eliju, iekdms naks Ta Kunga liela un
Sausmu pilna diena. Vinam bis japiegriez tévu sirdis bérniem un bérnu sirdis saviem
téviem, lai Man nebiitu janak un nebitu jaapkrauj visa zeme ar Savu lastu smagumu!"”
(Maleahija 3:23-24 Elija atjaunoja altari, atjaunoja ligSanu un atjaunoja patieso Dieva
pieligSanu. Pirmam kartam, Elija Rakstos tiek atzimets ka lugSanu virs (Jekaba 5:17).
Sajas satricinajumu, dabas katastrofu un moralo vértibu pasliktinasanas dienas mums

jameklé patiesa atdzimSana un reformacija.
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Elija sava ligSana Karmela kalna ludza savu tévu, Abrahama, Izaka un Izraéla Dievu
(1.Kéninu 18:36). Ja mums bitu Elijas gars pirms Kristus otras atnak$anas, més pazemigi
ligtu un nozeélotu grekus - noliekot to ka dzives prioritati, nevis tikai labu nodomu vaditi.
“Lielakas uzvaras, kas gutas Dieva laba, nav stridu, plasSu iespéju, plasas ietekmes vai
lidzeklu parpilnibas rezultats; tas tiek iegiitas kopa ar Dievu, kad cilvéeki ar nopietnu, dzlu
ticibu turas pie varenas varas rokas.” (Gospel Workers (1915), p. 259).

Mums ir stastits par musu draudzes pionieru efektivajam lugSanam:
“Kad mes iesakam sludinat patiesibu, cik daudz meés ludzam! Cik bieZi
saimniecibas ékas, auglu darza vai birzi bija dzirdamas aizlugSanas! Parasti
meés divi vai tris kopa vélas stundas pavadijam sirsnigas lagSanas, prasot
apsolijumu piepildijumu. BieZi bija dzirdama ari raudasana, un tad atkal
pateiciba un slavas dziesmas.” (Liecibas draudzei, 5. s€j., 161., 162.1pp.).

Lai meés nepaliktu bezrupigi (pasSapmierinati), mums ir dots padoms:
“Tagad Kunga diena ir tuvak neka tad, kad més kluvam ticigi, tadél mums
vajadzetu but vél nopietnakiem, centigakiem un dedzigakiem neka tajas
pirmajas dienas. Mums tagad draud lielakas briesmas, neka tad. Dvéseles ir
vairak nocietinajusas. Mums jabut piepilditiem ar Kristus Garu, un

nevajadzeétu palikt mier3, l1dz to esam sanémusi.” (turpat).

Pazemiba un ltigSana ir tikai dala no 2.Laiku 7:14 atmodas formulas. Ar ligSanu mums
jamekle Dieva klatbtiitne Bibelé un Vina gara liecibas un jaatgrieZas no saviem launajiem
celiem. Mums vajadzétu lugt un sanemt gréku noZelas davanu un no visas sirds versties

pie Kristus péc dziedinasanas.

Atmodas formula paliek nemainiga. Elijas gars Dieva draudzé atgriezisies dienu beigas.
Mes varam but parliecinati par Dieva planu un zinat, ka solitajai atdzimsanai nav isaki celi
vai viltojumi. Mums japaklausa Vinam pazemiba, uzticoties Kristus upurim. Vai jus Sodien
vélaties iegut Elijas, kéninu un pravie$u, Kristus, apustulu un musu draudzes pionieru
garu? Ka Elija ladza, piegriezisimies Dievam un sekosim Vina soliem, lai més varétu

redzét vareno, apsolito atdzim$anu. Amen.
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Izdales materials lugSanu laikam no Liecibam draudzei
9.séjuma 101. - 103.lpp.)

Nesen nakti es tiku atmodinata no miega, lai skatitu Kristus cieSanas cilveku del. Vina
upuris, zobgalibas, izsmiekls, zaimi, ko Vinam nacas dzirdét no launiem cilvékiem, Vina
izmisuma pilna cina Getzemanes darza, Vina nodoSana un krusta siSana, - visas $iIs ainas
viena péc otras dzivi slidéja mana skata prieksa. Es redzéju Kristu liela Jauzu pulka vidu.
Vin$ ar savam macibam centas ietekmét to pratu, bet laudis Vinu nicinaja un atmeta.
Cilveki to apbéra ar apvainojumiem un zaimiem. Redzot So skatu, es loti, loti cietu. Es
ladzu Dievu: “Kas notiks ar Sis sapulces dalibniekiem? Vai neviens neatteiksies no
augstajam domam par sevi un nemeklés Kungu lidzigi maziem bérniem? Vai neviens

greku nozéla un atziSana nesalauzis savu sirdi Dieva prieksa?”

Man radija Kristus moku pilno cinu Getzemanes darza, kad noslépumainais kauss drebéja
Pestitaja roka. “Tevs, ja tas var but,” Vins lidza, “tad lai Sis bikeris Man iet garam; tomér
ne ka Es gribu, bet ka Tu.” (Mat.26:39) Pienesot Tévam $o ligumu, no vina sejas lejup
krita lielas asins lases. Ap Pestitaju bija sapulcéjusies tumsibas spéki, lai Vina dveéseli

padaritu mazdusigu.

No zemes piecélies, Kristus gaja uz vietu, kur Vins bija atstajis savus maceklus, pavélot
tiem but nomoda un liagt par Vinu, lai kardinasanas tos neuzvarétu. Vins ilgojas, lai tie
saprastu Vina mokas un izmisuma pilno cinu; Vinam bija vajadziga maceklu cilvéciga
lidzjutiba. Tacu Vins tos atrada gulam. Tris reizes Vins ta gaja pie tiem, un katru reizi vini

guléja.

Tris reizes Pestitajs lidza: “Tévs, ja tas var but, tad lai Sis bikeris iet man garam.” Tiesi tad
boja ejosas pasaules liktenis svarstijas svaru kausos. Ja Kristus atteiktos dzert So kausu,
sekotu cilvéces miiziga boja eja. Tacu engelis no Debesim stiprinaja Dieva Délu pienemt

bikeri un iztukSot ta rugtas sapes.

Cik maz ir to, kas saprot, ka viss tas panests un izciests personigi vinu dél! Cik maz ir to,
kas saka: “Tas notika priek$ manis, lai es varétu veidot nakoSajai nemirstigajai dzivei

derigu raksturu.”

Visu to tik dzivi redzot sava prieksa, es domaju: “Es nekad nespésu Jaudim atstastit So
notikumu, ka es to redzéju,” un es jums esmu sniegusi tikai vaju attélu no man radita.

Domajot par So kausu, kas drebéja Kristus rokas, un saprazdama, ka Vin$ vareja atteikties
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to dzert un atstat pasauli boja ejai vinas gréekos, es svinigi solijos, ka visus savus dzivibas

spékus veltiSu dvése]lu mantoSanai Vinam.

Kristus naca uz So zemi ciest un mirt, lai ticiba uz Vinu un Vina nopelna meés varéetu klat
Dieva lidzstradnieki. Pestitajs gribéja, lai péc Vina uzkapSanas Debesis, kur Vinam
vajadzéja klut par cilveku aizstavi, Vina iesakto darbu turpinatu Vina sekotaji. Vai
cilvécigie riki neparadis nekadu sevisku interesi, sniedzot evangélija gaismu tiem, kas
atrodas tumsiba? Ir dazi, kuri labpratigi iet lidz pasaules galam, lai cilvékiem nestu
patiesibas gaismu, bet Dievs prasa, lai katra dvésele, kas zina patiesibu, censtos patiesibas
milestibai mantot ari citus. Ja més neesam gatavi boja ejoSo dvéselu glabsanas de] nest

seviSkus upurus, tad ka més varam tikt atziti cienigi ieiet Dieva pilséta?

Katram no mums jadara ipass darbs. Es zinu, ka ir daudz tadu, kas nostajusies pareizas
attiecibas ar Kristu, kuru viskarstakas ilgas ir nest pasaules iedzivotajiem tagadéjas
patiesibas vésti. Vini pastavigi ir gatavi pakalpot. Bet mana sirds sap, redzot tik daudzus,
kas apmierinas ar letiem piedzivojumiem, kuri viniem nemaksa tikpat ka neko. Vinu dzive

liecina, ka prieks tiem Kristus velti miris.

Ja jus nesapratisiet, ka ir gods but Kristus cieSanu lidzdalibniekiem, ja jis neizjutisiet
nastu par boja ejoSajam dvéselém, ja jis nenesisiet upurus, lai ietaupitu lidzeklus
veicamajam darbam, tad jums nebis vietas Dieva Valstiba. Mums katra soli jabut Kristus
cieSanu un pasaizliedzibas lidzstradniekiem. Ir nepiecieSams, lai uz mums dusétu Dieva

Gars, vadot miis uz pastavigu uzupurésanos.
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LugSanas izklasts: Pionieru lugsana

Atklasana: Zemak redzamas ligSanu témas ir no izdales materiala. Vaditajs sadalis
ligSanu témas starp grupas locekliem, vai dos brivu izveli katram izveéléeties, par kuram
lugSanu témam katrs vélétos lugt. Brivpratigajiem jauzraksta savus inicialus tuksas vietas
pretim katrai témai. Ari grupas vaditajs to piezimeé prieks sevis. Grupas vaditajs var atklat
lugSanu, pateicoties Dievam par katru telpa vai virtualaja telpa esoSo cilveku, ka ari lugt,
lai katra sirds tiktu sveétita.

Personigas liigSanas lai ir 1sas, mazak neka divas minutes.

1. Paldies Dievam par Vina neizsakamo davanu! (2.KorintieSiem 9:15).
___ Ludziet par dzilaku Getzemanes un Golgatas izpratni (FilipieSiem 3:10).

3.___ Ludziet, lai mes katru dienu pienemtu Kristu un biitu Vina macibas iespaidoti (Jesejas
53:1-3).

4. ____ Pateicieties Kungam, ka Kristus par mums miris, kad vél bijam grécinieki (RomieSiem
5:10).

5.___ Ludziet, lai misu sirdis tiktu salauztas Dieva priekSa gréku noZeéla un atzina
(2.KorintieSiem 7:10,11).

6. ____ Ludziet Dievuy, lai ne musu, bet Vina griba notiek miisu dzives. (Mateja 26:39).

10 minasu atklatas lugSanas laiks: Kad pédejais brivpratigais pabeidz ligSanu, sakas
atklato ligsanu laiks. Sis ir laiks, kad tiek liigts par citiem ligumiem. Lidziet kadam
nodziedat vienu dziesmas pantu, noslédzot atklato lig$anas laiku.

7.___ Ludziet, ka més turétos pretim tumsas spekiem, kas ir ap musu dvéselém, ka to darija
Kristus. (Jekaba 4:7).

8. ___ Ludziet, lai més iemacitos saskatit kardinajumus, un ligt, lai tie mis neuzvar (Mateja
26:41)

9.___ Ludziet, lai debesu Engeli mis stiprina gritibas (Psalms 34:7).

10.___ Ludziet, lai meés - pateicoties Jézus upurim - varam izveidot raksturus, kas butu

pienemami nakamai muiZigajai dzivei (1.KorintieSiem 6:11).
11. ___ Ludziet, lai més atdotu VISU savu energiju dvéselu agrieSanai Jézum (RomieSiem 1:14).
12. __ Ludziet, lai vingrinot savu ticibu Kristii un apdomajot Vina nopelnus, meés

varétu klut par Dieva lidzstradniekiem. (1.KorintieSiem 3:9).

10 minusu atklatas lagSanas laiks: ludziet dziesmu vaditdjam nodziedat vienu

dziesmas pantu noslédzot atklatas ligSanas laiku.
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13.__ Ludziet par velmi veikt ipaSus upurus, lai vaditu citus taisniba (Daniéla 12:3).

14. __ Ludziet péc dzilas pieredzes un zinaSanam par Dievu (Jana 17:3).

15.___ Ludziet, lai més sanemtu Dieva Garu, laujot mums pasludinat “Tris engelu
Vesti” (Atklasmes 14:6-12).

16.___ Pasakaties Dievam par mums pieSkirto godu - dalities ar Kristu Vina cieSanas
(2.KorintieSiem 1:5).

17.___ Ludziet pec Sveta Gara (Jesajas 11:2).

5 - 10 minusu atklatas lagSanas laiks: veltiet laiku pateicibai un slavas izteikSanai

Dievam. LugSanu vaditajs noslédz So laiku. Lai Dievs jiis svéti!
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Uzaicinajums gaveéet un lugt

»lagad un turpmak lidz laika beigam Dieva tautai vajadzetu but nopietnakai, vairak
modrai, nevis uzticoties vinu pasu gudribai, bet sava Vaditaja gudribai. Viniem vajadzétu
iedalit dienas gavéSanai un ltgSanai. Pilniga atturéSanas no partikas var bit ari nav
nepiecieSama, tacu viniem vajadzétu ést minimali un visvienkarsako édienu.” (Padomi
par diétu un partiku, 188. - 189. Ipp.).

“Bibelé - gavésana nav dota ka izveéles iespéja. Tas ir noteikts. Mateja 6:17 nav teikts: “Ja
tu gave”, bet gan: “Kad tu gavé.” Gaveésana vienmer ir bijusi dala no ticigo dzivesveida,
tapat ka ligSana un Bibele izpéte. Piekam, katrs galvenais Bibeles varonis gavéja. ... Jajus
izpetisit visus Bibeles gavenus, jus atradisit, ka katru reizi, kad Dieva laudis ludzas un
gavéja, Dievs vareni stradaja vinu laba. Sakot ar atbrivoSanu no vinu ienaidniekiem
uzvarot cina lidz pat pardabiskai atbrivoSanai no cietuma, Svéta Gara izlieSanai
Vasarsveétkos utt., més varam saskatit to pasu modeli. Un Sis modelis atkartojas cauri visai

kristieSu vésturei ”(Melody Mason, United in Prayer koordinatore, Generala konference).

Mes aicinam bralus un masas pievienoties ligSanas un gavésanas dienai, kad més lugsim
par misu draudzi un 1pasi par tiem, kurus ilgojamies redzét iepazistam Kristu patiesas
attiecibas, kas ved uz pestiSanu un nodoSanos Dievam. Lugsim kopa par musu bérniem,
par draugiem, gimeném, kaiminiem, kolégiem, kopienam.

Kas ir gavésana?

Gavesana ir vairak neka atteikSanas no éSanas. GavéSanas patiesais uzsvars nav
edienreizu izlaiSana, bet ligSanu laika palielinasana. Gavésana ir apzinata atteikSanas no
kadas lietas vai nodarbes, kas ir patikama, lai koncentrétos uz ligSanu. Daudzi izvélas
izlaist edienreizes, bet ne visi var pilniba iztikt bez édiena. Jus varat izvéléties ést
vienkarsakas, vieglakas maltites (pieméram, svaigus auglus vai darzenus). Vai ari jus
varétu atteikties no, pieméram, saldumiem vai parstradatiem partikas produktiem.
GaveSana var ietvert arl atteikSanos no socialajiem medijiem, televizijas vai citiem
laikietilpigie laika pavadiSanas ieradumiem.

Jajis nolemjat pilniba atteikties no ediena (parliecinieties, ka jis dzerat pietiekami daudz
tdens). To laiku, kuru jis parasti izmantojat édiena gatavoSanai un eSanai, veltiet lai
lugtos. Ja jus izvelaties atteikties no kada viena vai diviem edieniem, katru reizi, kad jums
ir kardinajums ést, ta vieta ludzieties. Katru reizi, kad rodas kardinajums parbaudit
socialos medijus, ludzieties.

Atcerieties, ka gavéSana negarante, ka uz jusu lugSanam tiks atbildéts, ka jus to velaties.
GaveéSana nenozimé, ka Dievs labpatiks mis labak uzklausit vai vairak atlidzinat.

Gavenis ir par to, kas notiek musu sirdis un prata. Tas lauj mums labak apzinaties savas
vajas puses un biit vairak atkarigiem no Dieva. Gavénis rada nodomu liigties un atgadina
mums lugt daudz konkrétakas ligSanas par to, kas ir musu sirds dzilumos.
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Mes aicinam jus vispirms ligt Dievu, ka jums vajadzetu gavet - no ka Vins$ aicina jus
atteikties, lai jus varétu pavadit vairak laika kopa ar Vinu ligSana?

Tad més aicinam jus pievienoties mums liigSanu un gavésanas diena kopa ka draudzi. Pat
ja jus izvelaties vispar negaveétu, pievienojieties vismaz musu ligsanu dienai. Pirms
Sabata dievkalpojumiem, pavadiet laiku lidzot un aicinot Dievu, lai Vin$ sagatavo jusu
sirdi un pratu. Aiciniet Vinu uzradit jums visus gréekus, kas atrodas starp jums un Raditaju.
Atzistiet tos. Ludziet attiriSanu, dziedinasanu un piedosanu. Aiciniet Vinu atklat jums, ko
Vins velas, par kuriem cilvéekiem lai jus ludzat. Padalaties ar Sim pardomam ar mums
sabata pécpusdienas ligsanu laika, un més jums pievienosimies, liidzot par viniem.

Dazi no jums jitas neérti lidzot skali, tapéc izvairaties nopubliskam ligSanam. Tomér
meés tik un ta aicinam jis pievienoties. Jus varat lagt kopa ar mums klusiba, pienesot citu
cilvéku ltgsanas pie Dieva kajam un ladzot par cilvekiem un lietam, kuras Dievs uzruna
jusu sirdi. Un tie, kas baidas, ka vinu ligSanas nav “pietiekami labas”, ziniet, ka Dievs dzird
ne tikai muisu vardus, bet ari musu sirdis. Vins nemekle “pietiekami labas” ltiigSanas, bet
gan sirsnigiem pielidzejiem, kas patiesi meklé Vinu. Vin$ pauz gandarijumu par
neviltotam ligSanam, kuras més paklupam savos vardos un, iespéjams, nepasakam tos
pareizi. Pat ja més nezinam, ko lagt, Vin$ zina. Vins$ dzird. Un Vin$ aicina mis lagt visiem
kopa.

,Atkal Es jums saku: ja divi no jums virs zemes ir viena prata kaut kadas lietas dél, ko tie
grib lugt, tad Mans Debesu Tévs to tiem dos.” (Mateja 18:19).

Mes ceram lugt kopa ar jums.
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