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MILESTIBAS AUGLIS

- . .( s . “
B . ( o y “Bet Gara auglis ir: milestiba, prieks, miers, pacietiba,
*} , ﬁ -~ 7 . 7 5 J Ar -
= / s ' : laipniba, labpratiba, uzticamiba, IEnpratiba, atturiba.

. & Pret tadam lietam nav bauslibas.“
/ . LM (GalatieSiem 5: 22, 23)

P
<

-
: lepazisim kadu no pasaules augliem/ogam:

DZERVENE

Dzervene ir muzzalS, loznajoSs puskrums ar
sikam lapam un sarkanam, skabam ogam. Latvija
pazistam savvalas (purva) dz€rvenes un kultivetas
lielogu dzérvenes. Aptuveni 95% dzervenu razas
tiek parstradats sula vai méercé. Dzervenes bieZi tiek
izmantotas veselibas uzlabosanai. Tas ir ipasi labas
redzei. Vél tas tiek pardotas zaveta veida ar cukuru.
Dzérvenes parsvara aug un tiek paterétas Kanada,
ASV un Eiropa. Eiropa izaudzetais dzervenu apjoms
ir daudz mazaks neka Ziemelamerika. Dzervenu
merce ir tradicionala piedeva svetku vakarinam
Anglija, ASV un Kanada, it ipasi Pateicibas dienas
vakarinas.



SIS DIENAS GARA AUGLIS IR

MIERS

GalatieSiem 5:22 un 23 rakstits: “Bet Gara auglis ir:
milestiba, prieks, miers, pacietiba, laipniba, labpratiba,
uzticamiba, lenpratiba, atturiba. Pret tadam lietam nav
bauslibas.”

Aizveriet acis un atsauciet atmina kadu bridi, kad
jutlr svarigi saprast, ka ir tikai viens auglis: milestiba.
Visas labas teksta uzskaititas TpasSibas ir tikai
milestibas augla dalas. Sodienas téma aplukosim
milestibas izpausmi — mieru, kas ir pretstats dazadiem
miesas darbiem, pieméeram, karadarbibam, stridiem,
greizsirdibai, dusmu uzliesmojumiem, savifigam
ambicijam un domstarpibam. Lai labak pamanitu
kontrastu starp mieru un miesas tieksméem, jaspégj
saprast, ka tie nak no dazadiem avotiem un noved pie
atskiriga rezultata.

Problema, par kuru Pavils raksta vestule
galatieSiem, ir ta pati, ar ko turpinam cinities art musu
dienas: sadalijums starp ticibu un darbiem. No vienas
puses mes varam ticet, ka, pieliekot lielas pules,
nodzivosim labu dzivi, bet no otras puses saprotam, ka
patiesu brivibu varam piedzivot un labu dzivi nodzivot
tikai un vienigi tad, ja Dievs darbojas musos ar Savu
Sveto Garu. Patiesiba ir tada, ka dzivosSana tikai sava
speka novedis pie dazadam miesas karibam, bet
dzive, kura atklajas Gara auglis, ir ka apliecinajums
tam, ka musos majo Kristus. Pieradijums Sadai dzivei ir
musu sirdi valdoSais miers.

Vestule romieSiem 12:18 Pavils atgadina: “Ja
iesp€jams, no savas puses turiet mieru ar visiem
cilvekiem.” Saja panta apustulis Pavils runa par
milestibas nozimi tad, kad pret mums izturas slikti.
lepriek$eja, 17. panta vin§ mums pastasta, ka
cilvekiem, kuri ir piepilditi ar Dieva Garu, vajadzetu

iztureties: “Neatmaksajiet nevienam launu ar launu,
domajiet par to, ka varat labu darit visiem cilvekiem.”
Sis pants, protams, ietver to, ka mums vajadzétu
izturéties pret saviem gimenes locekliem — viru un
sievu, tévu un mati, meitu un délu, masu un brali, tanti
un onkuli, citiem radiniekiem, vecvecakiem un jebkuru
citu tuvu cilveku.

Pavils neparprotami uzsver atskiribu starp to cilveku
uzvedibu, kurus vada miesas tieksmes, un to cilveku
uzvedibu, kurus vada Dieva Gars. Naida, dusmu un
nesaskanu vieta cilveki, kuri ir piepilditi ar Dieva Garu,
talak nesis milestibas auglus, kas paradisies ka Gara
dots miers.

Lai Sveta Gara miera auglis izpaustos musu dzive
katru dienu, Elena Vaita gramata “Counsels for the
Church” 175. Ipp. dod padomu: “Jums ir nepiecieSama
ikdienas kristiba milestiba, kas apustulu laikos padarija
vinus par vienu veselu. [..] Lai jusu dvéseli apnem
atmosféra, kura stiprinas jusu garigo dzivi. Attistiet
ticibu, ceribu, drosmi un milestibu. Lauijiet, lai jusu sirdr
valda Dieva miers.”

Sads miers rodas tikai tad, kad esam piepilditi ar
Dieva Garu. Tapéec $aja diena mudinam jus izveleties
miera augli ne tikai grufibas, ar kuram jums var nakties
saskarties, bet ari attiecibas ar visiem jusu gimenes
locekliem.

LUGSANA:
dargais Debesu Tevs, ludzam, lai Tavs miers ir ar mums
Sodien. Palidzi saglabat Tavas klatbutnes sajutu un
mieru musu majas, lai mes rastu mieru jebkura situacija
un vienmeér palautos uz Tevi. ngus varda, amen.




BIBELES PANTA

aucLicA MIERA akniviTATe AKTIVITATE

NepiecieSamas lietas:

Nepiecie$samas lietas: . karfco.ns, .ak.v.are!u vai szééanas pngrs;

- liels auduma gabals, pieméram, palags vai vecs * kritini vai citi ;Tméégnas piederumi (krasas, otas, udens);
galdauts, kas attélotu Gdeni; « alternativa - izgrieziet no kada Zurnala attelu, kura

redzams miers.

* putuplasta bumba, suklis vai kads cits viegls un
neplistoss priekSmets.

Instrukcijas:

* izgrieziet vai uzgleznojiet attélu, kura redzams miers,
piemeram, mierigu udeni, pukes, kokus;

* izmantojiet So attelu ka fonu un uz ta uzrakstiet Bibeles
pantu, kas jums atgadinas, ka miers nak no Dieva;

* novietojiet attelu tada vieta, kura tas bus labi redzams,
vai iedodiet to kadam, kam nepiecieSams Dieva miers.

Instrukcijas:

- Lukas evangélija 8:22-25 izlasiet, ka Jézus apturéja
vetru;

- aiciniet gimenes loceklus turét izstieptu auduma
gabalu ta, lai tas attélotu Galilejas ezeru;

« turiet auduma gabalu pamiSus gan mierigi, stingri
nostieptu, gan kratiet to, atainojot vetru, atkartojiet

to vairakas reizes; JA UTA-J UM I

« uzlieciet uz auduma gabala bumbinu (vai citu izveletu KOPiGAM PI\RRUNI\M
priekSmetu) un iztelojieties, ka ta ir laiva, kura atrodas

Jézus ar Saviem macekliem; * Miers ir Gara auglis, jo...
- paliidziet kadam no bérniem izstastit $o notikumu, * Jezus palidzeja cilvekiem piedzivot mieru...
kustiniet audumu atbilstosi stastijuma gaitai; - DaZi Bibeles varoni, kuri bija miera neseji...
- dalieties domas: 1) ka jutas macekli vétras laika un ka * Kas man liek justies mierigam...
péc tam, kad Jézus apturéja vilnus un véju, 2) ka jutas * Man ir gruti izjust mieru, kad...
Jézus pirms Vétras, vétras laika un péc vétras, * Es biju miera neséjs (apturéju kadu stridu) Sonedel, kad...
3) kada ir svarigaka atzina, ko varat giit no §T stasta, * Es piedzivoju mieru sarezgita situacija Sonedel, kad...
4) ko Sis stasts paﬁdz saprast par mieru; * Musu gimene varetu piedZTVOt vairak miera, ]a
- alternativa — piepildiet plastmasas pudeli lldz pusei
ar udeni un iekrasojiet udeni ar zilu partikas krasvielu, LUGSANA:
ielieciet pudelé mazu koka gabalinu, kas atainos laivu, dargais Debesu Tevs, ludzam, lai Tavs miers ir ar mums
turiet pudeli mierigi, attélojot mierigu Gideni, un tad Sodien. Palidzi saglabat Tavas klatbutnes sajutu un mieru
saciet to kratt, attélojot vétru. masu _méjés, lai mes rastu mie_ru _jebkuré situacija un
vienmer palautos uz Tevi. Jézus varda, amen.




