(zticamiba:

“Bet Gara auglis ir: milestiba, prieks, miers, pacietiba,
laipniba, labpratiba, uzticamiba, |énpratiba, atturiba.
Pret tadam lietam nav bauslibas.“
(GalatieSiem 5: 22, 23)

lepazisim kadu no pasaules augliem:

MATOKE

Matoke aug Austrumafrika. Sis auglis pieder pie
bananu dzimtas. No arpuses tas ir zal$, bet
iekSpuse - balts. Matoke auglus €édienu gatavosana
izmanto galvenokart tad, kad tie ir zali un
nenobriedusi. Tie tiek gatavoti Nldzigi kartupeliem.
Lai tos varétu éest, tiem jabut mikstiem. Auglim ir
pikanta garSa ar mazu salduminu, tas ir lieliska
piedeva dazadiem pamatédieniem.

Augli tiek novakti zali, tad nomizoti, rupigi
nomazgati un smalki sagriezti. Uganda un Ruanda
Sos auglus gatavo tvaicejot, matoke tiek uzskatits
par So valstu nacionalo édienu.




SIS DIENAS GARA AUGLIS IR

UZTICAMIBA

Vestule galatieSiem 5:22 un 23 lasam: “Bet Gara
auglis ir: milestiba, prieks, miers, pacietiba, laipniba,
labpratiba, uzticamiba, lénpratiba, atturiba. Pret
tadam lietam nav bauslibas.”

Datorvardnica www.tezaurs.lv/mlvv  uzticamibu
definé ka ilgstosSu lojalitati un pastavibu, tikumibu
attiecibas.

Si gimenu kopiga ltigSanu nedéla ir istais laiks, lai
izceltu uzticamibu ka milestibas augli, kas nak no
kopibas ar Dieva Garu. Patiesa uzticamiba ir svariga
attiecibas ar citiem, 1pasi gimenég, un to veicina Dieva
milestiba pret mumes. Katru reizi, kad esam uzticami un
lojali un turam dotos soljumus, més paradam sava
sirdi mitoSo Dieva milestibas augli. Katru reizi, kad
esam uzticami laulibu solijumam, vai tas butu majas vai
komandé&juma, més caur to paradam milestibas augli.

Uzticamiba ir rezultats dzivei Gara, bet seksuala
netikumiba, neskistiba un nepiedieniga uzvediba ir
miesas tieksme. Mums jauzdod sev jautajums: “Vai
esmu tikpat uzticams, kads bija Jazeps, kad vinu
kardinaja Potifara sieva?” Jazepa atbilde bija: “Ka lai
es daritu tik lielu launumu un grékotu pret Dievu?” (1.
Mozus 39:9) But piepilditam ar Dieva Garu nozimé but
pietiekami spécigam, lai staigatu Gara (22., 23. p.),
dZivojot uzticamu un svetu dzivi, un pastavetu pret
miesas tieksméem (19-21. p.). Sie divi speki — Gars un
miesa — ir pretruna viens otram, tie nesader viens ar
otru. Viens nak no ta, kurs ir Gaisma, kamer otrs nak no
tumsas princa.

Mums katram tiek dota izvéle — vai nu staigat kopa
ar Kristu, vai ar piepildit miesas tieksmes. Staigat Gara
nozimé nest paklausibas auglus, viens no tiem ir
uzticamiba.

Runagjot par to, ko nozimé dzivot uzticamu dzivi,
Elena Vaita gramata “Kristus dziedinoSa kalpoSana”
raksta: “Mums pastavigi vajadziga jauna atklasme par
Kristu un ikdienas pieredze, kas saskan ar Vina
macibu. Musu zinaSanas var sashiegt augstaku,
svetaku pakapi. Nepartraukta pieaugsme atzinas un
tikumos ir Dieva noluks musu dzivei.” (503. Ipp.)

Ja, uzticamiba ir uzticamiba tikai tad, kad turpinam
augt, ik dienas staigajot kopa ar Jezu un dzivojot dzivi,
kas ir saderiga ar Vina macibam. Tas ir sasniedzams
tikai tad, ja musos majo Dieva Gars. Tapec panemiet
Sodien uzticamibas augli lidzi ne tikai dzives
vienkarsajos jautajumos un gimenes attiecibas, bet an
grutibu brizos, kuri atklas, ka patieSam esat izvelgjies
iet kopa ar Jezu.

Lai Dievs svetl, ka esam uzticami Sodien un muzigi,
lldz Jezus naks atkal!

LUGSANA:
dargais Dievs, paldies, ka mili mus tik |oti un paliec
blakus, lai arm kurp ejam un ko daram. Palidzi mums
palikt nelokamiem milestiba un uzticamiba pret Tevi un
citam pret citu. Jezus varda, amen.




aveLicA UZTICAMIBAS AKTIVITATE

NepiecieSamas lietas:

* priekSmeti, no kuriem varétu izveidot Skérs|u joslu,
labak iekstelpas vai uz paklaja,

+ miksta Salle vai auduma gabals, ar ko aizsiet acis.

Instrukcijas:

« izveidojiet drosSu Skerslu joslu, pieméram, nostiepiet segu,
zem kuras var palist apaksa, zemu solinu, uz kura var
uzkapt, meginiet ieklaut vismaz 5 lidz 6 dazadus Skérs|us,

* aizsieniet acis kadam no bérniem, un lai kads no
pieaugusajiem, sniedzot vardiskas instrukcijas, censas
izvest bérnu cauri skérs|u joslai,

* pieaugusajam jarupe€jas par to, lai bérns justos drosi,
dodot skaidras norades vai pieturot aiz rokas,

« kad visi ir izgajusi stafeti, kopigi parrunajiet So pieredzi:
pieaugusais bérnam ir uzticams, vins ir apnémies
nodrosinat bérna parvietosanos un but bérnam lidzas,

+ ka tas lidzinas Dieva uzticamibai attieciba pret mums
un ka mes varam but uzticami pret Dievu vai citiem
cilvekiem pat tad, ja dzive neiet viegli?

BIBELES PANTA

— AKTIVITATE —————

NepiecieSamas lietas:
- lieli, gludi, gaisi akmeni, krasas, permanentie
markieri, pildspalvas, PVA lime.

Instrukcijas:

* nomazgajiet akmenus un nokrasojiet tos gaisa krasa,
kad akmeni ir nozuvusi, uzrakstiet uz tiem Bibeles atminas
pantu, panta noradi rakstiet uz atseviska akmens,

* sakartojiet akmenus pareiza Bibeles panta seciba, lidz
esat to iemacijusies,

* ja vélaties, varat nolakot akmenus, lai tie labak saglabatos,
varbut varat izlikt tos darza vai pie durvim ka atgadinajumu
par uzticamibas nozimi,

+ vél varat panemt citu akmeni, izkrasot to, uzrakstit
iedroSinosSu pantu un uzdavinat So akmeni kadam cilvekam.

JAUTAJUMI
KOPIGAM PARRUNAM
« Manuprat, uzticamiba ir...
* Uzticamiba ir Gara auglis, jo...
+ Jezus bija uzticams, jo...
« Citi Bibeles varoni, kuri paradija uzticamibu, ir...
* Visgrutak but uzticamam/ lojalam/ godigam man ir, kad...
+ Vislabak but uzticamam/ lojalam/ godigam man palidz...
- Sonedé| es centos biit uzticams, kad...
» Més varam paradit Dievam uzticamibu, kad...
* Ludziet: paldies Tev, Dievs, ka palidzi mums but uzticamiem
Saja nedela...



