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SV€1C1€H1 Glmenes menesﬂ
Ké jau katru gadu, arT Soreiz diezgan aktivi svinam ar gimeni saistitus
svétkus — Maminu dienu, Gimenes svétkus — sakot paldies mums
miliem un tuviem cilvékiem. At es jau esmu tikusi pie dazam pastaisitam
' pukém un zZim&umiem no saviem déliem — cik ta ir laba sajita! Sadas
reiz€s aizmirstas negulétas naktis un visadas raizes, kuras ir neizbégamas,
' ja gimeng€ ir bérni. Gimene — ta ir Tpasa vieta katram no mums, neatkarigi
| no ta, cik ta ir liela. Bet diemZel ir cilvéki — gan mazipie, gan lielie —, kas
| gimené nesanem atbalstu, tie$i pretgji, viniem dara pari gan psihologiski,
) gan fiziski. Skumji! Miisu Debesu Teévs nekada gadijuma nebija kaut ko
 tadu vélgjies, veidojot pirmo gimeni uz Zemes. Greks samaitdjis gan pasu
zemi, gan mis, gan misu attiecibas. Bet mums ir ceriba un iespgjas, ticot, milot un piedomajot pie
attiecibam, visu vérst par labu. Par vardarbibu gimeng lasiet masu lielaja t€éma, bet citas Zurnala
lappuses jus satiksiet gan sirmus jubilarus, gan Dieva dziedinatu draudzes masu, gan aktivus
jaunieSus un ne tika jaunus, bet loti jaukus cilvékus draudz&s un mums lidzas.
Gribu iedrosinat ikvienu ar Dieva Varda teikto: “Jis esat pasaules gaiSums.. Tapat lai jlisu gaisma
spid lauzu prieksa, ka tie ierauga jiisu labos darbus un goda jasu Tévu, kas ir debesTs.”

Ar cienu,
Tatjana Tomsone
AV galvena redaktore.
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Vestules

Dievs vada un sarga

Megs visi nakam no bérnibas, kur jitamies ka pasaka. Ta ir dazadu pardzivojumu
parpilna, un tos cilvéki médz atceréties [idz miiza pedeéjam mirklim. Man $adu
atminu, Skiet, tik daudz ka lauku ziediem piebérta plava, un katram ziedam citada
smarza un krasa. Tacu pari visam — baltas brinumpukes, kuras mana bé&rniba
liecinaja par Dieva klatbiitni. To gan es sapratu tikai tad, kad bérnibas tacina mani
aizveda lidz dzives lielce]lam.

Manas bérnibas pavasari un ziemas, rudeni un vasaras aizsteidzas klusa lauku séta,
kuras lauku kopg&ji un maju c€laji bija manas vecmaminas vecvecaki. Vecmamina
viniem bija jaunaka mazmeita, kurai bija v&l Cetras masas un tris brali. Dzimtas
kuplums un cilvéku ¢aklums bija apbrinas verts. Un tikai esot pusmiiza, un tagad,
kad pati esmu vecmamina, es saprotu, ka par to visu naca Dieva svétiba. Pati Dieva
z€lastibu izjutu daudzreiz, tacu viena no STm reiz€m bija Ipasa — jo Dievs man
davaja dzivibu, kura bez Vina aizsardzibas biitu iesalusi dzila sniega kupena.
Maza lauku skolina toreiz macijos 1. klas€. Ta bija 1955. gada ziema sniegiem
bagata un loti auksta.

Skola no miismajam nebija talu, kadu kilometru, pa tacinam gar kaiminmajam
ejot. Kad tas aizsniga, nacas iet pa celu, un mazakajiem bérniem nereti veltenisi,
kadus més ziemas avam kajas, parasti piebira ar sniegu.

Reiz, izejot no skolas un esot jau uz cela, peksni sakas putenis. Tik balts un
v¢&jains, ka uz prieksu var€ju tikai dazus solus saredzet. Sala seja, diirainisi kluva
slapji, jo ar rokam sargaju seju un acis, lai redzetu, kurp iet. Tacu apkart bija tikai
aurojoss v&j$ un biezas, aukstas sniega verpetes. Neredz&ju nevienu koku, nevienu
maju, zem kajam tikai dzil$ sniegs. Tas driz vien man sniedzas jau Iidz viduklim.
Briziem pa kupenam ar rokam air&jos ka ar airiem laiva... Kad paguru, apstajos,
to gan vargja saukt ar1 par sedésanu, jo sniegs bija tik dzil$ un blivs, ka manu mazo
auguminu vg&js vairak pita uz prieksu neka gremdgja kupenas.

Es sen nesapratu, kur atrodos, tikai gaju, bridu, kritu, c€los, kepurojos un saucu
cilvekus. Neviens man neatsaucas, tikai sniegs kluva arvien biezaks, kajas
smagakas, tapat mugursomina ar gramatam. Arvien biezak apstajos, lai atpiistos,
domas saka aizmigloties tapat ka acis aizlipa ar sniegu. Asaras uz vaigiem parvertas
leda...

Kas zina, cik ilgi ta bridu, Iidz beidzot nolému — vél nedaudz — tad aps€diSos un
vairs necelsos, jo nebija vairs speka. Vel tikai dazi soli — un es salimu sniega, lai
vairs celu neturpinatu. ..

Divaini, mana galva atspiedas pret kaut ko cietu. Ar diirainiem saku tirit sniegu
— un ieraudziju mismaju ardurvju klinki. Durvis bija sniega ieputinatas. Man vél
pietika speka klinki paraustit, un tad jau atrados silta gulta, vecmaminas asaru
slactta. Toreiz vina pateicas Dievam par manu izglabSanos. Vin$ pa dzilajam
kupenam un necaurredzamo puteni mani bija atvedis lidz majas namdurvim.
Garam citam majam, lielajam dikim, daudzajiem kokiem.

Gadu gaita esmu sapratusi, ka tikai Dievs mani izglaba dzivei, kaut gan man ta
gribgjas palikt kupena, jo speka iet talak, nezinot pat kur, man vairs nebija. Vinam
bija savs nodoms, man bija jadzivo, lai pasai butu b&érni un mazb@rni, un pari
visam — ticiba Dieva milestibai. Jo Vins bija man blakus, varbiit panéma uz savam
rokam un lika jau pussastingusajam kajam brist un brist... Lidz majas durvim,
kuras baitiba man atvéras, lai senéu maju siltuma es piedzimtu otro reizi. Saja
gajiena guvu gan atklasmi par Dieva z€lastibu, gan ticibu un parliecibu, ka par
dzivibu ir jacinas. Tacu uzvaréet var, tikai sapemot Visaugstaka svetibu.

Margarita Celmina, Aizkrauklé

Veltijums visam mammam

Mana mila mamulina, Kur Tu nem daudz saules staru?
Tavi vardi aukleé mani Kur Tu nem, lai rozes zied?
Katru dienu, katru gadu, Tava milestibas krasa

Visu miiZu izaija. Ziedot citiem laimi sniedz!

Vaira Jaunbrina, Liepaja



Latvijas zinas

Gaidamie pasakumi

29. maijs |pl: 14:00 Riga, Baznicas
iela 12a Mazaja zalé notiks jaunieSu
dievkalpojums ,,Laika zZimes”. Runas
Andris Zarins.

19. junijs fadventistu Rigas |
draudzes jauniesu brivdabas
dievkalpojums Zvejniekciema.

20. junijs [pl-18:00 Latvijas kristigaja
radio skangs adventistu Valmieras
draudzes dievkalpojuma ieraksts.

23. - 25. junijs [Carnikava notiks
jaunie$u nometne Teamwork 2010.
Piedalisies Adventistu Baltijas
Unijas jaunie$u vaditajs Giedrius
Rimsa. Paredzgtas kristibas.

Vairak informacijas www.jaunatne.
adventisti.lv.

Sludinajumi

® [zir€ vienistabas dzivokli Jugla.
Ls 50 + komunalie maksajumi. Zvanit
pa tel. 20053264 Gitai.

a8 Uzvedums ,saldaja ediena”
Ta ir jau izveidojusies tradicija. Miisu
draudze (Daugavpill) organizgja vél
vienu materialas palidzibas akciju
maznodro§inatam gimendm. Soreiz ta
tika saskanota ar Lieldienu své&tkiem.
Sabata, 3. aprili, misu liigSanu nams
bija piepildits ar saméra raibu publiku.
Seit bija gan mammas ar ratiniem, gan
tévi un vecaka gadagajuma cilveki, ari
dazada vecuma bérni. Reize ar lielajam
produktu pakam 30 gimenu parstavji
,saldajaédiena” sanéma vel ko vertigaku
— vigiem tika paradits uzvedums ,,Vins
iraugsamcélies!”, kuru sagatavoja miisu
ar aktiermakslu apveltitakie draudzes
locekli. Pateicoties plilem un labajai
0. Sokolovskas rezijai, uzvedums tika
nospéléts gandriz profesionali.
Nosléguma macitajs Mikus Kaimins,
izveidojis loti labu kontaktu ar audito-
riju, teica isu, bet dzilu sv&trunu par
Lieldienu svin€S$anas tradicijas pirm-
sakumiem.

Un vel. 9. aprili mtsu draudze ar lidzi-
gu programmu devas uz veco lauzu pan-
sionatu, kur péc tam sanémam daudz
pateicibas vardu, bet administracijas
parstavji miisu ,,aktieriem” davaja ziedu
buketes.

Klaudija Muceniece
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@ Kristus ir aug$amcelies cietuma!
S. aprili Jelgavas cietums
tika pieskandinats ar Intas
Jekabsones organizéta an-
sambla dziesmam. Dziesmas
skangja cietuma zal€ un vi-
sos tris stavos pie uz mizu
ieslodzitajiem, nesot V&sti
par augsamcélusos Jézu
Kristu. Dziesmas un neliclas
davaninas uz mizu ieslodzi-
tajiem bija ka saules starins
pusnakts tumsa. Vitalijs un Aleksandrs, atrodoties viena kamera, regulari piedalas
lekciju cikla ,,Laimigas dzives noslépumi”, ko nakas pasniegt, stavot pie neliela,
restota lodzina. Vini ari lasa ,,Adventes véstis” un dzivo Iidzi visam, kas notiek
draudzgs. Dzive kamera ir saistita ar mazu istabinu un restotu lodzinu virs durvim,
pa kuru nekad neiespid saule. Bet, sajiitot JEzus milestibas pieskarienu sava dzive,
Sie cilveki klast laimigi.

Launums ir ka neizskaidrojams spéks, kur§ griiz cilvékus nelaimes bedré. Un tikai
tad, kad $is launais speks ir savu padarijis, cilvéks ierauga savu patieso stavokli.
Vieniem ta ir naudas kare, otram ta ir atriebibas kare, vél citam alkoholisms.
Cilveki maksa dargu cenu par savam kltidam. Paldies Jézum Kristum, ka Vins ir
samaksajis par musu kltidam!

Draudzes cietumu kapelans Rihards Krievins

@ Eksistec vai dzivot?
Afisa ar $adu nosaukumu pie Adventistu Aliksnes draudzes dievnama argjam

durvim aicin3ja pilsétas laudis uz jauniesu dievkalpojumu.

17. aprila sabata rita, fona skanot kristigai miizikai, ligSanu zal€ uz paaugstinajuma
uznak Anete Liepina un ar smaidu uzaicina visus klatesoSos kopa nofotograftties,
lai pasveicinatu vél nesagaiditos viesus.

Dievkalpojums tiek uzsakts
ar dziesmu, bet macitaja Al-
manta Liepina ltigSana izskan
velgjums, lai jaunatne parnem
misu stafeti, un ceriba, ka
varbit vini bs tie, kas sagai-
dis Jezu Kristu. Seko vairakas
draudzes jaunieSu dziedatas
dziesmas. Pie klavierém Ilva
Liepina, bet pie video projek-
tora Marks Liepins uz ekrana
demonstré briniskigus dabas
skatus un arT dziesmu vardus.

Balstoties uz Romiesu véstules 8:38-39, tiek paradits uzvedums, kura divas vidus-
skolnieces (ko loti parliecino$i un veiksmigi uz skatuves atveido Liga Salaka un
Sintija Stalde) savstarp&ja saruna mekle atbildi uz jautajumu: ,,Kas var tevi skirt
no Dieva milestibas?” Izradas, ka atbilde ir loti konkréta un sa: ,,Nekas!”

Valdis Zel¢s detalizeti sniedz prezentaciju par teému: ,,Kas ir Jezus?” Izradas, ka
ar1 arpus Bibeles savas hronikas JEézu piemin tadi nopietni Romas vésturnieki ka
Svetonijs, Tacits un ebreju vésturnieks Flavijs. JEzus par Sevi teica: ,,Es esmu
dzivibas maize. Es esmu pasaules gaiSums.” Jézus maciba ir visgrandiozaka. Vinu
cité. Daudz likumu ir balstiti uz Vina macibu.

Diana Zel¢a dievkalpojuma klausitajiem uzdod pardomas izraisoSus jautajumus:
,,Vai mums pietiek ar to, kas ir, vai gribam daudz vairak? Vai vélamies vairak neka
ariskigu prieku? Vai gribam zinat dzives jegu?”

Ja, més esam mekl&jumos. Unka atbilde uz Siem jautajumiem atskan apstiprinajums
no Bibeles rakstu vietam: ,,Bet tad no turienes jiis mekl&sit To Kungu, savu Dievu,
un to atradisit, kad jiis Vinu mekl@sit ar visu savu sirdi un ar visu savu dvéseli.”
(5Mozus 4:29)

Anna Jaunzeme Alitksné




Anna Jaunzeme

adventistu Aluiksnes draudze.

Lﬁgéanu pieturas

Atsaucoties Latvijas Kristiga Radio aicindjumam Lielo Piektdienu
draudzés veidot ka gréku nozélas dienu Alaksnes draudzes mazas
lagsanu grupas locekli nolema to izdarit loti savdabigi, un jasaka, ka tas
viniem ari lieliski izdevas.

Piektdienas vakara pa visam diev-
nama telpam bija izvietoti lugSanu
starisi—katra no tiem centra galdins. Uz
ta novietoti attiecigi ltigSanu materiali
ar atSkirigam t€mam. Tos apgaismo
lielakas un mazakas svecttes, ziedini,
smarzas. Apkart galdiniem novietoti
krésli, uz kuriem var apsésties, iegrimt
pardomas un lagt Dievu... MEginasu
suma pieskarties t€mam lugSanu
sturisos.

I LuagSanas par sapém un bédam.
,,Kurs jiisu starpa ar visu savu ziidiSanos
var savam miizam pielikt kaut vienu
olekti? Ja nu jis pat vismazakas lie-
tas nespgjat, ko jus zudaties pargjo
lietu pec? Tapéc neraizgjieties... un
neuztraucieties... Tévs jau zina, ka jums
viss tas vajadzigs.” (Lakas 12:25-30)
Uz galdina atradas traucins ar tabletem
un stikla Gidens trauks. Iemetot tableti
tudens trauka, skatamies, ka ta izSkist
— ta misu rapes un sapes var izskist.
Tikam uzaicinati nodot savas sapes
Dievam un lagt, lai Vin$ palidz cerét
uz Vinu.

11 Si lag$anu vieta domata pateicibai.
,Teiciet To Kungu, jo Vins ir laipnigs
un Vina zg€lastiba paliek muzigi! Kas

var izteikt Ta Kunga varenos darbus
un pienacigi paust visu Vina teicamo
veikumu slavu?” (Ps. 106:1,2)

Laime ir cie$i saistita ar pateicibu.
Pateiciga sirds ir laimiga sirds. Te ir
novietots trauks ar bumbinam. Uz
katras no tam ir uzrakstitas vienkarsas
lietas, kas musu dzivé ir it ka paSas
par sevi saprotamas: gimene, draugi,
majas, darbs, miers, glabsana u.c. Tiek
izteikts aicinajums izvéleties bumbinu
no blodas un pateikties Dievam par to,
kas rakstitas uz tas — ka tas darbojas
tava dzive. Un ja vélies, vari pateikties
par visu, ko doma.

111 Gréeku nozéla. ,,Ja sakam, ka mums
nav gréka, tad maldinam pasi sevi, un
patiesiba nav miisos. Ja atzistamies
savos grekos, tad Vin$ ir uzticigs un
taisns, ka Vin§ mums piedod grekus un
Skista mils no visas netaisnibas.” (1Jana
1:8,9) M&s visi esam grécinieki. Mums
visiem nepiecieSama Dieva z€lastiba
un piedosana. Jeézus uzvarja greku,
atdodams Savu dzivibu. Vipa naves
del mums tika piedoti visi miisu greki.
Padoma, ko tu vélies noz&lot un izmai-
nit sava dzive, sava riciba, domas vai
rakstura! Uzraksti to uz lapinas, tad
sapl€s to un iemet to kopgja visu miisu
greku trauka. Péc tam Ilidzi panem
lapinu, uz kuras uzrakstits 103. Psalms.
IV Liigsana par draudzi ,,M&s daudzi
kopa esam viena miesa Kristd, bet sava
starpa visi esam locekli.” (Rom 12:5)
Padoma par savu draudzi... Vai tu esi
atradis savu vietu taja? Vai jaties ka
viens no Kristus miesas locekliem? Vai
esi sapratis, kadam darbam Dievs tevi
aicina? Vai esi gatavs paklausit Dieva
gribai? Ja tu nezini atbildi, tad ludz, lai
Dievs to atklaj. Ludz par savu draudzi,

lai ta ir dziva, vienota un pilniba Dieva
vadiba. Ludz par Kristus draudzi Lat-
vija un visa pasaulg.

V LigSana par draugiem un Kkai-
miniem. Tev noteikti ir kads draugs,
kaimin$ vai vienkarSi pazipa, kurs§
vél nav iepazinis Dieva milestibu un
z&lastibu. Uzaicinajums: veltl laiku
ltgSanai par Siem cilvékiem! Panem
mazu sirsninu un uzraksti uz tas cilvéka
vardu, par kuru tu doma un liidz. Ieliec
mazo sirsninu lielaja sirds trauka, kas
simboliz€ Dieva z€lastibas pilno sirdi.

VI LiagSanas par gimeni. Gimene
ir labakais, ko Dievs cilvekam uz §1s
zemes ir devis. Tie ir cilveki, kuri tevi
saprot, cilveki, kuri gatavi tev vienmer
palidzet. Cilveki, kuri pienem tevi tadu,
kads tu esi. Tie ir cilveki, ar kuriem
kopa tu visur jities ka majas. Pateicies
par So briniskigo davanu! Bet varbit tu
Sobrid nedoma, ka S$is stasts buitu stastits
par tevi. Ja ta, tad lidz Dievam gudribu
saprast, kap&c nav ta, ka gribetos. Ludz
speku maintties!

VII LugSanu groza stiiritis. Mums
katram ir kads cilveéks, par kuru Tpasi
domajam, kada sape, kada probléma,
kuru m&s velétos Tpasa veida nolikt
Dieva prieksa kopigas ligsanas. Tikam
aicinati uzrakstit to, par ko vElamies,
lai draudze kopigi ligtu, un ielikt to
groza.

Kad m@s visas pieturas bijam apmek-
I8jusi un tajas uzkavejusies, tad pardo-
mu pilni devamies blakus telpa, kur miis
gaidija karsta t&ja, medus un klingeris.
Sarunas par Bibeles temam un kopigas
ltgsanas ieilga pat I1dz pusnaktij. Drosi
varu teikt, tas bija loti svetigs vakars
mums visiem sanakusajiem.
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Pingvini dodas talak

Maija Zube
adventistu Erglu draudzé.

Beérnu festivala

~Varaviksne” Erglu draudzes bérni bija parvertusies par

pingviniem. Vipi pavéstija, ka ir atnakudi no Antarktidas, lai pastastitu,
cik briniskigi Dievs vigus ir radijis. Uzveduma nosleguma pingvini devas
pasludinat evangéliju uz Lietuvu un talak ,visai pasaulei”!

Riga notika skolotaju konference, kura piedalijas Maija ar
Reginu. Tur bija iespgja sanemt Bibeles, Bernu bilzu Bibeles
un davanu kastes ,,SamarieSu purses”. Tas attransportgja
L.Drikis un macitajs J.Bite. Lidzam un planojam, ka §is
davanas var&tu nodot berniem.

Péeksni sabata Judite pazinoja, ka Erglu skola notiks vecaku
nedéla, kura vecaki var€s vadit stundas skolotaju vieta.
Neticami, ka Dievs pavéra celu! Nolemam pieteikties vadit
stundas skola no 1. — 4. klaseém.

So atlauju mums iedeva, un més, Judite, Maija, Emma un
Regina, devamies katra klasé ienest milestibas evangéliju
pie bérnu atveértam sirsninam. Katrai klasei uzdavinajam pa
Bibelei un art personigi skolotajam. Skolénus uzaicinajam
klut par Bibeles ,,Pétniekiem”, izdalot BKIA sagatavotas
Bibeles stundas — véstulu korespondencei. Péc tam b&rniem
par lielu parsteigumu tika pasniegtas davanas - ,,milestibas
kurpju kastes”. Liels prieks un parsteiguma saucieni virmoja
gaisa un sirsninas.

—

iy

Sodien miisu skaits pieaug, jo ir loti interesanti piedalities
kopigajos pingvinu pasakumos. Vini ka misionari aicina
piedalities draudzenes un draugus. Visi pingvini 2. maija
devas uz diviem b&rnunamiem, lai arT vinus iepriecinatu.
Velgjamies ari Sos barenus mazliet sasildit ar dievisko
milestibu, kas viniem tik loti pietriikst.

B@érnunama ,,Ziluks” mis jau gaidija. Be&mi partapa par 20
imperatorpingviniem. Programma tika paplaSinata ar macitaja
J. Bites Tpasu uzrunu bérniem par Dieva sevisko Davanu.
B@érnunama ,,Dzeguzite” bérni bija Ipatn&jaki, mis gaidija,
bet to neizradija. Pingvini nesa Labo V@sti pilna programma.
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Davinajam Bibeles un uzaicinajam vigus klit par Jezus
sirdsdraugiem un Bibeles pétniekiem. Lapinas ,,Bibeles
pétnieki” vini labprat panéma ari draugiem.

Pa septiniem gadiem bérni bija izaugusi, ka ne pazit. Vini
jautaja: ,,Vai mis atceraties? Mgs jis gan!” Ja, tad vini bija
,maza grupina”, nu jau ir lielaja grupa. Jautaju: ,,Ko tad
atceraties?”- ,,JUs stastfjat par Dievu, bet més zim&jam un
dziedajam, skatijamies filmas par Jézu.... Kapéc vairak
nebraucat?” Tas iedura sirdi — ,,kapéc...?” Nu ja — apstakli,
bet vargja tacu kaut retak, bet neatstat... MEs esam egoisti...
Viniem nav vecaku, kas rosinatu no bérnibas iemilét Dievu,
jo tie aiznemti ar atkaribam u.c.

Cik bérnu namu ir Latvija? Vai uz tiem dodas miisu Labas
Vests nes¢ji? Kam sirds ir iez€lojusies par Siem pusbareniem?
Varbtit parskatisim savas laika rezerves vai nobides uz
mazsvarigam lietam? Jézus naks driz!

Dodoties majup, pingvini paciemojas arl pansionata
,Kastanas”, kura dzivo musu draudzene Lena. Pingviniem
bija daudz jautdjumu - kapec tur tik daudz vientulu vecu
cilveku, kapéc vini vieni, kur ir bérni, kapéc neriipgjas? ST
tik§anas skaudri uzrunaja mas visus.

Ruta: Atbraucu majas ka izspiests citrons, bija tik daudz
iespaidu - redzet emocionalo pac€lumu ,,Ziluka” un skarbos
bernus sava ¢aula ,,Dzeguzite”. Prieks, ka ,,Cela mekletaji”
un ,,NOA” berni ir gatavi iet pie §iem b&rniem.

Regina: Visu vajag turpinat ar tiem b&rniem, kuri grib. Man
vinu loti z&l! Lai Dievs dod gudribu, ka to darit. Beigas
pienaca smalka, klusa meitene, kuru atceros no tam dienam,
un sacija: ,,Ja man biitu Bibele, tad es to lasitu katru dienu,
katru.” Mana sirds bija asaras...



Reorganizacija izdevnieciba
Adventistu centralaja un lielakaja iz-
devnieciba ,,The Review and Herald
Publishing Associatoin”, kura jau 161
gada garuma izdod gramatas un Zur-
nalus, pilniba tiks nomainita vadiba.

Izdevniecibas darbu skars butiska reor-
ganizacija. Sads lémums pienemts
péc daudzu gadu finansialiem zau-
dgjumiem, ar kadiem stradajusi izdev-
nieciba. Turklat Adventistu Baznicas
vadiba vélas redzeét izmainas orga-
nizacijas darba. Ta teikts pazinojuma
péc direktoru padomes sédes 29. aprili.
Latvijas Adventistiem Review and
Herald visvairak ir pazistama ar izdo-
tajiem Bibeles studiju materialiem.
Protams, lai arT ta sauktas ,,apcer&jumu
gramatinas” Latvija izdod Draudzu sa-
vienibas izdevnieciba, sakotngji anglu
valoda tos iespiez Review and Herald.
Tapat tiem, kas lasa anglu valoda,
Baznicas iela ir pieejams lielakais Ad-
ventistu Baznicas zurnals ,,Adventist
World”.

Izdevniecibas prezidents Roberts Smits,
kur§ So amatu ienem kops 2000. gada,
darba attiecibas oficiali izbeigs no 1.
julija. Bet realitaté vins jau Sobrid darba
pienakumus vairs nepilda. Par pagaidu
vaditaju iecelts viceprezidents, kurs§
atbildgja par grafisko noformé&jumu,
Marks Tomass. Arl Smita vietnieks,
kurs atbildgja par finansém, no 1. julija
beigs darbu izdevnieciba. Turklat no
darba atbrivoti arT citi vadibas locekli.
Adventistu Baznicas Generalkonfe-
rences administracija ir izveidojusi
komiteju, kurai biis jaatrod jauns izdev-
niecibas vaditajs. Pasa izdevnieciba
tiks veiktas strukturalas izmainas un
mainita arT izdevniecibas darbibas
politika. Direktoru padomes sédé pie-
dalijas un par reorganizaciju iestajas
ari Adventistu Vispasaules Baznicas
vaditajs Jans Polsens.
Mingtajapadomessédénepiedalijas Zie-
melamerikas regiona Adventistu Baz-
nicas vaditajs Dons Sneiders, kurs ir pa-
domes vaditajs. Vina vieta sédi vadija
Adventistu Baznicas viceprezidents

Gerijs Karsts. Ka péc sédes sacija
Karsts: ,,Reorganizacija nozimé jau-
nu virzienu. Strauja tehnologiju attis-
tiba, kas lauj cilvékiem savstarpgji ko-

municét un git pieeju informacijai...
radijusi nepiecieSamibu parvertét to, ka
Septitas dienas adventistu izdevniecibai
stradat turpmak.”
Review and Herald darbojas kop$
1849. gada, kad viens no Baznicas di-
binatajiem Dzeimss Vaits saka izdot
zurnalu ,,Present Truth”, kuru Sodien
pazistam ka adventistu zurnalu ,,Ad-
ventist Review”.
20. gadsimta izdevnieciba kluva pazis-
tama visa Amerika péc tam, kad izdeva
Artira Maksvela uzrakstitos Bibeles
stastus bérniem 10 sgjumos. Tiem klat
bija 1200 krasainas ilustracijas, un tie
iesaka jaunu €ru kvalitativas kristigas
periodikas un gramatu izdosana. Daudzi
pazist Adventistu Bibeles komentarus,
kurus izdevnieciba izdevusi ari CD
formata. Izdevnieciba strada apmeéram
200 darbinieku.

ANN

Generalkonferences sesijas
ziedojumi — Azijai

Ka zinams, Sovasar Atlanta, ASV, notiks
Generalkonferences sesija — lielakais
Adventistu Baznicas rikotais pasakums.
Ziedojumi, kadi tiks savakti sesijas
laika, tiks veltiti jaunam iniciativam.

Atlanta 2010

Tas tiks Tstenotas senaja tirdzniecibas
regiona, kur§ savulaik savienoja Aziju
ar Eiropu. Teritorija, kuru pazist ka
Zida celu, ir loti neliela adventistu
parstavnieciba.

Adventistu Baznicas viceprezidents
Maiks Raiens saka, ka draudzu vaditaji
izvelgjusies atbalstit So regionu, jo pats
Kristus aicinajis sludinat evanggliju
visa pasaulé.

Bijusais tirdzniecibas cels, kurs izvei-
dojas jau 200 gadus pirms Kristus
dzimsSanas, Skérso tadas valstis ka
Sodienas Kina, Indija, Pakistana,
Afganistana, Turcija, tatad Centralaziju
un Tuvos Austrumus. Pedgjos gados
ne tikai Adventistu Baznica, ari citas
kristigas konfesijas cenSas nosutit
savus misionarus uz $o apvidu, kurs§ ir
loti apdzivots. Mingtajas valstis dzivo
apméram 2/3 pasaules iedzivotaju. Un
tikai apm@ram 1 procents no visiem
ir kristieSi. Adventistu Baznica vélas
izveidot jaunas skolas un veselibas
klinikas vietas, kur dzivo miljoniem

Arzemju zinas

musulmanu, hinduistu, budistu un ani-
mistu.
Ieprieksgjas Vispasaules sesijas ziedo-
jumi tika vakti tadiem projektiem ka
,Ceriba lielajam pilsétam”, ka arl
Guamas radio stacijas izveidei, kura
tagad ik nedg€lu sagatavo 300 program-
mu stundas Austrumazijai, taja skaita
Kinai, Indongézijai un Vjetnamai.

ANN

Vai latvie$i dziedas Atlanta?
11. aprilt Riga, Lielaja Gilde notika
grupas ,,Slieksni un Griesti” kompakt-
diska prezentacijas koncerts.
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Koncerts bija visaugstakaja tehniskaja
ITmeni kopa ar vairakiem pieaicinatiem
muzikiem, taja skaita kamerkori ,,Ma-
tejs”. Latvijas adventistu draudzu v&s-
tur€ sada stila muzikas un $ada limena
koncerta lidz $im nav bijis. Domaju,
ka daudzie adventisti (un, protams, ne
tikai adventisti), kas bija Filharmonijas
Lielaja zalg, no sirds priecajas par vingu
dieviska talanta dzirksti un iesp&jam
sada veida pagodinat Dievu. Vipu CD
tagad ir nopérkams gan draudzges, gan
specializétajos miuizikas veikalos.
»SliekSni un Griesti” ir saskarusSies
ar vel vienu izaicinajumu. Vini ir sa-
némusi uzaicinajumu uzstaties Gene-
ralkonferences sesija Atlanta, kas,
actimredzot, ir vél viens loti augsts
novertéjums vinu mizikai. Diemzgl
Latvijas Draudzu savienibai un Baltijas
tinijai nav brivu lidzeklu, lai finansétu
miuziku dosanos uz liclako Adventistu
Baznicas pasakumu. ST iemesla dél
latvieSu uzstasanas visas pasaules ad-
ventistu delegaciju prieksa ir zem jau-
tajuma zimes. Vai m&s varam viniem
palidzet?
Jajums ir iespgja ziedot, vinu rekviziti ir
$adi: Sanemgjs: [1ze Luhaera, Swedbank
konta Nr. LV61HABA0551001396107
Kontakttelefons: 26460663. E-pasts:
slieksni.griesti@gmail.com
Ja vél nav bijusi iespgja dzirdet, ko un
ka vini dzied, interneta grupai ir sava
majas adrese: www.slieksniungriesti.lv
Tur var ari noklausities dziesmu ,,An In-
nocent Soul”, kuru vini aicinati dziedat
Generalkonferences sesija Atlanta.
Aidis Tomsons
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Kad , AV’ redakcija man piedavaja iespéju rakstit par
vardarbibu gimené, apsvéru priekslikumu, lai manam
devumam butu praktiska nozime. Vardarbiba ir plasi izplatita
Latvija, un diemzél tas notiek ari kristieSu gimenés. Pie musu
draudzes gimenes konsultantiem ir nonakusi pietiekami daudzi
vardarbibas upuri, pat bérni.
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audzus gadus esmu bijusi saistita ar bernu tiesibu
D aizsardzibas jautajumiem, parstavot Latvija Italijas

valstisko organizaciju, kura kopa ar LR Bérnu un
Gimenes lietu ministriju veidoja apmacibu projektus, arl
darbam ar vardarbibas lietam. Esmu piedalijusies diskusijas
Adventistu Transeiropas divizijas kongresa projekta ,,Aptu-
riet vardarbibu pret sievietém” ietvaros.
Piekritu sagatavot So rakstu, ticot, ka tas palidzes kaut vai
daziem no vardarbibas cietuSiem un pasargds gimenes no
vardarbibas izpausmeém.
ST téma mani uzrundja ari dzili personigi, jo negaiditi
uzzinaju sapju pilnus stastus no man milu cilvéku dzives.
Kadu dienu devos uz tikSanos ar savu bérnibas draudzeni,
kuru nebiju satikusi daudzus gadus. Pie majas vartiem
mani sagaidija arvien tikpat skaista, jauna sieviete, tacu
ievéroju, ka vinas runas temps ir savadi izmainijies. Es
centos nepieverst tam uzmanibu. Mani ieaicindja majas un
iepazistinaja ar meitinu. Vina ir apbrinojami mila un skaista,
tikai vinas dzives gajumu ietekmés fakts, ka meitenitei
ir iedzimtas veselibas problémas. Un tad es uzzinaju
patiesibu. Ciemojoties bérniba pie savas draudzenes, es ne-
nojautu, ka taja pasa istaba mana draudzene ir cietusi no
seksualas vardarbibas no patéva. Kad vina liidza aizstavibu
savai mammai, mamma negrib&ja noticet, ka meita stasta
patiesibu un ka patevs uz to butu sp&jigs. Mate bija par-
liecinata, ka meita ir vienkarSi greizsirdiga uz patévu.
Nesanemot palidzibu no mammas, mana draudzene aizbéga
no majam un devas nakspot pie sava 1sta téva. Tacu, par
nelaimi, t€vs bija piedzeries un reibuma sajauca meitu ar
bijuso sievu, un draudzene cieta vel no viena savas gimenes
cilvéka. Vipa jutas pazemota, vainiga un neredz€ja jégu
dzives turpinajumam. Tas noveda pie smagas iedarbibas
vielu lietoSanas. Vina izdzivoja, bet vélakos gados, kad
apprecgjas un piedzima meitina, atklajas, ka meitinai ir
invaliditate, kuru, loti iesp&jams, ir izraisTjusas senak lietotas
vielas. Sobrid jauna mamina iziet rehabilitacijas kursu pie
psihologa un dvéseles spéku rod ticiba Dievam.
Nemot véra, ka sekas, kuras ar vardarbibu tick nodaritas
otram cilvékam, tiek talak nodotas arT nakamajam paaudzém
un plasakai sabiedribai, m&s nevaram palikt vienaldzigi,
saskaroties ar vardarbibu un te ir kaut kas, ko més varam
dartt.
Lai rastu atbildes uz praktiskiem jautagjumiem, uz sarunu
aicinaju Valsts Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas Bernu
tiesibu aizsardzibas departamenta direktori Ingu Milleri un
jautaju vinas skatfjumu.
Kas ir vardarbiba gimeng?
Ta ir fiziska, emocionala, seksuala traumatiska pieredze
gimeng, ar tada vardarbiba, kas nav tiesi vérsta pret bérnu,
bet kur bérns ir aculiecinieks. Ar $adiem gadijumiem més
saskaramies diezgan biezi. Bérns ir liecinieks ilgstosam
vecaku nesaskanam, stridiem, fiziskas vardarbibas formam.
Tada gadijuma visai gimenei ir vajadziga psihologiska
rehabilitacija, bet, pirmkart, bérnam, kuram ir japarcies $is
negacijas gimené.
Kadi ir vardarbibas celoni?
Ta ir nespgja savaldit emocijas un nevardarbigi risinat
konfliktus. Vardarbibas c€loni ir vecaku ieprieksgja pieredze,
ka vini ka bérni ir audzinati, kadas attiecibas ir bijusas vinu
gimeng, kadas ir vertibas vai arT gluzi pretgji — o vertibu
nav bijis gimen&. Tas ir atkaribu problémas. Ekonomiska
krize Latvija loti batiski pastiprina vardarbibas riskus. Gan

vecaki, gan berni ir kluvusi neiecietigaki. Ir gratak kontrol&t
savas emocijas. Atri veidojas konflikts tadas situacijas, kur
citos apstaklos pat nebiitu jabut konfliktam. Liels skaits
gimenu dzivo spriedz&. Gimeném ir kreditsaistibas, vecaki
zaudg darbu vai ienakumi ir biitiski samazinajusies, 1idz pat
situacijam, kad vecakiem ir griiti nodrosinat b&rnam vina
pamatvajadzibas — &dienu un apgérbu.

Neapskauzama situacija ir nonakusas gimenes, kuras nekad
agrak tadu krizi nav pardzivojusas. Bérni Iidz krizei nezinaja,
ko nozimé, ka vecaki vinus nevar nodro§inat ar elementaram
pirmas nepiecieSamibas lietam. B@rnos ir dusmas pret
situdciju, pret vecakiem. Aizejot uz skolu vai bérnudarzu,
bérnu uzvediba kliist agresiva pret vienaudziem.

Bérniem mazinas motivacija macities, iegit izglitibu,
macibu stundas vini ir nogurusi, apatiski. Tas ir jaunas
tendences. Apatija un nogurums ir pilnigi jauna paradiba.

Ja bérns lidz $im ir

piedalijies macibu procesa

un arpusstundu nodarbibas,
visadi citadi bijis aktivs un
péksni noslédzas, vairs nevélas
piedalities skolas aktivitates,
$im bérnam butu pievérsama
ipasa uzmaniba.

Viens no c€lonpiem ir izmainas gimenes sastava, pieméram,
piedzimst vl kads bérns, vai ari kads no gimenes ir ilgstosi
saslimis, kas prasa ilgstoSu apripi. Ari situacija, kad
vecvecaki ienak gimeng, var radit papildu spriedzi.
Pastiprinas ,,spradziena efekts”. Daudzas gimenes, kur vel
darbs ir saglabats, saprot, ka darba vieta nevar atlauties brivi
paust savas emocijas, ir jasavaldas, tad, atgriezoties majas,
pietiek ar pilnigu stkumu, kas var izprovoc&t emocionalu
spradzienu, kas izvérSas kada no vardarbibas formam.

Es vélos ar §1 raksta palidzibu vérst lasitaju uzmanibu uz
to, ka més esam sociali atbildigi, stradajot ka skolotaji,
ka arsti, vai vienkarsi esot kaimini, ja pamanam kadas
vardarbibas pazimes. Ka atpazit vardarbibu attieciba
uz bérnu péc fiziskam vai psihologiskam pazimém?
Fizisko vardarbibu var vieglak atpazit, jo redz sasitumus vai
arT redz, ka bérnam kaut kas sap. Emocionalo vardarbibu
ir griitak konstatet. Esot saskarsm& ar bérnu, var ieveérot
griitsirdibu, bailes no pieaugusajiem, meitenes bailes no
virieSiem vai tie$i otradi — vecumam neatbilstosu, valigu
uzvedibu, nervozitati, rauduligumu.

Vecaks no rita pavada bérnu uz skolu, vakara atnak majas
noguris, un , kvalitativa kontakta laiks” ir minimals. Tapé&c
pedagoga loma ir nozimiga, jo vin$ visilgak dienas laika
redz miisu bérnus. Pazistot skolénus, pedagogs uzreiz var
ieverot izmainas bérna uzvediba. Parasti pamana ,,delverus”,
bérnus, kas trauc€ macibu procesa vai izturas rupji un skali.
Sadiem bérniem velta vislielako uzmanibu. Bet Tpasa riska
grupa ir bérni, kuru uzvediba mainas — kuri noslédzas. Ja
bérns lidz $im ir piedalijies macibu procesa un arpusstundu




Valsts Bernu tiestbu aizsardzibas inspekcijas Bérnu tiesibu aizsardzibas departamenta direktore Inga

Millere, sarunajoties ar Hellu Milbretu - Holmu.

nodarbibas, visadi citadi bijis aktivs un peksni noslédzas,
vairs nevélas piedalities skolas aktivitates, Sim b&rnam
bitu pieverSama Ipasa uzmaniba. Ir skolas, kur ir atbalsta
personals — socialais pedagogs, psihologs. Pedagogam
vajadz€tu par saviem noverojumiem nekavgjoties informét
specialistu, kas veiks izpéti, lai konstatetu, kads ir c€lonis
uzvedibas mainai. Tas attiecas arT uz sekmém. Ja bérns ir
macijies labi un vidgji, bet peksni parstdj mactties vai ir
butiski pasliktinajusas sekmes, ir jazino specialistiem, lai
noskaidrotu iemeslus. Skolas, kuras nav atbalsta personala,
vajadzetu informé&t pasvaldibas socialo darbinieku. Bet gal-
venais ir — nekad nepalikt vienaldzigam. Ja mé&s, pieaugusie,
nevéloties iesaistities, savlaicigi nepievérSam specialistu
uzmanibu, var bit tragiski gadijumi. Viens no riskiem ir,
ka bérns var nonakt ta saucamo ,,ielas bérnu” riska grupa,
meklgjot palidzibu un atbalstu vienaudzu vidd. Visbiezak
ta ir nelabveliga, apdraudosa vide, kura jauniesi izdara ar1
likumparkapumus. Ta ir miisu — pieauguso atbildiba, ka ar
bérniem ir noticis tas, kas ir noticis.

Manis noradita pazime — noslégsanas — var noradit gan uz
emocionalu, gan uz seksualu vardarbibu. Var bt ari citas
specifiskas pazimes. Piem&ram, bérns, kur§ vienmer ir bijis
tirs un kartigs, peksni nekopj ne savu arieni, ne savu ker-
meni, ko nevar nepamanit apkartgjie. Tam ir japievers liela
uzmaniba. Beérns, kas ir cietis no seksualas vardarbibas, var
rikoties tiesi §adi. Var biit arT sidzibas par védera sapem.
Arvien biezak sanemam iesniegumus un zvanus no kaimi-
niem, no lidzcilvékiem, kas nav tie$i saistiti ar gimeni, bet
kas nav vienaldzigi par pari nodarfjumu b&rniem. Biezi
cilveki velas palikt anonimi, un més to respektejam. M&s
varam nodrosinat nekavgjoties informacijas parbaudi.

10 AdventesVestis

2010. gads | Maijs, #05 (171)

Mas satrauc tendence, ka vecaki, aizbraucot darba mekle-
jumos uz arzemem, atstdj savus pusaudzu b&rnus vienus
pasus. Isa laika veidojas nopietnas problémas. Es pat ne-
runasu par izglitibas turpinaSanu un tas kvalitati. Bérni ir
negdusi, ir nepiemérota apgerba. Ir gadijumi, kad kaimini
mums zino, ka berni tiek sastapti pie atkritumu tvertném,
meklgjot @damo.

Ka rikoties ST raksta lasitajam, ja ir aizdomas par var-
darbibu?

Noteikti ir jazino pasvaldibu socialajiem dienestiem, barin-
tiesai, policijai, Bernu tiesibu aizsardzibas inspekcijai.
Visas manis mingtas iestades ir atbildigas par beérnu tiesibu
aizsardzibas nodrosinasanu.

Vai kaimipam vajadzetu uztraukties, ka berns aiz sienas
nikojas, skali raud un vecaks uz vinu blauj un draud?
Ja. M@s sanemam ar1 $adus iesniegumus. Kaiminiem ir par
to jauztraucas.

Vai ir jauztraucas tad, ja tas notiek pirmo reizi, vai tad,
ja tas atkartojas?

Katrs gadijums ir individuals. Ja vecaks vienkarsi ir pacélis
balsi un tam nav regulars raksturs, ir verts pavérot, kas
notiek. Bet, ja tas ir Tsts skandals un ir mazs bérns, kas raud,
kliedz, un vecaku reakcija joprojam ir neadekvata, tad ir
labak piezvanit. Labak, lai lieku reizi atbrauc policija, jo
ir jasaprot arT vecaks. Varbiit mate ir izmisuma un krizes
situacija. Tas ir bistami. Ir ,,pedgja piliena” sindroms, kaut
kas ir atkal noticis, un vecaks vairs nespgj pats ar sevi tikt
gala, bet vinam ir v€l mazs bérns majas. Ir situacijas, kuras
no fiziskas vardarbibas ir cietis zidainis vai jaunaka vecuma
berns, jo vecaks nespgj savaldities un neapzinas savu speku.
Tada bridi attiecigo dienestu ieraSanas gimené bus ka




resurss, lai adekvati novertetu situaciju un sniegtu palidzibu
ari vecakam, ne tikai bérnam.

Kadas ir vardarbibas sekas, ja neskaita faktiski kon-
statéjamas — miesas bojajumi, invaliditate, nave?

Zems pasvert€jums, sevis noliegums, agresijas talak no-
dosana. Loti daudzveidigas. Vissmagakas sekas, kas paliek
uz visu miizu, ir sekas no parciestas ilgstosas emocionalas
vardarbibas. Ir arT tdda emocionalas vardarbibas forma ka
ignoréSana. Vecaki soda bérnus, ar viniem nesarunajoties.
Visas vardarbibas formas atstaj traumatisku pieredzi. Ja
bérns, sasniedzot pilngadibu un turpinot pieaugusa cilvéka
dzivi, nav san@mis profesionalu palidzibu, tas veicina zemu
pa$vertgjumu, sevis noliegumu. Sie cilveki var ari picaugusgo
dzivé iepemt neapzinata upura lomu, veidot attiecibas ar
cilvékiem ar vardarbigu uzvedibu. Ne velti upuris ka part-
neri izvélas varmaku un turpina upura lomu. BieZi vien vini
pat nespgj iedomaties, ka var€tu biit savadak. Pie mums ir
versudas sievietes saistiba ar vardarbibu gimeng, kur bérns
nav tiesi cietusais, bet vecaku attiecibas ir vardarbigas. Bet
sieviete pat nevar pielaut domu, ka var aiziet no varmakas.
Daudzas sievietes jau bérniba ir pieredz&jusas vardarbibu no
vecakiem, ir izauguSas $ada situacija. Cilveékiem, kas Iidz
$im nav sanémusi profesionalu palidzibu, ir vérts to izdarit
tagad, lai arT kops izdaritas vardarbibas ir pagajusi daudzi
gadi. Saskaroties ar vardarbibu, més piedavajam vecakiem
iespgju sanemt profesionalu palidzibu, bet vecaki atsakas,
atrunajoties, ka pasi ar visu tiks gala. Vecakos ir bailes,
nedrosibas sajiita un izpratnes triikums par to, kas ir psihologs
un ka vins veic savus pakalpojumus. Mg&s, pieaugusie, ne
vienmér sp&jam novertét, ka jutas bérns. Piem&ram, pus-
audza vecuma bérns ir sastridgjies ar vienaudziem. Turklat
veél bérnu rupji aizvaino interneta vidé. Pusaudzi médz biit
loti aizskaro$i. M@s zinam, ka pusaudza vecuma uz laiku
mazinas vecaku autoritate un palielinas vienaudzu ietekme.
Ja 8aja vecuma posma beérns izjlit emocionalo vardarbibu
no vienaudziem, tai skaitd izstumsSanu, tas rada loti smagu
pardzivojumu b&rnam. Biis macibu traucgjumi, motivacijas
pazeminasanas, uzvedibas izmainas. Lai vecdki vismaz
konsultgjas. Var ligt padomu pedagogiem, zvanit uz Bérnu
tiesibu aizsardzibas inspekcijas uzticibas talruni. Lai arT Sis
uzticibas talrunis ir domats b&rniem un jaunieSiem, més
neatsakam palidzibu un padomu vecakiem.

Ka ir ar bérnu audzinasanu? Vai ir pielaujami fiziski
sodi un kapéc ir nepareizi izmantot perienu?

Bridi, kad vecaks fiziski iespaido bérnu, vins atzistas pilniga
bezspéciba. Nevienu cilveku fiziska ietekmésana un pérsana
nav padarijusi labaku. Vardarbiba rada vardarbibu. Jebkur$
varmaka, bérns vai pieaugusais sava laika ir bijis vardarbibas
upuris. Bérnu perSana var bérnos radit tikai dusmas, naidu,
visbiezak sléptu naidu, spriedzi, negativas emocijas. STm
negacijam viena bridi ir jaizpauzas. Bérns parasti neuzdro-
Sinas rikoties vardarbigi pret saviem vecakiem, bet vins§
kltist vardarbigs pret saviem vienaudziem vai pret vajakiem,
jo tiesi $adi vecaks ir iemacijis bérnam risinat problémas
vai tikt gala ar slikto garastavokli. Pielietojot fizisku sodu,
vecaks zaud@ cienu b&rna acts, pazeminas vecaka autoritate.
Bérnos aug bailes. Citreiz vecaki saka — kads labs rezultats.
Es vinu kartigi noperu, kad vins to ir pelnijis, un bérns p&c
tam labi uzvedas. Tie ir lieli maldi. Bérns nekad nevar pozitivi
novertét pret sevi vérstu vardarbibu. Sis izpausmes vecaki
lidz zinamam laikam var neuzzinat. Tas paradas vienaudzu
vide. Un velak, ja vardarbiba no vecaku puses ir bijusi

atkartota vai ilgsto$a, més dzirdam stastus, ka pieaugusi
bérni sit savus vecos, slimos vecakus.

Kas ir varmakas?

Lielakaja dala sabiedribas ir maldigs prieksstats, ka varma-
kas ir mazizglitoti, atkaribu nomakti, bezdarbnieki. Liela
dala varmaku atbilst §im raksturojumam, bet loti nez&ligi
varmakas médz but cilveki ar augstu intelektu, ar loti labu
izglitibu un augstiem ienakumiem. Sis kategorijas varma-
kas var bt Tpasi bistami, jo vini cenSas rikoties pardomati,
aukstasinigi, apsverot, ka vini veiks So vardarbibu, lai citi
to nepamanittu. Vini censas nekad fizisku spéku nevérst pret
kermena redzamam dalam. Sie varmakas ir labi psihologi,
izmanto iebied€Sanu, lidz pat draudiem noslepkavot vai
izrekinaties ar tuviem cilvékiem, ja meginas zinot kadam.
Maldigs prieksstats ir domat, ka varmakas ir tikai viriesi.
Vardarbigas médz bt ari sievietes, turklat loti nezgligi.
Sievietes emocionalas vardarbibas formas pieprot labak neka
virie$i. Tapéc, neatkarigi no ta, vai upuris ir virietis, sieviete
vai bérns, ir jamekleé palidziba. Pirmais, ar ko ir jastrada, ir
upura pasvertejums, jo upuriem ir loti zems pasvertgjums.
Psihologs un socialais darbinieks var sniegt atbalstu, iedro-

Vissmagakas sekas, kas

paliek uz visu mazu, ir

sekas no parciestas ilgstosas
emocionilas vardarbibas. Zems
pasvértejums, sevis noliegums,
agresijas talak nodosana.

Sinat, paaugstinat upura pasapzinu, pasveértibu. Tikai taja bri-
di, kad sie jautajumi tiek sakartoti, upuris spgj spert nakamo
soli un aiziet no varmakas. Varmakas parasti iespaido savu
upuri, parliecinot, ka, aizejot no varmakas, upuris nespés
dzivot, ka pazaudgs visu, kas vinam ir. Ja iebied€Sana turpi-
nas ilgstosi, dazam pietiek ar ménesi, citiem ar vairakiem
gadiem, vini tie$am tam notic. Gandriz katra pasvaldiba vai
vismaz regiona ir izveidoti kiizes centri sievietém ar bérniem,
kur var uzturéties lidz se§iem ménesiem, kur nepieciesamibas
gadijuma palidzibu var sanemt ari virietis ar bérnu. Ir tikai
jameklg palidzibu, un ta tiks nodrosinata. Valsts Bérnu tiesibu
aizsardzibas inspekcijas uzticibas talrunis ir 80006008. Par
Krizes centriem informaciju var atrast arT inspekcijas majas
lapa www.bti.gov.lv vai Labklajibas ministrijas majas lapa
www.Ilm.gov.lv.

Vecakiem, kuri v€las apgiit prasmes bérnu pozitiva emo-
cionala audzina$ana, ir ieteikums versties socialaja dienesta
pie specialistiem, kas strada ar gimeném, lai picteiktos uz
bezmaksas apmacibu kursu ,,Dardedz&”. Labak ir apmekl&t
§is apmacibas, nevis nogaidit, kad ,,nervi neiztur” un més
iesitam b@rnam. Ir jakaunas, ka m@s iesitam, nevis, ka
savlaicigi lidzam palidzibu.

No savas puses piebildiSu, ka nozimigu atbalstu jums
sniegs sertificeti, profesionali un pieredzéjusi adventistu
gimenes konsultanti Valda Reke, Viesturs Rekis, Andrejs
Arins, ka ari Irina un Dainis Rudzii.




Vards macitajam ]

Andris Peselis

macitays.

adventistu Rigas 7. draudzes

EBREJISKA
DOMASANA

Ebreju domasana. .. Tas ir loti plass jedziens, kura var ietilpt jau kops seniem
laikiem izslavéta ebreju aspratiba, optimisms, novéroSanas spéjas, Odesas
anekdotes, parunas, savdabigais skats uz dzives norisém, kas ir nesis ebreju
tautai pagodinajumu ka gudrai nacijai.

ieméram, tikai daZzas ebreju
Pparunas ,Kurp vien aita dodas,

visurto cérp”;,,Japazudanauda —
ta ir pusbéda, bet, ja zaud&ji godu un
uztic€Sanos, tad visu esi pazaudgjis”;
,»,Nemeklg sirdsapzinu pie bagata” vai
arT §1 — ,,Nedzenies péc pagodinajuma,
tas pats pie tevis atnaks”.
Daudzi cildina ebreju TpaSo domasanas
veidu. ArT Bibeli ir sarakstijusi ebreji.
Tade] daudziem skiet, ka ebreju
domasana ir kaut kas Tpass, ka trikst
mums — tiem, kas nepieder pie ebreju
tautas. Pat Skiet, ka ir nepiecieSamiba
iegiit So ebrejisko domasanu.

Grieki meklé gudribu

Ikviens, kur§ ir lasijis Bibeli, uzreiz
pamanis, ka tas saturs atSkiras no
citam gramatam. Piem&ram, taja mes

neatrodam plasus galveno varonu
argja izskata, notikuma vietas un laika
apstaklu aprakstus. No Bibeles més
nezinam, ka argji izskatijas ne tikai
praviesi un apustuli, te nav pat Jézus
Kristus argja izskata apraksta. Ikviena
gramata ir galveno varonu argja izskata
apraksti, bet Bibel¢ to nav.

Galvenais uzsvars Bibeles saturda ir
likts uz darbibu, notikumu dinamiku
un Dieva sacitajiem teikumiem. To
nosaka arT senebreju valodas (ivrita)
Ipatnibas, jo taja lielako dalu ienem
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darbibas vardu konstrukcijas. Biezi
vien ebreju domasanai tiek pretstatita
grieku domasana. Grieki vairak interesé
argjais izskats un gudriba (filozofija),
bet ebreju— biitiba. Lai atbalstitu $o
pretstatu, biezi vien tiek citéts apustula
Pavila (ebreja péc tautibas) teikums:
,Judi prasa zimes, un grieki mekle
gudribu” (1.KorintieSiem 1:22). Tacu,
uzmanigi izlasot $o teikumu un ari
nakamo pantu ,,bet més sludinam Kris-
tu, krusta sisto, kas judiem apgréciba
un paganiem gekiba” (1.KorintieSiem
1:23), m&s varam nojaust, ka jautajums
par ebrejiskas domasanas izcilibu par
griekisko ir vairak izdomats neka pa-
tiess.

Pieméram, lasot Svétos Rakstus, més
redzam, ka tajos aprakstitie personazi
arT senatng ir vadijusies ne tikai no lietu
butibas, bet arT no skati$anas. ,,Un sieva
redzg€ja, ka koks ir labs, lai no ta &stu,
un ka tas jo ttkams acTm un iekarojams”
(1.Mozus 3:6), rakstits par levu. ,,Un
Lats pac€la savas acis un ieraudzija
sava prieksa (..) Sodomas pilsétu”
(1.Mozus 13:10). Mozus ltdza Kungu:
»Radi man, lidzams, Savu godibu!”
(2.Mozus 33:18).

Abrahams tiek devets par pirmo ebreju,
jo, atbildot uz Dieva aicindgjumu, vins
izgdja no savas zemes, lai ietu uz zemi,
kuru Dievs velgjas tam dot. Te vins

rikojas pretgji veselajam sapratam un
logikai, tacu vin$ rikojas péc Dieva
aicinajuma, uzticoties Aicinataja apso-
[fjumam ticiba, nezinadams, kurp do-
das. Abrahams vélgjas pildit Raditaja
gribu, lai gan neredzgja tas bitibu.
Griekiem ir nedaudz citadaka pieeja
$§Tm lietam: ,,Bet visiem aténieSiem un
sveSiniekiem, kas tur mita, nekas cits
neriipgja ka vien ko jaunu runat un
dzirdét.” (Apustulu darbi 17:21) Nekas
daudz nav mainijies ariT misdienas,
kad laudis katru dienu vélas dzirdét
ko jaunu, bet vakardienas laikraksti
klast par veciem papiriem, kuros neka
ieveribas cieniga nav.

Sapra$ana naks velak

Judi saglabaja Svétos Rakstus nemai-
niga forma un saturd, lai gan ne vien-
mér izprata to sttibu. Ebreji doma, ka
dzive vissvarigakais ir pildit Dieva
bauslus. Pat tradicionalie jidu svetki —
bar-micva — norada, ka bérns kltst par
cilvéku, kur$ pats atbild par savu rici-
bu, un vina pienakums ir pildit Dieva
likumus (Toru). Vini tika aicinati pa-
klauties likumiem pat arT tad, ja tie nav
saprotami. ,,Saprasana naks vélak,”
tiek sacits jauneklim, ,,tu galvenais sac
darit!” Ta arT daudzi judi pilda bauslibas
prasibas, nemaz neizprotot to nozimi
un jeégu. Daudziem tiesi ST Tpatniba




ir kluvusi par ebrejiskas domasanas
kalngalu.

Ebrejs ievéro Mozus bauslibu, jo ir
parliecinats, ka ta ir jadara, bet neizprot
tas nozimi. Pavils raksta: ,,Es dodu
viniem liecibu, ka vini deg par Dievu,
betbezizpratnes.” UnarTparsevi:,,Sava
dedziba draudzes vajatajs, taisniba,
ko bausliba paredz, nevainojams.”
(RomieSiem 10:2; FilipieSiem 3:6)
Judi atmeta Jézu Kristu un sita vinu
krusta, pilniba parliecinati, ka rikojas
pareizi, saskana ar bauslibu. Vai ta ar1
ir ebrejiskas domasanas Tpatniba? Tlit
més to noskaidrosim.

Tatad ebrejs uzskata, ka cilvéks dara
to, kam tic, kur, pretstata, griekiski
domajosais cilveks rikosies $adi — vins
simts reizes izlasis bausli: ,,Piemini
sabata dienu, ka tu to svet1”, tic€s, ka to
ir rakstijis Dievs un sabats attiecas uz
sestdienu, tomér rikosies péc ,,logikas”,
ka sestdienu jaievéro judiem, bet ,,m&s”
esam ,,zem z€lastibas” un tamlidzigi, un
So Dieva bausli atstajam bez ieveribas.
Mges jau lastjam Pavila noverojumu
,,judi prasa zZimes, un grieki mekle gud-
ribu” (1KorintieSiem 1:22). Jadi prasija
zimes no Jeézus Kristus, tacu, redzot $1s
zimes, kuras apliecinaja Svetie Raksti,
tie Vinu atmeta ka viltus Mesiju. Grieki
velgjas dzirdét gudribu un logiskus
argumentus, tacu, izdzirdot par Jezus
Krusta siSanu un augS$amcelSanos, tie

Vigu nepienéma. Turpreti tiem, ,.cik
Vinu uznéma, tiem Vins deva varu klit
par Dieva bérniem, tiem, kas tic Vina
Vardam” (Jana 1:12).

Actmredzams kliist, ka ebrejiska
domasana nav paraka par griekisko, jo
noved pie lidziga rezultata. Ka viena,
ta otra ir balstita neticiba uz Svéto
Rakstu liecibu par Jezu Kristu. Te ir
nepiecieSsama bibeliska domasana, kas
ir balstita uz Dieva dotajiem apsoliju-
miem Svétajos Rakstos un rod savu
piepildfjumu ticiba uz Jezu Kristu. Ka
ebrejiska, ta arT griekiska domasana ir
strupcels, bet bibeliska domasana atnes
ceribu.

Bibeliska domasana

Te velreiz ir jaatgadina par Abrahamu.
Par vinu ir rakstits: ,,Abrahams “ticgja
Dievam, un to vinam pielidzindja par
taisnibu.” Tatad atzistiet, ka tie, kas
tic, ir Abrahama bérni (GalatieSiem
3:6-7). Miisdienas Abrahama b@rni ir
visi tie, kas tic uz Jézu Kristu: ,,Raksti,
paredz&dami, ka Dievs p&c ticibas tais-
no paganus, ir Abrahdmam ieprieks§
pasludingjusi prieka vésti: tevi taps
svétitas visas tautas. Tatad tie, kas tic,
tiek svétiti lidz ar ticigo Abrahamu.”
(Galatiesiem 3:8-9) Ari Dieva bauslibai
te ir savs noluks: ,,Bausliba lidz Kris-
tum ir bijusi misu audzinataja, lai
més ticiba klutu taisnoti.” Tatad Dieva

bausliba ar savu gréka nosodijumu
ved ikvienu grécinieku, gan jidu,
gan grieki, pie Glabgja no greka, kur§
piedod grekus, Skista no gréka un
dara cilvéku no grécinieka par svéto,
saskanigu ar Dieva bauslibas prasi-
bam. ST iemesla dg] ticigie Kristdi vairs
nav ,zem bauslibas”, bet gan ,,zem
zelastibas”. Ka rakstits: ,,Vai tad Kris-
tus kalpo grékam? Nekada zina ng.”
(Galatiesiem 2:17)
Apustulisapliecina:,,Jisjau visi, ticeda-
mi uz Jézu Kristu, esat Dieva bérni. Jo
jus visi, kas esat kristiti Kristus Varda,
esat terpusies Kristi. Tur nav ne juda,
ne grieka, (..) jiis visi esat viens Kristd
Jezu. Kad jiis piederat Kristum, tad jis
esat Abrahama dzimums, mantinieki
pec apsolfjuma.” (GalatieSiem 3:24-
29)

Kur tad paliek ebrejiska domasana?
Tai, izradas, nav nozimes. Bibele to
necildina. Dievs vélas, lai més ticiba
uztveram Vina Vardus no Svétajiem
Rakstiem, lai saklausam Vina aicina-
jumu un topam par Dieva bérniem, kur
vairs nav ne juda, ne grieka, bet viss ir
viens Jézu Krista. Dievs vélas, lai més
domajam ka J&ézus (skat. 1.KorintieSiem
1:20) un iegtstam apsoljjumu: ,,Un
Dieva miers, kas ir augstaks par visu
sapraSanu, pasargas jiisu sirdis un jasu
domas Kristt Jezu.” (FilipieSiem 4:7)

Publicesanai sagatavoja
Maris Debners




Interveja
Elina Gipsle

adventistu Rézeknes draudze.

Gribu kroni

ar vismaz

VIENU ZVAIGZNI

Ludmila Habalova ir Adventistu Rézeknes draudzes locekle, viesmiliga nama mate,
cilveks ar briniskigu humora izjatu, asam prata spéjam un atminu, vienmér gatava

steigties paliga visiem un visur. Vipas tris bérni (divi déli un meita), kuriem nu jau

ir savas gimenes, ir kristie$i, ari mazmeita. Bet ka sakas Sis cel$ pie Dieva?

aknes Ludmilai ir no Latvijas
S(Dobeles), jo tur vipai dzivoja

vecvecmamma un VeCVeCtevs.
Vinasvecvecakiembijalotilielagimene,
bet zemes, ko apstradat, bija maz, tapéc
vini devas uz Baltkrieviju. Vectevs esot
bijis loti stradigs un nopircis purvainus
zemes gabalus, sacis tos apstradat un
iekopt savu saimniecibu. Ta 1940. gada
7. maija Baltkrievija, Dnepras krastos
sakas Ludmilas pirmie dzives gadi.
Velak dzivojusi Gruzija un tad atkal
atgriezas Latvija.
Pastasti, ludzu, par to, ka Dievs Tevi
izglaba jau zidaina vecuma.
Kar§ sakas 1941. gada 22. junija, kad

Ludmilas kristibas 2002. gada Rezekne.
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man bija gads un pusotrs ménesis. Uk-
raina un Baltkrievija pirma cieta no
Hitlera armijas uzbrukumiem. T&tis
taja laika stradaja maizes ceha par gra-
matvedi, tapec vina pienakums bija no-
drosinat karaspéku ar dazadam saimnie-
ciskam un partikas precém. Vecaki bija
nolémusi, ka mammai un man jabrauc
uz Sibiriju ar vilcienu pie vecmammas
masas. Tevs lidzi iedeva vienu maisu ar
cukuru un divus ar putraimiem.

Hitlera armijas uzbrukums bija loti
,,veiksmigs”, tapéc celojumsbijailgs. Ta
vieta, lai brauktu nedélu, més braucam
vairakus ménesus, jo vilcienam visu
laiku bija jamaina virziens, tas biezi
brauca atpakal.
Daudzas vietas
jau bija spri-
dzinatas sliedes.
Vagoni bija pilni
ar  cilvékiem,
bijadaudzbérnu,
dazadu maisu,
un higi€nas,
protams, nebija
nekadas. Es sa-
slimu ar dizentg-
riju.

Slimoju ilgi.
Neko negdu un
loti  novajcju.
Sievietes, ska-
toties uz mani,
loti pardzivoja,
vinam bija griiti
noskatities, ka

bérns mirst. Un vipas pateica manai
matei, lai aiznes mani uz kadu pa
pusei saspridzinatu vagonu. Mate ta
ar1 izdarfja. Bet visu laiku gaja mani
skatities. Véroja. Es vienu dienu ne-
mirstu, otru dienu nemirstu, treSaja
diena sievietes jau saka: ,,ST nemirs,
nes vinu atpakal!” Protams, pa visu $o
laiku katra ieteica, ko nu prata, lai es
atveselotos. Un viena sieviete ieteica —
visu, kas manai mammai bija, pieturas
vietas mainit pret biezpienu un dot
man &st. Tam japalidz. Un tie$am, tas
palidzgja! Sis padoms bija noteikti no
Dieva. Es saku atlabt, pienemties svara.
Un, sasniedzot gala punktu, es jau biju
vesela.

Kapéc Tev skita svarigi atrast Dievu?
Jautajums par to, kapéc mums ir japie-
dzimst, lai nomirtu, man radas, dzivojot
Gruzija, kur dzivoju ar savu otro viru
(tanT laika man no pirma vira bija jau
divi pieaugusi bérni). Vins péc tautibas
bija osetins. Vins bija loti labs cilveks,
stradigs, loti mil&ja bérnus, ari jau
lielos bérnus, ka savus. Kopa ar vinu es
nodzivoju labakos savas dzives gadus.
Kaut gan tie bija loti griiti laiki, jo m&s
célam maju. Saviem spckiem. Nebijam
bagati. Ko nopelnijam, to ieguldijam
majas celtnieciba. Bet dzivojam loti
draudzigi. Kad dzivo no sirds uz sirdi,
tad pat gratibas nav nekas. Visu var
panest. Virs saslima ar vézi un nomira.
Tad es saku domat: bet vins tacu bija tik
labs cilveks, centas, bérnus audzinaja,
kapeéc vinam bija janomirst? Kada tam




visam jeéga?

Tas bija 1990. gads. Parmainu laiks.
No Gruzijas grib&ja izstaties Osetija.
Gruzija pretojas. Sakas pilsonu kars.
Osetinus vienkar$i izlika no majam.
Notika spridzinasanas osetinu maju
pagalmos. Slepkavibas. M@s aizbrau-
cam uz Latviju (Rezekni).

Mani negrib&ja registrét ka Latvijas
iedzivotaju, un mans jaunakais déls ta-
pec nevargja macities. Gajam konsul-
teties ar juristu, un vins ieteica noslégt
fikttvu laulibu. Taja laika manai vedek-
lai nomira mate, un tevs palika viens.
Visi kopa nospriedam, ka jaruna ar
vinu. P&c séru laika vin$ atbildgja, ka
ir ar mieru k|Gt par gimeni tikai tada
gadijuma, ja ta bis ista. Jo citu sievu
vins vairs nevarésot apnemt, ja tas bas
vienkars$i darfjums. Ta es kluvu par
vina sievu.

Vins bija loti ticigs cilveks. Katolis.
Aktivi apmeklgja dievkalpojumus katru
svétdienu un piedalijas procesijas, un
visur citur, kas saistits ar dievkalpoSanu
Saja konfesija. Un es sajutu, ka es arT
gribu biit tuvak Dievam. Jo jautajums
par dzives jégu V&l nebija atbildéts.
Kad es pirmo reizi iegaju Dricanu
baznica, tur nebija cilveku, tikai kads
spelgja ergeles. Es raudaju un pateicos
Dievam, ka vin$§ man — gréciniecei—lauj
bt Sava nama. Panemu visu iesp&jamo
literatiiru un saku studét, piedalijos arT
vira pirmas sievas atceres dziedajumos,
kas bija latgalieSu valoda. Citas sievas
patbrinijas, kaes, krievvalodigs cilveks,
ar tadu azartu piedalos. Veselu ménesi
més pie krucifiksa dziedajam atceres
dziesmas noteikta laika, ladzam... Metu
visus darbus pie malas.

1995. gada mans vecakais dels aiz-
brauca uz Krieviju (Maskavu) stradat
un iepazinas ar kadu adventistu, kurs
arT bija no Latvijas. Vins teica, ka ir
jaievero sestdiena, nevis svétdiena. Pro-
tams, d€ls bija parsteigts, bet pec jau-
na pazinas ieteikuma lasija Bibeli un
parliecinajas par vina teikto. Atbraucis
uz Latviju, saka apmeklet Adventistu
draudzi un, vél neesot draudzes lo-
ceklis, piedalijas evangelizacijas semi-
nara Rigd. Seminara beigds visus,
kas velgjas savu dzivi nodot Dievam,
nozglot grékus, aicinaja kristities. Vins
nokristjas. Lidz tam bridim vins vél
dzéra un smékgja, bet, atbraucot no
Rigas, konstatg&ja, ka jau piecas dienas
pavisam nemanot ir atmetis kaitigos
ieradumus. Ta vins kluva par kristieti.
Dels ltgSanu saraksta draudzg ierakstija
arT mani. P&c pieciem gadiem kristijas

arT jaunakais de€ls. ArT vin$ man tagad
stastTja par sestdienu ka patieso Kunga
dienu. Es nevargju noticét, ka maza
cilveku grupa rikojas pareizi attieciba
uz $o jautdjumu. Un visi pargjie nepa-
reizi. Bet vins ieteica lasit Bibeli, un es
katru dienu to darTju.

2000. gada Rézeknes draudzes kalpotaji
rikoja seminaru Struzanos. Es tur tolaik
dzivoju. Apmekl&ju katru dienu, neva-

dievkalpojumi notika v&l 1rétas telpas,
es gaju majas un raudaju, nevargju pat
paskatities uz augSu. Raudaju un la-
dzu Dievu, ka vélos miuiziba kroni ar
zvaigzniteém. Kaut ar vienu... Jo toreiz
macitajs uzruna draudzei bija atgadi-
najis E. G. Vaitas vardus, ka Dievs kat-
ram no mums bls sagatavojis kroni,
kura bus tik zvaigznites, cik cilvekus
blisim mantojusi Vina valstibai. Es to-

Ludmila Habalova (otra no labas puses) ar gimeni.

r&ju tikai 2 dienas, jo virs neatlava. P&c
tam man macitajs piedavaja Bibeles
stundas. No papravas grupinas paliku ti-
kai es viena. Man bija tads iespaids, ka
Dievs tikai manis d&l bija paredzgjis So
seminaru. 2002. gada es tiku kristita.
Es zinu, ka Tavs virs nebija apmieri-
nats par So tavu lemumu.

Ja, sakuma es aizbildindjos ar to, ka
seminara uzstasies deéls. Bet, kad saku
apmeklet arT sestdienas dievkalpoju-
mus, vinu tas loti sadusmoja. Es centos
no rita visu sagatavot lopiem. Bet
vin$ pat nonaca lidz tam, ka nedeva
lopiem @&st, jo es biju aizbraukusi uz
dievkalpojumu. Pienaca laiks, kad
vin$ pazinoja, ka mums esot dazadi
celi ejami. Ja izv@los ticibu, tad man
jaatstaj majas. Ja ng, tad palieku. Vins
man deva laiku domat. Nedelu. Bet
es jau ceturtdien pateicu, ka aizeju,
jo, iepazinusi Dievu un Patiesibu, es
nevaru no Vina attiekties. Es zinaju,
ka Dievs grib, lai es naku tiesi uz So
draudzi Vigu pielagt.

Kada bija tava veélesanas, kad tu ie-
guvi atzinu par Dievu?

Atceros loti spilgti. Kad miisu draudzei

reiz vel 1sti nevienam nebiju stastijusi
par savu ticibu un sapratu, ka tas ir mans
pats svarigakais uzdevums. Gaja laiks,
un Dievs man deva tadu iesp&ju liecinat
par Vinu saviem tuvajiem cilvékiem.
Vai nenozelo savu izveli?

Ne! Es esmu pateiciga Dievam par So
lielo priekSrocibu — iepazit Patiesibu.
Jo tie cilveki, kas iepazist Patiesibu,
viniem ir ceriba uz muzigo dzivi.
Uzdevums dzivei, kuru devis pats
Dievs: ,,Tapéc ejiet un dariet par ma-
cekliem visas tautas, tas kristidami
Teva, Dela un Svéta Gara Varda. Tas
macidami tur€t visu, ko Es jums esmu
pavelgjis. Un redzi, Es esmu pie jums
ik dienas Iidz pasaules galam.” (Mateja
28:19,20)

Adventistu Rézeknes draudzes varda
no sirds apsveicu Ludmilu Habalovu
70 gadu jubileja! Novelu Ludmilai ka
garigu, ta fizisku veselibu! Lai katru
dienu, tapat ka Iidz Sim, Tu varétu
piedzivot So pilnigo atkaribu no
Misu Debesu Teva, Kungu Kunga
un Kenipu Kenipa! Lai Dievs sveti
Tevi un Tavus tuviniekus!




Bérniem

Sagatavoja Marite Lipska,
adventistu LDS bérnu nodalas
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Kra: Beidzot laikam tieSam pavasaris bus klat!

Krii: Putni dzied tik skaisti! Gluzi ka engeli debesis. Varu
klausities So pavasara koncertu no rita Iidz vakaram.

Kra: Ka tu zini, ka dzied engeli?

Krii: Nu, man skiet, ka tikpat skanigi un skaisti ka putni.
Kra: Ja reiz runajam par engeliem, ka tu doma, bralit, kam
tie ir lidzigi?

Krii: Varbut ka man? Vini esot nevainojami un perfekti. Un
viniem arT esot sparni.

Kra: Nu tu gan, bralit, tagad atkal lielies!

Krii: Zinu jau zinu. Bet es loti grib&tu reiz redzet engeli.
Interesanti, vai kads vinus ir kadreiz redzgjis?

Mamma: Protams. Tadu cilvéku ir [oti daudz.

Krii: TieSam?

Mamma: Nu ja. Par to ir stastits Bibelé. Viena no tiem ir
JEZUS mate Marija. Engelis vinai paradijas, lai pasludinatu
par to, ka vinai piedzims JEZUS. Un tad, kad JEZUS pie-
dzima, engelis to pavéstija ganipiem uz lauka, un vesels
mirdzosu engelu koris bija ar vinu. Dieva engelis nakti pa-
radijas ar1 Jazepam un lika doties projam no Betlemes, lai
paglabtu JEZU no launa valdnieka Heroda, kurs vélgjas zeénu
nogalinat. Un tie$i engelis bija tas, kur§ péc JEZUS naves
pavéstija sievam, ka JEZUS ir dzivs.

Krii: Es atceros stastu par drosmigo un DIEVAM uzticamo
Daniglu, kuru Jaunu cilvéku dél iemeta lauvu bedré. DIEVS
stitfja savus engelus aizturét lauvam rikles, lai tas Dani€lu
nesaplosttu. Kad kénin$ no rita loti nob&dajies pienaca pie
lauvu bedres, tad vins redzgja, ka plesigie dzivnieki ka maigi
kakeéni gul&ja pie Daniéla kajam.
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Mamma: Atcerieties karavadoni Gideonu? Ari pie vina
DIEVS siitija savu engeli paveéstit to, ka vinam javed tauta
cina pret ienaidniekiem. Vins$ paklausija un uzvargja.

Krii: Mamin, bet vel jau arT dzivniekus Noasa $kirsta ieveda
engeli.

Kra: Un engeli apsargaja Dzivibas koku Edeng.

Krii: Ja, bet tas viss notika tala senatng, kad cilveki sastapa
engelus.

Kra: Interesanti, vai Sodien ari vinus kads redz?

Mamma: DIEVS ir loti uzticams. Tapat, ka senos laikos, arT
tagad Vins siita savus engelus miis pasargat un ir nomoda par
mums ik bridi.

Krii: Tie$am, katram no mums ir savs sargengelis?
Mamma: Protams. Paklausieties, kadu stastinu par to, ka
engeli palidz cilvekiem ari Sodien.

~Engelis meza”

Bonija, vecaka meita, uzlika roku uz maminas pleca un
teica: ,,Paldies tev par brokastim! Vai m&s ar brali varam iet
pastaigaties?” Mamina negribigi, bet tomér vinus palaida.
,,Labi, ejiet! Tikai spelgjieties tepat pie miisu majas.” Bérni
apsolija un devas lauka.

Ta vini spelgjas, 11dz kamer bralis Rendijs noradija uz meza
pusi. ,,Klau, aiziesim uz mezu paspéleties!” vins teica. Masa
saprata, ka tas nebiitu labi, un atgadinaja bralim: ,,Mamina
teica, lai spel&jamies pie majas.” ,,Bet mamma nemaz neuz-
zinas...” atbildéja Rendijs un musinaja masu: ,,Nu, Bonij,




B

ejam!” , Bet mamma teica, ka nevar...” vina pie sevis runaja.
»Labi ka gribi. Es tad ieSu viens,” vin$ sadusmots atcirta.
»Pagaidi mani, Rendij, es ieSu ar tevi,” masa atteica.

Meza bija skaisti. Visapkart ¢ivinaja putni un plavina zied&ja
smarzigiroza ziedi. ,,Cik te jauki! Salasisim maminai pukes.”
,»Nekada gadijuma!” iebilda bralis. ,,Vina uzreiz sapratis, ka
neesam paklaustjusi. Labak uzspélesim paslépes. Skaiti [1dz
50,” ierosinaja bralis.

Bonija 1énam saka skaitit: ,,..divdesmit pieci, divdesmit se-
§i..” Peksni vina izdzirdgja kliedzienu: ,,Paliga! Paliga, Bo-
nij!”

Vina skr&ja turp, cik vien atri vargja, lidz kamér ieraudzija
brali. Prieksa paveras purvs, un bralis bija Iidz pleciem
dublos. Vina sastinga. ,,Palidzi, Bonij!” kliedza bralis. ,,Ne-
stavi ta vienkarsi.” ,,N€, es nevaru iet tev klat, citadi es ar1
saksu grimt,” kliedza masa. Bet vina saprata, ka tikai vina
var bralim palidzet. ,,Es tulit aizskriesu peéc palidzibas!”
masa izdvesa. ,,Labi, tikai atri!” iesaucas bralis.

Vina skrgja, skatidamas uz zemi, un domaja, ko pasaukt
paliga, un tad peksni vina ieraudzija sava acu prieksa liela
izméra kurpes. Vina pacéla galvu augSup un ieraudzija
stipru, skaistu un jaunu cilvéku. ,,No kurienes vins uzradas?”
vina nodomaja. Sis svesinieks izskatijas draudzigs, un tapec

vina vigu uzrunaja: ,,Vai Jas varétu izvilkt manu brali no
purva? Bet tikai atri!” ,Ja, protams! Ved mani pie vina,”
laipni atbildgja sveSinieks. Ta vini abi aizskr&ja pie Rendija.
Svesinieks tulit panéma koku un padeva Rendijam. ,,Ker
koku un turies pie tal” teica sveSinieks. Un driz vien vins
izvilka brali no dublaina purva. Nobijies un samircis, Rendijs
drebgja ka apsu lapa. ,,Nu, tu gan esi iekritis!” teica bralim
Bonija. ,,Tagad mamma uzzinas, ka bijam nepaklausigi.”
,,Man vienalga!” raudaja bralis. ,,Es loti gribu majas.”

Un ta bralis steigSus devas majup. Bonija grib&ja sekot
bralim, bet pirms tam vina vel&jas pateikties sveSiniekam. Bet
vin$ nekur nebija atrodams. ,,Interesanti, kur vins pazuda?”
vina nodomaja. Vina izbijas un art skr&ja uz majam. Kad vini
izstastlja maminai visu notikuso, tad vini grib&ja uzzinat, kas
tas par sveSinieku vargja but. Tad mamina paskaidroja, ka
katram cilvékam un b&rnam ir savs sargengelis, un reizém
sargengelis var pienemt ari cilvéka izskatu, lai palidz&tu
neparastas situacijas.

Mamina bija prieciga, ka viss laimigi beidzies un ka
Rendija sargengelis ir vinam palidz&jis. Vini visi kopigi
pateicas Dievam un liidza, lai Dievs palidz viniem vienmér
paklaustt.

Pasakumi Erglu draudzé un NOA centra
Vieni no aktivakajiem cilvekiem (tik cakli ka engeli!),
kuri daudz dara bérnu laba, dzivo Erglu pusé. Drosi vien
atceraties jaukos pingvinus no Bérnu festivala. Ja, arT vini
isteniba dzivo tepat netalu — Erglos — un pa nedglu ap 22
bérniem satickas NOA centra. Nodarbibas notiek katru
dienu, un vinu galvenas skolotajas ir Judite Purvina un
Maija Zube. Te nu vini visi ir.

Nodarbibas bérniem NOA centra skolotaju Judites
Purvinas un Maijas Zubes vadiba.

Zimé$anas konkurss,Mans milakais Bibeles stasts”
Paldies, Jums, bérni, ka atsttijat savus zim&jumus. Tie ir tik krasaini un mili! Visi, kuri piedalijas, sanems no varninam
balvinas. Balvinas var€siet sanemt Baznicas iela pie dezurantes no 19. maija [idz 6. jinijam. (ZIm&jumi uz aizmugureja

zurnala vaka.)

Vairak bildes varat apliikot majas lapa www.centradraudze.lv foto sadala.



Jauniesi

Ka tu ikdiena izjati principu, ka draudzes

locekli ir brali un

)

masas? Vai tas palidz veidot savsta’gpé'ds attiecibas un maina
0

musu 1zturésanos citam pret citu?

liela gimene?

Evija Roderte

Es patiesi tikai pedgja
laika tie§am saku ta Tsti
justies piederiga savai
draudzei. Iesp&jams,
tas izklausas diezgan
jocigi vai pat briesmigi.
Agrak es vienkarsi
tur s€d&ju labaja puse
tresaja sola, vairak pa
; labi (m&s ar mammu gan
' pedgja laika katru reizi
meginam pamainit vietu,
g J/‘ ,E pagaidam mées to daram
labaja pusg, bet es ceru,
ka driz sanemsimies un aps€disimies ari kreisaja solu rindas
pusg... es to ieteiktu tikai drosmigiem un, nu... smaidoSiem
cilvékiem) un biju klatesosa, bet tagad es tieSam esmu, man
draudzg ir savi pienakumi, man draudze uzticas.
Mums Liepaja $aja menest atveras biblioteka, kurai telpu
izremont€ja miisu z&ni, un péc tam es sakartoju gramatas
plauktos un ievadiju informaciju par gramatam bibliotekas
sistema datora. Kad bibliotekas atklasana draudze sanaca
kopa un més ladzam, lai Dievs svéti $o kalposSanu, es
sajutos prieciga, ka esmu bijusi vajadziga un noderiga.
Mums nesen Liepdja bija Lug$anu maratons. Liidzot kopa
§is 40 dienas, tas miis ka bralus un masas satuvinaja, lika
saprast, ka mes visi tieSam esam tikai cilveki ar savam
problémam un raiz€m. Bet, nakot pie Dieva, més ka
draudze bijam kopa un kopa var€jam redz&t un piedzivot
daudzas atbildgtas ligsanas. Man §is laiks personiski
palidzgja, es vairak jutos ka draudzes locekle. Pirms tam
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- wald

ev nozimeé un dod §i

bija ka bija, bija jau labi, bet kaut ka pietriika. Pietriika Sis
kopgjais piedzivojums, kopgja Dieva klatbitne.
Manuprat, lai draudze tie$am justos ka liela gimene,

ir, protams, vajadzigi kopgji pasakumi, bet art garigi
piedzivojumi, kur var piedzivot, ka Dievs mis visus

— draudzi - kopigi svéti un mil.

Davis Priede

2009. gada
vasara ar
savu Cela
Mekletaju
klubu
devamies
ciemos pie
adventistu
Pérnavas
draudzes.
Megs atklajam,
ka muisu
uztraukums par valodas barjeru bija bijis pilnigi veltigs, jo
visi igauni tekosi runaja valoda, kuru saprot visi pasaules
iedzivotaji- milestibas valoda. Ta bija viena no reizém, kad
es patiesam sapratu, ko nozimé tas, ka adventisti sava starpa
ir brali un masas Kristi.

Es adventistu draudzg jutos ka gimen&. Protams, ka jau tas
ir gimeng, ari draudzg ir cilveki, kurus milét ir grutak neka
citus, bet tas ir lielisks veids, ka apzinaties savu patieso
vajadzibu péc Glabgja un laut Kristum sevi audzinat un
parveidot. Man liekas, $aja zina mums visiem vél vienmer
bus vajadzigs vairak Jeézus pacietibas un iecietibas.
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CAURI

Sarmite Iveta Lauberte,
adventistu Aizkraukles draudze.

“NAVES IELEJAI”

Toreiz, kad biju smagi slima, devu Dievam vairakus solijumus, kurus izpildisu, ja
tiksu dziedinata, un Sis raksts — lieciba ir viens no maniem solijumiem. Ja nebatu

bijis Dieva Varda, ja nebatu bijis Dieva dziedinoia pieskariena, es nebatu dziva un
Siraksta nebatu. Varétu sarakstit gramatu par to, ko es piedzivoju un pardzivoju Saja

slimosanas laika.

Atpakal pagatné

2007. gada pavasarT man saka sapét
roka, strauji palielinajas padusé limf-
mezgli, saka sapét kakls, seja kluvu
bala. Jau ilgu laiku jutos loti sagurusi,
tacu nesapratu, kads tam iemesls. Pirms
tam viet§ja poliklmika apmeklgju zem-
fidens masazas.

Man jau bija talejosi plani tuvakajai na-
kotnei, BET... tad manai dzivei peksni
tika parvilkta pari peleka svitra.

Versos pie vairakiem arstiem, bet man
ilgi nevargja noteikt diagnozi. Lietoju
dazadas antibiotikas, ko bija izrakstTjusi
arsti. Vini domaja, ka ta ir parasta ap-
auksteSanas. Darfju visu iesp&jamo, ko
taja bridi sapratu. P&c laika parstaja sapet
kakls, pargjie simptomi manu kermeni
neatstaja. Vel joprojam jutos slikti — gan
fiziski, gan emocionali. Sakas izmisums.
Laiks gaja...

Es turpinaju stradat. Taja laika stradaju
par gramatvedi. Neviens nezinaja, pat
pati, cik slima patiesiba biju.

Rigd macitaji Andrejs Arip$ un Vilnis
Latgalis mani svaidija ar ellu, saskana
ar Jekaba vestuli 5:14-15. Pieceloties
no liigdanas, Andrejs Arin$ sacija, ka
Dievs vadis mani pie pareiziem arstiem.
Siltums un vieglums ienaca mana dvé-
sele, un gribgjas smaidit! No §1 briza
Dievs pie manis saka darboties.

Naves prieksvestnesis

2007. gada 13. septembrT iestajos Lat-
vijas Onkologijas centra (LOC) slim-
nica. Man tika panemtas visadas ana-
lizes, veikti dazadi izmekl&jumi un tad
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2006. gada 28. aprili absolvéjot LLU Ekonomikas fakultati. Man
jau bija plani tuvakajai nakotnei, es velejos turpinat macibas

magistratiira...

diagnosticSta launa saslimSana — divi
laundabigi audzgji ar metastazém...
Kad arsti man pateica diagnozi, biju par-
steigta, Sok&ta un sagrauta. Man nebija
histerijas, es tikai klausijos Sausmigo
vesti. Es domaju: ,,Dievs, kapec?”

Arsti man neteica, ka es mirsu, bet ne-
teica ari, ka dzivosu. Vini sacija: ,,Mges
darisim visu iespgjamo.” Es piezvaniju
saviem tuviniekiem un pastastiju arstu
prognozi. Es sacfju: ,,Es negribu mirt!
Es gribu dzivot!”

Piektdien, 14. septembrT, sanaca kopa ar-
stu konsilijs un man noziméja divas ope-
racijas, Kimijterapiju un staru terapiju.
Es tam nebiju gatava. Slimiba man bija

smags parbaudijums. Es lidzu Dievu,
lai izlemtu, ko darit talak? Lidz Sim
bridim man nebija ienakusi prata véza
iesp&ja. Es cinijos sevi, vai man pienemt
operaciju vai n€, vai man piepemt
Kimijterapiju vai n€. Bet beigas padevos.
Ta sakas mans cel$ kopa ar Dievu cauri
»Naves ielejai”.

Es sapratu, ka man prieksa ir licla cina
ar sevi par sevi. Tatad cipa! Tas viss
sakas septembri.

Nepadoties

Arstesanas. Protams, §is process nebija
patikams. Tacu es biju apnémusies
klat vesela. Es noskanoju sevi pozitivi.
Arstesanas laika parcietu divas sma-




Aiz muguras jau divas sma-

gas operacijas, septini smagi
Kimijterapijas kursi, vél palicis —
astotais... Mana gimenes dakterite
reiz jautaja, ko es tadu lietojot, ka
tik labi izskatoties?

gas operacijas, astonus smagus kimij-
terapijas kursus. Viss ilga gandriz gadu.
Atzistu, tas bija gruti. Operacijas bija
veiksmigas, bez sarezgljumiem. Vis-
briesmigaka man bija kimijterapija
—nelaba diisa (1aga nevargju neko ieést),
nespéks, nogurums, saka pastiprinati
izkrist mati, saka trikt elpa. P&c pirmas
Kimijterapijas zaud&ju samanu. P&c
nedélas biju atbraukusi uz LOC po-
likliniku konsultacija pie imunologa.
P&c arsta apmeklgjuma zaud&ju samanu.
Operativi tika izsaukta atra palidziba,
viss beidzas labi. Loti sap&ja locitavas
un kauli. Katru dienu lidzu Dievam
speku un atbrivoSanu no sapém, un tas
pamazam atkapas. ArsteSanos vajadzgja
izturét, lai atgrieztos dzivé. Es ticgju, ka
izdzivosu.

Ticibai uzvarot

Saja griitaja cina mani atbalstija ne tikai
tuvinieki, darba kol&gi, bet arT mana
draudze Aizkrauklg, kura palika kopa ar
mani un iesaistijas karstas ligsanas. Visi
mani iedrosingja — gandriz katru dienu
kads piezvanija, sanmu neskaitamus
SMS, un vel daudzie apciemojumi
slimnica...

Mani atbalstija macitajs Andrejs Arins
un vél daudzi, daudzi labi cilveki visa
Latvija, ar arpus Latvijas robezam,
kuriem esmu Sodien loti, loti pateiciga.
Es palavos uz cilvékiem, kas liidza un
gavgja par mani. Vini darfja visu, kas
nodro$inaja Iidzsvaru un mieru mana

sirdi. Un ta citu cilvéku ligSanam bija
mani jauztur un janes cauri Sim cipu
laikam, un ne tikai vinu ligSsanam. Es
sapratu, ka manas dziedinasanas sanem-
Sana ir atkariga arT no manam perso-
nigam attiecibam ar Dievu.

Satans grib&ja man atpemt ticibu par
dziedinasanu. P&c svaidiSanas ar ellu
fiziski jutos it ka bez izmainam, bet es
katru dienu ticiba Dievam apliecinaju,
ka esmu jau dziedinata. Es negaidiju,
kad dakteri man pateiks, ka esmu vesela,
bet pati sev teicu, TICU, ka jau esmu
dziedinata, neskatoties ne uz kadam
analizém!

Es noskanoju savu pratu, ka es nevélos
mirt. Es slav&ju Dievu par Vina lielajiem
brinumiem mana dzivé — izglabsanu no
slikSanas, no degosas majas. ..

Es parbaudiju savu sirdi. Es ladzu
Dievu par cilvékiem, kuri varbat vargja
pret mani just rigtumu — kam man bija
vajadzigs piedot vai kuriem vajadzgja
piedot man. Es atbrivoju sevi no visa ta,
atdodot to Jezum.

Es liidzu par citiem cilvékiem, kam ar1
bija vajadziga dziedinasana. Es sapratu,
ka Dievs vélas, lai es to daru 1pasi Saja
laika.

Ik dienu iegremdgjos Vina Varda, lai sa-
nemtu stiprindjumu, iedroS§inajumu un
palavibu. Es lasiju Tjaba gramatu, es la-
dzu Dievu péc Bibele esosajiem darga-
jiem dziedinasanas apsoljjumiem. Kat-
ru reizi, kad gaju uz kimijterapiju, cen-
tos neskirties no Bibeles. Pirms katra
kimijterapijas seansa lidzu Dievam aiz-
sardzibu savam organismam, p&c apso-
Ijjuma no Marka evangglija 16:17,18.

Cipa ar bailem

Man nacas karot ar bailém no pretinieka
puses. Arstesanas laika vairakas lietas,
ko biju dzirdgjusi no dazadiem cilve-
kiem, mana sirdi iedvesa bailes. Man
visvairak bija jacinas ar Stm domam, un
arT tagad man joprojam nakas dazreiz
tam pretoties.

Satans man siitija cieSanas caur kadiem
arsta vardiem. Vip$ sacija, ka ar So
diagnozi slimnieks var nodzivot no
diviem Iidz pieciem gadiem. Miasdienu
medictnas zinatne ar $adu audzgju veidu
slimniekam spg;j tikai nedaudz paildzinat
dzivi. Sos vardus sacfja kads arsts no
,»Veselibas centra 4” TV-1 raidjjuma
,,DzZivite”. Reiz, gaidot rinda pie savas
gimenes dakteres, dzirdéju divu paci-
enSu sarunu, kad viena saclja otrai:
,»Vinai bija vezis, vina bija tik ticiga, tik
ticiga, bet tomér nekluva vesela, vina
nomira.” Satans pielietoja sapju ieroci
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un tad teica: ,,Tu mirsi
Lai atturetu savu pratu no iekliisanas
negativaja, es saciju: ,,Ar Jezus briicEm
es esmu dziedinata... ar JEézus bricem
es esmu dziedinata.” (1.P&tera 2:24) Ta
bija mana cina un bezgaliga uztic€Sanas
savam Glabgjam.

Cilveku aizlagsanas

Kad atrados slimnica, es ludzu Dievam
atsttit cilvekus, kas par mani aizlaigtu.
Un vini viens p&c otra saka ierasties
slimnica. Gailezera slimnica bija kapela,
kuru biezi apmeklgju. Atceros kadu no
reiz€m, kad kopa ar masu Solveigu
satikam pie kapelas ticigds masas
no dazadam konfesijam. Vinas katru
ned&lu sapulcgjas Gailezera slimnica, lai
aizltigtu par slimniekiem. Ticibas masas
bija gatavas uzreiz ltigt par mani un man
pateikt, ka Dievs vinas ir izdziedingjis
no véza bez operacijas.

Pateicos, ka Dievs man deva aizludze-
jus. Kas var biit labaks, ja par mums citi
aizltdz! Mani iestajas pardabigs miers.
Jutos ka iefita siltuma, ka vate. Tas, ka
tev blakus ir kads, kas ar tevi ir ltigSana,
kad tu cinies ar savu slimibu, nozimé
loti daudz. Bija cilveki, kas mani $aja
laika redzgja raudam un sapju vara.
Sie cilveki atkal un atkal man no jauna
atgadinaja: ,,Tev bus labi!” Mg&s kopigi
meklgjam Dievu, un Dievs mums radija
Savas lietas caur Vardu, ko man dalija
cilvéki. Pie JEzus ir miers. Vins$ ir miisu
miera Lielskungs.

Kad mana ticiba $kita novajinata, vien-
mér bija kads iedro§inagjums no maniem
ticibas draugiem, vai ari tas Kungs
rundja mana sirdT kada cita veida.

Nav nejausibu

Kada ticibas masa man sacija: ,,Tas,
ka tu atrodies slimnica, nav nejausiba,
Dievs tevi licto, lai tu nestu liecibu par
Vinu arf $eit!” Saku rikoties. Piezvaniju
masai Solveigai, lai vina man atved
kristigo literatiiru.

ArsteSanas laika bija iespgja tikties
ar dazadiem slimniekiem. Viena dala
pilniba bija paklavusies bailem, lidz ar
to bezceribai. Viena dala neuzticgjas
arstéSanai. Nenoskanoja sevi pozitivi.
Tacu Dieva Vards vargja uzrunat katru
bezcerigu slimnieku. Davinot un par-
dodot gramatas slimniekiem, man bija
iesp&ja pastastit arT par saviem piedzi-
vojumiem ar Dievu. Dodot citiem, tiku
stiprinata ari pati. Saja laika ieguvu labus
draugus, ar kuriem joprojam sazinos.
Dievs mani saveda kopa ar briniskigu
masu Lolitu no Rigas 1. draudzes. Vina
man ka sargengelis bija nolikta blakus




par stiprindjumu. Man bija gaidama otra
operacija. Vina mani un ne tikai mani,
bet arT par€jas palatas kaiminienes biezi
uzmundringja ar vardiem no Bibeles:
,.Esiet stipri un dro$i! Nebailojieties un
nebistieties no viniem. Jo Tas Kungs,
tavs Dievs, Vin$ iet ar tevi, Vins tevi
neatstas, nedz tevi pametis.” (5.Mozus
31:6)

Dieva brinums

2008. gada 11. marta man bija paredze-
ta otra operacija. Nakti no 10. marta uz
11. martu dzird€ju klusu balsi, kas man
sacTja: "Tuesivesela!”, koarTapstiprinaja
visi mani talakie izmekl&jumi.

Pateicos masai Annai Bitei, kura man
1su laiku pirms §Ts operacijas uzdavinaja
mazu, bet man loti svarigu taja bridi
papira lapinu, kurad mani pirmaja bridi
piesaistja vardi — ,leklausoties Vina
balsi.” Talak sekoja vardi no Bibeles:
,»,Manas avis dzird Manu balsi, Es tas
pazistu, un vipas Man seko.” (Jana
10:27) Tas mani stiprinaja. Saja laika
man bija TpaSi svarigi palauties uz
Dievu un visu laiku sarunaties ar Vinu,
un sadzirdét Vina balsi, lai saprastu Vina
vadibu. Es un Dievs — viens pret vienu.
Mana dakterite kadu dienu vélak, péc
otras operacijas, ienaca palata un sacija:
”Meés tev neko neatradam, nevienu
sliktu §tinu, viss ir pazudis. Pateicies
Dievam!” Analizes bija apstiprinajusas,
ka Dievs ir veicis brinumu! Audzgja
nebija. Slava Dievam! Mana sirds
Dievam prieka gavilgja.

19. junija iestajos LOC staroSanas no-
dala. Pirms tik$anas ar staro$anas no-
dalas vaditaju lidzu Dievu, lai Vins
man dod atbildi caur So dakteri, vai
man staro$ana ir nepiecieSama. Kad
arste iepazinas ar manu analizu un
izmeklgjumu rezultatiem, sekoja jauta-
jums: ,Vai es to vispar véloties?”
Sapratu, ka ta ir atbilde no Dieva. Zinaju,
ka esmu dziedinata, un viss. Parakstfju
papirus par to, ka atsakos no arstésanas,
un slimnicu atstdju jau nakamaja diena,
un Sodien joprojam jitos labi.

Driz aprités tris gadi p&c §Is smagas
saslimSanas. Tas brinums, ka es Vél
joprojam esmu dziva, ir pieradijums, ka
Dieva Vards darbojas un dziedina, un
Dievs ir dzivs!

Jézus nav mainijies. Vin$ ir tas pats
vakar, Sodien un miizigi (Ebrejiem 13:8).
Un Vina dziedinosSais speks Sodien ir
pieejams katram.

Svéto Rakstu pielieto§ana
Ja Sodien kads cies no smagas slimibas
un arsti pat ir atteikusies arstét, tad pa-
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2008. gada 27. aprili mantzinu sanaksmé Riga.

liek vél viena ceriba — Jézus. Vin$ dara
brinumus vienmér, kad palaujamies uz
Vina Vardu!

Salamana Pamacibas 4:20-22 sacits:
,,Mans déls, ievéro Manus vardus, un lai
tava auss nosliecas Manai runai preti!
Lai tie neizslid no tavas apzinas un
redzes loka; saglaba tos sava sirdi! Jo tie
ir dziviba tiem, kas tos atrod, un ir zales
visai vinu miesai, kas dziedina.”

Es zingju, ka, ja man nepaliks labak,
ta nebiis Dieva vaina, jo Dieva Vards
nekad nek]adas.

Viena no Rakstu vietam, ko es lasiju
katru dienu, bija 1.P&tera 2:24: , Vins
uznesa misu grekus Sava miesa pie
staba, lai m&s, grékiem mirusi, dzivotu
taisnibai; ar Vina briicém jiis esat dzie-
dinati.”

Sava cina ar slimibu es sapratu, ka dzie-
dinasana nevar nakt automatiski. Es ci-
nijos ar slimibu, izmantojot Dieva Var-
du un savu ticibu.

Kada gramata lasiju arstu teikto, ka
cinitdja persona spgj uzvarét slimibu
daudz labak neka pasiva persona.
Cilvéka imiinaja sistéma esot iestradats
kaut kads mehanisms, kas sakot dar-
boties tikai tad, kad slimnieks klaist par
cinitaju. Tatad cina par uzvaru!

Atgriesanas dzive

Dievs mani izdziedinaja pardabiska
veida — $adi atbildot uz lugsanam un
ticibu Vinpam. Esmu Dieva izlugta.
Esmu atgriezusies dzive ka cits cilveks.
Es dzivoju! Slimibas laika izvertgju
dzivi, uz daudzam lietam paskatijos
no cita skatu punkta. Ir mainTjusies
mani dzives pamatprincipi. Es esmu
piedzimusi no jauna ar jaunu sirdi
un jaunu pratu. Ir mainfjusas manas

prioritates dzivé, ir mainijusies mana
vertibu sisttma. Man jau bija plani
tuvakajai nakotnei, es vElgjos turpinat
macibas magistratara, BET tagad tur-
pinu macities Dieva augstakaja debess
skola. Es esmu laimiga Jézi...

Isi péc tam, kad biju pabeigusi savu
arstéSanas kursu slimnica, manas rokas
nejausi nonaca maza gramatina par
dziedinasanu no vEéza. Mani spécigi
uzrundja gramatas autores vardi, kura
pati tika izdziedinata: ,,...Vins tevi mil,
Vin$ tevi aizskara un tevi dziedinaja.
Tagad vairs neej atpakal pasaulé, bet
sevi pilnigi veltl Jézum. Kalpo Vinam
par visiem simts procentiem visas
savas atlikuSajas dzives dienas... Vins
tevi dziedina, lai tevi atdalitu Saviem
mérkiem. Tu esi Vina izvEléts trauks,
lai dzivotu sava izdziedinataja kerment
un to pareizi lietotu.”

Noveértéjums

Man atmina ir palikusi macitaja Andreja
Arina sacitie stiprinajuma vardi toreiz:
,,Mekle dzive pozitivo unneieciklgjies uz
negativam lietam!” Es cenSos izvairTties
no negativam domam un sajitam. Ta
vieta vairak domaju par pozitivo un par
to, ko v€los $aja dzive sasniegt. Un tadas
domas man atkal un atkal liek sanemties
un tiekties uz prieksu.

Mana misija

Manas dzives misija ir, neatkarigi no ta,
cik ilgi dzivoSu, milestiba liecinat par
Dievu un Vina brinumdarbiem, ko Vins
ir izdarTjis mana un citu cilvéku dzive.
Sirsnigi pateicos visiem, visiem tiem,
kuri bija kopa ar mani Saja grutaja laika!
Lai Dievs jiis visus bagatigi sveti!




Citu konfesiju zinas

Gimenes svetki Valmiera

9. maija Valmieras pilséta
norisinajas Gimenes svét-
ku pasakumi, kuros visas
dienas ietvaros ka mazie, ta
arT lielie pilsétas iedzivotaji
un viesi vargja piedalities
dazadas aktivitates.

Pie Valmieras Kulttiras centra notika dazadas radosas darb-
nicas. Valmieras vecpilséta pie Novadpétniecibas muzeja
norisindjas prata un gudribas sples visai gimenei, ka ari
bija iesp&ja piedalities apsléptas mantas meklésana. Pie
tirdzniecibas centra bija arT dazadas sportiskas aktivitates
— gimenes stafete, sievas neSana, gimenes skréjiens un
Skerslu trase. Tapat Valmiera vargja mieloties ar paSceptam
pankikam.

Uz pilsdrupu skatuves pilséta notika svétku koncerts,
kura apmeklétajus priec€ja Valmieras pilsétas pasdarbibas
kolektivi. Dienas vidii Valmieras Kultliras centra kamer-
zale macitajs Krists Kalnin$ ar kundzi Lindu aicinaja uz
priekslasijumiem par to, kadai vajadz&tu bat gimenei un
kadas priek$rocibas ir gimenei, kas bavéta uz kristigiem
pamatiem. No plkst. 13 Sv. STmana baznica norisindjas
Bibeles lastjumi, kuriem sekoja muzikali priekSnesumi.
Vakarpus€ pie Dzirnavu ezerina gimenes, kas bija nomi-
nétas Gimenes svetku Tpasajiem apbalvojumiem, ka velti-
jumu Valmieras pilsétai stadija dekorativos piladzus. Bet
svétku izskana Kulttiras centra notika koncerts “Gimene —
Latvijas lepnums un spéks”, kura tika sveiktas Valmieras
pilsétas gimenes se$as nominacijas — “Zelta paris”, “Lie-
liska mamma”, “Lieliskais t&tis”, “Talantiga gimene”,
“Nesavtiga gimene” un “Izpalidziga gimene”. Koncerta
piedalijas Vitolu gimene, Ri¢u gimene, Ieva Akuratere ar
deélu Matisu un citi pazistami dziedataji kopa ar saviem
gimenes locekliem.

Pedofilijas briesmas

Kristigo pasauli burtiski parplu-
dinajusas zinas par regulariem
pedofilijas skandaliem visa pa-
saule. Diemzgl lidziga zina iz-
skangjusi arT Latvija. Soreiz ta
skarusi Evangeliski luterisko Baz-
nicu. Policija ir aiztur€jusi Dau-
gavpils diecézes vikaru Agri Pavilu Lévaldu. Evangelisku
luteriskas Baznica vadiba nesl€pj sasutumu un ir appémusies
izmeklét So gadijumu. Ja apsiidzibas apstiprinasies, vinu no
Baznicas izslégs. Tikmér citviet pasaulé skandali satricina
Romas Katolu Baznicu. Norvégijas Romas katolu baznica
sanémusi tik daudz elektronisko vestulu par iesp&amiem
garidznickiem pedofiliem, ka sabojajies tas serveris. Belgijas
Briges pilsétas biskaps véstulé atzinies kada zéna seksuala
izmanto§ana un atkapies no amata, pazinojusi Belgijas katolu
baznica. Tur Baznica tagad aicina visus parkap&jus atzities
savos noziegumos, bet upuri tiek mudinati neklusgt.

A1 pret Romas katolu baznicu Zviedrija izskan arvien jaunas
apsiidzibas pedofilija. Kada sieviete publiski atzinusies, ka
Cetru gadu vecuma to vairakkart izmantojis vietgjas draudzes
pravests. NotikuSais pamudinajis uz atklatibu pedofilijas
upurus ari Somijas Evangéliski luteriskaja baznica. Somijas
baznica atzist, ka ieguvusi informaciju par vairakiem b&rnu
seksudlas izmantoSanas gadfjumiem baznica. Diemzgl
savulaik pedofilijas skandals satricindja ari Adventistu
Baznicu Somija. Tur pusaudzi bija cietusi jaunieSu nometnés
gandriz 20 gadu garuma.

Bibeles maratons Igaunija

e N Igaunija Sogad atzimé lasi-

Sanas gadu, un tiek rikoti

dazadi gramatu festivali un
lasiSanas pasakumi. Hap-
salu pilsétinai ir savs skati-
jums uz to, kas bitu jalasa,
un tur notik pasakums iztu-
rigakajiem lasitajiem: pie-
cas dienas ilgs publisks Bi1-
beles lasijums no vaka lidz
vakam.

Bibeles lasiSanas maratons
notika Hapsalu Svéta Jana baznicas prieksa. Piecu dienu
laika, 1idz svétdienai 150 viet€jie brivpratigie ar $o
uzdevumu bija tikusi gala.

Baznicas macitajs Tits Sulamae BBC sacija, ka projekta
mérkis ir atjaunot interesi par §o gramatu, kas ir viens no
pasaulg visvairak iespiestajiem darbiem.

Skali lastt Bibeli bija pieteikusies gan skoléni, gan vietgjie
politiki, gan garidznieki.

. /

Katoli aizstav musulmanu tiesibas

Spanijas Romas katolu baznicas
Iideri aizstavejusi sievieSu tiesibas
nésat islama sejas plivuru péc tam,
kad kada Madrides vidusskola
aizliegusi pusaudzei, kas atteikusies
nonemt sejas aizsegu, apmeklet
nodarbibas, tadgjadi izraisot plasas
diskusijas sabiedriba.

“Saskanaar Spanijas konstitiicijucil-
vekiem ir tiesibas izradit savu religisko piederibu, vienlaikus
respekt&jot sabiedrisko kartibu,” preses konferencé sacija
biskaps Hulio Antonio Martiness Kamino. Sis princips attie-
cinams arT uz krucifiksiem klasg, vins piebilda.

Pagajusaja gada Spanijas valdiba p&c parlamenta iniciativas
aizliedza turét skolu klas€s krucifiksus. Parlaments savu
priekslikumu pamatoja ar Eiropas Cilvektiesibu tiesas [ému-
mu.

Aprila sakuma kada Posuelo de Alarkonas skola 16 gadus
vecai marokanu izcelsmes skolniecei tikai aizliegts apmeklet
nodarbibas, jo vina parkapusi ieksgjas kartibas noteikumus,
kas paredz, ka skola janonem visas galvassegas. Sis aizlie-
gums sadusmoja Spanijas musulmanu biedribas, kas pauda
gatavibu [émumu apstridét Spanijas Konstitucionalaja tiesa.
Marokani ir viena no lielakajam Spanijas imigrantu kopie-
nam. 1996. gada Sai valstl dzivoja pusmiljons marokanu,
savukart 2009. gada — jau 5,6 miljoni marokanu.

No zinu agentiram

LETA un BNS




Bérnu iesutitie ziméjumi konkursam
“Mans milakais Bibeles stasts”

Filps Markuss Pavars
10 g.

Elija Anna Pavare 8 g.

Eliza Krista Rause 16 g. Miks Vilnis 7 g.

Paldies, bérni, ka atsutijat savus ziméjumus! Visi, kuri piedalijas, sanems no varninam balvinas.
Balvinas varésiet sanemt Baznicas iela pie dezurantes no 19. maija lidz 6. jUnijam.



