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dventes Véstis $aja jau vasaras pilnaja ménesi, kur$ ir labes-

tibas un saules pieliets, nak pie jums visiem jlisu majas, pie
virtuves galda, $tipultikla darza un, pie sarkanas gaismas gaidot,
masinas salona. Lai kur jiis neatrastos, turot rokas un lasot $o jiinija
ménesrakstu, Adventes VEstu redaktori un rakstu autori ir veidojusi
$o0 izdevumu ar pacietigu milestibu un riipigam liigSanam, domajot
par dzives kvalitati, saproto$am attiecibam gimeng, par svarigu un
atbildigu lémumu pienemsanu sev un saviem b&rniem.
Ikdienas dzives krustcel€s un izskiroSos brizos meklgjam padomu,
gribam dzirdét citu domas, idejas un viedoklus. Saja izdevuma visu
to var atrast — zelta pieredzi piecdesmit gadu lauliba, pieredzi labdaribas darba, pieredzi
lieciba no cietuma, pieredzi gimenes plano$ana, jaunieSu pieredzi, planojot savas, tikai
jaunibai un vasarai piederigas aktivitates.
Lasitaj, ludzu, starp visa uzrakstita rindam izlasi, ka milestiba ir pacietiga, ka milestiba
ir attiecibas, ne beigas, ka milestiba ir saprotosa, jo Dievs ir pacietigs. ,,Ka ligavainis
priecdjas par savu ligavu, ta tavs Dievs priecasies par tevi.” (Jeseja 62:5)
Rakstiet, stastiet par savu pieredzi $aja vasara gan sava personigaja, gan draudzes dzive.
Ludziet visos apstaklos un laikapstaklos, jo ltigSanas speks nav atkarigs no liidzgja, bet no
Ta, Kur$ dzird masu liigsanas. Ticiet, ka 1 biis laba un svétiga vasara mums visiem!

Valda Reke,
Gimenes kalposanas nodala
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Iesakam

Maize Cetriem tukstosiem

Soreiz Jezus ir tas, kur§ norada uz vajadzibu pa-
barot laudis, bet macekli vienkarsi atrungjas (Ma-
teja 15:32, 33). Jezus jauta, cik maizes vingiem ir,
un tie atbild, ka septinas (34. pants). Zivju skaits
nav noradits.

Jezus liek laudim nosésties zemé, un més atkal
sastopamies ar Cetriem darbibas vardiem: Vins
nem septinas maizes, Vin$ pateicas, Vins parlauz
maizes un dod tas macekliem, kuri izdala talak
laudim (35., 36. pants). Zinojums ir tads pats, ka
ieprieks, atSkiras vienigi skaitli un grozu apzime-
Sanai izmantotais vards. ,,Un vini &da un pagda,
un no atlikusam druskam salasija septinus grozus
pilnus. Bet to, kas &dusi, bija Cetri tikstosi viru,
neskaitot sievas un bérnus.” (37., 38. pants) Ja,
vini visi €da un paéda, un vél atlika druskas.

Saja stasta skait]i ir mainfjusies no pieci un
divpadsmit uz septini un &etri. Sie skaitli
simbolizé tos, kas ir otra mala. Skaitlis “Cetri”
ir izmantots, lai paraditu cilvékus, kas nak no
Cetriem zemes stiiriem, no ¢etram debess pusém.
Nejudu/paganu geografiskaja konteksta skaitlis
“septini” simbolizg vienu grozu uz katru paganu
tautu, ko Isra€ls izspieda no Kanaanas zemes.
,lzdeldgjis septinas tautas Kanaanas zemé& un
viniem zemi devis Tpasuma.” (Apustulu darbi 13:19) Septini ir izmantots arT citos
gadijumos hellénistiska konteksta, pieméram, septinu diakonu izraudzisana ar
grieku vardiem (Apustulu darbi 6:1-6), atbildot uz hellénistu [griekiski runajoso
judu] stdzibu. Vards, kas $aja gadijuma apzimé grozus, ir spyrides (Mateja 15:37),
atskiriba no kophinoi ieprieks€ja paédinasanas gadijuma (Mateja 14:20). Spyrides
piederas paganu audiencei, kamér kophinoi parasti asocigjas ar judiem.

Gadats ir par visiem — gan par judiem, gan nejiidiem. Jézus ka Davida linijas
Valdnieks ir pa&dinajis visus (Ec€higla 34:23, 24). Gluzi ka Mozus (2. Mozus
16), arT Vins$ ir brinumaina veida pagdinajis lauzu pilus tuksa vieta. Ikviens nu ir
pagdinats. Ir pienacis laiks maizes noslépuma atrisinajumam.

Iznakusi jauna Latvija jau
labi pazistamas autores
ox E. Talbotas gramata

par Mateja evangéliju.
Neliela broSura piedava
jaunu ieskatu galvenajas
evangélija témas un
notikumos. Publicéjam
nelielu gramatas fragmentu.

Maizes noslépums atrisinats

Teksts, kas atrisina maizes noslépumu, sakas sadi: ,,Bet, tiem v&l &dot, Jezus
néma maizi, svétija, parlauza un deva to Saviem macekliem un sacija: “Nemiet,
ediet, ta ir Mana miesa.”” (Mateja 26:26) Noslépums ir atrisinats! Maize ir Vina
lauztd miesa! So atklasmi ievada lasitajam nu jau pazistamie darbibas vardi: Vins
néma, Vins svétija vai pateicas, Vins parlauza un Vins deva — gluzi tapat, ka abos
pacdinasanas gadijumos.

Noslépums ir atrisinats: Jézus upuris ir paredzets visiem! Ta pietick gan b&rniem,
gan suniSiem; pieciem tiikstosiem un Cetriem tikstoSiem; ar lauzto maizi ir pilni
gan mazie grozi (kophinoi), gan lielie grozi (spyrides). Ar to, ko JEzus sagadaja
pie krusta, var tikt pagdinati visi. V&l pietiek druskas divpadsmit Isra¢la ciltim un
septindm paganu tautam. Tas patiesi ir labas zinas. So labo zinu vériens ir daudz
plasaks, neka kads vargja izteloties. Maizes pietiek visiem — gan tiem, kas ezera
viena mala, gan tiem, kas otra.

Jana evangglija tas pats paradits saruna starp Jézu un Jaudim péc piecu tukstoSu
paédinasanas (Jana 6:26-58). Saja saruna Jézus atklaj, ka Vin$ ir Dzivibas Maize
un patiesa Manna, kas nak no Debesim: ,,Es esmu dzivibas maize. Jusu tevi ir
€dusi mannu tuksnesi, bet ir nomirusi. Maize, kas no debesim nak, ir tada, ka tas,
kas no vinas &d, nemirst. Es esmu dziva maize, kas nakusi no debestm. Kas &dis no
§1s maizes, tas dzivos miizigi. Un maize, ko Es doSu, ir Mana miesa, kas dota par
pasaules dzivibu.” (Jana 6:48-51) Kads skaistums piemit Rakstiem, lasot tos JEzus
gaisma, un kads skaistums piemtt JEzum Rakstu gaisma! Jezus ir patiesa Manna!
Jezus ir patiesais Pashas Jers!



Latvijas zinas

Gaidamie pasakumi

9. julijs Fplk10:00 Cesu

jauna dievnama iesvétiSanas
dievkalpojums. Pl. 17:00 labdaribas
koncerts veltits Césu draudzes 100.
gadadienai.

10.-17. julijs Flatvijas “Cela
meklétaju” salidojums Pace pie
Dundagas.

31. julijs Fpl15:00 Tukuma,
Durbes pils muzeja zal€ notiks
garigas muzikas koncerts, ko
organiz€ Adventistu Tukuma
draudze. Piedalas draudzes
ansamblis un instrumentalisti.

Sludinajumi

® Kristigais beérnudarzs ,,Liesminas”
aicina darba pavaru vegetara uztura
pagatavosanai. Atrodamies Babitg,
Gravu iela 42. Pieteikties pa e-pastu

KonstantinsR@apollo.lv vai zvanit
pa talruni 29463322.

® 13. augusta Rezeknes adventistu
dievnama notiks Latvijas Draudzu
savienibas Bérnu kalpoSanas nodalas
organizets seminars Latgales regiona
vecakiem un bérnu skolotajiem sadar-
biba ar Gimenes kalposanas nodalu.
Seminara sakuma laiks un programma
tiks precizeta un izstitita macitajiem
uz e-adresém.

@ Pusaudsi pie bérniem
Maija pirmaja pusé C@su draudzes
“Sadraudziba” Cela Mekletaju klubs

apciemoja C@su skolu pirmo klaSu
skolénus, lai stastitu viniem par Bibeli

un Cela Meklétaju organizaciju. Més

pateicamies skolotajai Ivetai Vaverei

par atbalstu pasakumu organizéSana.
Pasakumu turpindjums bija C@su ie-
las 28. maija, pilsétas svétku laika.
Attela 2. klases skoléni klausas Bibeles
stastu.
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@ ,Jauns sikums” ar Ludza
17. aprili Ludzas Tautas Nama no-
tika veselibas izstade “Veseliba Jtisu
pasu rokas”. Pasakumu organizgja
veselibas klubs “Jauns sakums”
no Valmieras sadarbiba ar Septitas
dienas adventistu Ludzas draudzi.
Izstades filozofija ir balstita uz
Veimaras (Weimar, ASV) institita
pasaulslavenajiem 8 veselibas prin-
cipiem, kurus ievérojot sava dzive,
katrs var bez papildus ieguldiju-
miem uzlabot savu veselibu. Tie ir:
Uzturs, Fiziskas aktivitates, Udens, Saules gaisma, Atturiba, Gaiss, Atpiita, Uzti-
ciba Dievam. Izejot dazadus veselibas testus — tauku procenta noteiksSana, kustibu-
sirdsdarbibas tests, glikozes un holesterina ITmena noteiksana, plausu tilpuma
noteikSana u.c. —, veselibas izstades apmeklI&taji varéja uzzinat savu veselibas
stavokli un sanemt praktiskas rekomendacijas.
Izstadi apmeklgja 102 ludzaniesi. Luk, dazas atsauksmes par redz&to un dzirdéto:
Valentina: Loti labs pasakums. Izstades laika uzzinaju, kads ir sabalanséts uzturs.
Jaunums man bija tas, ka starp €dienreizém nevajadzetu €st. Es noteikti to megi-
nasu stenot. Tapat uzzinaju, ka man diena ir jadzer ap diviem litriem @dens, tira
tdens. MEginasu arf iet gulét devinos vakara. Uzzinaju, ka labas veselibas pamata
ir arT uzticéSanas Dievam. Visvairak man patika masaza.
Janina: 1zlasot sludinajumu avizg, man grib&jas izmérit holesterinu. Es nekad to
nebiju mérijusi. Tas izradijas paaugstinats. Bet tagad es zinu, kas man ir jadara, lai
to novérstu. Veicot testus, es arT sapratu, ko es daru tadu, kas var loti kaitét manai
veselibai. Seit arT uzzinaju, ko varu mainit sava dzivesveida. Man Joti patika anti-
stresa masaza. Loti!
llga: Péc $ada pasakuma, jo seviski tapéc, ka tas notiek $aja ipasaja diena — Papolu
svétdiena, gribas dzivot pareizi un savu dzivi piepildit ar kaut ko labu un gaisu.
Dainis Rudzits

@ Rézeknes draudze Cetri sjaundzimusie”!
Draudzei pavéras iesp&jas kristi-
bas organizgt atpiitas baze ,,Ezer-
krasti”, kas atrodas tiesi pie Raz-
nas ezera, loti skaista vieta.
Gaumigaja atpiitas eka, kur paras-
ti tiek organiz@tas kazas, Soreiz ti-
kamies, lai svinétu deribas nosleg-
Sanu ar Jézu.

Neparastakais $ajas kristibas bija
tas, ka planots bija kristtt divus
virieSus, bet kristtbu diena vinu
pieméram pievienojas vél divi cilveki, kas bija jau pabeigusi Bibeles stundas.
UzklausTjam liecibas par atgrieSanos pie Dieva, par to, ka daudzu kristieSu riciba,
I1dzigi k&des reakcijai, vadija Sos milos cilvékus pie Raditaja. Pie apzinas, ka vini
ir Kénina bérni.

Viens no braliem Vladimirs pastastija, ka regulari apmeklé pirti. Bet naktt
pirms kristtbam vinam tika paradita pirts, kuru vins nekad agrak nebija redzgjis.
Atbraucot uz kristibu vietu, vins uzreiz saprata, ka ta ir ta pati vieta! Tiesi ka sapni!
Vins saprata, ka ir pienacis laiks $im svarigajam bridim.

Katram no viniem ir savs, neparasts stasts, ka ,,Debesu Tévs vinus ieraudzija un
Tam kluva vinu z&l, un vins skr&ja tiem preti, krita tiem ap kaklu un tos skiipstija”
(Lukas 15:20). Svinigaku pasakumu padarfja arT tagadgja Daugavpils macitaja
Mikus Kaimipa ar gimeni klatbtitne. Jo ari Siem cilvékiem ir bijis iespaids uz
jaunajiem braliem Kristii, vedot vinus pie atzinas par dzivo Dievu.

Kopa neskaitamas slavas dziesmas vienojas apméram 40 cilveki, un sirds gavilgja
par tadu briniskigu kopa busanu!

Elina Gipsle Rézekné




8 Piedzivojumu meklétaju

klubs, Imanta”

Prieciga diena Rigas 3. draudzei bija
14. maija sestdiena, kad draudzes telpas
rosijas daudz bérnu, un sabraukusi
bija ciemini no dazadam vietam. Visus
kopa pulcgja ilgi gaiditais notikums
— 10 bérnu uzpemsana Piedzivojuma
mekl&taju kluba ( PM klubs).

Bet pirms més nonacam lIidz kluba
dibinasanai, sakotno2010. gada oktobra
lidz 2011. gada maijam reizi ménesi
bérni, kas neapmeklé draudzi, naca
uz Tpasam nodarbibam, lai bitu labak
gatavi iesaistitiecs PM kluba darbiba.
Taja laika, kad bija nodarbibas bérniem,
arT vecakiem bija 1pasi kopigie brizi
— svétdienas rita sarunas par gimeném
aktualiem jautajumiem pie tSjas tases.
Sos kopigos brizus vecakiem prasmigi
un interesanti vadija pedagoge, gimenu
konsultante Valda Reke. Pie b&rniem
darbojoties, licls atbalsts un paligi bija
no Rigas 1. draudzes — Laura un Agris
Vendeli, ka arT Aija Kanepe.
Atgriezisimies pie 14. maija notiku-
miem... Misu draudzg bija atbraukusi
Césu ,,Sadraudzibas” CM un PM klu-
ba biedri, lai kuplinatu misu dievkal-
pojumu ar dziesmam un palidz&étu bér-
nu uzpems$ana PM kluba. Jaunie PM
kluba dalibnieki tika iepazistinati ar PM
solfjumu un likumiem, kurus péc tam
pasi ari skaitja no galvas. Katrs kluba
dalibnieks sanéma kluba atskiribas zi-
mes — zilus kaklautus un kaklautu gre-
dzenus. Tapat visi nodziedaja ari PM
kluba himnu, kas bija pirmatskanojums
latviesu valoda.
Ipa8s moments bija tas, ka misu
draudzes telpas pirmo reizi tika
ienesta licla formata Bibele, kura tika
izmantota ari festivala ,,Varaviksne”.
Bérni vargja uzskatami aplikot visas
Bibeles gramatas un ar kustibam iziet
cauri visai Vecajai Deribai.
Mil§ paldies Guntai Muceniecei un
Anitrai Rausei, kuras bija sagatavojusas
briniskigu programmu!

Marite Lipska, Rigas 3. draudze

[ Atgriezies majas!
28. maija Daugavpili notika Tpass dievkalpojums, kuru organiz€ja misijas nodala
kopa ar draudzes jaunieSiem. Tas bija veltits cilveékiem, kuri kaut kadu iemeslu
del ir aizgajusi no Kristus, un ta moto bija ,,Atgriezies majas!”. Pirms tam tika
veikti ripigi pricksdarbi, taja skaita apmekl&tas vairak neka 40 adreses gan pilséta,
gan rajona. Kam@r liigSanas grupa raidija uz debesim liigSanas, lai Kungs svéti So
kalposanu, citi apciemoja bijusos bralus un masas, no kuriem daudzus pat nepa-
zina. Ar1 zvanija tiem, kuri kadreiz bija draugi. Pilsétas popularakaja laikraksta
tika publicéts vél aicinajums.
Jaunie$i dievkalpojumam sagatavoja vairakus uzvedumus par $o tému, bija
daudz muzikalu priek§nesumu, dzejolu. M&s visi loti pardzivojam — ja nu neviens
neatnak? Tacu bazas bija veltas. Sabata miisu mazais ltiganu nams piepildijas
ar ilgi gaiditajiem viesiem. Programmu noslédza macitaja M. Kaimina sv&truna
“Vajadziba un nozgla”.
Draudziga tik§anas turpinajas piec Melna ezera, kur bija klati galdi. Tur visus laipni
aicinaja Saripovu gimene, kas organizgja pédéjo $aja macibu gada Cela meklétaju
nodarbibu.

Klaudija Muceniece

a8 Dargaka par sauliti

7. maija Ventspils draudze pulcgjas uz
1paSu dievkalpojumu, kas veltits Ma-
tes dienai. Dievkalpojuma dziedaja
draudzes koris Lienes Prelgauskas
vadiba. Koristi dziedaja tiTs dziesmas
— ,,Kungs, atver man acis”, ,,S&j pukes”
un ,Dargais Jezus”. Klausijamies
draudzes macitaja Ojara Incenberga
svétrunu par sievieti — mati Bibel&.
Dzirdgjam arT dziesmu par mates ligSanu. Dziesmu maminam veltija maza Alise
Prelgauska. P&c vinas uzstasanas draudzes bérni apsveica klateso$as maminas,
davajot vinam pasu gatavotus ziedus.

Lik, ko sacTja kora vaditaja Liene: ,,Priecg tas, ka, péc vairaku draudzes locek]u
domam, koris k]iist arvien skanigaks. Ir jauki sajust, ka dziedataji dzied no sirds un
kalpo ar prieku.” Vina atklaja, ka konfekSu pukes maminam tika davatas pirmoreiz.
Maminam sartpétas pukites bija piemiligas un interesantas”.

leva Numure

@ Kidu gimeni vélas Dievs?
14. maija Adventistu Rigas 6. draudzg daudz tika runats par to, kadu gimeni vélas
redz&t Dievs. Es jautaju misu draudzes Gimenes kalpoSanas nodalas vaditagjam
Vitalijam Kroitoram, kadai ir jabat gimenei? ,,Dieva modelis gimenei — kad
virs un sieva ir ka gimenes kodols, bet bérni ka vinu kopgjas dzives augli. Més
nevadamies péc cilvéciska spriesanas veida, bet p&c ta, ka tas ir attélots Bibelé.
Kadai jabat gimenei:
1. Balstitai uz attiecibam — fiziskam, moralam un materialam —, jo cilvéks bez
sabiedribas nevar pastavet;
2. Gimene ka paligi viens otram, kuri ir aicinati palidz&t cits citam gan fiziski, gan
morali, gan materiali;
3. Viram un sievai ir jazina savi pienakumi vienam pret otru, japarada uzmanibu
viens otram, riipes vienam par otru, sapratni vienam pret otru. Gimene ir ta vieta,
kur tevi pienems, sapratis un sasildis.
Ja cilveki velas veidot labu gimeni, viniem vispirms ir javeido attiecibas ar Dievu.
Draudze un sabiedriba bs tik stipra, cik stipra biis gimene. Tas, ko m&s ieliksim
gimeng ar savstarpgjam attiecibam — vai pozitivam, vai negativam attiecibam —,
tas atklasies nakotné, ko més buisim ieliku$i savos bérnos.
Ka Kristus riipgjas par savu Draudzi, ta viram jartip&jas par savu sievu. Ka Kristus
mil savu Draudzi, ta viram jamil sava sieva. Kristus gatavo savu Draudzi ka garigu
gimeni tikSanas reizei ar Vinu. Kad més esam Kristd, tad més savienojamies ar
Vinu un klistam ka viens vesels.”

Pierakstija: Valdis Dahs
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Maina Roderte,
Rigas 7. draudze

BUT PAR GAISMU!?

Vai es esmu izpratis evangelija batibu, kuru caurstravo atbildiba pret
sabiedribu, izpratne par misiju un Kristus klatbatne ikdienas dzive, nevis
tikai vienu reizi nedela? Vai tas, ko daram ikdiena, ir ar mazibas vértibu, ka

pats Sis evangelijs?
A4
odien, tapat ka sava laika Isra€lu, Dievs ir aicinajis
S Savu draudzi blt par gaismu virs zemes. Ar pirma,
otrd un tre$a engela vestim Vins $os laudis ir atSkiris
no baznicam un pasaules, lai vinus vaditu svetas un tuvas
attiecibas ar Sevi. Vin$ tos ir darijis par savas bauslibas
uzglabatajiem un uzticgjis $im laikam domatas pravietojumu
lielas patiesibas. Ka Septitas dienas adventistu Rigas 7.
draudzei veicas ar §T aicinajuma izpildi?

Pirmsskolas

Rigas 7. draudzg ir arT vairakas jaunas gimenes ar pirmsskolas
un skolas vecuma bé&rniem. Draudzg, kura esam nepilni
60 kristiti locekli, biezi vien dievkalpojumos piedalas
turpat 20 beérni. Pé&c Bérnu audzinasanas seminara, kuru
vadija profesors Haincs Saidingers (Heinz Schaidinger) no
Austrijas, Bogenhofenas augstskolas, 2010. gada nogalg, tika
izteikta pirma ierosme veidot regularas sanaksmes vecakiem
bérnu audzinasanas jautajumos. Vecaki noléma nakt kopa
katra ménesa otraja sabata péc dievkalpojuma, lai runatu
par aktualo, un 9.aprili notika pirma nodarbiba. Aptaujaju
atbildigo personu un vienu no dalibniekiem.

Kadi ir iemesli $ada pasakuma nepiecieSamibai un jisu
tuvakie un talakie mérki?

Inese UIBU: Ideja par vecaku kopigam tikSanas reizém, kur
var€tu lasit un parrunat t€mas par bérnu audzinasanu, radas
vecaku sapulcé. Es tikai $o domu noapaloju, ierosinot to
veidot arT ka atvertu visiem interesentiem, ar misijas ievirzi.
Talak ta nepiecieSsamibu izvért€ja draudzes padome, kur
ierosindjums guva atbalstu.

Primarais mérkis ir uzlabot bérnu audzinasanas prasmes un
metodes, meklgjot Dieva gribu, lai miisu bérni tiesam biutu
kristietibas speks un lieciba pasaulei.

Laika gaita ir doma piesaistit ari citas gimenes, jo misdienas
problémas ir gandriz vai katra gimen&. Sakuma tas varétu bt
mums pazistamas gimenes, bet vélak, ja pasi saksim justies
drosaki audzinasanas joma, varésim pakapeniski palielinat
uzsvaru uz gimeném arpus draudzes.

Vel paraléli $Tm pe&cpusdienam ir mérkis izveidot izdales
materialus, kuri tiktu balstiti uz Bibeli, kristigo literatliru un
zinatniskam atzipam.

Kads ir tavs pirmais iespaids un ieguvums péc sanaks-
mes?

Gita NAGLE: Sevisks prieks bija par organiz&to pieeju
pasakuma rikoSanai. Brivpratigie draudzes locekli pieteicas
pavadit laiku kopa ar misu bérniem, kamér més bijam
sapulcé. Tas bija aizkustino$i vérot pavasarigi silto bérnu
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darbosanos brivpratigo uzraudziba aiz loga. Vargju izjust,
cik svetigi un nozimigi ir netraucéti un nesteidzigi pardomat
un parrunat jautajumus, kas Skiet zinami un pazistami,
tomeér reizém kliist par piedauzibas akmeni miisu centienos
audzinat savus bérnus kristiga gara.

Galvenais ieguvums? — Uzzinaju, ka misu ienaidnieka
velme un pat prieks ir mums, vecakiem, iedvest Saubas un
mazdisibu, ka misu piiles esot veltigas. BET Dievs, miisu
milosais Glabgjs, Savu darbu nepamet pusdaritu. Un it visam
ptlém, pat visniecigakajam, ja tas ir liigSanu pavaditas un
savienotas ar ticibu Dieva apsolfjumiem, ir nozime un
rezultats!

Nelaujiet $aubam nomakt Jasu centienus! Ticiet: ,,paprieks
stiebru, tad varpu, tad brieduSus graudus varpa” (Mt.9:28).
Dievs daris visu, kas nepiecieSams misu rokas nodoto
dimantu spodrinasana!

Minétas sanaksmes ir atvertas jebkuram interesentam, tas
notiek katra méneSa otraja sestdiena, péc dievkalpojuma
ir kopiga maltite un tai seko sanaksme. Orientgjosais laiks
pusdienam ir 13:15, bet sanaksmei — no 14:00 lidz 15:30.
Visi laipni aicinati, iepriek$ precizgjot, vai nav izmainas, pa
talruni mob. 28447356, Inese.

Kopigi sadraudzibas briZi

Ir vél kads pieprasits pasakums — katra ménesa pedgja
sabata notiek visas draudzes kopigi sadraudzibas brizi. No
pieredzes zinam, — lai tie biitu svétigi un interesanti, ir jabiit
kadam vaditajam. Draudzes padome izveidoja sarakstu
lidz gada beigam, un ta 12 cilveki, pa divi katra reizg, bis
iesaistiti un ripésies par sadraudzibas brizu saturu un norisi.
Tos apmekl€ arT interesenti, jo Sie brizi ir dzivi, liecibu par
Dieva klatbiitni un milestibu caurstravoti. Tiek apliikotas arT
garigas atzinas no Dieva Varda, kam nav atlicis laiks Bibeles
izpétes dala.

Skolniekiem par veselibu

Un vel — 27. aprili Dievs mums uzdavinaja retu, bet skaistu
izdevibu. Vargjam apméram 200 skolniekiem no 4.-9. klasei
pastastit, ka pareizi izmantot Dieva doto gaisu, sauli, Gdeni
un zemes augus. Ka tos apvienot ar fizisku darbu, kustibam,
atplitu un uzticibu Dievam, lai uzturétu fizisko veselibu
un emocionalo labsajutu. Skolas vadiba bija pateiciga un
prieciga par $adu izdevibu. Vargja verot skolénu labas
zinasanas daudzos jautajumos, un bija arT gandarijums, ka
vargjam tas papildinat ar to, kas vél nebija zinams vai arl
atklajas no cita skatu punkta.




Nosauta nolaupisanas bridi
Adventistu Baznicai piederosas Montemorelosas Universi-
tates (Meksika) studente 29. maija vakara tika nosauta tikai
paris minisu attaluma no skolas. Tas notika dazas stundas
péc tam, kad Universitaté bija beigusas mactbu gada nosle-
guma svinibas.
20 gadus veco meite-
ni grib&a nolaupit.
Saskana ar policijas
zinam, Pereza bija
iegajusi veikala, kur
vinu sagraba un pie-
draudgja, tacu vina
izravas un metas
© .+ begt. Pakaldzisanas
red laika, iespgjams klu-
das pec, vina tika saSauta. Studente grasijas doties majas
vasaras brivdienas. Ka saka pils€tas parstavji, pedgja laika
ir pieaugusi vardarbiba, kuru izraisa narkotiku izplatiba.
Pilsétas apkaim& darbojas vairaki ,karteli”, kuru parstavji
tiek aresteti, atrodot pie viniem daudz ierocu.
Pereza dzivoja skolas nometn€, un pagajusa gada novembr1
vina tika kristita lagSanu nedglas laika.
Universitate tika organizets 1pass pieminas pasakums, un pec
tam vinas kermenis parvests vairak neka 1000 kilometrus pie
vinas vecakiem, kuri strada cita Adventistu skola Meksika.

h

Jauniesi Nepala

Adventistu Jauniesu rallijs, kas maija pirmo reizi notika
Nepala, atklaj, cik Joti ir pieaugusi Adventistu Baznicas
ietekme Saja kadreizeja hinduistu zeme.

e ]

Apmeéram 350 adventisti jaunaki par 30 gadiem bija pulcg-
jusies no visas Nepalas un pat Ziemelindijas, lai satiktos
Jauniesu konferencé netalu no galvaspilsétas. Daudzi bija
gajusi pat dienam no saviem ciematiem ar kajam lidz autobu-
sam, lai nokltitu lidz konferences vietai. Pa dienu bija dazadi
seminari, macibas, Bibeles studijas un veselibas nodarbibas,
bet naktis dalibnieki gulja uz betona gridas ar planiem
matrac¢iem un palagiem.

,Tie ir vieni no visdedzigakajiem jaunieSiem, kadus sava
dzivé esmu saticis,” saka viens no konferences runatajiem
Dzefrijs Rosario no ASV

Nepala ir loti nabadziga valsts. Piem&ram, viena no konfe-
rences aktivistem, 20 gadiga Flora, ikdiena palidz vadit ba-
renu namu, kur nonak bérni, kas dzimusi cietuma esosajam
matém.

Konferences dalibnieki sabata pecpusdienu pavadija pilsétas

Arzemju zinas

ielas un apkartgjos ciematos, izplatot literattiru par Jézu. Cil-
veki izradija lielu interesi.

Sobrid Nepala ir apméram 8000 adventistu. 2008. gada tur
bija tikai 5400 adventistu, bet 1993. gada tikai 212. Sobrid
valsti kalpo vien 6 iesvetiti macitaji. Bet Nepalas iedzivotaju
skaits ir vairak neka 28 miljoni.

Adventiste — krapniece

Dienvidflorida arestéta un notiesata sieviete — adventiste,
kas dazu gadu garuma apkrapusi savas draudzes locekus
un citus cilvékus par vairakiem miljoniem ASV dolaru.
Saskapa ar prokura-
taras celto apstidzibu,
38 gadus veca Mar-
garita DZIna parlieci-
naja vairak neka 300
cilvekus (liclakoties
Haiti imigrantus vietg-
ja sabiedriba) investet
vismaz 3,4 miljonus
dolaru vinas fiktivaja
importa biznesa laikaposma no 2007. lidz 2010. gadam.
Dzina potencialajiem investoriem sacTja, ka vinai pieder ie-
nesigs vairumtirdzniecibas risu bizness — ta vietgjai TV aplie-
cindja Edenes Adventistu draudzes macitajs Maikls Porcena.
Vins pats investgja vinas viltus biznesa ,,visu, kas piedergja”.
P&c tam vina izmantoja macitaja vardu ka ésmu.

,»Vina sacja citiem: ,,Redziet, macitajs Porcena ir investgjis
mana biznesa.” Draudzes locekli domaja, ka tam ir jabit
labam biznesam, ja reiz es esmu investgjis,” sacTja Porcena.
Dzina nesen mainija savu piederibu, pievienojoties citai ad-
ventistu draudzei, kura izveidojas, pateicoties Edenes Adven-
tistu draudzes evangelizacijas darbam.

,.Es nekad nesp€ju iedomaties, ka vina, kas bija sabatskolas
vaditaja un draudzes padomes locekle, vargtu izdarit kaut ko
tadu,” atzist macitajs.

Dzina bija apsolijusi investoriem pelnu lidz pat 22 procen-
tiem no vinu ieguldijumiem. Apgalvojot, ka vina nopelna
600 dolaru par katru 1800 dolaru vértu risu paleti no Indijas,
Dzina teica, ka vipa paturéSot 200 dolaru, kamér par€jos
400 dolarus dabuisot investori. Ta vieta Dzina tikai dzivoja,
tergjot dabiito naudu.

Godalgota filma
Dokumentala filma ,, Adventisti” ir ieguvusi Gabriela balvu
ka st gada labaka filma, kas nacionalajos TV kanalos bijusi
par religiju.
Gabriela balva, kura izveidota 1965. gada, tiek uzskatita par
viena no ievérojamakajam Ziemelamerikas mediju balvam,
kas balstita uz ,,sabiedriskajam un cilvéciskajam vértibam”.
Filma tika izplatita pagajusa gada pavasari, kad Amerika
viens no svarigakajiem jautajumiem valsti bija diskusijas par
veselibas apriipes reformu un nakotni. M&s piedavajam alter-
nativu skatu uz ekonomiku un veselibas apriipi,” saka filmas
producents Martins Doblmeijers.
Filma ir par adventistiem un vinu izpratni par veseligu dzives-
veidu. Taja ir arT runa par adventistu medicinas iestadém un
to sasniegumiem. Runats tiek arT par sabatu un to, kada ir
sabata nozime adventistu dzive. Adventisti maca, ka cilvéka
kermenis ir ,,Dieva templis”, un tas ietekmé vina atticksmi
pret dzivesveidu. Var piebilst, ka Gabriela balvu sponsoré
Katolu Profesionalas komunikaciju makslas Akadémija.

No zinu agentiiras ANN
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»Luk, bérni ir ta Kunga davana... Jaunibas speka dzemdinatie déli ir ka
bultas stipra vira roka.” (Psalms 127:3.4)

azas meitenites spél&jas ar lellém — geérbj, partin,
Mbaro... Mgés pasmaidam — ta jau sievietes siitiba

ripéties par bérniem. Divas vidusskolnieces —
sirdsdraudzenes starpbridi sacukstas: cik bérnus tu grib&tu?
Kuru pirmo — puisiti vai meiteniti? Divi jauniesi beidzot
atradusi viens otru, satikusies. Sis simpatijas, draudziba un
milestiba tick novértétas ka dargas Dieva davanas. Tas ir tik
gaiditas un tiek sanemtas ar prieku!
Bet tikko ir izskang&jusi kazu zvani, ta esam aci pret aci ar
dzives realitati, kas prasa uznemties atbildibu. Vai divi jaunie
cilveki ir gatavi un vélas sava jaunaja gimenes ligzdina
uznemt un audzinat, rip&ties par bérniniem — vienu, diviem,
Cetriem, seSiem?... Un ta §is jautajums — vai tagad varam un
gribam atlauties b&érninu — ir pastavigs laulibas pavadonis
turpmakos 20-30 gadus. Un turpat jau citi ar to saistitie
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jautagjumi: ja esam Dieva un cilveku prieksa atbildigi par
bérnu audzinasanu, ka planot (vai neplanot) to skaitu
gimeng? Lietot vai nelietot kontracepcijas lidzeklus un citas
izsargasanas metodes? Vai tas ir gréks, vai tomér ngé? Ka
saprast — kada ir Dieva griba un padoms $ajos jautajumos?

Vesturisks ekskurss

Kas ir kontracepcija? No latmu valodas contra — pret,
concipiere — ienemt. Tatad pret apaugloSanos, pret bérna
ienemsanu.

Kristigas Baznicas vésturé varam atrast negativu nostaju
pret kontracepciju. Pret to nostajas baznicteévi Ambrozijs,
sv. Augustins (3.gs. péc Kr.), Janis Hrizostoms, Tertulians
u.c. Kad dibinajas protestantu konfesijas, arT vinu lideri
nosodosi izteicas par kontracepciju, IpaSi par abortiem.
Dzons Kalvins to nosauca par ,,nosodamu’ gréku. Tas arT ir




saprotami, jo Dieva vards atklaj Dievu ka dzivibas devgju,
ka vajo un neaizsargato aizstavi. Lidz 1930. gadam kristigas
konfesijas bija vienpratigas opozicija pret dzimstibas
kontrolésanas maksligajiem lidzekliem. Tacu 1930. gada
15. augusta 15 anglikanu biskapi Lambetas konferencé
pienéma rezoliiciju par abortu pielausanu Tpasos gadijumos.
P&c Baznicas domam, ,,to izmantoja, lai brugétu celu vieglai
kontracepcijas pieejamibai.” (Priestera 1. Tolstova blogs
,,Baznicas attiecksme pret kontracepciju”.)

Romas pavests Pavils VI publicgja encikliku Humanae
vitae, kura aizliedza lietot jebkadus kontracepcijas lidzeklus.
Tomér ,,Katoliska Baznica, apzinoties, ka gimeném ir ne-
piecieSams planot bérnu skaitu, piedavaja auglibas atpa-
zisanas metodi (AAM) vai dabigas gimenes planoSanas
(DGP) metodi” (turpat). Ta ir riipigi pétita un merktiecigi
izstradata metode, kurai ir daudz pozitivu aspektu un art
dazi apgritinajumi. Idealaja varianta laulatais paris, apguvis
So metodi, to var veiksmigi lietot, jo tai nav nekadu negativu
blaknu, kas iespaidotu laulato veselibu vai labklajibu. Par
$o metodi vairak var uzzinat interneta vietné www.augliba.
lv, ka arT apmeklgjot TpaSus kursus un lekcijas. Miisdienas
lielaka autoritate Sajos jautdjumos ir austrieSu arsts dr.
Jozefs Retzers, ka arT dr. Tomass Hilgers, kur§ norada, ka
§1s metodes drosiba, pareizi to izprotot un lietojot, ir 95%.
Tomér lielakais minuss, mana skatfjuma, ir metodes pie-
tickami licla sarezgitiba. Ta prasa pamatigu apgisanu, ka
ar1 ikdienas iedzilinaSanos sievietes organisma procesos,
seko$anu tiem un registrésanu. Patiesiba ta nav metode, bet
dzivesveids. Aril misdienas ir jaunas kristieSu gimenes,
kuras labprat iedzilinas, macas un lieto So metodi.

Adventistu Baznicas nostija

Actmredzot, arT mums ka Septitas dienas adventistiem ,,ir
vajadzigas kadas vadlinijas, kas palidzétu sekot Bibeles
noradfjumiem un nodro§inatu morales normu pildiSanu,
respektgjot personas sirdsapzinu”. (Adventistu Baznicas Ge-
neralkonferences vaditaju komitejas ikgadgja padome 1992.
g. 12. oktobrT, Silverspringsa , Merilenda, ASV)

Sis dokuments tapis, pamatojoties uz riipigam Dieva Varda
studijam, ligsanam un parrunam, norada uz Dieva idealu
cilvékiem, nemot véra to, ka dzivojam kritusa pasaulg.

Saja dokumenta teikts: “V@l nedzimusi cilvéciska biitne
ir briniSka Dieva davana. Dieva ideals cilvékiem ietver
cilvéka dzivibas svétuma apzinu, kas radits Dieva lidziba,
un pieprasa atbilstosu cienu pret nedzimuso dzivibu.
Draudzei ka sabiedribai vajadz&tu sniegt praktisku un realu
atbalstu, vertgjot cilvéka dzivibu. Tas ietver:

1. Gimenes saiSu stiprinasanu.

2. Abu dzimumu izglito$anu kristigo principu skatijuma par
cilveka seksualitati.

3. Uzsvert gan virie$a, gan sievietes atbildibu gimenes pla-
nosana.

4. Aicinat abu dzimumu partnerus uznemties atbildibu par
uzvedibu, kas ir pretruna kristigiem pamatprincipiem.

5. Radit labvéligu vidi diskusijam par abortu novérSanu.

6. Piedavat atbalstu un palidzibu sievieteém, kas nonakusas
sada krizes situacija.

7. Aicinat tévus ar atbildibas sajiitu piedalities bérnu audzi-
nasana.

Aborti

Baznica uzskata par nepiedodamiem abortus, kas izdarfti
dzimstibas kontroles (pielidzinot tos kontracepcijas Iidzeklu

lietoSanai), dzimuma atlases vai citu personigo &rtibu laba.
Tomér reizém sievietes var saskarties ar arkart€jiem apstak-
liem, kas ietver nopietnas moralas vai mediciniskas dilem-
mas, tadas ka nopietni draudi sievietes dzivibai un veselibai,
genétiski defekti, kas skaidri diagnosticéti auglim, vai ari
griitnieciba, kas iestajusies izvaroSanas vai asinsgréka ga-
dijuma. P&c atbilstosas konsultacijas galgjais 1émums par
griitniecibas partraukSanu vai turpinasanu japienem pasai sie-
vietei. Tapec jebkur§ méginajums piespiest sievieti turpinat
vai partraukt griitniecibu biitu noraidams ka personigas bri-
vibas parkapsana.

Krist ir mazigas dzivibas apsolfjums, bet ta ka cilvéka dzi-
viba ir mirstiga, cilveki tiek konfrontgti ar sarezgitiem jauta-
jumiem attieciba uz dzivibu un navi.

Sie principi attiecas uz visu cilvéku kopuma (miesu un dvé-
seli) nedalama veseluma (1.Tes. 5:23).

Vel kadi resursi, ko Dievs
mums devis — veselais saprats
un briva izvele. Ka tre$o var
minét zinasanas, kuras

varam iegut.

Aborts, ka tas aplikots $ajos principos, ir domats ka jebku-
ra darbiba, kas v@rsta pret jau iestajuSos griitniecibu. Tas
nenozimé kontracepciju, kas paredz&ta griitniecibas nover-
Sanai. Dokumenta fokusa jeb centra ir aborti.”

Tatad, ko mums darit?

Vispirms noverté€sim savus resursus (Dieva mums dotas
iesp&jas un lidzeklus). Pirmais un galvenais ir dzivas, realas
attiecibas ar miisu Tévu debesTs. ,, Tapec pieiesim bez bailem
pie z€lastibas trona, lai sanemtu apz€losanu un atrastu z&-
lastibu, palidzibu 1sta laika.” Ebr. 4:16. ,,Bet ja kadam no
jums trikst gudribas, tas lai to lidz no Dieva, kas visiem
dod devigi un neparmezdams, un vinam taps dots.” Jek.1:5.
Vai mums ir ne€rti par §Tm lietam un problémam runat ar
savu Debesu Tévu? Domaju, ka ir verts to macities darft, jo
o davanu ,,auglojieties un vairojieties” esam sane€musi no
Dieva. Dievs ir ieintereséts miisu un miisu beérnu labklajiba
un apripég, tade] varam bt drosi, ka Vins vadis un dos vaja-
dzigo gudribu.

Vel kadi resursi, ko Dievs mums devis — veselais saprats
un briva izvéle. Ka treSo var minét zinaSanas, kuras varam
iegit.

Absoliti nepiecieSsams saprast, ka Sobrid runajam par kon-
tracepciju laulibas ietvaros. Sis apskatamais jautajums
ne mazakaja mera neattiecas uz situacijam arpus laulibas.
Nav vairak un mazak grécigu kontracepcijas lidzeklu arpus-
laulibas sakaros. Sis attiecibas pasas par sevi ir Dieva no-
vilkto robezu parkapums. Un, ta ka Dievs §Ts robezas, savus
likumus ir devis misu laimei, labklajibai un drosibai, tad
saprotams, ka to parkapsanas sekas ir bailes, vainas apzina,
nemiers un slimibas. Mums ka kristieSiem un adventistiem
vajadzetu pielikt visas iesp&jamas piles, lai izglitotu savus
bérnus un jauniesus, lai vini zinatu un izprastu, kas tas ir



Téma

nteresanti, ka 19. gs. beigas ari Elena Vaita ir piever-

susies gimenes planoSanas jautajumam. Jaatzist gan, ka
miusdienu Latvijas demografiskas problémas konteksta
Sie padomi var skist mazak aktuali, tomer atzinas ir verts
ieklausities.

., Kristiga maja”, 24. nod.

“Ir vecaki, kas, nemaz nedomajot par savas r1-
cibas sekam, piepilda savas majas ar $STm bez-
palidzigajam biitném, kas ir pilnigi atkarigas
no savu vecaku gadibas un padoma... Ta ir
kliedzosa netaisniba ne tikai pret mati, bet art bérniem un
sabiedribu...

Vecakiem vienmer vajadz&tu domat, lai vinu bérniem nakot-
né klatos labi. Vini nedrikstétu katru stundu atdot nogurdino-
Sam darbam, lai tikai sagadatu dzivei nepiecieSamas lietas.
Pirms gimenes palielinasanas viniem japardoma, vai ar ber-
nu naksanu pasaul€ Dievs tiks pagodinats vai apkaunots?
Ar savu savienibu viniem jacensas pagodinat Raditaju ka
pirmaja, ta visos nakosajos vinu laulibas dzives gados.
Vecakiem savas gimenes nevajadzetu palielinat, pirms tie
nav parliecinajusies, ka bérni varés sanemt pareizu apripi
un audzinaSanu. ArT matei tiek nodarfta liela netaisniba, ja
tai gadu péc gada jaaukl€ bérns. Tas mazina un biezi pat
iznicina iesp&ju baudit sabiedribu un posta gimenes dzivi.

Jums jaizskir jautajums: “Vai es audzinu beérnus, lai papildi-
natu un stiprinatu tumsas speku rindas, vai art audzinu vinus
Kristum?” Ja jiis savus bérnus nesavaldat un neveidojat vi-
nu raksturus atbilstosi Dieva prasibam, tad, jo mazak biis
beérnu, kas cietls no jusu kludainas audzinasanas, jo labak
biis jums, vinu vecakiem, un jo labak bis sabiedribai. Ja no
pasam pirmajam dienam bérnus nevar audzinat un macit
gudra, sapratiga, inteligenta un apziniga mate, kas savu
namu vada Dieva bijiba un bérnu raksturus veido atbilstosi
taisnibas standartam, tad jisu gimenes palielinasana ir
greks. Dievs jums devis pratu, un Vins vélas, lai jus to
izlietotu.

Tévi un mates, .. ja jus redzat, ka liela gimene smagi
noslogos jusu ienakumus, ja redzat, ka mates rokas vienmer
bis aiznemtas ar b&érniem un ka vinai nebiis laika starp
dzemdibam veikt darbu, kas ir katras mates pienakums, ka-
pec nenemt vera acimredzamas sekas? Katrs bérns panem
dalu no mates dzivibas spekiem, un, ja t€vi un mates $aja
jautajuma nelieto savu pratu, kadas tad bémiem paliks
izredzes sanemt no vecakiem pareizu audzinasanu? Kungs
vecakus aicina pardomat So jautajumu nakotnes muzigas
realitates gaisma.

Vingiem (vecakiem) mierigi jaapsver, ka tie varés nodro-
$inat savus bernus. Viniem nav tiesibu laist pasaul€ jaunas
dzivibas, lai tas butu par nastu citiem. Vai viniem ir darbs,
uz ko tie var palauties, ka tur vares iegat lidzeklus gimenes
uzturéSanai un tiem nebus jaklast par nastu citiem? Tie,
kuriem ir vaj§ darba tikums un kuri nav gatavi dzivé
virzities uz augsu, meédz piepildit savas majas ar berniem;
turpreti tiem, kuri sp&j pelnit naudu, parasti nav vairak bér-
nu neka tie spetu pienacigi apgadat. Kas nav sp&jigi pasi
sevi apgadat, tiem nevajadzetu domat par berniem.
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un kapéc ,,Ista milestiba gaida”. Seit vajadzetu novilkt skaid-
ru robezu. Pretgja gadijuma nonaksim paradoksala situacija,
kada jau tagad verojama ta saucamajas labklajibas zemgs.
Kontracepcijas lidzeklu klasts joprojam papildinas. Parstei-
dzosakie jaunumi ir ,,Cipi”, kurus ,ieSauj” zem apakSdelma
adas. Sads ,gips” izdala katru dienu vajadzigo hormonu
daudzumu, kas novers$ griitniecibas iestasanos, tas netraucg,
nav nepiecieSams katru dienu lietot tableti (ko var aizmirst
iedzert). To lieto meiteném — pusaudzém, kuru dzivesveids ir
nekontrolgjams un draud ar agrinas gritniecibas iestasanos.
Tomér tas nepasarga no seksuali transmisivajam slimibam,
kuras ir biezas $ada dzivesveida pavadones. Neatradusi mi-
lestibu un pienemsanu, patiesas riipes un ieinteresétibu savas
gimengs, arvien jaunaki pusaudzi iesaistas attiecibas, kuras
vélak sagada daudz sapes un cieSanas. Kadg] ta notiek un
kur rast drosmi, lai nostatos preti straumei — tas biitu jauns
temats, ko pétit.

Tatad me@s par kontracepciju jeb izsargasanos runajam tikai
laulibas ietvaros.

Dazadi kontracepcijas lidzekli

Kontracepcijas lidzeklus iedala tajos, kas kave apauglosanos,
un abortivajos.

Septitas dienas adventistu draudzes vaditaju dotas vadlinijas
abortu jautajuma ir skaidras: ,,Aborts ir jautajums, kas ietver
smagas moralas sekas. Tap&c nedzimusi dziviba nekad ne-
drikst tikt vieglpratigi iznicinata.” Pie abortivajiem kontra-
cepcijas Iidzekliem pieder ar ta saucamas ,,avarijas” kon-
tracepcijas tabletes, kuras nekad nedrikst klat par regularu
izsarga$anas metodi. Tas lietojot vairakkart, var paradities
smagas sievietes veselibas problémas.

Saja raksta neiepazistinasu ar saméra plaso un daudzveidigo
kontracepcijas lidzeklu klastu. Taja ietilpst gan ,,drosaki”
izsargasanas Iidzekli, gan mazak ,,droSi”. Atcerésimies arl
gimenes dabigas planoSanas metodi (GDP vai AAM), par
kuru rungjam ieprieks. Lai izvEletos, kas tiesi dotaja bridi
un situdcija batu vispiemérotakais, jaatrod specialists — gi-
nekologs, kuram uzticaties un kurs, izvertgjot sievietes ve-
selibas stavokli, var€s ieteikt konkrétos lidzeklus. Pedgjais
vards jeb izskirSanas $aja jautajuma paliek paSiem laulata-
jiem. Viens un tas pats visiem noteikti neder€s. Ar1 vienam
parim, mainoties dzives situacijam, var rasties nepiecieSami-
ba mainit izsargasanas metodes un lidzeklus.

Mazs padoms no manas ka vecmates pieredzes. Valda ne-
patiess uzskats jeb mits, ka griitnieciba nevar iestaties, ka
mér baro bérninu ar krati. Var! Un prakse to daudzkart ir
apstipringjusi. Tade] arT péc beérnina piedzimsanas ir javieno-
jas par kadu no izsargasanas metodém, kura nekaité ne mam-
mas, ne t&ta, ne bérnina veselibai.

Kad sikas dziviba?

Un nosléguma — no kura briza cilvéka ,,séklina” uzskatama
par dzivu dvéseli, dzivu biitni? Nesen noskatijos National
geography veidotu filmu par bérnina attistibu un veidosanos.
Pirmais parsteigums — ka to iesp&ams novérot, uznemt?
Skatoties, cik mérktiecigi viss veidojas, noteikta laika sak
darboties, turpina attistities, japievienojas kénina Davida
teiktajam: ,,Jo Tu radiji manas ikstis, Tu mani veidoji un
pieskiri man kermeni manas mates miesas. Es Tev pateicos,
ka es esmu tik briniski radits, briniski ir Tavi darbi, mana
dvésele to labi zina! Manas biitnes veidojums Tev nebija ap-
slépts, kad es slepeniba tapu radits, zemes dzilumos veidots.
Tavas acis mani redz€ja ka vél bezmiesas iedigli, un Tava




gramata bija rakstitas visas manas dienas, jau noteiktas, kad
to vél nebija nevienas. Cik dargas man ir Tavas domas, ak
Dievs, un cik liels ir to daudzums!” (Psalms 139:13-17)

Sodien Dievs ir devis gudribu cilvekiem izveidot aparatus,
ar kuru palidzibu var novérot un sekot Siem brinumainajiem
procesiem. Skiet, ka gan Davids tajos senajos laikos, kad
nebija ultraskanas skeng€Sanas metodes, vargja zinat par pro-

cesiem, kas neredzami notiek sievietes — mates kl€pi? Tomér
daudz brinumainakas te atklajas Dieva attiecibas ar vél
nedzimus$o bérninu. ,,Tavas acis mani redzgja...” — tas ir tik
brinumaini, ka Dievs ar milo§am acim noskatas uz o mazo
Stnu ,,pikuciti”, kur$ izveidojies, saplistot cilveka lielakajai
$tinai — ol§tinai (no mates) — un mazakajai no visam $inam
— spermatozoidam (no téta). Dieva acis véro noslépumaino
kodolu saplisanu, véro, ka viss genctiskais materials, izejot

cauri ipasiem, Vina vaditiem procesiem, veido jaunu, unikalu
biitni. Tad, kad jauna mamina vél pat neapzinas jaunas dzi-
vibas klatbitni sevi — 22. diena — sak pulsét mazuliSa sirds
aizmetnis, kas attistoties kliist par bezgala izturigo un uz-
ticamo Cetrkameru sirdi, kas turpina kalpot visu cilvéka
mizu. Davids bija patiesam laimigs, kad vins teica: ,,Cik
dargas man ir Tavas domas, ak Dievs!” Sis Dieva miloais
acu skatiens, man Skiet, ir tas, ko katrs cilvéks visas savas
turpmakas dzives laika mekl€. Neviens un nekas to nespgj
aizstat. Tas ir ilgas péc Dieva milosa skatiena, Kur$ mis ta
pazist ka neviens — no miisu tapSanas pirmsakumiem, cauri
misu dzives priekiem un bédam, lidz maZzibai, kurai Vins
ms radijis.

P.S. Sirsniga pateiciba visiem, kuri palidzgja §1 raksta tap-
Sana!

Valda Reke,
gimenu konsultante,

ilveku seksuala dzive parsvara

ir loti personigs un privats jau-

tajums. Izvéle radit vai neradit
bérnus, dzivot seksuala atturiba vai
baudit seksuali pilnvertigu dzivi, ir di-
vu cilvéku — virieSa un sievietes — ko-
pigs lémums. Parasti gimené vecaki
izvélas bérnu skaitu un dzimsanas bie-
zumu, tadgjadi izmantojot Dieva doto
1paso priekstiesibu — piedaliSanos ra-
diSanas procesa. Dzimstibas kontrole
ir saistita ar morales jautajumiem un
reproduktiva vecuma esosu cilveku
veselibu, ekonomisko nodroSinatibu un
atbildibu par saviem p&cnacgjiem.
Septitas dienas adventistu kristieSi se-
vi pieskaita pie augstas morales cilve-
kiem, tacu dazadas pasaules valstis dzi-
vojosiem ticigajiem ir dazadi uzskati
par dzimstibas kontroli, tatad - attieksmi
pret kontracepcijas izveli.
Parsvara §aja jautdjuma varam runat
par vispargjiem principiem, kas balstiti
Bibeles patiesibas.

Dievs radijis miis ar sp&ju pienemt 1&-
mumus. Tas nozimeé uznemties atbildi-
bu par piedali$anos bérna radi§ana péc
Dieva prata.

Dievs radija cilveku ar sp€ju vairoties,
bet ta nav obligata.

Seksualitate un sekss ir Dieva davana

Gimenes kalposanas nodala

priekam un labsajitai, ne tikai ka kon-
cepcija.

Dieva dotajai brivibai jabalstas spgja
atbildigi gadat par bérniem, apmierinot
visas vinu vajadzibas — fiziskas, emo-
cionalas, garigas. Riipés par bérniem
ir svarigi konkrétas valsts ekonomiskie
un politiskie apstakli, vecaku veseliba
un dzives kvalitate kopuma.

Tam jabalstas uz veselo sapratu, profe-
sionalu mediku ieteikumiem un laulato
savstarpgju vieno$anos. Aborts ka
dzimstibas kontroles metode ir morali
nepienemama un pilnigi izslédzama ka
izveles iesp€ja, ja vien nav apdraudeta
mates — grutnieces dziviba vai ir citi iz-
némuma gadijumi.

Kristiesi vairuma jebkura veida kontra-
cepciju neuzskata par alternativu pirms-
laulibu vai arpuslaulibu seksualam at-
tiecibam.

Vecaki ir primari atbildigi par b&rnu
izglitibu seksualitates un laulibas jauta-
jumos, ar uzsvaru uz izglitoSanu, ne no-
sodisanu.

Ar pilnigu Vispasaules Septitas dienas
adventistu Baznicas nostaju kontracep-
cijas jautajumos iesp&jams iepazities

interneta vietn€ http.://adventist.org.
au/about _adventists/perspectives_on_
social_issues/birth_control

Iesaku arT ieskatities interneta vietnés
latvieSu valoda un pienemt patstavigus,
atbildigus lémumus, ieklausoties profe-
sionalu mediku padomos. www.afceries.
Wv/scripts/pages/Iv/kontracepcija/index.
php

Ipasi sievietes ka dzivibas devgjas ve-
seliba un labklajiba ir pats izSkirosakais
nosactjums izvele radit bérnus, tos
audzinat, izglitot un lietot vai nelietot
nevelamas griitniecibas izsargasanas
lidzeklus. Teva svarigaka loma ir per-
sonigas veselibas uztur€Sana un ga-
taviba pilnvertigi rupéties par savas
dzives sievieti, un ne tikai piedalities
bérnu audzinasana un izglitoSana, bet
uznemties lidzvertigu atbildibu par
abu radttajiem b&rniem un vigu dzives
kvalitati.

Kad rit tavs déls un tava meita tev
jautas, lai tev ir patiesas atbildes uz
vinu jautajumiem!

Kad rit tavs déls un tava meita tev
jautas, lai tev ir laiks un veléSanas
vinos klausities un viniem atbildet art
par radiSanas brinumu, par cilvékiem
doto seksualitates davanu un izveles
brivibu!

Kad rit tavs déls un tava meita tev
jautas, lasiet kopigi 5. Mozus gramatas
6. nodalu!

Svetibas un gudribu!
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Kas batu noticis ar Briesmoni, ja nebiatu uzradusies Skaistule? Bija laiks, kad
vina seja bija skaista un vina pils pievilciga. Bet tas bija lidz lastam, pirms
vel tumsas énas parklaja pili un princa sirdi. Bet, kad tumsa bija klat, vins
norobezojas sava pili. Viss izmainijas, kad atnaca meitene.

moni, ja nebiitu paradijusies Skais-

tule? Un kas biitu noticis, ja vina bii-
tu palikusi vienaldziga? Vai kads vinu
par to apstidzetu? Vins tacu bija tads...
briesmigs. Bet vina bija tada skaistule!
Kurs gan Skaistuli apstdzetu, ja vipai
Briesmonis biitu vienaldzigs? Bet vinai
nebija vienalga. Un pateicoties tam, ka
Skaistule iemilgjas, Briesmonis kluva
skaists.
Sis stasts mums ir pazistams ne tikai
tapec, ka ta ir pasaka. M&s to zinam ta-
péc, ka tas mums atgadina par mums
pasiem. Katra no mums ir briesmonis.
Ta tas nav bijis vienmer. Bija laiks, kad
cilvéces prieks bija apbuross, bet pils
— visskaistaka. Tas bija lidz lastam, lidz
tam, kad €nas parklaja Adama darzu,
lidz tam, kad €nas parklaja vina sirdi.
Un no lasta briza més esam kluvusi ci-
tadi. Briesmigi. Kropligi. Rupji. Launi.
Mgs daram lietas, kuras nav jadara, un
brinamies, kap&c més tas daram.
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I nteresanti, kas buitu noticis ar Bries-

Es daru, ko negribu

Kropliga dala mani atklaja savu seju
kada vakara. Es braucu pa celu, kura
bija divas brauksanas joslas viena vir-
ziena. Un tam bija péc kada gabalina
jasaplust viena. Sieviete, kas vadija
automasinu blakus mangjai, brauca pa
joslu, kurai saSaurinajuma biitu tiesibas
braukt taisni. Es braucu pa joslu, kurai
jaieklaujas otraja josla. Man vajadzgja
noteikti biit prieksa vinai! NeapSaubami,
ka mans pasakumu plans bija svarigaks.
Tapec es nospiedu uz gazes pedala.

Un zinat ko? Vina ar! Kad mana josla
beidzas, vina bija par sparna tiesu priek-
§a. Es noriicu, samazinaju atrumu un
palaidu vinu pa prieksu. Vina mili pa-
maja man ar roku. Rrrrr...

Esieslédzu ,,tuvas gaismas”. Tad bries-
miga dala mant sacija: ,,Pagaidi! Vai tad
es neesmu aicinats izliet gaismu tum-
Sajas vietas?” Tadel uzspidinaju talas
gaismas vinas atpakalskata spogull.
Vina man atriebas ar to, ka picbremzgja.

Un saka braukt brunurupuéa atruma. ST
sieviete bija nejauka. Vina nevélgjas
braukt atrak par 25 km/stunda. Savukart
es negrasijos izslegt talas gaismas, kas
spozi spidgja vinas spogult. Ka divi
ietiepigi €zeli m@s negrib&jam viens
otram padoties. Kad cel$ atkal paplasi-
najas, saku vinu apdzit, bet sarkana luk-
sofora gaisma apstadinaja mis blakus
pie krustojuma. Laba zina ir ta, ka vina
man pamaja ar roku. Bet slikta — es vi-
nai neatbildgju ar to pasu.

P&c dazam mintiteém man kluva kauns.
,»Kapéc es ta darTju?”’ Parasti esmu mie-
rigs, bet tajas 15 minites es biju bries-
monis! Pavils saskaras ar lidzigu cinu:
»Nevis to, ko gribu, es daru, bet, ko
ienistu, to es daru.” (Rom. 7:15)

Briesmoni Bibelé

Pavils nebija vienigais cilveks Bibelg,
kur§ cinijas ar briesmoni sevi. Rakstos
griti atrast lapaspusi, kura zvers ne-
raditu savus atpirgtos zobus. Kenins

Filmas “Kristus cieSanas” publicitates foto



Sauls ar $k&pu roka vajaja Davidu. Se-
hems izvaroja Dinu, bet Dinas brali
nogalindja Sehemu un vina draugus.
Herods nogalinaja zidainus Betlemé.
Cits Herods nogalinaja Jeézus bralénu.
Ja ar1 Bibeli sauc par Labestibas Gra-
matu, tad toméer ne tapec, ka tur piemi-
nétie laudis ir tadi. Bet Jaunuma bries-
monis nekad nav bijis tik nezeligs ka
taja diena, kad nomira Kristus.
Macekli vispirms atri aizmiga, bet p&c
tam atri pamodas. Herods velgjas izradi.
Pilats negrib&ja visa tani piedalities.
Bet kareivji? Vini gribgja asinis.

Tapec vini dauzija Jézu ar pletnem,

Legionara pletne bija adas josta, kuras

galos bijasvinalodites. Vinam bija vie
mérkis: noslantt apstidz&to gandriz
navei, bet p&c tam apstaties.

paveles. Bet griiti ir saprast
izdarija starp $Im divam
Lik, ka to apraksta Matejs: I
,lad zemes parvaldnieka
ma Jézu, veda to pérva
sasauca ap Vinu visu pu
vilka Vinam drébes un apvilka V11;1
purpura apmetni. Tie nopiﬁam
vainagu un lika to Vipam ‘galva, un
deva Vinam niedri labaja roka, un locTja
celus Vina prieksa, Vinu apsmiedami,
un sacija: “Sveiks, Judu kenin!” Un
tie splava Vinam virst, néma niedri un
sita Vinpam pa galvu. Un, kad tie bija
Vinu apsmgjusi, tad tie novilka Vinam
apmetni un apvilka Vinam pasa drébes
un aizveda Vinu, lai sistu krusta.” (Mt
27:27-31)

Kareivju uzdevums bija vienkarss: aiz-
vest Nacarieti uz kalnu un nogalinat.
Bet viniem bija sava ideja. Vispirms vi-
ni grib&ja uzjautrinaties. Specigie, bru-
notie kareivji aplenca nomocito namda-
ri no Galilejas un sita Vinu. Pletnésana
bija pavéleta. Krusta siSana bija pavéle.
Bet kur§ vargja glit apmierinadjumu no
pusdziva cilveka apsplaudisanas?
Splaviens nav paredzgets, lai nodaritu
sapes kermenim. Splauj tadel, lai paze-
motu dvéseli, un ta tas ar notika toreiz.
Vai jus kadreiz esat ko tadu darTjusi?
Varbiit jis nekad neesat ne uz vienu
splavusi, bet varbiit esat tenkojusi? Ap-

"c‘)m 0, 3)

melojusi? Vai esat pret kadu pacglusi
roku naida, vai arT augstpratigi griezusi
acis? Vai esat kadam darijusi sliktu, lai
pasi sajustos labi?

Tiesi to kareivji darija Jézum. Kad més
ko tadu kadam daram, tad daram to J&-
zum. ,,Patiesi Es jums saku: ko jus esat
darfjusi vienam no Siem r{ém
mazakajlem brahem sat

zbrTna miis pa ’ps

ot WC‘bu neesal

uznams?’}B‘bele uz So

: ";: umu ir atbilde, kura sastav no pie-
>iem burtiem: GREIJ

Visi ir @kekojusi

Katrd Mo mums i

ir ‘kaut kas slikts,
,,pec savas dabas
ibas berni” (Ef 2:3). Nav
més nevaram darit labu. Mg@s to

daram. Bet més vienkar$i nevaram no-
~ turéties, lai nedaritu launu. M&s esam
“absoliti grecigi. Kaut arf esam raditi

€s caurcaurém esam sabojati. Miisu
ﬁﬁba ir egoistiska un samaitata. Katrs
no “ s ir piedzimis ar tieksmi grekot.
Raksti s a1dr1 par to runa: ,,Nav neviena

5 3 ena. (..) Visi ir grekojusi,

un"yis S dieviél,(ﬁs godibas.”

Dazi, nepiekritls tlﬁ.- griezigiem var-
diZNi ata apké}{ un saka: ,,Sa-
[idzinot ar citier m ﬁvek,lcm es emu
tiri labs cilygks.’

pateikt ko Iidzigu. Ta ‘X-’
apkart sava aplok
tikpat tira cik Visas apkartejas ctka
Ja ciikas salidzina ar cilvekiem, tad ai
ir vajadziga misu palidziba. Sahdzmot
mas ar Dievu, mums arT vajadziga pa-
lidziba. Bezgréciguma standarts neat-
rodas ciiku aploka uz miisu zemes, bet
gan pie Debesu Trona.

Francu esejists MisSels Monténs teica:
Jebkurs kartigs cilveks, ja vins visas
savas domas un ricibas atklatu likuma
prieksa, bitu pelnijis naves sodu
vismaz 10 reizes sava dzive.” Miisu
riciba ir pretiga. Mums nepatik tas, ko
pasi daram. Un vislaunakais ir tas, ka

W

Ka un LCIKT

ika varétu -v1et1 ,,Savu vaigu es neapslepu

aps) atltlesﬁﬁ%spm L (Je

més nevaram izmainities.

MEés cenSamies. Ak, ka més cenSamies!
Bet ,,vai... leopards var parveidot savas
adas raibumus? Tad arT jis vargtu labu
darft, jus, kas esat pieradusi pie launiem
darblem” Jer 13 23. Un apustuhs plekrlt

gréka turpmakas 24 stundas. Es n
bezgrécigus 10 gadus vai vienu gadu,
vai vienu ménesi. Tikai vienu pilnigu
dienu. Vai spésiet to izdarit? Vai spésiet
bez gréka nodzivot vienu dienu?

N&? Un ka biitu ar vienu stundu? Vai
jis varétu apsolit, ka turpmako 60 mi-
ntsu laika jums bis tikai tiras domas
un riciba?

VEél Saubaties? Ka bitu ar 5 minfit€ém?
5 minttes no dzives, brivas no uztrauku-

Lai kareivju splavieni simbolizg trai-
pus masu sirdis. Ko Jézus dara ar masu
traipiem? ViI’lé nes tos pie krusta.

miem, naida un pasmilibas. Vai varé&siet
to izdarTt? N&.

Mums ir probléma: mes esam gréci-
nieki, bet ,,gréka alga ir nave” (Rom.
6:23).

Krusta spéks

Mums ir probléma: més neesam svéti,
bet bez ,,svétas dzives (..) neviens nere-
dzes To Kungu” (Ebr 12:14).

Lai kareivju splavieni simbolizg trai-
pus misu sirdis. P&c tam izsekojiet,

ko Jezus dara ar misu traipiem. Vins

nes tos pie krusta. Vins$ teica caur pr

O‘ngs kurs

as 1201eta3 cilveku ‘spla-
apec,. ka

edz aj t nu briesmoni?

eit analogija ar pasaku beidzas. Pasa-
ka Skaistule noskiipstija Briesmoni. Bi-
bele notiek kaut kas neizm&rojami lie-
liskaks: Skaistulis kltst par Briesmoni,
lai Briesmonis var&tu klit par Skaistuli.
Jézus apmainijas ar mums vietam. Mg&s
bijam zem lasta, bet Kristus apmainijas
ar mums vietam un nolika zem lasta
Sevi (Gal 3:13).

Kristus ir visskaistakais. ,,Tu esi skais-
takais starp cilvéku bérniem.” (Ps 45:3)
Vai tu to redzi?

V‘[_‘-
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Edmunds un Iréna Mucenieki: Pateiciba Dievam

50 GADU GARUMA

»1961. gada 2. jalija no manam lapam atskanéja klusa pateiciba Dievam

par atbildeéto lagsanu. Tagad ta turpinas jau piecdesmito gadu — pateiciba

par davato dzives pavadoni Iréniti.”

a is laiks bija ka zelta gadi, kad katrs
mirklis tika piepildits ar Dieva
z€lastibu, dzivojot “debesu svétlaimes
nojauta” (EGW). Tie ir bijusi piepilditi
ar daudziem vertigiem piedzivojumiem.
Skaisti bija pirmie gadi, kad no diviem
kluvam par trijiem, jo piedzima meitina
Elitina, un dazus gadus vélak péc delina
Janisa piedzim$anas bijam jau Cetri.
Dzive papildinajas ar jaunam rapém.
Vel pilnvertigaku to padarfja kopgjais
léemums sekot uzaicindgjumam vairak
kalpot arT garigaja lauka, pildot iesvétita
vecaka draudzkopja un paligmacitaja
pienakumus Rigas 1. draudz€ un ari
draudzu savienibas padomg.
Es kalpoju ar Vardu, Irénite sp€lgja uz
ergelem. Abi kopa apmeklgam drau-
dzes loceklus majas, pasniedzam Bibe-
les stundas. V&lak sekoja dievnama tel-
pu atjaunosana Baznicas iela 12a, Iréni-
tei — diennakts deztiras.
Iztikas Iidzeklus gadajam, abiem stra-
dajot laicigo darbu, kur arT tika sanemta
loti liela Dieva aizgadiba un apsardziba.
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Katru dienu bija par ko pateikties.

Ta rit€ja un pagaja 50 skaisti, piedzi-
vojumu pilni gadi, no kuriem vissa-
vilnojosakais un reiz€ visskaistakais
izveidojas pats pedgjais — piecdesmitais.
Mans braléns Eriks bija nolémis sarikot
visu tuvako radu saietu Jaunpili. M&s no
savas puses iecergjam to parverst par

evangelizacijas pasakumu.

2010. gada pavasari negaiditi Eriks
loti smagi saslima un, pats bidams
veterinararsts, saprata, ka dzivei piena-
kusas pedgjas dienas. Vipa riipes vairs
nebija par dzives dienu vairoSanu,
bet gan savu attiecibu sakartosanu ar
Dievu. Jauniba vins bija kristits un uz-

AR

Edmunds un Iréna 1961. gada




nemts Adventistu draudzg, bet pec stu-
dijam partrauca saites ar draudzi, kaut
gan miisu sastap$anas reiz€s vienmer
par to apjautajas. Kad lielaka skaita
aizbraucam vinu iepriecinat, tad galvena
velesanas bija: “Es gribu piederet
draudzei.” Apmeklgjot vinu p&dgjo reizi,
jautajums skangja: ““Vai es esmu uznemts
draudze?” Vargjam atbildét vienkarsi:
“Draudzes gramata tava varda vél nav,
bet Debesu gramata tas jau atrodas.”
Pateiciba Dievam, ka radu saiets notika,
kaut ari tikai vina b&res, bet evangglija
vesti dzirdgja visi radi, viss ciems — liels
darba kol&gu un zinatnieku pulks.

Otrs, pat vél savilpojosaks piedzivo-
jums S$aja misu piecdesmitaja gada,
notika pavisam nesen, $1 gada maija
ménesT Jaunciema, kopa ar jauko Ivane-
lu gimeni. Miisu draudzes masa Marija
Ivanele un mana sievina Irénite, stra-
dajot par dezuranttm dievnama, bija
loti iedraudz&jusas un vienmér dalijas
savas dzives rup@s. Marijas gimeng
valdija savstarp&ja milestiba. Atskiras
tikai garigie uzskati. Daudzus gadus Ma-
rija ladza Dievu par sava vira Mikela
pievieno$anos Bibeles patiesibam un
centas, lai vina attieksme mainitos. To
darfja arT mana sievina Irénite, vienmer
atgadinot brinisko iesp&ju satikties reiz
miizibas rita, jo abi dzives draugi bija

smagi slimi un abi loti rGp&jas viens
par otru. ArT es, dazreiz pavadot Iréniti
apmekl&juma, centos palidzet vinam
mainit izpratni par $1s zemes dzives aug-
stakajam verttbam.

Bet to, ko cilvéki nespgj, to padarija
Dievs! Notika liela parmaina. Mikela
veselibas stavoklis strauji pasliktinajas,
un pirmo reizi miiza ving$ bija gatavs
uzticties draudzes aizliig§anam, kaut
arl pats saprata nenoveérSamo. Tas jau
bija solis preti Dievam. Nakosaja ap-
meklgjuma pie slimibas gultas izdevas
ar vinu parunat vienatné. Panému vina
roku savgja, stastfjam viens otram savas
dzives atminas, kuras bija daudz kopiga.
Nonacam arf pie garigiem jautajumiem.
Runajam par iespju sastapties ar mi-
loto draugu miziba. Soreiz tas vinu loti
savilnoja. Noz€las pilnas nopiitas bija
par to, ka vins$ sievinai neliedza iet uz
dievnamu, bet pats tomer Iidzi negaja.
Sekoja vissavilnojosakais bridis — pir-
ma gimenes kopgja ligsana. Tas bija
Sveta Gara darbs. Prieks ir debesis un
arT mums visiem. Turpindjums no cilve-
ciska viedokla Skita dramatisks. Pirma
nomira Marija nevis Mikelis, un vinas
béru diena nomira ari Mikelis. Piede-
rigajiem bija dubultb&das, bet skumju
asaram pievienojas prieka asaras par
Dieva briniskigajiem darbiem.

Pateicibas gadi vl nebeidzas kopdzi-
ves piecdesmitaja gada, un prieksa var
biit vél daudz skaistu Dieva Zz&lastiba
pieskirtu piedzivojumu, sekojot Iidzi
bérnu un visu mazbernu dzives gaitam.
Gribe&tos parfrazeti sacit lidz ar Jozua:
“Me@s un misu nams, mes kalposim
tam Kungam” (Joz.24:15).” — raksta
Edmunds.

Iréna piebalso: ,,Mans dzives draugs ir
nacis no Kurzemes pérles — skaistajiem
Talsiem. Mana dzivé vin$ ienaca var-
da tiesaja nozZimé — ka davana no Die-
va. Sodien atskatoties uz §iem kopa
nodzivotiem 50 gadiem, varu nest Die-
vam prieksa lielu pateicibas lagsanu,
ka §1 davana ir bijusi loti vertiga. M-
su laulibas gadskartas ir pavaditas Vec-
daugavas krastos, skaista Edenes stiiriti,
verojot skaistus saulrietus, ziedoSas
tdensrozes un peldosus gulbiSus. Bija
jutams Dieva tuvums un z€lastiba mi-
su dzivé. Gribu pateikties Dievam par
b&rniem un astopiem mazb&rniem ar
Davida vardiem: ,,Bet Ta Kunga Z€las-
tiba paliek miizigi mtizam dziva tajos,
kas Vinu bistas, un Vigu taisniba uz
bérnu bérniem” (Ps. 103:17).

,,Adventes Veéstu” redakcija pievienojas
sveicéju pulkam zelta kazu jubileja un
vel Mucenieku gimenei visskaistakos
dzives gadus kopa ar Draugu — Dievu!

Mucenieku gimene ar bérniem Jani un Elitu 1968. gada




izites rezultati vert€jami ka loti
pozitivi. Strategiskais plans izstra-
dats, apspriests un saskanots ar ADRA
aktivistiem (24 parstavji no 14 Latvijas

draudzém),  apstiprinats
draudzu savienibas padomg.

Latvijas

1) biit par koordinatoru un galveno or-
ganizaciju, kas apvienotu Latvijas ad-
ventistu draudzu brivpratigo aktivitates
labdaribas joma;

2) sadarboties ar citam organizacijam
palidzibas sniegSana;

3) veicinat dazadu pasakumu norisi cil-
vektiesibu aizsardzibas joma;

4) censties but starpnickam Latvijas
iedzivotaju  iesaistiSana palidzibas
sniegSana nozimigu arvalstu katastrofu
gadijumos (pludi, zemestrices, viesul-
Vetras).

Lai sasniegtu Sos mérkus, nepieciesama
aktiva sadarbiba. Finansiali strategis-
kaja plana joprojam saglabata galvena

ievirze — ADRA darbibu pamata atbal-
sta Latvijas adventistu draudzu locekli,
ik ménesi katram draudzes loceklim
ziedojot vidgji no 1 11dz 2 latiem. Lidz
$im ar §T uzdevuma izpildi veicies gau-
si. 8 ménesu laika Latvijas draudzes sa-
ziedojusas 635 Ls. Sie lidzekli atrodas
Latvijas draudzu savienibas konta un
tieck uzkrati kada konkréta projekta
realizacijai. No visam 53 draudzém
piedalfjusas ziedojumu vaksana 15
(piecpadsmit). Maija ménesa macitaju
sanaksmé Riga Savienibas mantzinis
informé&ja klatesosos par So statistiku.
Macitaji tika aicinati informét par
ADRA ziedojuma nepieciesamibu sa-
vas draudzes, dazi humora pilni saci-
jusi, ka ir sapratusi So ziedojumu ka
1 Ls ménesi no draudzes. Prieks par
humoru, kas, cerams, noderes pasivita-
tes parvaréSanai. Draudzu kasieri ir
aicinati ziedojuma konvertu lapinas ar
roku ierakstit papildus ailiti ziedojuma
mérkim — ADRA.

VEl viena biutiska lieta strateégiskaja
plana — nolemts pakapeniski paplasinat

ADRA padomes skaitlisko sastavu l1dz
pat 7 cilvékiem. Taja ieklaujami pro-
fesionali no tadam jomam ka Eiropas
socialo projektu sastadiSana, fondu
parvaldisana, finanses/ekonomika, sa-
darbiba ar valsts un pasvaldibu iesta-
dém, marketings un reklama, organi-
zacijas vadiSana u.tml. Arl par STm
kandidatiram nepiecieSamas lasitaju
ierosmes.

Planotas ar1 kopigas un regularas akti-
vistu sanaksmes pieredzes apmainai un
darbibas organizeéSanai.

Ik ménesi iecerctas ADRA zinas Ad-
ventes vestis, kur informesim par aktu-
alitatéem ADRA darbiba.

Sobrid aktiva sadarbiba ADRA ir izvei-
dojusies ar Cesu, Dobeles, Aizkrauk-
les, Rigas 6. draudzi, Rigas 3. draudzi.
Aicinam arT citas draudzes iesaistities
kopiga sadarbiba. Més redzam un ar
gandarTfjumu raugamies uz rezultatu, ko
lidzdalam arT pargjiem lasitajiem. So-
reiz no Dobeles. Nakamajos numuros



— ar no Aizkraukles, Césim u.c. Ir pati-
kami verot, ka arvien vairak cilveku ie-
saistas palidzibas sniegsana cilvekiem,
kam ir talejosas sekas arT cilvéku dve-
selu glabsana. Kads ziedo laiku, kads
naudas lidzeklus, un ta Dieva darbs uz
zemes tiek virzits uz prieksu.

ADRA ldogums sttt uz e-pastu
KonstantinsR@apollo.lv vai zvanot
pa talruni 29463322 (Konstantins) vai
22333067 (Vitalijs). '-*“

Vitalijs Prihodko e =

P h
ADRA padomes loceklis l 'xI- l:'

Sanemot piedavajumu sadarboties ar
organizaciju ADRA, nebiju Tsti par to
parliecinata. Ir patikami cilvékiem pa-
I1dzet grita bridi, bet ka lai viniem pa-
sniedz vesti par Jezu? Radas jautajums,
vai tas neizvertisies ka bartera darijums
— es piedavaju partiku, bet tu atnac uz

1. Darbibas programma, pamatprin-
cipi:

- palidzibu sniedz neatkarigi no parlie-
cibas un uzskatiem;

- lidzsvars starp sabiedribu/draudzi;

- pamatdarbiba — iek§zemg;

- arkartas (katastrofas) gadijumi — arze-
mes;

1.1. Darbiba iek§zeme:

L Nelieli attistibas projekti:

a. Tiesibu aizsardzibas akcijas (piem.,
pret visa veida vardarbibu, pret azart-
spelu vai alkohola, vai smékesanas ie-
tekmi, u.tml).

b. Izglitibas programmas;

- dzivesveida izmaina (veseligs dzives-
veids);

- pretalkohola, pretsmék&sanas akcijas
skolas;

- atbrivosana no kaitigiem ieradu-
miem,;

- citu iestazu/pasvaldibu palidziba regi-
ona.

- nometnes ar Izglitibas programmu
saturu.

c. Sadarbiba ar citam organizacijam,
atbalstot esoSus ADRA stratégijai rad-
niecigus projektus (krizes centri, zupas

dievkalpojumu vai izlasi kadu gramatu.
Jutos diezgan atvieglota, uzzinot, ka
vispirms ir jasniedz palidziba, jasadrau-
dzgjas ar cilvékiem un tikai péc tam, ja
viniem rodas interese, varam piedavat
garigo baribu.

P&c tada principa arT sakam darboties.
Jutos patikami parsteigta, ka cilveki pa-
$i saka uzdot jautajumus, izteica velcsa-
nos apmeklét dievkalpojumus.

Sobrid palidzibu sniedzam 4 gimengm
ar bérniem un 1 meitenei. Esam izvéle-
jusies noteiktu terminu — 6 ménesus.
P&c tam planojam izvél&ties atkal citas
gimenes. Pie izvélétajam gimeném
braucam reizi ménest ar lielam partikas
somam. Somas piepildam ar sanemta-
jiem organizacijas ADRA produktiem
un vel nopérkam klat ari Latvijas pro-
duktus — maizi, pienu, olas...

Pamata palidzam min&tajam gimeném,
bet turam acis un ausis vala, lai sare-
dzetu ari citu gimenu vajadzibas. Ta,
kada 6 bérmu mamma pastastija, ka
divam masipam planots izlaidums.
Pargjie bérni biis skaisti saposti, bet
vinam nav svétku kleitinas. Pazvaniju

virtuves, atbalsts slimnicas u.tml.);

II. Istermina palidziba krizes situdcija
nonakusajam gimenem un vientulam
personam,

1II. Atbalsta centri vietéjas draudzés:
a. Vienreizgjas akcijas — partika/ap-
gerbs;

b. labdaribas koncerti;

c. apripe majas;

d. bezmaksas velas mazgaSana/dusas.
V. Mediciniskais aprikojums (invalidi,
pensionari, kopjamie, pansionati).

V. Atbalsts Zilakalna pansiondtam.

1.2. Darbiba arzemes:

I Arkartas situdcijas pasaulé

ADRA Latvija ziedojumu vakSana un
nosiitiSana attiecigajam ADRA biro-
jam.

2. Aktivitasu sekméSana

2.1. Publiska vidg:

- Majas lapa interneta;

- Informativi bukleti par ADRA darbu;
- Kristigais Radio;

- Kontakti ar vieté§jam pasvaldibam;

- Daliba citas organizacijas

- Garigo lietu padomé

- Tiesibu aizsardzibas akcijas;

2.2. Draudzu vide:

Lienei Irmejai par raduSos problému.
Vinas skapi atradas auduma gabalini,
tika izveléts modelis, un jau 2.30 nakti
kleitinas bija gatavas.

Liels prieks ir par kadu 10 bérnu gimeni
Bikstos. Miis loti laipni uznéma un bija
parsteigti par musu ierasanos. Vecaki
Sobrid ir bez darba, dzivo no pabalstiem.
Skiroties kopa pielidzam, vecmaminai
acis asaras un ligums, lai més b&érnus
iepazistinam ar Dievu. Parrunajam sa-
vas draudzes finansialas iesp&jas un
nolémam 3 bérniem piedavat braukt uz
Cela mekletaju nometni. Sanému atbil-
des 1szinu ,,... més loti vélamies braukt
uz nometni”.

Esmu pateiciga Dievam, ka Vin$ man
lauj darboties $aja darba un redzet cilve-
ku pateicigas acis, ka ir iespgja kadam
ko labu pateikt. Pateicos ari par to, ka
draudzg ir cilveki, kuri ir gatavi ziedot
savu laiku un Iidzeklus, lai palidz&tu
tiem, kas nonakusi griitibas.

Astrida Prelgauska .
ADRA brivpratigais,
koordinatore Dobelé

- Ikménesa 10-15 mintisu komunikacija
macitaju sanaksmes;

- Adventes VEestis;

- ADRA Sabats 1x gada katra draudzg;
- ADRA stasti;

- ADRA Padomes sanaksmes — 4x gada;
- Aktivistu sanaksmes — 4x gada;

- Brivpratigo darbs;

3. Finanséjums

3.1. Fondu veidosana/iekSiené

- Ikménesa draudzes loceklu ziedojums
1-2 Ls ménesT;

- ADRA vards desmita konvertu ziedo-
jumu saraksta;

- ADRA kolekte — 2x gada;

- Labdaribas koncerti — ADRA;

- Davanu katalogs;

- Fondu iegiiSanas seminars;

- IzpardoSanas, maratoni u.c. akcijas.
3.2. Fondu veido$ana/publiski

- Ziedojumi majas lapa;

- Ziedojumu talrunis;

- Ziedojumu kastites lielveikalos;

- Sabiedriska labuma guvéjas organiza-
cijas statuss;

- Pasvaldibu fondi;

- Eiropas Savienibas fondi ADRA akti-
vitasu projektiem.



Bérniem

najusas pukes un gaiss kluvis tik pattkami vasarigs un
silts, arT varnuléns Kra, par to priecadamies, lidinajas
virs plavinas, baudot jauko vasaras iesaks$anos. Bet, ta lido-
jot, vins saklausija tadu ka Snukstesanu, un to vislabak vargja
skaidri dzirdet koku paéna. Kra pielidoja tuvak un ieraudzija,
ka tas ir vina bralitis, kura acis mirkst vienas asaras.
,Kas tev atgadijies, Krii?” jautaja Kra. ,,Vai, izskatas, ka tu
bisi mazliet savainojis savu sparninu!” saka uztraukties Kra.
,,Ka tas gadijas?”
,,Es kopa ar miisu kaiminu — &rglénu - uzrikojam lidosanas
sacensibas, kur$ atrak aizlidos lidz vecajam ozolam,” vins
Snukstot stastija. ,,Vins aiztraucas ka vgjs, bet es, gribedams
vinu panakt, lidoju, cik vien spéka, un nepamantju, ka icke-
ros viena koka zara un savainoju sparninu. Ta nu man sacen-
sibas beidzas.”
,,Ak, bralit! Gan jau sadzis un bus viss labi.”
Kamér Kra mieringja savu braliti, tikmér arT mamina jau
bija atradusi abus varnénus. Krii jau bija nomierinajies, un
sparnins$ vairs tik loti nesap&ja. Tagad abi asi izstastija mami-
nai, kas bija noticis.
,,Nu, re, galu gala no atruma nebija nekada labuma, jo pasam
pec tam bija jacies. Vai zinat, ko? Tas man atgadinaja kadu
stastu par mazo Martinu,” teica mamma.
,,Martinu?” parjautaja varneni.
,,Ja, Martina bija spare, kurai arT gadijas sasisties, gluzi ka
tev tagad. Un vina no ta iemacijas So to noderigu.”
,,.Ludzu izstasti, mamin, mums to stastu,” varnéni dega ne-
pacietiba.
,,Labi, klausieties

Martinas maciba

Tas notika kadudien, kad Martina sastapa savus draugus
Mariku un Didzi...— saka stastit mamina —

,,Jus neticesiet, kas man tikko atgadijas!” elsoja Martina,

18  AdventesVestis

S kaistaja junija diena, kad meza plavinu bija iesmarzi-
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atbildéja mamina.
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paradidamies pie paugura, kur saulité atptitas abi vinas laba-
kie draugi.

,,Pastasti, mes gribétu to zinat,” sacija Marika.

,»Tu izskaties piekususi,” piemingja Didzis. ,Laikam gan
busi lidojusi kilometriem talu.”

,Ne gluzi, tacu es tikko piedzivoju kaut ko nepatikamu. 1z-
stastisu visu péec kartas!

Sorit bija tik silts, ka es nolému apciemot savas draudzenes —
spares, kas dzivoja pie dika,” uzsaka Martina. ,,Mg&s spelgjam
dazadas lidojamas spéles. Tas bija varen jautri. Vispirms mes
uzlidojam tik augstu, cik sp&jam, tad atri, atri traucamies le-
jup. M@s sacentamies, kura tada veida pielidos vistuvak




tdens virsmai un nesaslapinoties nokers kadu odu, kas rinko
virs dika. Man gan diez cik labi nesanaca. Es sp&ju augstu
uzlidot, tacu nesp&ju pikéet tik asi ka citas, tapec nevienu
odu nenokéru. Biju vilusies un sapikusi, jo pargjas spares
nemitigi uzvargja. Tad es sadusmojos un grib&ju pieradit,
ka neesmu sliktaka par citam. Turklat es nevélgjos, lai kads
padoma, ka man bail iekrist Tident vai saslapinat sparnus. Es
neuzmanijos it nemaz — uzlidoju loti, loti augstu un nolému
mesties lejup tik atri, cik vien spésu. Pikgjot es uznému tadu
atrumu, ka vairs nespgju izdarit pagriezienu un nokert odu.
Ta vieta es ar plunkski ietriecos Gident,” skaidroja Martina.
,Irieciens bija tik spécigs, ka man likas — visa pasaule sak
griezties. Virs manis lidingjas draudzenes, jautdjot, vai ar
mani viss kartiba. Es teicu, ka ja, bet, kad centos izkliit no
tdens, nespéju to izdarit. ”

,,1as ir Sausmigi!” Didzis iesaucas.

,,Es tava vieta biitu parbijusies,” sacija Marika.

,.Sakuma es nenobijos, tacu peéc tam saku nedaudz uztraukties,
jo sapratu, ka nesp&ju pacelties no tidens. Sparni bija tik slapji
un smagi; es nevar€ju tos pacelt. Biju iestrégusi tdeni.”
,,Kas notika p&c tam?” zinkarigi jautaja Didzis.

,,Tad dazas spares centas man palidzet izkliit no tidens, tacu
arT vipam es biju par smagu. Citas spares aizlidoja meklét
palidzibu. Palikusi viena, es jutos gauzam bezpalidziga.”
,,Un, ko tu darfji?” jautaja Marika.

»Atcergjos to, ko man allaz teica mamina — gadijuma, ja es
nonaktu lielas gratibas. Es ludzu Dievu. Ludzu Vinam, lai
palidz maniem draugiem atrast veidu, ka man palidz&t, vai
arT atsiita kadu, kas mani izglabtu. Teicu, ka nakamreiz uzma-
niSos vairak un tik |oti neiekarsisu.”

,,Un talak?” Didzis vinu partrauca.

,» T1esi tobrid dikim garam gaja divi bérni. Vini sava pagalma
bija nokérusi vardi un nesa to uz diki, lai palaistu briviba. Es
centos saukt paliga, tacu vini mani ne redzgja, ne dzirdgja.
Tad nu es lidzu Dievu vélreiz — un meitenite mani beidzot
pamanija. Meitenites bralis arT mani ieraudzija un saudzigi
izc€la no tdens.”

,,Cik labi, ka bérni tur pagadijas tiesi taja mirkli, kad tev va-
jadzgja palidzibu,” sacija Didzis.

,Laikam gan tas viss bija loti baisi, tacu es loti priecajos, ka
tagad ar tevi viss kartiba,” izdvesa Marika.

,»Es arl,” Martina viniem piekrita. ,,Turpmak es btsu daudz
uzmanigaka.”

»Protams,” noteica Marika un piekritosi pamaja.

,»Klau, uzspélésim vienu spéli!” ierosindja Didzis. Abi pargjie
paliikojas uz vinu un iesmgjas.

,,Kapéc gan ne?” Martina ar smaidu atbildgja.

,,Bet blsim Tpasi uzmanigi un parak daudz neiekarsisim!”
nopietni noteica Didzis.

,Es priecdjos, ka tu neiekluvi tik lielas nepatiksanas ka Mar-
tina,” sacfja Kra, kad stasts bija gala.

,»Ja gan, es arl priecajos!” pasmaidija Kra.

,,Bet ko més varam macities no Martinas piedzivojuma?” jau-
taja mamma.

Varnéni uzreiz viena balsT atbildgja: ,,Lugt Dievu
,» T1esi ta! Tad Dievs var€s pasargat no negadijumiem,” sacTja
mamina.
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ArT Js, caklie lappusites lasitaji, dodoties vasaras brivlaika
dazadas aktivitates, neaizmirstiet biit uzmanigi, apdomigi un
vienmér lugt, lai Dievs Jus pasarga!

(Izmantots ,, Egmont Latvija” izdotas gramatinas ,, Kukainu
krdajumi” stasts un zimejumi.)




LCELA MEKLETAJI”

Pauls no Liepajas Lauvam

stasta par pretodu Iidzekliem -
Manuprat, visi pretodu lidzekli ir tikai
joks, puse no tiem nemaz neatbaida
odus, bet, kad atrodi tadu, kurs$ butu
labs, tas maksa Sausmigi dargi un ir
loti maza iepakojuma. Vislabakais
tomer ir vienkarsi pierast pie tiem.
Pirmos 100 odus jutisi, un péc tam jau
* tu bisi par tiem aizmirsis (biisi kluvis
imitns)... Es ta iztieku katru gadu.

Reinis no Jelgavas Bebrie

dod padomu, ka izvairities
no parkarSanas saulg:

sauli vartu atbaidtt
saulesbrilles, gaiSas krasas
lakatins (uz galvas), gaiSa
cepure, kas taisa enu,
saulessargs, pretapdeguma/

Juris no Liepajas Lauvam:

Péc kadam pazimém pazist kartigu nometnes dalibnieku? pecsaulosanas krémi, garas drébes (bet ir tik karsts, ka
Kartigs nometnes dalibnieks vienmér ir loti aiznemts un labak noder&tu gaismu atstarojosa veste). P.S. No saules
kaut kur skrien. nometné pasargaties nevar, jo visu laiku sanak sedet ara.
1. Nometne man ir viens no svarigakajiem gada Ilarija no Rigas “Dieva drau’ ina. ka vislabak
notikumiem. PN T ;ﬁvrzsﬁ uba zina, Ka vislabal

izzavét drébes - Man liekas,
vislabakais veids, ka izzavet
drébes nometné, ir, uzliekot tas
uz telts (ja Iist lietus, tad zem
kadas nojumites). Taja pasa
laika $1s drébes rada énu telfi,

2. Briziem biis griiti, briziem bis priecigi, bet tas buis kopa
ar Dievu, un tas ir kolosali!

3. Noteikti Bibele.

4.”Fiskar” darba riki.

5. Zobu birste.

Labi. Sogad blakus nometnes teritorijai ganisies zirgi, ta ka kas ir noderiga karstas dienas.
uz_v.edll_)a_s .211,1a'ta bl{s pilnigi jauna pieredze.
Ka izvélcties vislabako telts vietu?

: "N
Cela Mekl&taju kluba |

iesaka, ka izmazgat

matus — matus visértak ﬁ
A

Labakas telts vietas- no rita saulite, pusdiena éna, vakara
saulite.Bet tadas vietas tiek tikai tiem, kuri rok tualetem
bedres...

5
1A
L AL

mazgat ar draugu ARk
palidzibu. Pieméram, | )
jakads tev paléenam '&‘1
var liet virst tideni, ° ;
kad esi noliecies par -
bedri.

Zelta likumi. atpities pats un lauj atpsties arT citiem!
Macies dzivot komanda! Ciika ir neskists dzivnieks, bet par
katru lamu vardu 10 reizes piepumpéties!

P



Otro reizi jauniesi ir aicinati piedalities pasakuma, kas pazistams ka Jauniesu
Rallijs. Kas tas ir un kapéc piedalities, stasta Inta.

Rallijs — tas nozImé -

macities aktivi darit svarigas
lietas un darft to kopa ar
citiem. Pasakuma notiek
prezentacijas, seminari, tiek
dziedatas dziesmas, sp€létas spéles. Un visam aktivitatem ir
vienota t€ma.

Rallija ir simboliska dalibas maksa par &dienu — 2 Ls, vél
janem lidzi arT gulammaiss un matracitis.

Kads ir pasakuma merkis? Kapec ir verts doties rallija?

Jo ta merkis ir veidot katra izpratni un atrast atbildes uz
jautajumiem, kas ir svarigi sev un citiem, aicinat jauniesus
iesaistities So merku sasniegSana. Tas ir verts, jo jaunieSiem
patik draudzgties, biit kopa, slavét Dievu — priecaties ar
merki -, un tas tiek sagaidits no ST pasakuma.

Pasakums domats jaunieSiem un tiem, kam patik vinus
atbalstit.

Ieprieksgjais rallijs “Livas osta” notika Liepaja 2010.

gada vasara. Taja jauniesi dzirdgja par to, ko tas nozZimé

— kalpot citiem — un ka praktiski taja iesaistities. Visi devas
iepriecinat cilvékus gan pansionata, gan jauka pasakuma
bérniem, gan Liepajas ielas aicinaja atnakt cilvekus uz
vakara pasakumu adventistu Liepajas draudzg. Bija ar1
prezentacijas par jaunieSu darbosanos musu draudzes. Tatad
— priecajas ar merki.

2. un 3.jalija Bauska - pilséta, kur satiekas - notiks

Jaunies

Jauniesu kalpéianas nodala
*www.jaunatne.adventisti.lv

Manas emocijas par Jauniesu Ralliju
Liepaja, protams, ka ir loti labas, tadel ka
sind laika paspgju loti labi pavadit laiku,
uzzinat, ko Liepajas jauniesi doma par
baznicu, un atrasties licliska slavésanas
koncerta. Un ja, es noteikti iesaku citiem
apmeklet Jauniesu Rallliju!

Praktiskajas aktivitates :
es devos uz pansionatu.
Tur m&s izdalijam
Adventes Véstu izdevumus
un centamies uzsakt
sarunas ar pansionata
iemitniekiem. Pargjiem
sarunu uzsaksana veicas labak, man personigi vairak
izdevas parunat tikai ar vienu cilvéku, tomer arT §1 viena
saruna sniedza patiesu prieku, jo tiesam var€ju just to,
cik loti Siem vecajiem cilvekiem vajadzigs kads, ar kuru
parunat. JaunieSu Rallijs tieSam bija jauks pasakums, kur
vargjam satikt pargjos adventistu jaunieSus un ar kopa
praktiski darboties.

-

.

Man visvairak patika tas, ka
bija koncerts un vargja riktigi
izdancinaties!

' V&I, kas palika spilgti atmina,

G
@
h bija tas, ka meés braucam uz
Duciem, kur vargja uzaicinatie

bérni rotalaties speles, kuras es un citi rallija dalibnieki
vadija. Un tas, ka es arT pasp&ju pirmo reizi uzkapt
alpinisma siena!

Saja pasakuma piedalijos,

lai redzétu, ka darbojas
jauniesi citur Latvija, giitu
jaunus iespaidus. Protams,

ka iepazities un satikt jaunus
cilvekus vienmér ir interesanti
un patikami.

VairogMiests 2011.,

2.-3. julijs, Bauska — pilséta, kur satiekas.
Pieteikuma anketas un sikaka informacija —
Jjaunatne.adventisti.lv vai rakstot uz bereja@inbox.lv

10.-17. jalijs



Dievs,

KAS DZIEDINA

»Mana mute paudis Tavu taisnigumu, cauru dienu Tavus labos darbus, jo es
nespéju Tavas laipnibas pieradijumus saskaitit.” (Ps. 71:15)

A\ 4

kiet, ka Tas Kungs man uzlika

uz sirds uzrakstit isu liecibu un

nosiitit Jums. Ta ari izdarjju.
Ja vélaties, varat to publicét. Esmu
pagaidam vél ieslodzijuma, bet Sis
fakts nesp€j apslapét mani pestiSanas
pricku, ko dava misu Glabgjs.
Kameras biedri, Skiet, jau pagurusi
mani klausities par manu Dievu, bet
man gribas So prieku, ko dod Dievs,
izpaust. Tadel sirdi saka degt $1 doma
par liecibas nosutiSanu Jums.
»Adventes Véstis” arl man pasam ir
liels stiprinajums un svétiba. Gaidu
katru meénesi, kad ar Riharda Krie-
vina starpniecibu tas sanemsu, lai
kari izlasttu no vaka Iidz vakam. Vis-
vairak tadas ka priekpilnas ilgas par-
nem, kad lasu tie§i par notikumiem
adventistu draudzes. Sadraudziba ir
tas, ka visvairak Seit pietriikst. Bet
paldies Dievam, ka Vin§ dod spéku
izturét visu! Ja Vins savu labo darbu
pie kada iesak, tad Vins to arinovedis
Iidz galam.
Lai Dievs svéti Jusu kalpoSanu, un
lai izdevums ,,Adventes Vestis” tiek
izdots Iidz pat miusu Kunga Jezus
Kristus atnakSanai!

glos dalities lieciba par vienuno

Dieva briniskigajiem darbiem

mana dzive. Ta ir lieciba par
dziedinaSanu no slimibas, ar kuru
slimoju gandriz desmit gadus un kuru
nesekmigi centos izarstét. Viss saka
pakapeniski maintties kop$ ta laika,
kad Svétais Gars mani ,,pieveica” un es
atdevu savu dzivi un sirdi Jezum...
Biju slims ar hronisku gastritu — kunga
glotadas iekaisumu. Slimibas c€lonis
laikam mekl€jams jau agra bérniba.
Sakot macities pamatskola, nesp&ju
iejusties apkarteja vide. Biju iesledzies
sevi, ieksgji baidijos no visa, un Sis
ieksgjas bailes tika sléptas aiz argjas
braviras un nepaklausibas maskas. Tas
viss izraisija stresu, kas ar gadiem tikai
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pieauga. Velak saku arT smeket un lietot
alkoholu. To papildindja neveseligi
8Sanas paradumi un biezi ne€Sana
vispar. Mani nebija miera.
»Bezdievjiem turpretl nav miera!” saka
tas Kungs (Jes. 48:22)

,»Es izsaucos: ,,Kaut man bitu sparni
ka balodim! Es aizlaistos un nomestos,
kur man biitu miers.” (Ps. 55:7)
Ikdienas sapes un dedzinasana kungi
dzinamaniizmisuma. Edotjebkuru&die-
nu, es &du ar apzinu, ka talit saksies kar-
téjas mokas. Ta tas turpindjas gadiem
dienu no dienas, un es pat dusmojos uz
savu kungi ka uz kadu realu personu.
Tika tereti lidzekli dazadam zalém, iz-
méginatas dazadas dictas, bet jebkuri
rezultati bija Joti Tslaicigi. Arsti nesp&ja
palidzet, un es biju pat dzirdgjis, ka
hronisku gastritu vispar nevarot pilniba
izarstet — varot tikai aparstét. Tas dzina
vellielakaizmisuma. Domaju,jakadreiz
tikSu vala no §tm ikdienas mokam un
diskomforta, biSu laimigakais cilveks
pasaule. Taja laika domaju, ka tas ir
mans krusts uz miizu. Kaut tai laika
biitu zinajis par Lielo Arstu, kam visas
lietas ir iesp&jamas!

Tad, paral€li sai problémai ar veselibu,
mana dzivé ienaca Jeézus Kristus. At-
grieSanas pie Dieva naca pakapeniski,
tas nebija pekSps notikums. Sv&tais
Gars intensivi darbojas pie manas
nocietinatas sirds aptuveni gadu, lidz
pilniba atdevu savu dzivi Vinam. Tapat
arT dziedinasana péc atgrieSanas naca
pamazam turpmaka gada laika.

»Es jums VversiSu par labu visus tos
gadus, kuros jisu razu postija siseni...”
(Jogla 2:25)

Kad sac dzivot kopa ar Jézu, Dievs
apsola atjaunot to, ko siseni ap€dusi.
Greks un no ta izrietosais dzivesveids
sagrauza manu iek$gjo cilvéku, manu
fizisko veselibu, Iidzigi ka siseni no-
posta razu. Bet slava Dievam, ka Vins
vienmer vélas visu verst par labu! Dievs
atdzivinaja manu garu, mani piepildot

ar Svéto Garu, un, man nemanot,
dziviba iepliida arT mana miesa. Mani
ienaca tas dziedinoSais miers, ka
vienmér bija pietriicis, tas miers, ko
mums atstdja Jézus un kuru pasaule
nespej dot (Jn 14:27). Izmainijas mans
kaitigais dzivesveids. Dievs atbrivoja
mani no atkaribam. Sakas jauna dzive
Krista. Taja laika man bija briniskiga
iespgja biit dievnama katru dienu, un
$o svétibu nelaidu garam. Sapratu, ka
varu ar1 lugt par dziedinasanu savai
slimibai, ko arT darTju. Sakuma $kita, ka
nekas nemainas. Dazreiz liig§anas bija
karstas, dazreiz tiri tehniski izteiktas
ka ieraduma péc, dazreiz piemirsu par
to lagt, jo gaja laiks un nekas it ka
nemainijas.
Apmeram péc pusgada peksni atskartu,
ka manas sapes un dedzinasana ir krietni
mazinajusas un biezi vien nav vispar.
Tad sekoja pateiciba Dievam un nozgla
par to, ka nebiju gaidijis un ticgjis
Dieva atbildei uz manam lagSanam.
Péc vel pusgada Dievs jau pilniba bija
mani izdziedinajis. Kops ta laika es
par savam sapem un cieSanam atceros
vien tajas reiz€s, kad pateicos Dievam
par Vina briniskigajiem darbiem. Dievs
sava milestiba mani ir izarstgjis, un tas
ir patiess brinums manas acfs.
,Un izbrina parpéma visus, un tie
slav&ja Dievu, un bijasanas pilni sacTja:
»,Més Sodien brinuma lietas esam
redz&jusi!™” (Lk 5:26)
Jézus joprojamir Seit pie mums ik dienas
(Mt 28:20), Jezus joprojam dziedina,
atjauno un pagodinas cilveéku dzives. Je-
zus dziedinosa roka Sodien nav kluvusi
1saka, ka Vipa pieskariens nespétu
palidz&t. Vina auss nav aizkritusi, ka
ta nedzirdétu misu dveéselu izslapusos
saucienus (Jes. 59:1).
Slava par visu Dievam! Slava Tev, J&-
zu, ka Tu naksi atkal un davasi mums
jaunus, garigus debesu kermenus (2Kor
5:1)! Nac driz!

Andris Rolavs




Citu konfesiju zinas

Turinas likauts

Ka apgalvo kads italu restaurators
un makslas vésturnieks, Turinas
likauts — drana, kura, ka uzskata
daudzi kristiesi, tika ietits Jézus
Kristus p&c nonemsanas no krusta
— nav vis viduslaiku viltojums,
bet gan agrinas Renesanses maks-
liniecka Dzoto darinajums, vesta
britu laikraksts “The Daily Tele-
graph”. Luciano Buso apgalvo, ka atradis uz likauta Dzoto
parakstu un skaitli 15, kas, p&c vina domam, ir 1315. gads.
Makslas vesturnieks uzskata, ka Saja gada maksliniekam
pasiitita originala likauta kopija, jo laika gaita tas stipri
cietis.

Buso uzsver, ka hipotg€zi par to, ka likauts radits 1315.ga-
da, apstiprina 1988. gada veiktie radioaktiva oglekla da-
teSanas metodes testi, kas uzradija, ka likauts radits 13.
gadsimta beigas vai 14. gadsimta sakuma.

Parakstu un skaitli Buso esot atradis apsléptu Kristus sejas
un roku nospiedumos. Makslas vesturnieks uzskata, ka
citi eksperti tos nav atradusi, jo ar neapbrunotu aci tie ir
gandriz nesaskatami. P&c vina domam, ir tikai dabiski,
ka baznica $im uzdevumam izvélgjas Dzoto, jo “vins bija
viens no pazistamakajiem un sp&jigakajiem viduslaiku
gleznotajiem”.

4,4 metrus garaja un 1,2 metrus plataja linu drana redzams
krusta sista atveids, kas atgadina fotografijas negativu.

Jauns pastardienas datums

Amerikanu pastardienas
sludinatajs Herolds Kem-
pings pazinojis, ka vina ie-
prieksgjos aprékinos ievie-
susies kliida un saskana
ar jaunajiem aprékiniem
pasaules gals pienaks
21. oktobri. Atgriezoties
sava kristieSu radiostacija “Family Radio Worldwide”,
Kempings pavéstija, ka vina paregotas pastardienas nepie-
nakSana 21. maija likusi vinam justies nelagi, jo vins par
to bijis pilnigi parliecinats. Tacu, veicot jaunus aprékinus,
sludinatajs tagad ir parliecinats, ka pasaules gals gaidams
21. oktobr1. Vins sapratis, ka “z€lsirdigais un Iidzjutigais
Dievs” pasargas cilvéci no “elles Zemes virsii vel piecus
ménesus”, fizisko apokalipsi saisinot 1saka laika posma,
pazinoja Kempings.

89 gadus vecais Kempings — bijusais inzenieris — apgalvo,
ka vina aprékini balstiti uz stku Bibeles analizi un argjiem
notikumiem, piemeram, Izraglas valsts dibinasanu 1948.
gada. Saskana ar Kempinga doktrinu 21. maijam vajadzgja
kltt par Uznemsanas dienu, kad debesTs nonaks visi ticigie,
bet pargjie paliks uz Zemes visu ciesanu periodu, kamér
iestasies pasaules gals. Lai izplatitu vésti, Kempinga
sekotaji pedgjos méneSos izverta masveida kampanu,
informgjot Iidziedzivotajus par tuvojoSos apokalipsi sa-
biedriska transporta pieturas, izplatot bukletus uz ielu stu-
riem, izvietojot plakatus un uzrunajot svesiniekus.

Grasas arstét homoseksualismu

Vacijas katolu arstu asociacija
piedava arstét homoseksualismu
ar psihoterapijas un homeopa-
tijas palidzibu, vesta timekla
medijs “The Local”. Bet Vacijas
lesbiesu un geju federacija sadu
piedavajumu uzskata par apvainojumu un ir apstidz&jusi ars-
tus “ciepas trikuma pret homoseksualiem un biseksualiem
cilvékiem”.

ArstéSanas kursd ietverta psihoterapija un homeopatiskas
metodes, izmantojot koncentrétas vielas, pieme&ram, platinu.
Asociacija aizstav sevi, sakot, ka tikai nodrosinajusi palidzibu
cilvekiem, kuri to ltgusi. “M@s zinam daudzus cilvékus ar
homoseksualam tendencém, kas cie$ garigi un psihologiski.
Ja kads ir nelaimigs, slims vai cies, tad vinpam vai vinai
vajadz@€tu spét atrast (..) palidzibu miisu majaslapa,” intervija
izdevumam “Der Spiegel” noradija asociacijas direktors Ge-
ro Vinkelmans.

Vin$ vada privatu homeopatisku praksi Bavarija un agrak
aktivi darbojies neliela politiska partija “Kristiesu Iiga”.
Tikmer geju federacija $adu terapiju uzskata par nepienema-
mu. “Piedavajums ir bistams. Vini izmanto homoseksualu un
biseksualu jaunu cilvéku un vinu vecaku nedrosibu,” noradija
federacijas parstave. “Visi nopietni specialisti $aja joma pie-
krit, ka seksuala orientacija izveidojas agra bérniba.”
Vinkelmans savukart uzstaj, ka vina organizacija nemégina
nevienam kaitét vai “uzspiest” kadam slimibu, un paskaidro,
ka vina majaslapa neparstav oficialo katolu baznicas viedokli
par homoseksualismu.

“Nav runa par atmaskoSanu vai neiecietibu. Tas ir kristieSu
un medicinas ieguldijums mizu veca jautajuma,” teikts ma-
jaslapa ievietotaja pazinojuma.

Konfesijas pret azartspeléem

Latvijas kristigo konfesiju vadiba
aicina ierobezot azartsp€lu izpla-
tibu un nodarito postu, nosakot
plasakus ierobezojumus to atrasa-
nas vietam un vecumam, kura var
sakt spelét azartspéles. Latvijas
Baptistu draudzu savieniba pie-
némusi rezoliiciju, kura aicina noteikt vecuma ierobezojumu
dalibai azartspélés no 21 gada vecuma lidzsingjo 18 gadu
vieta. LBDS uzskata, ka nepiecieSams papildinat azartspélu
likumu un noteikt, ka azartspé€les nedrikst organizgt tuvak par
100 metriem no valsts iestadém, baznicam, kulta celtném,
izglitibas iestadeém, arstniecibas iestadeém, kulttiras iestadem,
dzelzcela stacijam, autoostam, lidostam un citam vietam.
Atbalstu Rezollicijai ir paudusi vairaku Latvijas kristigo
konfesiju vadibas parstavji — Romas katolu baznicas Latvija
arhibiskaps-metropolits Zbignevs Stankevi¢s, Latvijas Pa-
reizticigo baznicas metropolits Aleksandrs, Latvijas Evan-
geliski luteriskas baznicas Biskapu kolEgija, Latvijas Vasar-
svétku draudzu apvienibas biskaps Janis Ozolink&vics, ka
arT Latvijas kristigo Mediku apvieniba, Latvijas kristigo Sko-
lotaju apvieniba un Latvijas Evanggliska alianse. Rezoltciju
planots iesniegt Saeima un nosiitit arT Valsts prezidentam.

No zinu agentiiras
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JAUNA GRAMATA!

Jauns skatijums uz evangelija notikumiem

Viscaur Vecaja Deriba Raksti norada nakotné uz kadu svarigu notikumu, misu Glabeja

ieraSanos pasaule un Vina kalposanu. Mateja evangelijs apliecina, ka Jezus pilda katru
doto solijumu. Bet Matejs iet vel talak, paradot, ka evangelija apsolijumi neattiecas vienigi uz
kadu nelielu lauzu grupu, bet uz visiem, kas tic!

Kop§ laika, kad greks pirmo reizi pradijas Edenes darza, Dievam bija plans miis glabt.

Gramatu var iegadaties izdevniecibas Patmos gramatu galda Riga, Baznicas iela 12a un
kristigaja gramatnica AMNIS Riga, Lacplesa iela 37.



