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Sveiciens, lasitaj, jalija!
ai gan vasara ir atvalinajumu laiks, adventistu draudzu locekli ka
I bites san visapkart un nerimst darboties. Prieks ir redz&t mirdzumu
acis, kad ticigie atsaucas Dieva darbam. Saja numura varésit lasit, ka
darbojas Gimenu kalpoSanas nodala, organizgjot Paru dienas un Macitaju
Lugsanu dienu, ka jauniesi kalpo sabiedriba lidz ar Aizkraukles draudzi, ka
Rigas 3.draudze pievienojas Cela Mekl&taju saimei, un més noteikti vélamies
dzirdét, ko dara Tava draudze Sovasar!
Pardomam Soreiz lasiet par Celojumu uz lielo pilsétu un pastavigo palavibu,
ka arf témas rakstu par gérbsanas stilu draudzg. Sis jautdjums arvien ir bijis
atverts diskusijai. Lai kada biitu katra individuala pieredze, aicinu atceréties,
ka 1Sam.16:7 ir vardi (..) jo Dievs neskatas ta, ka redz cilveki; cilveks redz, kas paradas vina acim,
bet Tas Kungs uzluko sirdi. Dievs loti skaidri, uzrunajot Samuélu, saka: neraugies uz argjo izskatu!
Manuprat, ir svarigi atceréties, ka neesam aicinati tiesat ne argjo izskatu, ne ticibu, nevienu cilveku,
bet, ja nepiecieSama pamacisana, lai tas notiek milestiba.
Lai katrs no mums pienes godu Dievam tads, kads vin$ ir. Lai nekas nenovirza misu skatus no
evangglija labajiem vardiem! Lai laujam Garam darboties misos, un, ieklausoties padoma, augam
ticiba un vieSam pozitivas parmainas. Lai, posoties sabata dievkalpojumam, vispirms sagatavojam
sirdi Dieva Varda svétibai!
Lai Dievs mums visiem dod gudribu, pazemibu un sirsnigu cienu sava starpa.

Livija Baltrusaite

2 AdventesVéstis

2013. gads | Julijs, #7 (209)




AdventesVestis

ir Septitas dienas adventistu Lat-
vijas draudzu Savienibas biletens.

Registracijas apliecibas Nr. 1918.

Iznak reizi ménesi.
Tiraza: 900 eks.

Galvena redaktore:

Tatjana TOMSONE

Redakcija:

Aidis TOMSONS
Ansis RODERTS

Girts ROZNERS

Ivo RODERTS

Livija BALTRUSAITE
Maris DEBNERS
Marite LIPSKA

Valda REKE

Vaka foto:
Beatrise RANCANE

Izdevejs:

Adventistu Latvijas draudzu
savieniba, izdevnieciba
PATMOS

Adrese:
Baznicas iela 12a,
Riga, LV-1010,

E-pasts:
adventesvestis@inbox.lv

Talrunis:
67240121

Iesttitos materialus redakcijai
ir tiesibas rediget. Par reklamas
izvietoSanu uz 4. vaka zvanit pa
talruni 67240130.

Vards biskapam

Viesturs Rekis
Adventistu Latvijas draudzu
savienibas biskaps

Ne saukli, bet praktiska dzive

Vasara tie$am ir jauks laiks, kad baudit sauli, iideni, dabu. Tas ir ne tikai atvalina-
jumu, bet arT dazadu aktivitasu laiks. Adventistu draudzes riko vasaras nometnes
gan b&rniem, gan jaunieSiem. Riko savstarp&jas sastapSanas, kopgjus dievkal-
pojumus. Laiks, kad var ieglit jaunus draugus un stiprinat senakas draudzibas sai-
tes. Kopigi iepazit Dievu radiba un sadzive.

Pedgja laika ir nacies sastapties ar jautajumu, ko darit, ja kadam ir citads redz&jums
vai izpratne par kadiem jautajumiem. Briziem cilveki doma, ka tas, kas vinam vai
vinai $kiet loti nozimigs, tads biis arT citiem. Un ko nu, ja citi tam nepiekrit? Biezi
tiek likts lieta arguments: bet MAN Dievs atklaja! Nakamais ar pilnigi pret&ju
uzskatu deklarg tiesi to pasu. Un draudzei ka kopibai ir vél cita atklasme... Varbat
vajadz€tu bt uzmanigakiem, manipulgjot ar Dievu savu interesu aizstaviba.
Aicinajums sekot Jezum Kristum ka Glab&jam un Kungam ietver sevi miisu planu
paklausanu Vinam. Mums jaklist mazakiem, laujot Vinam kliit lieclam mtisu dzive.
Mums jaluidz, lai Svétais Gars sakarto miisu sapnus péc Dieva plana un lauj tiem
stenoties ta, lai Dievs tick pagodinats. Vai vél ltidzam, ka Jézus macija: “Tavs
prats lai notiek ka debess, ta arT virs zemes” (Mat 6: 10)?

Nedaudz par to, kas notiek vainotiks miisu draudzes. Julija ménest Jekabpils drau-
dze svinés savas pastavéSanas simto gadadienu. Saprotams, ka tas ir ievérojams
notikums, un draudze gatavojas par sevi atgadinat pilsétai un tas iedzivotajiem,
rikojot veselibas izstadi. Nododu sirsnigus sveicienus un pateicos Dievam par Vina
aizgadibu Jekabpils draudzg! Jekabpils draudze nav no liclakajam skaitliski, bet tai
ir iespgjas atklat Kungu Jeézu Kristu sabiedribai un laut Dieva Garam pievienot
tiem dv&seles.

Meénesa beigas uz Novij Sad pilsétu Serbija dosies grupa jauniesu, lai piedalitos
Eiropas Adventistu jaunieSu kongresa. Ta ir jauka iesp&ja garigi bagatinaties un
paplasinat savu pieredzes loku. Priecdjos, ka draudzu savieniba var atbalstit So
braucienu finansiali. Paldies visiem ziedotajiem!

Nevar nepieminét Cela mekletaju un Piedzivojumu mekl&taju nometni Salac-
griva, kas, protams, ir ne tikai liels notikums bérniem, bet arT domaju, ka Salac-
grivas draudzei nopietns parbaudijums. Paldies par atbalstu, ko vecaki un draudzes
sniedz bérniem! Ta ir draudzes tagadne, ne tikai nakotne. Tas, ka vini redz draudzi
Sodien, ka taja jiitas, tas nosaka to, ka vini atradis savu vietu, kad paaugsies un vares
pienemt patstavigus 1lémumus savas dzives formé&sanai. Jo vairak vini iepazis Jezu
ne ka t€lu zilam acim, gariem matiem un baltu terpu, bet saskatis to picaugusajos
gimengé un draudzg, jo vieglak atradis Jézu realaja dzive.

Liels prieks, ka dala draudzu mégina atrast jaunas formas un veidus, ka aizsniegt
savas apkartnes laudis ar Evangglija vésti. Generalkonference pievér§ uzmanibu
darbam lielajas pilsétas, un jau vairakas vietas veidojas ietekmes centri. Vieta,
kur izdzivot vesti. Tas ir vietas, kur dazadas draudzes vienibas var atrast kop&ju
kalposanu. Bédigakais, ja sakas sacensibas gars, kur§ labakais, kur§ pareizakais.
Visa uzmaniba sev, un Jézus Kristus atkal nostumts mala. Ne saukli un spriede-
1&jumi, bet praktiska dzive!

Jekaba véstules otra nodala atklaj Jekaba riipes par to, ka daudzu ticiba aprobe-
zojas ar vardiem, kuri lai gan briziem tiri vareni skan, tomér bez praktiska seguma
ir tuksa skana. ArT apustulis Pavils, rakstot korintieSiem, atgadinaja, ka bez miles-
tibas, tas ir — praktiskam riipém par citu emocionalo, fizisko un garigo vajadzibu
apmierinasanas —, nekas nenotiek. Janis saka, ka, ja tikai vardos sakam, ka milam
Dievu, bet neieredzam savus tuvakos, tad esam meli.

Novelu lasitajiem jauku vasaru un jaunus, un jaunus piedzivojumus ar Dievu. Lai
jusu gariga dzive bagatinas un bagatina ikdienas gajumu!
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Gaidamie pasakumi

16.-18. augusts
Adventistu Latvijas draudzu savieni-
bas JaunieSu nodalas organizéta jau-
nieSu nometne TeamWork 2013 Zvej-

niekciema. Vairak informacijas Www.
Jaunatne.adventisti.lv.

29.-31. augusts
Adventistu Latvijas draudzu savieni-
bas kongress. Riga, Baznicas 12a.

Sludinajumi

° Velos iepazities ar sievieti, kristie-
ti Iidz 45 gadiem. Man 40 gadu. No-
pietnam attiecibam. Tel. 25600142.

® Pardodu 2 istabu dzivokli Dagda,
Kraslavas raj., kiegelu maja, laba
stavokli, 1. stavs. Ir lietotas mébeles
un sadzives tehnika. Malkas $ktinis
un auksts pagrabs. Nelielas izmaksas
par komunalajiem pakalpojumiem.
Blakus ir liels ezers un upe — jums
patiks! Talrunis: 29778590.

@ Tiksimies Durbes pili
Aicinam 28. jilija pl. 14:00 uz kristigas
miizikas un dzejas p&cpusdienu “..ka
balti makoni” Tukuma, Durbes pili,
M. Parka iela 7. Ar dziesmam Dievu
pagodinas draudzes koris Dinas Lie-
pinas vadiba, skangs misu jauno ins-
trumentalistu =~ Madaras, Daumanta,
Beates un Alises atskanoti skandarbi,
dzirdésim zvanu ansambli. Katra kon-
certa censamies klausitajiem sagadat
kadu jauku parsteigumu. Sogad tie biis
Gabrielas Erkmanes atskanotie skan-
darbi arfai. Programmu apvienos kris-
tigas autores Ingridas Markusas dzeja.
Kops 2004. gada misu draudzei ir
savs nams, kur§ no simtgadiga dzivo-
jama nama japarver§ par dievhamu.
Ta remonta ar Iidzek]iem un praktisku
darbu ir iesaistfjusies visi draudzes lo-
cekli, bet arT tu vari mums palidzet. Ma-
su rekviziti: Septitas dienas adventistu
Tukumadraudze. Reg. nr. 99500000624.
Konts LV28UNLA0050018637151. Vai
arT, apmekl&jot muzikalo p&cpusdienu
28. julija, atbalstot remontdarbus ar sa-
vu ziedojumu. Tiksimies skaistaja Dur-
bes pils zalg, lai pievienotu savu sirdi
dziesmam, kas skanés Iidz “baltiem
makoniem”.

Adventistu Tukuma draudze
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@ Divas svétibas

Rigas 3. draudze pavasari ieskandinaja
ar briniskigu koncertu, kas notika aprili
kultiras centra Imanta. Aktivi lidzam
par $o koncertu un priecajamies, ka
jaunieSukoris,,Gaismascela”arMartinu
Subatovicu vadiba bija atsaucies miisu
aicinajumam organiz&t evangelizacijas
koncertu. Koncertu bagatinaja ari
briniskiga miizika ansambla ,,Amets”
un orkestra izpildijuma. Tapat koncerts
varbiit nebitu tik labs baudijums, ja
iztriktu prasmiga vaditaja. Par to liela pateiciba Ingai Priedei, kura veiksmigi
savija dziesmas viena evangelizacijas stasta no radiSanas Iidz bridim, kad varésim
piedzivot ilgi gaidito sastapSanos ar augsamcelto Jezu . Kultiras nama neviena
vieta nepalika tuksa, jo tas aizpildija ne tikai brali un masas no vietéjam draudzém,
bet ar miisu uzaicinatie draugi, kaimini, radinieki un darba kolégi. Ceram, ka laba
ticibas s¢kla ir iekritusi daudzu sirdis, un pienaks bridis, kad ta saks augt.

Bet maija piedzivojam vél vienu atbildétu liigsanu. Miasu draudzg aktivi darbojas
Piedzivojumu mekl&taju klubs, bet nu bija pienacis laiks daziem klit par Cela
mekl&tajiem. 18. maija rita vargjam dibinat Cela meklétaju klubu ,,Imanta” un
uzpemt 7 jaunos Cela mekl&tajus. Saja rita bijam Joti kupla pulka. Priecajamies,
ka kopa ar mums vargja but arT Cela mekl&taju kluba ,,Sadraudziba” bérni, kuri
bagatigi kuplindja dievkalpojumu ar dziesmam, ka arT katrs stastTja savas liecibas
un piedzivojumus ar Dievu. To visu jaunajiem Cela meklctajiem bija vertigi
dzirdét, pardomat un bis uz ko tiekties, lai péc kada laika ari mes tapat varétu
stasttt savas liecibas citiem jaunajiem Cela mekl&tajiem. Bet, ka jitas dazi jaunie
Cela mekl&taji, lai pastasta pasi.

Madara: Esmu prieciga, ka varu kliit par Cela meklI&taju. Es jau ilgi gaidiju $o bridi.
Loti gaidu nometni. Pagajusa gada nometné bija jauki, ka macitajs Izraels atnaca
arT uz misu klubinu. Man vins loti patika, un arf vina runas bija interesantas.
Kaspars: Man patika, ka mans draugs Martins$ uzaicinaja piedalities Piedzivojumu
mekl&taju kluba. Esmu ieguvis jaunus draugus, ar kuriem kopa tagad biisim Cela
mekl&tajos. Varésu arT uzzinat jaunas, interesantas lietas. Gaidu nometni, jo tur
visvairak man patik stradat un piedalities pasakumos.

Martins: Es arf jau sen ilgojos kit par Cela mekl&taju. Bet forsi, ka mums draudze
bija Piedzivojumu mekl&taju klubins. Man patika nodarbibas, kur vargja uzzinat
daudz ko jaunu un pelnit nozimites. Gribu arT blit nometng. Bet man ir arT sapnis,
ka varétu nakamgad piedalities Eiropas Cela mekl&taju nometng.

Marite Lipska

[ ] Evangelizacija Sigulda
Kada ir mana vasara? Ko es panemsu sev Iidzi p&cvasaras perioda? Kas ir mans
vasaras garigais piedzivojums? Ja arT tev ir §adi jautajumi vai ar1 Tu gribi piedzivot
ko personigu sev, tad jau otro gadu aicinam tiesi tevi pievienoties evangelizacijas
pasakumam IMPACT — ,,Sigulda Jézus acim”, kas notiks no 18.-26. augustam
viena no ST gada saules pielietakajam pilsétam - Sigulda. Kopigi pilsetas ielas
darbosimies ltigsanu pieturas, radoSajas darbnicas, foto un veselibas izstades,
piedalisimies praktiskaja kalpoSana pilsétai un cilvékiem, ka ar1 daudzas citas
lietas, kas kopiga sadraudziba caur dziesmam, lig$anam un pardomam pagodinas
ne tikai masu Kungu Jézu Kristu, bet ari laus smelt jaunu energijas devu vél
patiesakai misu katra sirds parmainai.
Ja Tu tici, ka Jézus miis izmanto par saviem instrumentiem, un vélies biit
Vina rokas, kajas, un gribi redzgt, stradat un dzivot, ka Vin§ mums to maca, -
PIEVIENOIJIES!
Mgs ticam, ka tadu un v&l lielaku ietekmi IMPACT atstas arT Sogad uz dalibniekiem
un pils€tas iedzivotajiem. Dievs aicina tieSi TEVI piedalities neaizmirstama
evangelizacijas pasakuma IMPACT - Sigulda 2013 un piedzivot ko Tpasu tie$i sev.
Vairak informacijas mekle: www.jauniesikristum.com

IMPACT komanda
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PAR KONGRESU

Piendcis laiks, kad pavisam driz draudzu izveleétie delegati pulcésies uz kongresu.

TG ka ne katra draudze ir bijusi informacija, kas notiek kongresa, tad $is raksts

bis isi par to.

Septitas dienas adventistu Latvijas draudzu savienibas sta-
titos rakstits:

4.3. Savienibas kongress ir augstaka savienibas parvaldes
institlicija, un tam ir tiesibas pienemt [émumus visos ar savie-
nibas darbibu vai darbibas izbeigSanu saistitos jautajumos.
Savienibas kongress ievél biskapu — savienibas prezidentu,
savienibas padomi, savienibas amatpersonas, savienibas no-
dalu, apvienibu, dienestu un citu institticiju vaditajus.

4.4. Savienibas kart&jie kongresi notiek ne retak, ka vienu
reizi piecos gados. Kartgja kongresa vietu un laiku nosaka
savienibas padome.

4.5.1. Latvijas draudzu savienibas padomei ir pienakums sa-
saukt arkartas kongresu, nosakot ta norises vietu un laiku,
Sados gadijumos:

a) ja to par nepiecieSamu uzskata savienibas padome;

b) jato pieprasatinijas padome, divizijas padome vai Ge-
neralkonferences padome.

4.5.2. Pazinojuma par arkartas kongresu ir jaieklauj kongresa
dienas kartiba paredz&tie jautajumi.

4.5.3. Arkartas kongresu vieta un laiks ir jaizzino tada pasa
veida ka kartgjie kongresi.

4.6.1. Kartgjais un arkartas kongresi ir lemttiesigi, ja taja ir
parstavéeti (klatesosi) ne mazak ka sesdesmit septini procenti
(67%) no kopgja delegatu skaita. Ja $is kvorums ir sasniegts,
kongresa vaditajam ir tiesibas pasludinat kongresu par atkla-
tu.

4.6.2. Kongresa vaditajam pasludinot kongresu par atklatu,
kongress sava turpmakaja darbiba ir lemttiesigs neatkarigi
no klatesoso delegatu skaita.

4.7. Savienibas kart€jo un arkartas kongresu delegati ar tie-
sibam izteikt savu viedokli un piedalities balso$ana ir:

a) visi savienibas draudzu pilnvarotie delegati. Katrai
draudzei ir tiesibas uz draudzu savienibas kongresu
izvirzit un pilnvarot vienu delegatu, un vél papildus
vienu delegatu no katriem simt piecdesmit (150) drau-
dzes locekliem vai §1 draudzes locekluskaita liclakas
dalas;

b) visi savienibas padomes locekli;

c¢) visi Baltijas Ginijas padomes locekli;

d) visi savienibas darbinieki, kuriem ir savienibas izdo-
tas pilnvaras vai macitaja apliecibas;

e) Generalkonferences un Transeiropas divizijas pado-
mes locekli.

4.8. Savas tiesibas piedalities balso$ana un izteikt savu vie-
dokli savienibas kongresos delegati drikst, tikai personigi
klatesot. Delegatam ir aizliegts pilnvarot jebkuras tresas per-
sonas balsot sava vieta.

4.9. Savienibas padomes loceklu, biskapa — avienibas pre-
zidenta un citu amatpersonu ievélésana un balso$ana par ci-
tiem darba jautajumiem visos kongresos notiek atklati (viva
voce), ja vien ar klatesoso delegatu balsu vairakumu netiek
nolemts balsot citada veida.

Savienibas kongresos darbojas vairakas komitejas, kuru uz-
devums ir parskatit un sagatavot Iémumus delegatu balsosa-
nai. Stattiti min Sadas komitejas:

a) Organizacijas komiteja, kura darbojas tikai kongresa
laika. Organizacijas komitejas uzdevums ir izvirzit
kongresam apstiprinasanai visu pargjo komiteju
sastavu. Tas priekssédétajs ir Baltijas tinijas prezidents
vai vina parstavis.

b) Ievelesanas komiteja, kura darbojas tikai kongresa
laika. Tas merkis ir izvirzit kongresam visu savienibas
parvaldes institliciju, amatpersonu un citu kongresa
ievelamo institiiciju kandidatiiras un sastavu. Tas
priek$sedetajs ir Baltijas Tinijas prezidents vai vina
noradita persona.

c¢) Statiitupastavigakomiteja, kuranepiecieSamibas gadi-
jumos izskata statiitu grozijumus vai papildinajumus.
ST komiteja darbojas kongresu starplaika, lai sagata-
votu rekomendacijas nakamajam kongresam.

d) Darbinieku atestacijas komiteja, kura darbojas tikai
kongresa laika. Ta apkopo un izvirza kongresam ap-
stiprinaSanai gan jaunos savienibas darbiniekus, gan
eso080s, aizieSanu pensija vai atcelSanu no amata.

e) Darba attistibas jeb Stratégiska plana komiteja, kura
darbojas tikai kongresa laika. Ta izskata un izvirza
apstiprinasanai savienibas darbibas virziena planus
nakamajam darbibas periodam. Parasti Strateégiskais
plans galvenajas linijas ir saskana ar Transeiropas di-
vizijas Stratégisko planu, kas savukart izriet no Gene-
ralkonferences plana.

Draudzes rokasgramata atgadina, ka delegatiem ir jabut
draudzu izraudzitiem parstavjiem, kuri var raudzities ne tikai
uz savas draudzes vajadzibam, bet uz visu darbu kopuma.
Nav pielaujams, ka lielu draudzu delegacijas pieprasa sev
liclakas tiesibas izlemt kadus jautajumus kongresa. Katram
delegatam japaklaujas Svéta Gara vadibai un jabalso saskana
ar savu sirdsapzinu. Jebkurs, kurs censas kontrol&t vai veidot
frakcijas balsosanai, ir diskvalific€jams un turpmak nevar pil-
dit savus pienakumus draudzg. Vairak informacijas par dele-
gatu izraudziSanu var lasit Draudzes rokasgramata no 188.
-191.1apaspusei.
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@ Medicinas misija

Sa gada 7. un 8. jinija Césu draudzé vie-
sojas arsts no Sveices Andreas Binus,
kurs vadija medicinas misijas seminaru
ar meérki iepazistinat dalibniekus ar
medicinas misijas pamatiem un pielie-
toSanas veidiem, kadi tie ir atklati Bibe-
1§, lai izprastu, kads ir Dieva aicinajums
misu dzIve.

Galvenas atzinas: medicinas misijas dar-
bam ir jaapvienojas ar evangelizacijas
darbu, macitajam jastrada kopa ar arstu.

Kristus metode ir vienigd metode, kura
sniedz panakumus. Kristus metode ir
atspogulota Jana evangelija. Kristus
uzdod jautagjumu: “Ko tu gribi?” Jg-
zus domaja par cilvéku vajadzibam.
Mums ari, sastopoties ar cilvékiem, bii-
tu jajauta — ko tu gribi? —, lai uzzinatu
cilvéku vajadzibas.
Luk, ko Andreas Binus pastastija ,,Ad-
ventes Veéstim™:
“Es esmu jauns arsts, stradaju Sveicg,
dzivoju kopa vél ar pieciem cilvékiem,
kuri ir adventisti. M&s daudz ladzam
par to, lai Dievs muisu dziveé darTtu lielas
lietas. Man ir jauka mamma, un vina
dzivo Vacija. M@s gimené cen$amies
pagodinat Dievu visa, ko daram.
Es domaju, ka eiropiesi ir veseligi cil-
veki salidzinot ar citam valsttm. Mums
ir particiba, bet nepareizs uzturs uzturu
grupas.
ArT jauniesi loti dedzigi interes€jas par
savunakotniun labakas dzives iesp&jam.
Tapéc vini apmekle konferences, ku-
ras tiek izklastiti kristigas dzives pa-
matprincipi un apliikots misijas darbs.
Tas palidz viniem labak saprast, ka
blt par misionaru sava dzivesvieta.
Manuprat tam ir vajadzigs centrs, kura
macitaji un draudzes locekli vargtu
stradat kopa ar arstiem un kur cilveki
varétu ieglit vienkarSus, bet augstas
kvalitates mediciniskos pakalpojumus,
dzirdot par astoniem veseliga dzives-
veida pamatprincipiem.”

Valdis Dahs
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@ Dicva milestiba vieno

Junija vida Aizkraukleé notika Latvijas draudzu savienibas JaunieSu nodalas
organizgtais misijas pasakums ,,Jauniesu Rallijs”, kam tika dots Tpass nosaukums
—,,Vieta, kas vieno”.

Rits sakas ar dievkalpojumu Aiz-
kraukles draudze. Ar svétrunu kal-
poja draudzes Korinta macitaja Inta
Jakobsone. Vina aicinaja uz labiem
darbiem, bez mérka, neko neprasot
pretT un nevienu neskirojot, ta tur-
pinot Kristus iesakto darbu uz
zemes Dieva milestiba pret cil-
vekiem. EfezieSiem 2:10,
,Jo m&s esam Vina darbs,
Kristii Jézii raditi labiem
darbiem, kurus Dievs ie-
prieks sagatavojis, lai m&s tajos dzivotu.” Bibeles studijas vadija draudzes
macitajs Ainis Kaspars.

Péc sadraudzibas pusdienam gimenes ar bérniem tika aicinatas piedalities
atrakcijas, kuras norisinajas vairakas stacijas. Stafetes, mezglu sieSana,
Bibeles gramatzimju gatavosSana, origami, brauciens ar Noasa Skirstu un
citas aktivitates.

Katram dalibniekam bija iesp&ja arT likt lieta savus talantus un izdomu,
lai piedzivoto atspogulotu uz papira plakata formata, kura devize bija —
»Vieta, kas vieno” Aizkraukle. Saieta nosléguma muzikas skolas zale izskangja
koncerts, kura piedalijas kristigas muzikas grupa ,,Korinta”. Ieva bija sagatavojusi
jautajumus par Aizkraukli. Konkursam pieteicas Rihards (12 gadi). Vigs atbildgja
uz jautajumiem un san@ma veicinasanas balvu. KlatesoSie vargja noskatities
1sfilmu — , Ekstrémas parvertibas”. Par piedzivoto stasta Samanta, 11 gadi:
»Patika veidot gramatzimes. Mums bija iesp&a katram izveidot tris. Es tas
noforméju ar dzivnieku att€lu uzIimiteém. Tad no papira locljam dazadus zverinus,
pieméram, suniti, lapsu u.c. S&jam mezglus. Patika koncerts, arT 1sfilmina, kuru
vargjam noskatities vakara gaita. Taja atpazinu misu Aini, kur§ att€loja arstu.
Cilvekinaca pie vina ar dazadiem ligumiem, piem&ram, lai iztaisnotu seja krunkas,
parveidotu degunu, liipas, ka ar1, lai ieglitu jaunu sirdi. Video bija pamacoss par
dzives vertibam, kuras miis dara laimigus. Sapratu, ka vislielaka vertiba ir Jezus
Kristus.”

Sarmite Iveta Lauberte

.Jaunieéi Kristum Smiltené
Jau tris reizes laika posma no marta beigam I1dz jlinija sakumam Smilteng viesojas
ap trisdesmit kustibas Jaunie$i Kristum dalibnieki. Katrs apmekl&jums ilga tris
dienas — piektdien, sestdien un svétdien. STs dienas bija piepilditas ar dazadam
aktivitattm — gan ar kalpo$anu Smiltenes draudzg, gan veicot praktiskus darbus
sabiedribas vajadzibas.
Piektdienas vakari vienmér iesakas ar kopigam liigsanam, dziesmam un nakosSo
dienu planu parrunasanu. Sabata dievkalpojumus, kuri mazliet vairak Iidzinajas
koncertiem, vadTja jauniesi, tadgéjadi izmainot smiltenieSiem pierasto dievkalpoju-
ma norisi, bagatinot to ar dziesmam un liecibam, kas, protams, §adas svétku reizes
bija tikai patitkami.
Otraja tiksanas reizé, pieméram, miis iepriecindja dziedosas meitenes: Iveta Ko-
korevi¢a, Anna Ansone, Diana Zel¢a, Ieva Priede, Darta Debnere, Maija Paulina un
Jana Kuzmenkova. Programmu vadija Davis Priede, Agris bérnus iepazistinaja ar
interesantu stastinu, un Edgars kalpoja ar svétrunu par cilvéka un Dieva sapniem.
Ja pirmaja reiz€ nedaudz skeptiski un atturigi, tad nakamajas jauniesus ar prieku
sagaidija pansionata iemitnicki. Vini sniedza koncertu ari gimenes centra,
izmantoja iesp&ju palidz&t dievnamam, saskaldot malku, ka arT atjaunot, iztirit un
sakartot kadas vecakas kundzes dzivojamo maju un $kiini. Prieks par jaunieSiem
Kristum, kuri kalpo Dievam ne tikai ar Vardu, bet arT ar realiem darbiem. Liels
paldies viniem!

Ingus Elmanis




Valda Reke, gimenes
kalposanas nodala

DZIVE MILESTIBA

Reportaza no adventistu macitaju gimenu lagsanu dienas

raudzu savienibas gimenes kalpoSanas nodalas ko-
D manda sadarbiba ar savienibas padomi ar prieku or-
Latvijas adventistu macitaju un draudzes dazadu nodalu kal-
potdju gimeném.
No Rézeknes I1dz Liepajai, no Valmieras Iidz Bauskai, no
Talsiem Iidz Dobelei, no Rigas Iidz Jekabpilij — un ta varétu
turpinat — sasaistot visu Latvijas karti ar macitaju gimeném,
kas uzticigi un pasaizliedzigi kalpo savas gimengs un pat vai-
rakas draudzes. Vini bija pulcgjusies, lai kopa pavaditu sau-
lainu dienu slavas piene$ana Dievam, pateicibas liigSanas,
aizliigSanas un svétibu ligsanas.

Macitaja dzive aizrit kalpoSana milestiba pret Dievu, sev
vistuvakajiem, draudzes locekliem, draugiem, sabiedribu. To
visu katrs vargja izteikt ,,Piecu pirkstu pateicibas liigSana”.
Saja diena viens otram atgadinajam, ko Dievs prasa no
cilveka: ,, Tev, cilvek, ir sacits, kas ir labs un ko Tas Kungs no
tevis prasa, proti — darTt taisntbu, milét Z€lastibu un pazemigi
staigat sava Dieva prieksa!” (Mihas 6:8)

Macitaja aicinajuma, kalposana, darba un dzive loti bitiska
loma ir cilvékam, kurs allaz ir blakus — nesavtigs, uzticams,
atbalstoss, miloss, saprotoss —sieva, b&rnu mate, sabiedrotais,
partneris, dzivesdraugs.

Visas sievietes sanéma draudzu savienibas pateicibu par
kalpoSanu gimeng un draudzgs, jo ,kam pieskirta augsti
tikumiga sieva, tas lai apzinas, ka vina ir cildenaka neka
visdargaka perle. Vinas vira sirds var uz vigu palauties, un
tam netrikst nekada labuma. Vina dara vinam tikai labu un
nesagada vinam nekadas ciesanas visu savu miizu.” (Salama-
na Pamacibas 31:10-12)

Laiks bija ieplanots radosam diskusijam, kuras atseviski dar-
bojas sievietes un viriesi. Sievietes ieskatTjas Rakstu vietas,
kuras Bibelg rakstits par puk&m. Tiesi pukes tur nosauktas to
vardos: maijpukites, laiku lilijas, Saronas roze, narcise, kro-
kuss, lotoss. Vargja izlasit par to izcelsmi un sakaribu, kadas
tas minétas. Katrai sievietei ir sava, sirdij vistuvaka puke,
un tas arT katra uzgleznoja. Tad viriem bija jaatpazist, kuru
ZImgjusi tiesi vina sieva!

Viru runas grupas bija par un ap Salamana pamacibu 20.
nodalas patiesibam, saistot teoriju ar praktisko dzivi, pagatni
ar tagadni.

Lagsanu dienas piedalijas arT macitaju gimenu jauna paau-
dze, kurai bija iepaziSanas, aizraujosas spéles, pastaiga gar
jiiru un prieciga kopa busana.

Dienas nosléguma gimenes veidoja savas kolazas ar nosau-
kumu: ,,Misu dzive ka ce]ojums ar galamérki”, dalijas savas
domas un pardomas ar citam gimeném un sanéma svétibas,
ko cilvéks cilvékam var dot.




nguna levite-Andersone
adventistu Rigas 1. draudze

UN DIEVKALPOSANA

[t

Ka batu jagerbjas, ejot uz dievnamu?

—

denes darzs — vieta, kura mes visi vélamies satikties
Ear Dievu un viens ar otru. ,,Un tie abi - cilveéks un vina

sieva—bija kaili, bet tie nekaungjas viens otra prieksa”
1.Mozus 2:25 Adams un Ieva bija vienigi cilveki uz zemes,
kuri vaigu vaiga redzgja Dievu. Redzgja, kaili budami, kas
netrauc€ja sadraudzibai ar Dievu. Un patiesiba nekas nav
mainijies misu personigajas attiecibas ar Dievu, jo Dievs
ir mans un Tavs Raditajs. Diemzel més vél neesam Edeng.
Mg@s esam tur, kur esam: Latvija, ASV, Kanada, Krievija,
Afrika, Kina un citas valstis. Tadél katram no mums ir sava
valsts un draudzes kultiira, savs subjektivais viedoklis, ka
sarunaties ar Dievu, ka kalpot Dievam dievnama un katram
no mums ir savs ticibas mers. Kur$ tad uznemsies pateikt,
ka ir jagerbjas, ejot uz dievnamu? Un kas ir svarigakais:
misu arjais apgerbs vai iek$gja butiba? Mes visi esam tikai
raditas buitnes, un tikai Dievs ir tas, kur§ varétu noteikt — ka
uzvesties Vina pieltigsmes vieta.
Ka radas dievnami? Edenes darzs, vélak upuréana ipasi
izveletas vietas, un péc tam Dievs izvélas tautu, kuru izved
no Egiptes, un tai Dievs lick uzcelt telti: ,,Un tiem biis Man
taisit sveétnicu, ka Es var€tu majot vinu vida.” 2Moz 25:8
Dievs stingri noteica kartibu, ka notiek pieltigsme, ka gerb-
jas priesteri: ,,Un taisi savam bralim Aronam svétas drébes
par godu un rotu, un apspriedies ar visiem, kam ir krietnas
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sp&jas, kam Es esmu devis gudribas garu, lai vini $uj Aro-
nam drébes vina iesvetisanai, ka vins varétu Man kalpot par
priesteri.” 2Moz 28:2,3. Viss, kas saistits ar telts un velak
templa celSanu, ar rikiem, izkartojumu, ka ari ar priestera
apgerbu, aksesuariem — viss liecinaja tikai par vienu — Dievs
ir milestiba. Nekas nevar¢ja biit patvaligi interpretéjams. Bet
paiet laiks, nak Salamans ar krasno templi, tikstosiem pie-
nesto upuri viena diena, pec tam templis izpostits, atjaunots,
izpostits pavisam (tagad templa vieta moseja). Paiet gadi,
nav upuréSanas, un ir cilvéku izdomata kartiba, ka notikt
dievkalpojumiem. Pavils dievludzgjiem saka: ,Katrs virs,
kas Dievu ludz vai runa ka pravietis ar apsegtu galvu, apkau-
no savu galvu. Bet katra sieva, kas ar neapsegtu galvu ludz
Dievu vai runa ka praviete, dara kaunu savai galvai, jo ta ir
tapat ka apcirpta.” (1Kor 11:4-6) Kopigos sadraudzibas bri-
zos Pavils rosina domat: ,,Bet pieltikojiet, ka $1 jusu briviba
netop vajajiem par piedauzibu.” (1Kor 8:9) Varam teikt, ka
tas bija judiem Pavila laika, un jautat, ka tad ir msdienas?
Lai nebtitu mans subjektivais viedoklis, esmu apjautajusi
vairakus dievliidzgjus, kas nak uz draudzi regulari un arT ne-
regulari ka arT jauniesus par vinu domam, ka biitu vélams
gerbties, nakot uz dievnamu. Turpinajuma aptaujato viedok]u
apkopojums.




APTAUJA:

- klasiski, garas bikses — krekls ar 1sam rokam. Ja kalpoju,
tad $lipse;

- uzvalka vai jebkura gadijuma solidi;

- gerbju to, kas man ir Tpass;

- tas nav ikdienas drébes, ko gérbju, ejot uz darbu. Korekti
(klasiski, mierigos tonos, bikses vai optimala garuma kleitas)
svarkos, ja ir karsts, tad 1sam piedurkném;

- péc tada pasa principa, ka ietu uz tikSanos diplomatiskaja
vide. Kleitas ar apsegtiem pleciem (ja nepiecieSams, plecus
var apklat ar lakatu, $alli);

- parasti ir garas bikses, zekes un krekls (vai t-krekls) un
ziema dzemperis;

- izvairos no apgérba, kas atkailina kermeni, skatos, lai ap-
gerbs nav piedauzigs, parak apspiléts, iss un caurspidigs,
bet taja pasa laika ir sieviskigs, pieklajigs un interesants.
Ja velku kleitu ar lencitém vai lielaku dekolte, tad vienmér
lietoju lakatinu, ko uzmetu uz pleciem. Patik vasarigie toni,
izvairos no tumsajam krasam;

- svetku drébes, jaunakas, labakas;

- izgludinatas, tiras drebes;

- nemot vera, ka draudze, kuru apmeklgjam, principa ir vers-
ta uz netradicionalaku dievkalpojuma stilu, médzu gerbties
samera vienkarsi, bet gaumigi. Parasti velku kadu pogajamu
kreklu ar dzinsiem. Sad tad arT gérbjos uzvalka;

- velkam to labako, kas ir skapr;

- ar svarkiem vai kleitu. Bikses velku, kad ir vakarédiens, lai
ertak pargerbties. Tapat neeju kailiem pleciem un visbiezak
uzvelku arT zekubikses;

- sieviskigak neka ikdiena;

- parasti sapucgjos. Tomer ir draudzes kur tiesi pret€jais — ja
parak sapucgsies, “izleksi” un dursies citiem acis.

- macitajam neklajas “izIekt” ar ekstravagantu apgerbu. Ve-
saka un silta laika uzvalks, karsta — krekls ar 1sam piedurk-
ném;

- lietiSkais stils;

- labakaja, kas vinam ir. Klasiski;

- pieklajigi, lai apgerbs nav piedauzigs;

- virieS$iem nevajadzetu vilkt ekstravagantu apgerbu. Sievie-
tes var atlauties kaut ko kosaku un krasainaku, bet japadoma
par svarku garumu;

- iet@rps ir sagaidams svinigs;

- kartigiem un tiriem, bet nav obligati jabiit uzvalkos un kos-
timos;

- sievietém nevajadzetu vilkt bikses;

- sievietei ir jasagerbjas ta, lai pati justos &rti, esot prieksa;

- sievietem nosegti pleci, nav dzil§ dekoltg;

- ta lai ir patikami skatities;

- pieklajigi un atbilstosi draudzes stilam. Piem&ram, dazas
draudze@s ir vienkarsi, bet gliti liturgiskie terpi (talari jeb ap-
metni), kurus uzvelk visi, kas kalpo draudzes prieksa. Ar
to tiek atrisinati visi jautajumi par kalpotaju apgerbu krasu
saskanotibu, auduma biezumu un sievieSu svarku garumu.

- VirieSiem garas bikses, krekli un uzvalki péc temperatiiras
un sajutas. Sieviet€ém garie svarki, kostims, Zakete, mérena
kosmétika ka uz maziem svétkiem, bet bez parmérigam
ariskibam. Izvairities no minisvarkiem un caurspidiga
apgérba. Ja kadam ir personigais stils, tad tas ir akceptéts.
JaunieSiem — lidzigi, bet var modernizét, bet ne vulgarizét.
Katra zipa lai ir €rti. B€rniem — principa ari svinigi pec
noskanojuma un temperatiiras, bet saglabajot ertibas;

- ka ejot uz oficialam pienemsanam. Tikai varbut ne tik stivi
un vienveidigi;

- svinigaku apgérbu neka ikdiena;

- drébém nevajadzetu biit piedauzigam, izaicino$am, netiram,
nekartigam;

- apgerba izveli tomér dikté laika apstakli un klimats telpa.
Auksta ziema visi sédés virsjakas, un tad nebis svarigs
apgerbs;

- sakopies, tiras drébes;

- piedienigi, bez ariSkibam;

- €rti, lai justos labi, lai nav par apgritinagjumu sev un ci-
tiem;

- vienalga, ja sievietei piestav, lai velk arT mini un ir piedie-
nigs dekolté... Vasara jaunieSiem var biit art Sorti. Jauniesi
var sekot modei;

- meiteném garums lidz celiem, nav jabut izaicinos$ai;

- virieSi gludinatas drébgs, vasara var bez zaketém, ja ir
karsts laiks. Sievietes normala garuma svarkos, kleitas, neat-
kailinatiem pleciem. JaunieSiem normala garuma nesapléstos
Sortos un neekstrémas kleitas. Gaumigas un ne gluzi pasas
ikdieniskakajas drebes;

- minimalisms un korektums. Vasara varétu but aktualas
krasas, tomeér lietiSkais gérbsanas stils nepielauj loti krasainu
apgerbu.

- lai krasojas gaumigi un ar méru. Rotas lietas var bit, bet
ar atturigu skaitu un izméru (piem&ram, neder pusplaukstas
lieluma auskari). Smarzas — ja ja, tad loti maigas un maz;

- kosmétiku var lietot, lai piesegtu Tslaicigi kadus defektus
(pumpas, rétas utt.). Manuprat, rotaslietas ir lickas un novers
uzmanibu no patiesas personibas, liecina par pasvertibas trii-
kumu;

- tam ir jabut atturigam un gaumigam stilam;

- ar gaumi un neparspil§jot. Neliels akcentin$ pie apgérba
vai matos nav slikti, bet lai nav ta, ka aiz dekoracijam nevar
seju saskatit;

- kosmétikai jabiit nemanamai. Bez spilgtiem, izcelosiem
toniem (sarkanas liipas, nagi un vaigi). Rotaslietam jabiit
minimalam, varbit kada kedite, broSina vai gredzentins, bez
milzigiem karekliem ausis vai krellem pa visam kratim...
sievietém ir sevi jakopj, jaizskatas skaisti, bet bez parmeri-
bam. Dabigs skaistums, kas tikai nemanami akcentgts, ir vis-
labakais;

- nav jabut vakara make-up;

- nav jabut izaicinosi;

- lai izskatitos dabigi un svaigi.

- neliels daudzums kosmeétikas izdailo katru sievieti;



- skali apavi, izaicino$i vai sportiski terpi;
- jebkuras parméribas, piemeram, pludmales variants un vl

¢ibas;

- viriesiem Sorti un Iidz treSajai pogai atpogats krekls, bet
sievietem minisvarki;

- nebutu velams gerbties ta, lai tas biitu parbaudijums virie-

airaku jaunieSu mammu viedoklis ir, lai jauniesi velk

ko grib — mode ir loti kuteligs jautajums vecaka gajuma
cilvékiem, bet jaunieSiem ta ir pasizpausme. Galvenais, lai
jaunie$i nak uz draudzi. Savukart jauniesi, kuri ASV apmeklé
neformalakas draudzes, uzsver, ka ir japielagojas tai videi,
kura tu atrodies.
Man pasai bija mazliet kulttirSoks esot Kalifornijas draudzg,
kur dievlidzgji ir Sortos, T-kreklos, dzinsos. Bet no otras
puses, cik viniem bija érti péc dievkalpojuma turpat blakus
€kai sesties zalité un kopigi baudit milestiba sarfipétas pus-
dienas (es to nevar€ju izdarit, svarku bija z&l)! To paSu saka
jauniesi, kuri ikdiena parvietojas ar velosipedu, kuri ir aktiva
dzivesveida piekritgji un péc dievkalpojuma parasti dodas

Dievam noteikti nav svarigs apgérbs,
talu, kad cilvéks iepazist Dievu un nak uz dievhamu, ar savu

kaut kur pie dabas. Vini nak &rtas drébgs, jo staipit pec tam
roka maisu ar uzvalku ir loti neérti. Papildus tam ir janem
vera, ka ziema ir vietas, kuras ir tik auksti, ka jaséz mételos
un siltos zabakos. Tur gribot neaiziesi lietiska stila!

Gunars Rodins, triju meitinu te€vs, uzsver: ,,Baznica busana
nedrikst radit papildu stresu, nedz gatavojoties doties uz
draudzi (gérbsanas), nedz tur esot, nedz nakot majas.”
Manuprat, berniem ir atlauts viss. Pilnigi apskauzu, cik skais-
tas princesu kleitas var nakt meitenites uz dievnamu!

Es pati naku no Jekabpils draudzes, kura ir bijusi gan loti kon-
servativi macitaji un draudzes locekli, gan brivak domajosi
vaditaji. Diemz€l es no bérnibas vairak atceros to, ko drikst
un ko nedrikst, kas man ar diezgan spitigu raksturu ir licis
sacelties pret to, kas valda draudzg. Es zinu, ka vairakiem
tas ir bijis par iemeslu attalinaties no draudzes. Spitigais rak-
sturs nav mainijies, bet izpratnes par lietam gan. Dievs mani
radija par sievieti, un manam viram loti patik, kad es sapu-
cgjos, esmu sieviskiga, esmu skaista iek$€ji un art argji. Ari
man pasai tas rada prieka un svétku sajtitu.

Man loti patik skatities uz stiligiem, sakoptiem, gaumigiem
cilvékiem. Esmu apbrinojusi tos, kuri seko modei un prot
piemeklgt arT no modes atbilstosu apgerbu, ko uzvilkt, pirms
nakt uz dievnamu. Galu gala, ja es ikdiena sekoju modei,
kade] man butu jaliekulo un draudzg janak vecmodigas drée-
bes?! No otras puses, piekritu tam, ka nav griti uzvilkt dré-
bes, kas piedienas attiecigai draudzei, pasakumam vai vietai,
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Siem, skatoties uz sieviettm un cinoties, lai neparkaptu 7.
un 10. bausli. Labak, ja kleita vai svarki ir 1idz celim un ne
augstak;

- mini svarki uz skatuves;

- Sorti uz skatuves. Ikdienas dzinsi, Sorti, ieSlucenes, dzili
dekoltg;

- melna apaksvela zem gaiSa, caurspidiga apgerba.

jo man negribas radit $kelSanos un apzinati izcelties. Bet uz
tadu vietu es ieSu loti reti, jo ta nebiis mana domubiedru vieta.
Lidz ar to es uzskatu, ka katrs no mums var piemeklét vietu,
kura vins jutas érti un kura vins nebis par piedauzibu citiem.
Par piedauzigu izskatu rungjot, sievietes loti labi jut, kad ir
kaut ko parspilgjusas, jo citu cilveku skatieni to apliecina.
Veseligi domajoss cilvéks otram necentisies sarezgit dzivi
un nakamreiz piedomas, ka nosegt to, kas citam ir par pie-
dauzibu.

Esmu pateiciga katram, kur§ piedalijas §T raksta tapSana, un
7€l, ka nevargju atspogulot visas intervéjamo domas (jo to
bija daudz). Te vél dazas dzilakas pardomas, kuras vairak vai
mazak aptver visu intervétaju viedokli:

apgérbu vin$ parada attieksmi.

Eliza Suvarikova: ,Man Skiet, ka ir svarigi saprast, vai
cilveks ir ilggadgjs kristietis vai tads, kas tikko iepazinis
Dievu. Dievam noteikti nav svarigs apgerbs, tacu tad, kad
cilveks iepazist Dievu un nak uz dievnamu, ar savu apgerbu
vins$ parada attieksmi. Tap&c, jo tuvakas kltist attiecibas ar
Dievu, jo liclakas izmainas var redzet apgerba — $is komen-
tars vairak attiecas uz loti radikaliem gérbsanas stiliem.
Kopuma ir ta, ka gan tiem, kas kalpo prieksa, gan tiem, kas
klausas solos, ideala gadijuma mérkis ir viens — vini visi ir
atnakusi pie Dieva, un ir labi, ja més Dievam dodam to la-
bako arT apgeérba, ievérojam picklajibu, neatkailinamies,
neiespilgjamies, utt., jo mes verojam viens otru, ari s€zot
solos, un ietekm&jamies, atlaujamies arvien vairak, un tas ir
viens no iemesliem, kapéc pasauligums ienak draudzg.”

Atis Cerpevskis: ,,S0 jautagjumu manuprat vajadzétu pagriezt
gerbsanas motivacijai baznica jeb sakaribai starp garigo brie-
dumu un argjo izskatu. Pirmkart, gerbsanos baznica nevar
definét ka etiketi. Jo galvenais jau ir, ar kadu sirdi cilveks
atnak.

Talak rodas jautajums: ja galvenais ir sirds stavoklis, vai
gerbsanas ir nesvariga? N, ta ir loti svariga, bet ne jau lai
izpatiktu Dievam, bet ta nodod manu veértibu sistému un
attieksmi pret tiem, kas ir baznica, un Dievu. Un §is atklajums
ir tas, pie ka man janonak un kas jaatklaj pasam nevis blakus
tantei, kas atnak un saka: tu nedriksti vilkt So vai to.




Varétu varbut pat teikt, ka Sis jautajums ir nesvarigs lidz
kadam garigas izaugsmes posmam. Nu, noteikti ar to neva-
jadzetu sakt.

Run@jot par solidumu apgérba sabata dievkalpojuma. Tas
steniba nav apgérba jautajums, bet, vai man sabats ir svét-
ki? Tas ir atticksmes jautajums. Kadel rakstam Dievs ar
lielo burtu? Dievs tacu saprastu, ka vienkarsak rakstit visu
vienlaidus. Ng, bet ar to mes izradam attieksmi. Vai ir jégas
aizradit, lai ateists raksta Dievu ar lielo burtu? N&. Domaju,
ka tadam gramatikas likumam pat nevajadz€tu but. Tad, kad
ateists sapratis, kas ir Dievs, un vina sirdi un dzivé Vigs biis
ar lielo burtu, tad lai arT vins So vardu raksta ar lielo burtu. Ja
kadam cilvekam baznica ir izklaides klubs un nekas vairak,
tad pilnigi dabigi, ka vins nak ka uz pludmali. Bet probléma
jau nav pludmales apgerba, bet tani, ko m&s uzskatam par
baznicu... Summgjot ieprieks teikto, varétu teikt, ka ap-
gerbs ir garigas izpratnes indikators. Tapat ka temperatiira
norada uz organisma cinu ar slimibu, tapat ka abeles daba
ir nest abolus. Vai var to mainit, noraujot abolus vai nositot
temperattru? N&? Vai ir jeéga par temperatiiru vispar runat, ja
nerunajam un nearst€jam slimibas c€loni? N&. Tas novedis
pie vél lielakas problémas un varbiit pat naves.”

Talivaldis Vilnis: ,,Mums nevajag modei skriet pa prieksu,
bet nevajag ari atpalikt, jo ka izskatitos, ja m&s gérbtos 19.
gadsimta mod¢ ka gerbas agrinie adventisti. Tapat arT Bibele
uzsver, ka argjais skaistums nav galvenais. Tacu tur nesaka,
ka par to nebutu jartpéjas!

Tagad pateiksu kadu asu vardu. Esmu secinajis, ka dazas loti
nodevusas kristigas meitenes ir nakusas uz dievkalpojumu
tik pelécigi apgérbusas un “saposusas”, ka padomju laikos
sievietes, ejot uz fermu slaukt govis, saposas daudz labak.
Dazi vienkarsibu sajauc ar prastumu.

E. Vaita rakstija liecibas, ka no draudzes dazi cilvéki bija
attalinajusies sludinataja neviziga apgérba dél. Katra zina
uzskatu, kauz dievnamu ir jasaposas un jasakopj sevi. ArTme-
rena kosmétikas lietoSana nav probléma. Logiski, nerunaju
par parméribam. Nevajag arT meklét kaut kadus citatus no
Bibeles, lai atbalstitu savu iedomato ideala kristiesa “formas
terpu”, jo tad mums baitu jagerbjas ka gerbas Jezus laika vai
arT Vaitas laika. Tacu to vairs nevaram darit. Ta ka mums
jadara labakais, un par So jautajumu nav precizas norades,
tad vienmer bils stridi. Adventisti Afrika gerbjas citadi neka
aiz polara loka utt. Mums pasiem jaludz no Dieva gudriba
un jadoma, ka gerbties, lai pagodinatu Dievu ar apgérbu un
sakopto izskatu.”

Un vél kadas masas viedoklis: “Elena Vaita “Debesu vietas”,
9. junija lastjuma raksta: “Kas saka, ka tic patiesibai un izprot
lielo darbu, kads jadara Saja laika, tiem janodod Dievam
dvésele, miesa un gars. Savas sirdis, apgerba, valoda un visa
cita tiem jaatSkiras no pasaules modes un tas dzivesveida.
Tiem jabut IpasSiem un svétiem laudim. Ne drébes ir tas, kas
vinus dara Ipasus; bet tap&c, ka vini ir Tpasi un svéti laudis,
tiem nevar biit iezimes, kas vinus pielidzinatu pasaulei. (..)
Daudziem nav nekadas ceribas, un vini Joti riske, sasaisti-
damies ar pasauli dazados veidos un dartdami tiesi to, ko J&-
zus macija, lai tie nedarttu gan attieciba uz &Sanu, dzerSanu,
gerbsanos un sasaistiSanos ar pasauli visdazadakajos veidos.
Viniem vél jaapgust $T nopietna maciba, kas ir tik svariga ga-
rigai pieaugsanai — izieSana no pasaules un palikSana atskir-
tiem no tas. (..)

Ir japienem l€mums jautajuma: “Vai veélamies atskirties no
pasaules, lai kltitu par Dieva beérniem?” Tas nav viena mirkla
vai vienas dienas darbs. Tas ir visas dzives darbs. Milestibai
uz Dievu jabit vissvarigakajam pamatlikumam, kam jaatro-
das aiz katra varda, ricibas un domas.”

Es velos pasvitrot pedgjo teikumu, kas man likas ka atbilde
— milestiba uz Dievu ir vissvarigakais. Ja Dievs ir apgerbis
ziedus, kokus, krimus, putnus, dzivniekus visa kraspuma,
tad arf mums nav jageérbjas pelécigi. Dievs dabu ir radijis
tik krasnu, neizsakami krasnpu un skaistu! Es ticu, ka Dievs
Savus beérnus ar1 velas redzet sakoptus, skaistus, laimigus,
prieka pilnus, starojoSus, gliti un gaumigi gérbtus.

Tatad mums ka Dieva bérniem ar visu savu izturéSanos, ricibu,
darbiem, vardiem, ar arieni, ar apgerbu ir japagodina Dievs.
Un ka teica E. Vaita, milestiba uz Dievu ir vissvarigakais
pamatlikums.”

KﬁD jau sakuma min&ju, meés esam loti dazadi, un slava
ievam, ka ikviens intervéjamais bija vienispratis — gal-
venais, lai ir pareiza attieksme pret to, kur més esam, ar ko
mes esam un kade] mes esam tur, kur mes esam. Jo Dievam
svariga ir tikai viena lieta — musu sirds stavoklis: ,,Ta saka
Tas Kungs Cebaots: ja tu staigasi Manus celus un Man kal-
posi ar skistu sirdi, tad tu parvaldisi Manu namu un uzraudzi-
si Manus pagalmus, un Es tev atlausu brivi nakt pie Manis
kopa ar tiem, kas Se stav Mana prieksa.” Cah 3:7

Man bija iesp&ja biit Atlanta, kura notika Adventistu vispa-
saules konference. Arpus konferences telpam vargja viegli
atpazit, kuri ir konferencu dalibnieki — somas, identifikacijas
kartes, uzvalki, smaids. Tas neparprotami radija sajutu, ka
piederam pie lielas vispasaules gimenes.

Vel atmina iespiedusies kada metro uzgaidama telpa, kura
+30°C sapucgjusies tumsadainie cilveki svetdienas rita gai-
dija metro. Sievietem bija zekes, cepurites, gaiSas bluzes,
skaisti svarki — viss loti solids, loti pieklajigs. Viriesi soli-
dos uzvalkos, bérni tiras, solidas drébités. Vini atskiras no
visa pula ar savu smaidu, savstarp&jam draudzigam sarunam
un 1pasi piemekletiem svetku terpiem. Tie nebija adventisti,
bet bija jitams, ka vini ir Dieva bérni un dodas uz dievkal-
pojumu.

MeEs arT visi esam Dieva bérni, un es novélu, lai sabata ritos,
skatoties uz mums, var pateikt, ka meés dodamies uz 1pasu
tikSanos ar Ipasiem cilvékiem, kur Tpasa veida var atklaties
Dievs.




Intervija

1

Interveja
Edgars Zaikovskis

'

Bungas bija, bet nebija, kurs

TAS SPELETU

Emils Licitis ir 24 gadus jauns jaunietis, kas savu kalpoanas vietu ir atradis

Korintas draudzé. Katru sestdienu plkst. 11:00 vinu var redzét, slavéjot Die-

vu Korintas slavésanas grupa pie bungam, kuras vins no tiras sirds spélé tiesi

Dievam un nevis cilvekiem zale.

ins ir lielisks draugs, kur§ nekad neatteiks, ja ir
nepiecieSams palidzet. Neatkarigi no ta, vai ta ir
kalpoSana cietuma, patversmes sunu pastaigas,

bérnu apmekl&jums bernu nama vai malkas skaldiSana, vins
vienmer iesaistas un dod savu labako sniegumu. Ar vinu

vienmer ir viegli runat, jo vin$ interes€jas par tik daudz
lietam un nekad nelaiz garam izdevibu uzzinat ko jaunu. Vins
ir Joti komunikabls un nekautr&jas pieiet klat un apjautaties,
ka iet?

Pastasti par sevi

Esmu ridzinieks, kur§ studé 4. kursa grafisko dizainu Latvijas
Universitaté un jau aptuveni gadu stradaju par maketetaju
Latvijas Pasta, veidojot dazadas reklamas, katalogus. Naku
no adventistu gimenes, tapéc kristigas vertibas mani ir jau
kops bérnibas. P&dgja laika ieinteres€jusi biskopiba. Patik
lietu kartiba un basketbols.
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Kadel tu esi izveléjies piederét Korintas draudzei nevis
kadai citai?

Kad man bija aptuveni 12 gadi, mans bralis (Ingus) saka
apmeklét tikko izveidoto, taja laika vel saukto CafeChurch.
Lénam un pamazam saku nakt vinam lidz, jo viss dievkalpo-
juma formats, attiecksme un sajtitas, ka tas notika CafeChurch
draudzg, bija pavisam citadi. Toreiz mani patikami parsteidza
tas, cik loti draudzigi un laipni visi bija pret mani. Pienaca klat
man, pilnigi sveSam cilvékam, iepazinas ar mani un pienéma
sava draugu pulka. Patika tas, ka nelava vienam pasam sedét
malina un tur ta arT palikt nepamanitam, bet vienmer aicinaja
piedaltties dazadas aktivitates, diskusijas, kas man toreiz loti
piesaistija un patika. Un ta arT pamazam ar brali pargajam no
Rigas VII draudzes uz Korintas draudzi.

Kadi ir tavi pienakumi draudze?
Esmu bundzinieks slavé$anas komanda, esmu lidzvaditajs
mazaja grupa un tadél, ka man patik kartiba, cenSos sakartot




musu draudzes zali pirms un pec dievkalpojumiem un
arT palidzu misu tehnikiem ar tehnikas uzstadiSanu. Par
bundzinieku kluvu, pateicoties Korintas draudzei. Nesp&ju
visu tik labi atcergties, bet zinu, ka aptuveni taja laika, kad
nokristfjos, miisu slavéSanas komandai trika bundzinieka,
bungas bija, bet nebija, kurs tas speletu. Kads bija pamanijis
manu interesi un uzaicindja mani pam&ginat. Mazliet gaju
macities arT pie skolotaja, bet taja visa bija Dieva vadiba.
Un ta jau pat vairs nevaru saskaitit, cik gadus esmu misu
draudzes slavésanas komanda, bez kuras nevaru iedomaties
savu dzivi.

i - - R Y e
Korintas konference Ungurmuiza 2010
Kads no spilgtakajiem notikumiem, ko atceries Korintas
draudze?

Viens no spilgtakajiem notikumiem bija draudzes veidoSanas
konference, Skiet, 2004. gada. Spilgti atceros to visu nede-
lu, jo nekad nebiju piedalijies ieprieks $ada veida seminara.
Tik daudz cilvéku no dazadam valstim, lieliski vaditaji! Tik
loti sajutu Dieva klatbiitni, ka negribg&jas, lai $T konference
beidzas! Man ta bija arT iesp&ja iepazit vairak sevi un saprast,
kapéc més vispar nakam uz draudzi, kapéc taja piederam,
kapec ir tik loti svarigi bt draudzg.

Koncerts “Davana Tev” 2012

Ta ka Korinta ir nedaudz atSkirigaka draudze no parée-
jam adventistu draudzém, ka tiesi tu raugies uz attistibu
un parmainam, ka ari draudzes nakotni?

Raugos uz to loti pozitivi, jo tiesi $ada draudze uzrunaja
mani, un nesp&ju iedomaties vél labakus pusaudza gadus
ka vien $ada vidé ar sadiem cilvékiem. Korinta ir draudze,
kas pienem katru, kas grib nakt pie Dieva, un més esam
citadaki, tas ir fakts, bet tas arT daudziem miisu draugiem
ir svarigi. Kristus bija loti miisdienigs — laikam [1dzi ejoss,
un vina prioritate vienmer bija cilvéks un tas, kas vinam sva-
rigs. Kristus prioritate — ka Vina nams ir ligSanu nams- lug-
$anas. Slavésana mils vieno, un tas ir lieliski. Sovasar pla-
nots Korintas zales remonts, kur tiks parveidota skatuve. Ar
nepacietibu to gaidu. Tapat arT Sogad ir Korintas 10 gadu
jubilejas gads. Planojam 1pasus svétkus draudzes locekliem
un viesiem.

Emils, Liva — Ukraina

Nosauc tris lietas, kapéc nakt uz Korintu?

Pirmkart, miisu draudz€ var iegiit lieliskus draugus, kas palidz
vienmeér, atbalsta dazadas situacijas, kad tas ir nepiecieSams.
Otrkart, draudze ir speks - to esam apliecinajusi, palidzot
viens otram, un zinam, ka palidzibu varam meklét sava
draudze. Treskart, slavéSana ir lielisks veids, ka Dievs uzruna
cilveku. Esmu to piedzivojis, ik nedélu slavgjot sava draudze
dievkalpojumos, koncertos, nometnés un citos izbraukumos,
un tas ir briniskigas sajiitas, un novelu to visiem.

Kads ir tavs véléjums jaunieSiem nakotne?

Man pirms kada laika uzdavindja nozimiti, uz kuras bija
rakstits viens pants no 1.TesalonikiSiem 5:18 - Par visu esiet
pateicigi! Jo tada ir Dieva griba Kristd Jézi attieciba uz
jums. Sis pants man ir daudz palidzgjis un licis saprast, ka
par visam lietam- labajam vai sliktajam (kuras mums varbiit
Skiet sliktas)- mums ir jabiit pateicigiem, jo Dievs patiesi
zina pasu labako mums, un Vina z€lastiba ir neiedomajami
liela, ko varbiit dazreiz nenovertéjam un kas mums varbit ir
palikusi par paSsaprotamu lietu. Novélu biit pateicigiem par
VISU katru dienu un visas dienas garuma!




Valda Reélge) simejie
kalposanasthodal |

Mllestlba ka dzlvesveldsniEL

= LAULIBA™S

»Veiksmiga lauliba ir celtne, kas celama katru dienu.” / André Morua/

Daudziem pariem jau kluvis par ieradumu ik gadu maija pirmajas dienas pul-

céties kopa ar citiem pariem, lai bagatinatu savu laulibu un veiktu nozimigu

emocionalu, fizisku un garigu ieguldijumu savas attiecibas. Sada veida iequl-

dijums daudzkart atmaksajas ilgtermina.

\v4

aja pavasarl jau pieredzgjusiem
S paru dienu dalibnieckiem bija

pievienojusies vinu draugu un
darba biedru gimenes, lai kopigi runa-
tu, domatu, spriestu, diskutétu un pie-
dzivotu milestibu ka dzivesveidu lauli-
bas attiecibas.
Paru dienu organizatori $aja gada vé-
Igjas aktualizet Sveta Gara augla — mi-
lestibas — izpausmes praktiskaja dzive,
par pamatu izveloties apustula Pavila
rakstito ticigajiem Galatija — 5: 22-23.
Par milestibas izpausmém dalibnieki
lasTja, skaidroja cits citam, fotografgja,
dziedaja, att€loja kolazas un sirsnigas
sarunas.
Piedavaju iedzilinaties milestibas iz-
pausmges, lasot talako tekstu un vérojot
seSdesmit cilveku piedzivoto ,,Paru die-
nas” celojuma uz Milestibas salu arhi-
pelagu.
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Pacietiba

Ikkatras laulibas attiecibas ir saistitas
ar gaidiSanu — vai nu més gadiem ilgi
gaidam, ka dzivesbiedrs attistis no-
teiktu rakstura Tpasibu, vai arT gaidam
divdesmit miniites, kameér sieva veikala
pielaikos dzinsus. Tacu gaidiSana nav

tas pats, kas pacietiga atticksme. Kad
milestiba lauliba kltist par dzivesveidu,
viens laulatais nemet lokus pa istabu,

sacidams: ,,Es nesaprotu, kapec tu tik
ilgi cammajies!” Pacietiba var lugt iz-
mainas, bet pacietiba nekad nepiepra-
sa izmainas. Ja izmainas netiek sagai-
ditas, pacietiba pienem dzivesbiedra
nepilnibas.

Kads virs stastija: ,,VEIgjos, kaut mana
sieva aiztaisitu atvilktnes, kad vina iz-
némusi vajadzigo lietu. Tacu péc diviem
gadiem es galu gala sapratu, ka vinai nav
atvilktnu aiztaisiSanas géna. P&c tam es
pienému, ka atvilktnu aiztaisiSana ir
mana zina.” Kads pretstats atticksmei
»maja (vai beérni, vai darbs) ir vina/
vinas zina. Ja es to darisu, es padosos,
jo problému neizraisiju es”!

Pacietiba pacie§ citu cilvéku nepilni-
bas. Ir saprotami, ka virs dusmotos vai
raiz€tos, kad sieva neparnak majas ap-
solitaja laika. Pacietiga atticksme butu
gatava uzklausit sievas skaidrojumu




un saprast vinas viedokli. Pacietiba
nedod cilvékiem attaisnojumus, tacu at-
gadina, ka ir nesapratigi gaidit, ka otrs
ir nevainojams.

Vienmer ir iesp&jamas pozitivas izmai-
nas attiecksmé vienam pret otru, iespé-
jams ievirzit laulibu pozitiva gultné.
Lauliba ir nepartraukts izaugsmes
process. Katram ir gan savstarp&ji kai-
tinosas uzvedibas iezimes, gan uzkrito-
Sas vajibas, kas sapina. Pacietiba tiek
gala ar aizvainojumu un ltidz mainities.
Ja dzivesbiedrs v&l aizvien nemainas,
miloss partneris iemacas to kompensét
nevis nosoda. M@s pacietigi gaidam, lai
otrs mainas, tacu milestiba nav atkariga
no §Tm izmainam.

Milestiba nav atkariga no ta, vai dzives-
biedrs mainas vai né.

Laipniba

Apgalvojums, ka sikas laipnibas ik-
dienas dzivé var izglabt laulibu, nav
parspilgjums. Laipniba rada, ka mes
otru cilvéku noveérté¢jam. Més apzina-
mies vina vajadzibas un gribam likt $1s
vajadzibas pirms sav&jam. Tas nozimé
btt verigam attieciba uz veidu, kada
dzivesbiedrs sanem milestibu. Pieme-
ram, vin$ milestibu izrada ar krietnu
algu, bet vina velgjas kopa doties uz sa-
rikojumiem. Ieverojot aicinajumu biit
laipnam, vin$ vinu kaut kur aizvestu,
pat ja domatu, ka Sis ir nelietderigs
laika izmantojums. Sadi vin$ izraditu

milestibu sievai, jo apzinati liktu vinas
vajadzibas pirmaja vieta.

Tiesi tapat laipniba aicina, lai vipa ie-
verotu vipa uzcitigo darbu gimenes
nodroSinasanas labad. Vipa varétu
to novertét un pateikt vinpam, pat ja
$is nav galvenais veids, ka vina vélas
justies miléta. NepiecieSamibas gadi-
juma laipniba liktu vinai atteikties no
tikSanas ar draugiem — tapat ka vins
todien ziedoja savu darba laiku. Laip-
niba teiktu ,paldies tev” — neliekot
saprast: ,,nu, beidzot!”-, tada veida at-
zistot, ka vina laiks ir vertigs.

Kad laipniba klast par dzivesveidu lau-
liba, kads gatavo @€st, mazga traukus,

uzkopj gridas, ved pastaiga suni, apcert
krimus, apmaksa rekinus un geérbj
bérnus — un to visu dara ar pozitivu at-
tieksmi. Sie vardi var palikt neizteikti,
tacu attieksme pauz — ,,man prieks, ka
gatavoju So maltiti tev” un ,,es labprat
iznesu atkritumus”.

Laipniba ievirzitas laulibas dzivesbied-
ri sarunajas ar savstarp&ju cienu. Sapi-
najuma vai dusmu brizos vini izsakas,
tacu vinu vardi apliecina vienam otra
vertigumu.

Jo biezak laipnibu praktiz€jam més, jo
biezak dzivesbiedrs rikojas laipni. Un
zimigi — jo laipnaki esam pret kadu
cilvéku, jo siltakas jutas lolojam pret
vinu.

Labpratiba (pieklajiba)

Misu kultiiras viedokli par laulibu
raksturo tas, ka meés visai reti uztve-
ram pieklajibu ka laulibas sastavdalu.
Ko miiza apsolijumam nozimé durvju
pieturéSana vai fidens glazes pasnieg-
Sana? Tacu — ta ka pieklajiba nozimé to,
ka mes ikvienu uzskatam par iesp&jamu
draugu, — ja esam pieklajigi pret dzi-
vesbiedru, més pauzam, ka v€lamies
stiprinat draudzibu. Tas ir svarigi, jo
veiksmigas laulibas atsléga nav tikai
milestiba vienam pret otru, bet arT pa-
tika vienam pret otru. Vislaimigakie
precétie pari ir labi draugi, ne tikai mi-
lakie vai istabas biedri.

Pieklajibas truikums lauliba ir zime, ka
milestiba parim nav dzivesveids.

Kad lauliba par dzivesveidu kliist mi-
lestiba, virs un sieva uzdos jautajumus,
lai parliecinatos, ka sapratusi otra sa-
cito. KliegSana nebiis vinu stils. Virs,
sapratis, ka sievai patik, ja vin$ atver
vinai automasias durvis, to darfs.
Savukart, sapratis, ka sieva péc ta
nekaro, vin$ neuztieps savus prieks-
status. Biezi dzirdets, ka pieklajigi

partneri citu klatbtitné atzinigi izsakas
viens par otru. Vini teiks otram paldies
par sikumiem. Viss, ko paris uzskata
par vispargjas pieklajigas normam, at-
spogulosies vinu ikdienas darbiba.
Tapat ka stices aizsprosta vésta par
iespgjamam lielakam problémam, pie-
klajibas atmesana lauliba liecina: esam
piemirsusi, ka otrs ir vertigs.

»Stkumu” aizmirSanas sekas ir atgadi-
najums par So darbinu lielo nozimi.

Atturiba (pazemiba)

Iesp&jams, talit pec apprecéSanas vins
un vina viens otra laba no daudz ka at-
sakas. Ienakumi sakuma var nebiit lieli,
jo karjera ir attistibas sakuma. Vini pie-
nem papildu darbu, lai otram nebiitu tik
daudz jastrada, apmekle dzivesbiedra
vecakus, pat ja labpratak butu darTjusi
ko citu. Vini abi to visu dara, jo augstu
verte viens otru. Sakuma ja, bet var pie-
nakt diena, kad vina nesaprot, kapéc
bija jaatsakas no savas karjeras, kapéc
vinam Skiet, ka vina ir prieciga to dart?
Iesp&jams, ka viniem abiem ir taisniba.
Viens bija gatavs pakapties sanus otra
karjeras labad, tomér gaida atzinibu,
ka atteikSanas bija vertiga. Nesanemot
So apliecinajumu vardos, pieaug aizvai-
nojums. Tapat aizvainojums pieaug, at-
skatoties pagatne- vina varbit laulibas
sakuma bija rikojusies pazemigi tapec,
ka uzskatija — tas ir labi attiectbam —,
bet tagad vina Saubas, vai tas bija to
verts.

Pazemibu definé ,,ka sirdsmieru, kas
lauj palikt mala, lai apliecinatu kada
cita vértigumu.” Ja patie§am augstu ver-
téjam savu dzivesbiedru, mes loti véla-
mies, lai vipam/vinai dziveé veicas. Pa-
zemigs gars nes sirdsmieru, jo ,,vinu”

panakumus neuztveram ka kaitgjumu
»,saviem panakumiem”.

Tiesa, profesionalas sekmes var ie-
tekm@t gan sievas piekapSanas vira
karjeras labad vai otradi, gan atlauju
sievai/viram atstastit lielisku epizodi,
lai gan gribas to darit paSam, gan ie-
drosinajums dzivesbiedram pienemt
izaicinajumus darba, tacu jaatceras, ka




neviltota milestiba maina var-
du ,,sekmigs” un ,,veiksmigs”
nozimi.

Patiesas sekmes izriet no vele-
Sanas apliecinat otra vertigumu,
stiprinot attiecibas, — pat ja tiek
riskéts ar atteikSanos no kaut
ka.

Uzticamiba (dasnums)
Ko tu visvairak ve€lctos, lai
tavs virs dara?”

,Es VEletos, lai vin$ mani no-
skiipsta, kad dienas beigas
mes satickamies. Es v&lgtos
parunaties pirms gul€tieSanas
— nevis par b&rniem, bet kaut
ko citu. Es grib&tu, lai mes lai-
ku pa laikam kaut kur aizietu
divata.”

Ko tu visvairak ve€lctos, lai
tava sieva dara?”

,»Es veletos, lai vina pamana,
ka es daru visu iesp&jamo miisu
gimenes labad. Es véletos, lai
ned€las nogal€s vina lauj man
kadu bridi pabiit vienatné.
Es veletos, lai vina biezak uzkopj vir-
tuvi nevis gaida, kad to izdariSu es.

PRIEKS

Es veletos, lai vina neruna par to, kas
aplams musu lauliba, it ka ta biitu mana
vaina.”

Sadi vai lidzigi iespgjams ir daudzu
dzivesbiedru vélesanas, tacu diemzél
daudzreiz tas paliek tikai domu Itment,
vardos neizteiktas.

Milestibai kltstot par dzivesveidu lau-
Iiba, abi — gan virs, gan sieva — mekles
veidus, ka wuzlabot partnera dzivi.
Pirmam kartam vini velta viens otram
laiku. Divdesmit miniites uz divana,
skatoties, klausoties un daloties domas,
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varbiit neietilpst sakotn&jos priekssta-
tos par milestibu. MiloSs paris dalas sa-
vos talantos un prasmes. Est gatavoSa-
na, zales plausana, drébju gludinasana,
mébelu uzkopsana — tas visas ir iesp&jas
milestibas izpausmém.

Milestibas pilna lauliba deviga attieks-
me ietekmés arT para naudas darTfjumus.
Atklati parspriezot finanses un kopigi
pienemot 1@mumus, apliecina savstar-
p&ju cienu un vértigumu. Neuztverot
naudu ka ,,manu naudu” un ,,tavu nau-
du”, bet gan ka ,,misu naudu”. Patiesi
miloss paris redz sevi ka komandu.
Nav nozimes, vai viens pelna vairak
par otru, paris sadarbojas, lai dzive rit
savu gaitu, un tadgjadi viss pienesums
ir kopigu centienu iznakums.

Dasnums gimené sekmé dasnumu ar-
pus gimenes — un otradi. Dasna doSana
citiem palidz saskatit pasu problémas
plasaka konteksta.

Leénpratiba (godigums)

Kad milestiba klast par dzivesveidu
lauliba, neviens partneris nelauj uzkra-
ties aizvainojumiem. Milestiba saka:
,,Varbiit tas ir aplami, tacu es jiitos...
vai varam atrast labaku celu, lai to
paveiktu?” Un atkal — milestiba nepie-
prasa, bet mekl€ trajektoriju, kura abi
jutas cientti ka personibas.

Pari biezi zaudé daudz iesp&ju saruna-
ties atklati. Ja viens ar otru runatu atkla-
ti par savam izjitam, varétu izvairities
no liekiem aizvainojumiem. Ta vieta
daudzi gadiem gaida, lai otrs to izprastu

pats.

Vajadziba péc detalu un izjutu
precizéSanas ar dzivesbiedru
nav  sakaves punkts. Pat
vismilosakie pari nepiepem, ka
partneri spg lasit domas. Ka
kads sacija: ,,Man patik, ja sieva
pasaka, ka vina jiitas. Man nav
jauztraucas, vai vipna nestaiga
apkart skumdama.” Gadiem ilga
skumsana var sapostit laulibu. Ts-
tums aicina teikt patiesibu.

Informacijas neizpausana
vai  SmaukSanas raisa ne
tikai aizvainojumu, bet arT

bezkaunigus melus. Tas ir nelags
paradums, kad savtigu intereSu
del praktize Tstenu maldinasanu.
Protams, mé&s nevaram kadu
piespiest biit godigam pret mums.
Tacu, ja dzivojam maksimali
godigi un rundjam patiesibu,
més atbrivojam sevi krietnai
milestibai un radam telpu, kur
kads cits var milét mis. Bez
godiguma visas pargjas milosa
cilvéka iezimes ir nepilnigas.

JUs esat svetiti, ja jisu dzive ir milestiba.
Tev ir davats otrs cilveks, kurs izvelgjies
tevi par savu lidzgaitnieku. Kopa ar
vinu tu vadi dienas un naktis, kopa

nesat ikdienas pienakumu nastu. Tavs
milotais cilveks redz to, kas paliek
citiem apslepts.

Milais cilveks katru dienu padara bri-
numpilnu. Diviem laulatajiem ir vara
vienam otru iepriecinat ar smaidu, balss
skanu, glasta smarzu, kustibam, ierasti
ikdienisko parveérst cElaja ar mieru,
prieku, pacietibu, laipnibu, 1€npratibu,
uzticamibu, labpratibu, atturibu.
Priecajieties viens otraklatbuitng, joklat-
biitne nozimeé vairak neka ,,but klat™!
Jas, divi, esat viens otra durvis uz
Debestm!




TREJI CELI

jeb stasts par celojumu uz Lielo pilsétu

Vards macitajam

Maris Debners
paligmacitajs

Jézus vipam saka: ,ES ESMU cels, patiesiba un dziviba; neviens netiek pie Téva
ka vien caur Mani.” (Jana 14:6) Parbaudi mani, ak, Dievs, un izzini manu sirdi;

izmekle mani un izdibini skaidri manas domas, un lako, vai es neesmu uz launa
cela, tad vadi mani pa mazibas celu! (Psalmi 139:23-24)

A4
S oreiz, cienijamais Adventes Véstu lasitaj, vélos pa-

stastit par kadu varenu un neparastu Celojumu. Jado-
ma, tas norisinajies krietni sen, bet varbiit arT ne tik
sen, jo, godigi sakot, pilnigi iesp&jams, ka tas turpinas vél
arvien.
Kam ausis dzirdét, tas lai dzird!
Reiz Novada izplatijas zina, ka taluma, kur neviens vél nav
bijis, atrodoties Liela Pilséta, kura dzive esot daudz labaka,
gluzi bez raiz€ém. Vairums novadnieku vipsnajot apgalvoja,
ka stasts par Pilsétu esot vecs joks, uz kuru musdienas biitu
smiekligi uzkerties. Patiesiba nekadas Pilsétas neesot, un
aiz Novada robezam vispar neesot neka. Tomer atradas
pulcins entuziastu, kuri ilgojas noklat Pilséta un talab bija
gatavi doties talaja cela. Dazi no viniem bija augsti maciti
un ka lielu dargumu glabaja kadu senu karti, kura, ka vini
apgalvoja, esot smalki redzams cel$ uz Pilsétu. Citi, kuriem
par karteém tik lielas saprasanas nebija, teicas viniem uzticigi
sekot.
Kadi bija dzirdgjusi, ka no Pils€tas viniem pretim esot atnacis
Celvedis, bet kur 1sti vinu meklét, domas dalijas. Vairums
izléma, ka gan jau kaut kur pa celam vinu sastapsot.
Un ta kada rita gaj&ju pulcins, novadnieku laba vélgjumu,
svilpienu, saucienu un zimigu Zestu pavadits, devas cela.
Krietnu laiku gajusi un uzberzusi jau dazu labu tulznu, vini
sasniedza pirmas krustceles. Prieksa gajgji atlocija Karti.
Viniem pietika ar Tsu acu uzmetienu, lai saprastu ejamo
virzienu. Jaiet tikai taisni, kamér cela mala bus redzama licla
egle, tad aiz lielas egles... Nu, tad jau redzes.
Citi gajeji ar1 petija katrs savu Kartes kopiju (jo visi, kas
gribgja, tadu vargja dabiit).
,»NE, tas nav labakais marSruts!” — peksni iesaucas viena
no celiniecém, un vinas balsi skangja reiz€ apnémiba un
mulsums. ,,Mums talit ir jagriezas pa labi, jo §is taisnais cel$
izskatas parak nepiemeérots, parak vienmuls. Nevar bit, ka
uz Pilsétu jaiet pa tik parastu, peleku celu. Uz skaistu mérki
jabit skaistam celam. Lik, labaja pus€ vid pauguri, birzis un
ezeri. Karte tacu skaidri redzams, ka cel$ uz Pilsétu ved gar
tdeniem. Ko gan citu varétu nozimét ta pelekzila krasa? Es
neparprotami jitu, ka mums jadodas tur.”
Bija kadi, kam §T doma skita pievilciga, un vini arT velgjas
griezties pa labi.
Mirkli valdija apjukums. Visiem tacu vajadzgja turéties kopa,
bet ka lai turas kopa, ja nevar vienoties par marSrutu?
Tad notika kaut kas, kas situaciju sarezgija vel vairak.
Ierunajas kads energisks, bet jau redzami salicis cilveks,
kurs lidzi nesa divas smagas somas — katra roka pa vienai.
,,Jus visi meklgjat tikai labako celu, jo esat pieradusi izdabat

savam pratam un savai patikai. Bet tas ir loti nepareizi un
bistami. Ja jUs iesit taisni vai pa labi, jis nekad nesasniegsit
Pilsétu. Mums ir jaiet nevis pa labako, bet pa Pareizo celu.
Un pareizais cel$, bez Saubam, ir pa kreisi. Paskatieties
pasi, tolaik, kad tikusi ziméta Karte, taisnais cel§ vél nemaz
nav bijis uzbuvéts, tas ir daudz jaunaks, tapéc tas nekada
neka nesaprotat.”

,Betkreisaja pus€ redzami purvi, slik$nas un stavas gravas...”
— kads bikli méginaja iebilst.

,Ja, protams, Pareizais cel§ ir grits un bistams, tapéc jau
tas ir Pareizais. Ar to ir jarekinas, ka lielaka dala no mums
§is griitibas nespés izturét un — nu, saprotiet, tajos purvos
vini... Vai ar griezisies atpakal uz Novadu... Bet es un vél tie
nedaudzie, kuri iztur€s, nokliisim Pilséta. Tikai un vienigi pa
So celu — te, pa kreisi.”

Sie logiskie argumenti dazus parliecinaja. Ta celotaju pulcins
sadalfjas dalas, lai dotos uz Pilsétu katrs pa savu celu. Ta
ka vini juta atbildibu cits par citu un zinamas savstarpgjas
bralibas saites, vini norunaja, ka ik péc 7 kilometriem, ka tas
Karte noradits, satiksies, lai visi kopa atkal ieskatitos Karte
un dalitos ar stastiem par cela piedzivoto.

Ta vini gaja un gaja, un gaja. Skaidribas labad gan jateic, ka
necik talu vini netika, jo lielako dalu laika prasija citam cita
mekl&sana ik péc 7 kilometriem.

Nu, ja, patiesiba bija vél kadi laudis. Tie, kuri pirmajas
krustcel€s noléma, ka nav jégas iet pa vienu, otru vai treSo
celu, ja reiz no Pilsétas viniem preti ir izsitits Celvedis. Vini
noléma vispirms sastapties ar Celvedi. Bet kur to mekl&t?
Vini saka saukt. Un liels bija parsteigums, kad izradijas
— Celvedis jau no paSa ggjiena sakuma ir starp viniem!
Tikai balss vinam tada paklusa, un nebija jau ari, kur vardu
iespraust visa Saja burzma...

,,Un nu, atrak uz Pilsétu!” — entuziasma pilns mudingja kads
virs krietni gados.

Celvedis uz vinu paskatijas jautajosi. Sirmais virs saprata bez
vardiem. ,,Ja,” vins teica. Un arT visi pargjie maja piekritosi.
,,Protams, més nedrikstam aizmirst Vinus.”

,Ja,” sacija Celvedis. ,,Kaut arT Iidz Pils€tai nav talu, un kaut
arT viniem ir Karte, bez manis — bez mums — vini Pilsétu
neatradis, vienalga, vai ies pa Taisno, Skaisto vai Pareizo
celu.”

Un ta vini ar prieku pievienojas Septita kilometra sanaksmeém,
lai pacietigi dotos uz Lielo Pilsétu reize ar visiem. Kas zina,
varbut ari Skaista, Taisna un Pareiza cela gajéji ieveros
Celveza klatbiitni un ieklausisies vina klusajos vardos? Un
tad 11dz Pilsétai nudien vairs nebus talu.




Veseliba

Healing

EUROPEAN NHEALTH
. CONFERENCE '
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Agris Bérzins,
veselibas kalposanas
nodala

— DZIEDINASANA VISIEM,

<A

Eiropas Adventistu veselibas konference norisinajas no 29. aprila lidz 4.

maijam Praga. Lekcijas un darba grupas tika runats par vairak neka 50

dazadam témam ar vienu kopéju virsrakstu “Dziedinasana’. Soreiz ar saviem

iespaidiem un dazam gatajam atzinam aicindju dalities vairakus dalibniekus,

kuri uz konferenci bija devusies no Latvijas.

ziedinasana ietver ne tikai atbrivosanu no fiziskam
Dslimibﬁm. Dziedinasana ir Dieva glabsanas plans

caur Jezu Kristu. Ticu, ka ieguvéjs bija Kkatrs
konferences dalibnieks. Kads mans draugs, kur§ ir arsts,
teica ta: “Es devos uz konferenci, lai uzzinatu, ka klat par
labaku arstu saviem pacientiem, bet sapratu to, ka pirmais,
kuram nepieciesama dziedinasana, esmu es pats.”
“Jézus naks driz! Veselibas vests mums ir japasludina nevis
ka cel§ uz debesim, bet gan ka iespgja tuvoties Dievam.”
(T.Vilsons)

Viktorija Pacukevica:
Veselibas konference mani mudinaja pie-
verst lielaku uzmanibu savai veselibai,
ka ari, stradajot par mediki, man ir jamaca
un jamotivé arT citus cilvékus tam pieverst
uzmanibu. Més guvam ieskatu adventistu ve-
selibas vesturé un kadi resursi miisu draudzei ir Sobrid: 193
hospitali (113 pasaulg, 80 ASV), 365 klmikas, 13 mobilas
palidzibas vienibas, 13 gaisa bazes. Tac¢u Eiropas teritorija
diemzgl ir tikai divas adventistu klinikas, ta ir klinika Vacija,
Berling un Sveicg, netalu no Zenévas.
Adventistiem ir arT macibu iestades: 70 medmasu skolas, 3
zobarstniecibas skolas, 13 universitates un koledzas visa pa-
saulg.
Man bija briniskiga iesp&ja apmeklét dazadus seminarus.
Par vienu no seminariem, kuru vadija dr. Jochen Hawlitscek,
Tsuma pastastisu. ST seminara nosaukums — , Alternativas

9999

dziedinasanas metodes — atSkirt ,,zeltu no atkritumiem””.
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Pasaulé ir daudz slimibu, un cilvéki mekleé dazadus veidus,
ka atbrivoties no tam, vini vélas biit dziedinati. Sobrid pa-
saulé ir tik daudz dazadu arstniecibas metozu! Ka mums,
kristieSiem — adventistiem, neapjukt? Maldi un patiesiba ir
sajaukti visas jomas, arT medicina. Dieva pestiSanas plana
religija un medicina ir ciesi saistiti. Tas ir ka divas monétas
puses. Veselibu un laimi var sasniegt, tikai paklausot dievis-
kam likumam (fiziskiem un moraliem likumiem). Lidz ar
to katrai dziedinaSanas metodei ir jabut ideala saskana ar
Bibeles uzskatiem un dabas likumiem.

Daudzu tradicionalo arstéSanas metozu uzmaniba ir koncen-
tréta uz simptomiem, bez dzivesveida korekcijas. Medicina
biezi piemirst ar pacienta emocionalo un garigo aspektu.
Daudzam alternativam metodém trikst zinatniska pamato-
juma, un tas darbojas ka placebo. Citi izmanto pardabiskas
spgjas, kas, saskana ar Bibeli, ir saistitas ar satana darbibu.
Ideala dziedinasanas metode ir pienemt Dieva dzivibas tideni
un liigt mainit savu dzivesveidu un ieradumus. M&s ka orga-
nizacija atbalstam tikai tas arst€$anas metodes, kas ir balstitas
uz zinatni, dabas likumiem un Svétiem Rakstiem.

Marina Pacukevica:
Visas konferences laika var€ja saskatit lo-
ti labu Iidzsvaru starp sniegto medicinis-
ko informaciju un garigu piepildijumu. Tika
izteikts aicinajums paradit sabiedribai, ko
nozimé atjaunota dzive, sakot ar to, ko mes
edam, dzeram, ka vingrojam, kadas mums ir attiecibas ar
cilvékiem. Mums jaltidz, lai Dieva Gars veic reformu visas




miusu dzives sféras. Veselibas kalpoSanai jabiit kompleksai
(pilnigai) un sabalansétai.

Svarigi ir dziedinasanas procesa cilvéku pamudinat uzlikot
Jeézu. Dievs vélas izarstet visas miisu dzives sferas, Vins ir
ieinteres€ts musu fiziska un gariga dziedinasana. Loti svarigi
miusu kalpoSana macities no Jézus piemera, kurs paradija, ka
teologijai un kalpoSanai jabut savienotam. Dievs vélas, lai
mes izietu no savas komfortablas zonas un daritu to, uz ko
Vins mus aicina Sodien ikkatru.

Beatrise Rancane:
' Lai runatu par fizisko dziedinasanu, vis-
pirms ir jasaprot, ka miisu rokas ir daudz
lietu, kuras varam izmainit tieS§i mé&s pasi.
Pirmais solis ir tas izprast, lai p&c tam mes
spetu uznemties atbildibu par savu dzivi un
dzivesveidu. Dievs caur pravieSiem mums jau ir atklajis
to, pec kadiem pamatprincipiem vadities, lai mes butu ve-
seli ka miesa, ta gara. Turklat ir veikti ne vien neskaitami
zinatniskie pétfjumi, bet par to tiek rakstits un runats ari
plassazinas lidzeklos, tomér miisdienu sabiedriba joprojam
ir cilveki, kas piever acis uz konkrétiem ieradumiem un riska
faktoriem, kas izsauc priekslaicigu navi. Tie ir: smékeSana,
alkohola lietoSana, fizisko aktivitasu trukums, lickais svars,
paaugstinats asinsspiediens un dislipidémija (paaugstinats
holesterina Iimenis asinis). Dazadi pétijumi par triekas un
infarkta primaro profilaksi ir pieradijusi, ka visbutiskaka ir
tiesi dzivesveida maina, kas par 80% samazina risku saslimt
ar sirds- asinsvadu slimibam.
Tiklidz ir sakartots dzivesveids, var lukoties péc tiem ie-
mesliem, kurus cilvéks pats nav sp&jigs noveérst, lai atgiitu
veselibu. Lai arT reizém ir dzirdéti izteikumi, ka uz slimnicu
dodas tikai tie, kam trukst ticibas, tacu ne vienmer ta tas ir.
Ne jau velti Dievs ir devis zinaSanas un gudribu veselibas
apripes specialistiem un arstiem, caur kuriem cilvéks var
sanemt fizisko dziedinaSanu. Brinumi notika ne tikai Bibe-
les laikos, bet notiek arT Sajas dienas. Tomér ne vienmer
brinums norisinasies péc pasa izdomata scenarija. Brinums
var izpausties arT ka veiksmiga kirurgiska operacija, Dievam
vadot arsta rokas.

Tgjvaldis Vilnis:

aja konferencé atkartoti izskangja doma,

ka mums ir japiever$ lielaka uzmaniba
psihiskas veselibas jomai. Tapéc, ka dzives
ritms ir kluvis loti straujs, ik dienas ir stress,
utt. Miusdienu sabiedriba vairs nav 19.
gadsimta sabiedriba. Vél jo vairak — tiek prognozets, ka
jau tuvakaja laika depresija bus otra visizplatitaka slimiba
Rietumu civilizacija. Jau tagad no tas cieS loti daudz
cilveku. Tacu vai mums ka kristieSiem vispar jauztraucas par
psihologiskam un psihiskam slimibam? Varbat tas ir tikai
sabiedrba?
Kads no psihoterapeitiem lekcija teica, ka p&tijumos $aja jo-
ma ir noskaidrots, ka ir valstis, kur psihisko slimibu Tpatsvars
miusu draudzg ir augstaks neka vidgji attiecigaja sabiedriba.
ArT Elena Vaita raksta par psihisko slimibu izplatibu. “De-
vipam no desmit slimibam saknes jeb c&lonis ir cilvéka
prata.” (5. liecibu sgj., 444. lpp.)
Dazas praktiskas lietas, ko dzirdgju. Loti labu lekciju par
atkaribam nolasija psihologe Kitija Freijera Randalla (Kiti
Freier Randall) no Lomalindas Universitates. Interesanti, ka

vinas vecvecaki ir latviesi, kas emigréja no Latvijas Otra pa-
saules kara laika uz Kanadu. Jau lekcijas sakuma vina iepa-
zistinaja ar sevi ka latvieSu izcelsmes kanadieti. P&c lekcijas
vargju ilgaku laiku parunat ar vigu par dazadam nianseém
psihologija. Vipa ikdiena strada ar vardarbiba cietusiem
bérniem, kas ir loti smags un griits darbs. Vina uzsvera, ka
musu straujais dzives ritms un dazadi citi apstakli veido
daudz atkaribu. So atkaribu Iimenis arT ir pietiekosi augsts
adventistu vidu. Atkaribas nav tikai alkohols, sm&kesana,
narkotikas, bet arT tadas atkaribas ka “darbaholisms” (kuru
citreiz pat neapzinati paSam atbalstam, jo slavéjam cilvékus,
kas loti daudz strada), pastavigs negativisms vai kriticisms,
ari perfekcionisms ir psihologiska atkariba.

Ka specialiste Sai joma vina norada, ka cilvéku kauninasana
vai draudéSana viniem daudz nepalidz, jo, jata irizveidojusies
ka atkariba, tad ta ir iesaknojies cilvéka zemapzina. Tapec
vajag meklet specialista palidzibu.

“Es nodrebu pie idejas, ko dazreiz dzirdu draudze, ka, ja
cilveékam ir nopietnas problémas, pieméram, védera sapes,
tad més sakam, ka ir jalidz Dievs un jaiet pie arsta, bet, ja
cilvekam ir smaga depresija, tad dazi saka, ka ir tikai japieludz
Dievs un paries, bet nav jaiet ne pie kada specialista,” teica
Kitija. “Ja cilvékam ir psihologiska slimiba, tad noteikti ir
jaiet pie arsta, jo mes visi zinam, ka ielaistas slimibas grutak
arstét.”

Logiski, te nav runa par to, ka mums katram briziem ir de-
presivaks vai priecigaks garastavoklis, runa ir par nopietnam
slimibam. Draudzei ir jabut tai vietai, kur atbalsta katru cil-
veku veselosanas laika un ar1 talak, lai Sis cilvéks varétu
noturédties, vai, ja atkal pakltp, tad draudze ir ta, kas palidz
piecelties. Tacu jaatceras, daudzu atkaribu un psihologisku
slimibu arstéSana var aiznpemt loti, loti ilgu laiku. Tapéc
Adventistu Baznicas Generalkonferences prezidents Teds
Vilsons uzsveéra draudzes kalposanas butibu: pirmkart, mes
joprojam ticam adventes véstij, kuru sludinam, un te nekas
nav mainijies, bet otrkart, mums ka draudzei ir jaklast par
dziedinosu kopienu, kur pacietigi darbojamies ar cilveékiem
ar dazadam vajibam, slimibam, atkaribam utt. Saja sapju pa-
saulé mes esam gan vests draudze, gan dziedinosas kopienas
draudze.

Cilveki Sodien neilgojas p&c jaunas informacijas, ka tas bija
19. gadsimta, bet gan p&c neviltotas lidzjitibas, cienosam
attiectbam un patiesas milestibas. Jaatceras, ka vieniem cil-
vekiem nervu sist€ma panes gritibas bez lielam problémam,
bet citi cilveki pie tam pasam gritibam sabriik. Mums jaatce-
ras, ka nevar visus merit pec sevis.

Nobeiguma vélos ieteikt dazas lietas masu psihologiskas
veselibas profilaksei: padomasim, cik laika ikdiena veltam
pateicibai Dievam par to, ko Vin§ mums ir devis, vai ar1
Cikstam par to, ko neesam sanémusi? Cik katru dienu pie-
dzivojam labas emocijas, kopa smejoties ar saviem b&rniem,
draugiem, cik priecajamies par skaisto rasas lasi uz ziedlapi-
nam vai art vaimanajam tikai par negativo, kas notiek visa
pasaule? Es neaicinu ignorét realitati, bet redzet lietas, ka-
das tas ir — nevis sliktak. Tap&c apzinati darisim kaut ko,
lai katru dienu piedzivotu pozitivas emocijas, tapat ka esam
“uztrengjusi” depresivu garastavokli, katru dienu koncentre-
joties uz negativo.

Ja draudzg ir interese par specialistiem, kas rupgjas par cil-
veku psihologisko veselibu, més varam tadus uzaicinat. Ar
jautajumiem vai iniciativu $ajos jautajumus lidzam griezties
pie draudzu savienibas veselibas kalpoSanas nodalas.
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Mamma: Kri, vai tu zini, kuru dzivnieku medz
devet par ,,tuksnesu kugi”?

Kriu: Ne. Varbiit tas ir kads varens milzenis, kurs
dreif€ pa tuksnesi, par kuru es neko nezinu? Kads
milzu brunurupucis, vai?

Mamma: Kri, tu vinu zini gan. Tas ir kamielis.
Krii: A, nukatad! Tas ir tas miermiligais smukulitis
ar diviem kalniem uz muguras.

Mamma: Nevis kalniem, bet kupriem. Bibel€ va-
ram uzzinat, ka, pieméram, Abrahamam, Izakam
un Jekabam ir piederg&jusi loti daudz kamielu.
Kra: Tad jau viniem drosi vien piedergja loti daudz
zemes?

Mamma: P&c kamielu daudzuma noteica bagatibas
lielumu (1.Mozus 24:35; 30:43). Kamieli skaittjas
ar1 laba davana (1.Moz.12:16).

Kri: Tikai, ludzu, neiedomajieties man dzimSanas
diena vai jebkura cita diena uzdavinat kamieli!
Kra: Labi gan, ka tagad tas vairs nav modé! Kur
gan mes liktu kaut vienu vismazitinako kamieliti,
vai ne?

Krii: Pastasti, mammucit, vél kaut ko par kamie-
liem.

Mamma: Par kamieliem vargsit uzzinat vél, ja
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izpildisiet krustvardu miklu.

Krii: To m&s varam! Un jiis, bérni?

Kra: Pastasti vél par kadu dzivniecinu, kur§ dzivo
Saja zeme!

Mamma: Varbiit esat dzirdgjusi cilvékus sakam:
,»Spitigs ka ezelis!”?

Kriu: Ja. Ta tu, mammucit, dazreiz saki arT man,
kad negribu tevi ta riktigi klausit.

Kra: Bet kap&c gan tads teiciens ir radies? Vai tad
&zeli ir spitigi?

Mamma: Lielaka dala cilvéku uzskata, ka €zelis
nav 1pasi gudrs, jo loti bieZi médz biit nepaklausigs
savam saimniekam, ja tam kaut kas nepatik.

Kra: Kru, izklausas péc tevis, kad tu nedari tos
darbinus, kurus tev nepatik darft.

Krii: Ta, masin, nav spitiba. Vienkarsi esmu nelo-
kams dazos jautajumos.

Mamma: Teiksim jau, ka ir — daZreiz esi nepaklau-
sigs. Bet tas par €zelu spitibu, ta tik ir tada cilvéku
iedoma. Bibel€ ir rakstits par kadu &zeli, kas tris
reizes izglaba praviesa Bileama dzivibu (4.Mozus.
22:21-41).

Krii: Re, ar spitigie var biit varoni!

Mamma: Bileams no sakuma nevargja saprast,




kapec &zelis peksni kluvis nepaklausigs, un
megindja to parmacit, tatu velak ari vipam tika
atklatas briesmas, kas bija draudgjusas.

Kra: Ja, dazkart cilvéki pasi ir tik ietiepigi, ka
DIEVAM jalieto dzivnieki, lai piepilditu Savu
gribu.

Mamma: Lai ar1 &zelis ir neliels dzivnieks, tomer
tas ir izturigs un specigs.

Krii: Ta ir. Dazreiz tiesi tie mazie cinisi gaz lielu
vezumu.

Mamma: Ezelis bija nastu nesgjs (1.Mozus
45:23), to izmantoja ar tiruma apstradasanas dar-
bos (5.Mozus 22:10).

Kra: Ezeli, izradas, ir stradigi dzivniecini.
Mamma: Pats Jeézus arT jaja uz €zela. Par to vairak
vari izlasit evangglijos, pieméram, Mateja 11:2-
10.

Krii: To meés tieSam varam izdarit, vai ne, Kra?
Mamma: Un ar1 jis, bérni, to varat atrast savas
Bibelites.

Kra: Kadi veél dzivnieki dzivo Izragla?

Mamma: Izragla ir ar1 tada Dieva radiba ka ciis-
kas.

Kra: Man nu gan tas ne visai patik.

Krii: Ja, tas ir tik viltigas — pielavas klat un tad
iekoz!

Mamma: No ¢uskam ir jauzmanas. Jau pasa Bi-
beles sakuma ir teikts: ,,Caska bija visviltigaka no
visiem lauku zvériem” (1.Moz. 3:1).

ERUSTYARDUY
VI

Kra: Ja, més zinam, ka tas ir satans, kas pievila
pirmos cilvékus.

Mamma: Un lai to izdaritu, vin$ izmantoja tiesi
¢usku. Sinaja tuksnesi, pa kuru celoja izragliesu
tauta uz apsolito zemi, ar1 bija indigas Ciiskas
(5.Moz. 8:15).

Kra: Es ceru, ka mums nav plana celot pa tuksnesi?
Loti negribétos satikties ar kadu ¢iisku!

Krii: Man ka loti drosmigam putnam nu nemaz
nav bail no ¢uskam, bet varbiit Soreiz tieSam ne-
blandisimies pa to tuksnesi?!

Mamma: Labi, labi. PastastiSu jums ar1to, ka apus-
tulim Pavilam Melitas sala ap roku aptinas odze,
bet Pavils nokratija rapuli ugunskura, un vinam ne-
kas launs nenotika (Apd 28:3-6).

Krii: Varbut, ja cuskai neko launu nedara, vina
pati ar1 ir rama?

Mamma: Tapat Jezus sacija, ka vina macekliem
bus dazadas sp€jas, no kuram viena biis tada, ka
nekaités ¢tisku kodumi. (Lk. 10:19-20).

Kra: Nu, par to es nemaz neSaubos! Ar JEZU visur
mes esam drosiba.

Mamma: Bet vai jis zinat, ka Jézus ir piemingjis
Cuskas ar1 savas lidzibas? (Lk. 11:10-12, Mateja
7:9-11)

Kra: Ng, to més nezinam gan. Nes Surp, bralit
miusu Bibeliti, talin pat to izlasisim, labi?
Mamma: Jus, bérni, arT varat darit tapat.

Krii: Jums tacu ir katram sava Bibelite, vai ne?

1. ,, Tuksnesa kugis”.

2. Putns, kuru pirmo Noa izlaida p&c pludiem no
Skirsta.

3. Dzivnieks, no kura adas gatavoja teltis. (Atbil-
de dativa locijuma.)

4. Starp kadiem bistamiem dzivniekiem tika ie-
vietots Daniels?

5. Dzivnieks, ar kuru Jezus iejaja Jeruzalemé.

6. Visindigaka ¢uska Latvija.

7. Davids aitu ganampulku bija izglabis no lauvas
un no ... kepam.

8. Putns, kas nolaidas uz Jezu péc kristibam, sim-
bolizgjot Svéto Garu.

9. Viela, bez ka kamieli ilgi var iztikt.

10. No kamie]u adas gandriz nemaz neizdalas. ..
11. No kada materiala Dievs lika izveidot Mo-
zum ciiskas att€lu un pacelt to staba?

12. Kas atrodas kamielu kupros?

13. Sievietes vards, kas dzirdija kamielus pie
akas.

14. Pravietis, kuru tris reizes uzrunaja ezelis.

15. Kads dzivnieks ir kara un varas simbols?

16. Kur§ dzivnieks ir miera simbols?

Lappusiti sagatavoja:
Marite Lipska, Ingrida Markusa, Dace Garsila.




Jauniesi

ceturtais ,Jauniesu rallija” pasakums. Vlsu kopiga
satikSanas vieta Sogad bija Aizkraukle. Skaista pilséta
ar savu Sarmu un laipnajiem iedzivotajiem. Dienas moto bija
”Vieta, kas vieno”, kas absoliti atbilda tam, ko piedzivojam
visas dienas garuma. Ralliju organiz€ JaunieSu kalpoSanas
nodala, un ta mérkis ir: pielietojot jaunieSu davanas un pras-
mes, nest evangelija vesti vietgjai sabiedribai — gimeném ar
bérniem, Tpasi cenSoties aizsniegt sociali neaizsargatakas
gimenes.

Aizkraukles draudzes locekli mus sagaidija Pétera Barisona
Aizkraukles Mizikas skola. Diena iesakas ar dievkalpojumu,
ko vadija Inta Jakobsone par t€mu ,,Darit labu visiem, ne-
vienu neskirojot”. Bibeles studijas rundja Ainis Kaspars par
Cakarijas gramatu. P&c svétrunas més tikam laipni gaiditi
pusdienas, ko bija sartipgjusi Aizkraukles draudze.

Divu stundu garuma notika dazadas interesantas nodarbibas
dazada vecuma bérniem. Mazie kipari vargja iet pa stacijam
kuras tie aktivi pavadija laiku slépojot, sp&lgjot florbolu, no
papira veidojot visvisadus dzivniekus un macoties pit mez-
glus. Viens no interesantakajiem pieturas punktiem bija Noa-
sa Skirsts. Bérni vargja sadzirdet, ka tas ir, ja esi uz kuga
vétras un lietus laika kopa ar dzivniekiem.

Vakara pus€ un dienas izskana norisinajas koncerts ar skais-
tam dziesmam un Dieva slavésanu.
Vélamies lielu paldies pateikt Adventistu
Aizkraukles draudzei par pusdienam, milu
uznems$anu. Un paldies Aizkraukles miizikas
skolai, kura notika pasakums. Diena visnotal
bija izdevusies un prieka pilna.

Daiga Mierina
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ovasar, no 16. lidz 18. augustam, notiks ce-
turta JaunieSu nodalas organizéta adventistu
jaunieSu un vigu draugu vasaras nometne-
salidojums TeamWork 2013. Sis nometnes mérkis
.I. t ﬂ M W O Q K nemainigi ir veicinat draudzibu sava starpa, augt tici-
ba, attistit kalpoSanas davanas. Sogad nometne Tpasi

laus baudit aktivu atpttu kopa ar vienaudziem. Biis
iesp&ja piedalities sportiskas aktivitates, speles, dis-

kusijas, iesaistities dazadas radosas aktivitates. Uz

16. - 18.aug e S e

4 TeamWork noteikti var aicinat l1dzi draugus! Tapat ka
Zvejniekcie = BB pagajusaja gada, arT Sogad tiksimies Zvejniekciema,

kas atrodas netalu no Baltijas jiiras.

Informaciju par dalibas maksu, citu informaciju mek-
I jauniesu lapa — jaunatne.adventisti.lv. PieteikSanas
Iidz 7. augustam! Nestavi mala, piedalies TeamWork

— e \ 2013! Jaunie§unoda]y
CELA MEKLETAJU KLUBS

“ B AL O Z I 9 11 km arpus Valmieras, maza ciematina ar nosaukumu
Zilaiskalns, darbojas Cela mekléetaju klubs ‘Balozi
luba pirmsakumi mekl&jami pirms seSiem gadiem,
2007. gada, kad ar stastu par Cela mekl&tajiem pie
mums ieradas Liva Priedina. P&c citigas macisanas
un draudzesanas pienaca laiks misu pirmajai nometnei, un
no ta briza Cela meklétaji Zilaja kalna bija ienakusi uz pa-
likSanu.
Sobrid misu kluba akfivi darbojas sesi bérni, ta jau ir otra
Cela mekletaju paaudze — ieprieksgjie Cela mekletaji tagad
ir izaugusi, dala dodas Mastergaidu gaitas, dala darbojas
kluba ka paligi.
Jautajot bérniem, ko viniem patik darit Cela mekletajos,
visbiezak dzirdeta atbilde ir: ,,Braukt uz nometném!” Kops
misu pirmas nometnes Barta katru gadu mes citigi macamies
un gatavojamies CM salidojumiem vasara. Nometn€s mes
1pasi draudzgjamies ar Tukuma CM klubu ,,Laci”, tapéc
mums patik sevi dévét par ,,Lacbaloziem”. apciemojusi laudis slimnicas, jo, tikai esot kopa un darbojo-
Kluba més visi esam ka tuvi draugi — kopigi macoties, iz- ties, més sp&jam sadraudzeties viens ar otru, sadraudzeties ar
klaidgjoties un pavadot laiku, draudzibas saites ir kluvusas apkart€jiem cilvekiem un Jezu.
loti stipras, tapec katrs priecigais (un daZreiz ari bédigais) Mes gaidam katru mtsu nodarbibas un esam

notikums savstarpgji ir jaapsprieZ un jarisina. atvérti jauniem draugiem un jauniem kluba
Kopa més esam braukusi ciemos uz vietgjam skolam, lai biedriem vienmer!
dziedatu un evangelizétu, esam devusies dazados braucienos, Madara Lace

Tev iesaka noskatities filmu - “Pay

It Forward”, jo, manuprat, ta ir viena no labakajam

filmam ar dzilu domu, ko esmu redzgjusi. Filma

ir stasts par puisiti, kur§ centas padarit pasauli labaku,

palidzot citiem cilveékiem. Biezi vien més ka cilveki

palidzam otram ar nodomu gaidit kaut ko prett par to

vai arl izmantot vina palidzibu, kad pasi busim gritibas.

S Manuprat, mums biezak biitu nesavtigi japalidz citiem.
JacensSas no sirds palidz&t tiem, kas sabiedribas acTs ir nevertigi.

Tev iesaka gramatu: Duglass Bacelors “Bagatakais alu

cilveks”. Angliski F.Turek, N.Geisler “I Don’t Have Enough Faith to be

an Atheist”
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