2022
MARTS
314

Adventes

SEPTITAS DIENAS ADVENTISTU o,
LATVIJAS DRAUDZU
SAVIENTBAS IZDEVUMS e S

LOSTITITESET,

Al _('.4

= PAGRIZZIZN) g

S\ LETICZLE SEVIS' D sk KT rana
e CL ‘ll.lu 'J:)'lll Javadite alks

e -

e "“-u’ h..
-
‘l"".-- 4
. ™~

N
\..ﬂ?"

\"\'.ha
w—-)'y..-r"
iBREtK

A K

A‘U“ e

e
=

.r-‘

’.n
.cf “f‘g‘

0



Saturs:
04 Gunirs Ricums

0 5 PIEMINA
Janis Sokolovskis

O 6 VARDS MACITAJAM
Dosimies ar ceribu, lai iemantotu
dzivibu

09 AKTUALAIS JAUTAJUMS
Kapéc esam aicinati krat degosas
ogles uz pretinieku galvas?

1 O TEMA
Pagriezieni

1 8 PA BIBELES LAPPUSEM
Bibele un ebreju pasaules uzskats.
6. dala. Noslegums

2 O VESELIBA
Ka pie ekrana pavaditais laiks
ietekmé mentalo veselibu

25 VALODAS STURITIS
Ar LIFLO vai mazo 3

22 JAUNIESIEM
Atgrieztas avis jeb Vina bérni

2 5 BERNIEM
Ticibas varonis Noa

Adventes Vestis ir Septitas dienas adventistu Latvijas

draudzu savienibas izdevums.

Registracijas apliecibas Nr. 1918.

Iznak reizi ménesl. Tiraza: 700 eks.

Galvena redaktore: Anitra ROZE

Redakcija: Agris BERZINS, Elvira GRAKOVICA,
Vineta KRAULINA, Vilnis LATGALIS,
Marite LIPSKA, Andris PESELIS.

Dizains un makets: Libri Style SIA

Izdevéjs: SDA Latvijas draudZu savieniba

Adrese: Baznicas iela 12A, Riga, LV-1010

E-pasts: adventesvestis@inbox.lv

Iesuititos materialus redakcijai ir tiesibas redigeét.

Par reklamas izvietoSanu uz 4. vaka rakstit

adventesvestis@inbox.lv.

2 AdventesVestis 2022. gads | Marts, #3 (314)

I VARDS REDAKCIJAI

Sveicinati marta, milie, uzticigie “Adventes Véstu” draugi!

Marts! Visa gara ziema aiz muguras, un prieksa viss
skaistais pavasaris! Cik brinumjauku dabas pagriezienu
Dievs iecerejis musu platuma gradiem! “Pagriezieni” ir arl
§1Zurnala galvena téma. Pagriezieni veseliba, pagriezieni
izveles, pagriezieni attieksmé, pagriezieni dzivesveida, bet
visvairak — pagriezieni prom no pasaules pie Dieva.

Nudien, pagriezienu cilvéka dzivé medz but visai daudz.
No majam uz bérnudarzu. Visa pasaule apgriezas kajam
gaisa! Svesi cilvéki, nepazistami bérni, jauns dienas rezims un
jauni noteikumi. No bérnudarza uz skolu. Atkal viss ir jauns.
Skola pabeigta, un atkal prieksa jauns pagrieziens — uz citu
skolu vai darba dzivé. Jauna darbavieta, jauni pienakumi,
jauni kolégi. Jauni pardzivojumi, jauni uzdevumi, jauns
gandarijums par labi paveikto. Laulibas! Atkal pagrieziens!
Otrs, kaut ar1 tik mil§, cilveks mana dzive, maja, mana
ierastaja kartiba. Tas ir tieSam varens pagrieziens. Un tad vél
bérni! Ikviens, kas piedzivojis bérna ienakSanu gimeneg, zina,
cik pamatigs pagrieziens tas ir!

Bet kristieSa dzivé ir vél kadi, daudz krasaki, pagriezieni
ar vel lielaku nozimi - atgrieSanas pie Dieva, pirma apjauta
par savu grécigumu un Dieva Zélastibu, milestibu un lielumu,
kristibas, pirmais kalpoSanas uzdevums... Domaju, ka ikviens,
kas to ir piedzivojis, nekad to neaizmirsis. Jo §is ir jaunas
dzives sakums jauna statusa, jauna gimeneé un cita pilsoniba.

Personigi es atceros savu kristibu dienu diezgan detalizéti.
Ne pilnigi visas notikusa nianses, bet galvenos notikumus
un pat krasas un gaismas, saules rotalas vilnos un slidenos
akmenus juras smiltls zem kajam. Ziedus, brali ar gitaru,
brinumaino sajutu, ka piepesi viss kluvis tik gaiss, ka Sie
cilveki apkart nu ir manas gimenes dala. Vel ka dargumu
atceros balto akmeni, kuru man iedavinaja m. Ilze Latgale
ar vardiem no Atkl. 2:17 “Es vinam doSu baltu akmeni, un uz
akmens bus jauns vards rakstits, ko neviens nezina, ka vien
tas, kas to dab..” Tas ir manas mazas atminas, kuras Soreiz
nav laika un telpas stastam par pagriezieniem, bet Zurnala
jums ir sagatavots kas daudz labaks - briniskigas, atklatas
(par to IpaSa pateiciba, jo tas nav viegli), lidz sirds dzilumiem
savilnojoSas liecibas, kuras lasot, gribas gavilét Dievam un
slavet Vinu par Siem atgrieSanas brinumiem, par So celu no
tumsas uz Vina briniskigo gaismu. Lidzas Siem stastiem ir arl
garigas pardomas par pagriezienu veidiem un butibu.

Pagriezienu sadalu ar spécigam liectbam par Dieva
zglastibu un stipro roku turpina rubrika JaunieSiem. Ar1 te
sirsnigi pateicos par uzticéSanos un atklatibu!

Sadala Vards macitajam Saja reizé runa par ceribu, kuru
dava vienigi Dievs. Vel Zurnala nobeigums pétjjumam par
Bibeli un ebreju pasaules uzskatu — Soreiz taja par Dieva
biSanos, dzivi un teologiju, un, protams, lagSanu.

Aktualais jautajums atbild uz to, ko nozime krat kvéloSas
ogles uz ienaidnieka galvas, bet rubrika Veseliba par to, ko
mentalajai veselibai nodara pie ekraniem pavaditais laiks.
Savukart bérni Soreiz iepazisies ar jaunu ticibas varoni — Nou.

Ejot marta gaitas, paturiet prata Sos briniskigos vardus:
“Ticiba, kas glabj, ir tads pagrieziens, kas tos, kuri pienem
Kristu, iesaista deribas attiecibas ar Dievu. Dzive ticiba
nozimeé spéka pieaugumu un palavigu uzticéSanos, ar kuru
Kristus Zelastiba dveselée klust par uzvarosu
speku.” (E. Vaita. “Kristus dziedino3a
kalpoSana”, nod. “Ticibas pieskariens”)!

Anitra Roze,
AV galvena redaktore




$kiet neticami, tomer tas ir
fakts, ka esam nonakusi lidz realai
karadarbibai 21. gadsimta Eiropa.

«Tas ir vissliktakais variants no
visiem sliktakajiem variantiem,”
par iespejamo Krievijas Federacijas
karaspeka jebrukumu teica
Latvijas Republikas vestnieks
Ukraina Ilgvars Klava.

Tie$am, kars$ ir iespejami
gliktakais risinajums jebkura
gadijuma, jO ir pats nezeligakais,
postoéakais, destruktivakais
un yardarbigakais no visa, ko
vien sp&jam jedomaties. Tapec
no sirds lagsim par situaciju
Ukraina! Lagsim par musu braliem
un masam Kristd, lagsim par
civilie dzivotajiem un karaviriem,
lagsim par taisnigu situacijas
atrisinajumu un 1p asu Dieva
»&lastibu visiem, kurus skar SI
karadarbiba!

Atklasmes gramata teikts, ka
vissliktakais no vissliktakajiem
variantiem notika arl Debesis, kur
izcelas kars ar dumpiniekiem. To
prieksgala atradas kritusais kerubs
Lucifers, kurs apsudzeja Dievu un
aps$aublja Vina likumu taisnigumu.
Par to varam lasit Jana Atklasmes
gramata. «pebesis iesakas kars.
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Viena pusé cinijas Mihaels un
vina engeli, bet otra puse pukis
cinjjas ar saviem engeliem. Bet
pukis nebija pietiekami specigs,
un vin$ kopa ar saviem engeliem
zaudgja vietu Debesis. Sis lielais
pukis ir send ¢aska, ko sauc par
velnu un satanu, tas, kas pievil
visu pasauli, tika nomests uz
zemes kopa ar saviem engeliem.”
(Atklasmes 12:7-9, NRT)

Diemzel Dieva jaunraditas
pasaules parvaldnieki Adams
un Teva arl tika pievilti un sev
uzticétas pilnvaras nodeva Debesu
sacelsanas vadonim, kops ta laika
&is kars turpinas uz Zemes. Tapat,
ka pastav reala karadarbiba,
pastav arl reala gariga cina par
cilveku dveselem, Cina par mazigu
dzivibu vai mazigu pazusanu.
Ikvienam, kas izvelas Jezu Kristu
un vélas sekot Vinam, ir jaizcina
& ticibas cIna, jo mes visi esam $1
neredzama kara dalibnieki.

Lai cik nezeligi, skumji,
sapigi vai netaisnigi arl nebutu
g1 gala laika jzaicinajumi, Dieva
vards sniedz visiedrosino$akos
apsoljumus katram Dieva
pernam. Tie ir k& gaismas stars
visdzilakaja tumsa, ka vess adens
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malks viskarstakaja saule, ka
specigs jedroinajums visdzilakaja
krize un pezceriba. Vienu no tiem
varam lasit Atklasmes gramatas
nosleguma: «Ving nozaves visas
asaras no vinu acim, naves vairs
nebis, nedz bedu, nedz vaidu,
nedz sapju vairs nebs, jo, kas
bija, ir pagajis. [..] Kas uzvar,

tas to iemantos, un Es busu vina
Dievs, un vins bus Mans déls.”
(Atklasmes 21:4,7)

«Raidisim savas lugsanas pie
Dieva, lai cetri engeli vel saturétu
tetrus Vejus, 1ai tie vel nepusty,
jevainojot un iznicinot, 11dz pasaule
ir sanemusi pedgjo bridinajumu.
Un tad stradasim athilstosi savam
lagganam.” (E. Vaita. “Liecibas
draudzei” 6. $&j.» 61.1pp.)

vilnis Latgalis,
SDA Latvijas draudzZu
savienibas prezidents

NTAM
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| PIEMINA

GUNARS RITUMS

Daugavpili Olgas un Jana Augusta
PusvacieSu lielaja gimene, kur

jau auga divas meitas — Vallija un
Ruta —un divi déeli — Valdmiers un
Elmars (vel ka mazs bérnins bija
miris bralitis Arnis). Paris gadus péc
Gunara piedzima Pauls.

Kad 1941. gada sakas kars, gimene
parcelas uz Skrudalienas pagasta
“Indranu” majam. Olga piedalijas
slimnieku kopS$ana, kur par feldSeri
stradaja tévs, vina pati saslima ar tifu
un nomira.

1944. gada Janis Augusts
apprecejas ar Mildu Dzeniti. Pavisam
driz gimene bija spiesta doties béglu
gaitas un nonaca Vacija, kur nacas
piedzivot sarezgitus apstaklus.

1945. gada Vacija piedzima Mildas
pirmdzimtais Maris. 1946. gada
gimene atgriezas Latvija un apmetas
Upesgriva. Tur 1948. gada piedzima
Janis. 1949. gada gimene parcélas

uz Talsu rajona Strazdi, kur vecaki
stradaja vietéja feldSeru punkta.
1953. gada gimenei pievienojas Inta.

Péc Strazdes pamatskolas
beigSanas Gunars izmacijas par
feldSeri Rigas medicinas skola.

1956. gada vins saka stradat sava
pirmaja darba vieta Strazde, KakiSu
bérnu nama, ar kristibu pievienojas
draudzei, bet ta pasa gada rudeni
tika iesaukts armija. Dieva likumiem
uzticigajam jauneklim padomju
armijas laiks bija loti smags.
Atgriezies no dienesta 1959. gada,
Gunars iestajas Medicinas institata
Riga, tacu 4. kursa beigas tika izslégts
“del neattaisnotiem kavéjumiem
sestdienas”. Gunars stradaja kopa ar
tévu Strazdes feldSeru punkta.

1965. gada vins devas uz
Leningradu, lai turpinatu medicinas
studijas, tacu arl no turienes vinu
izsledza sabata kavéjumu dé]. Par
Leningradu vin$ daudz stastija, jo ta
palika vina neaizsniegta virsotne.
Gunars Joti velgjas klat par arstu,
tomer taja laika vinam neizdevas
ieglt arsta diplomu.

Parbraucis no Leningradas,
Gunars stradaja Pures darznieciba
un Saja laika iepazinas ar Viju
Arinu, ar kuru 1967./ 1968. gada
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mija apprecéjas. Jauna gimene uz
laiku apmetas Kandava, Sokolovsku
dzimtas maja “Ciemniekos”,

bet jau driz - 1971. gada - Sis
dedzigais, kalpojoSais paris tika
sutits draudzes darba uz Pleskavu.
Tur bija adventistu grupa. Gunars
Ritums minéts ka pirmais Pleskavas
draudzes darbinieks. Péc tam Gunaru
un Viju parcela darba Daugavpils
adventistu grupa, bet Sis laiks bija
1ss, jo vinu “nelegalajam ” darbibam
sekoja padomju drosibas dienesti.
No nakamas vietas Aluksnée drosibas
komitejas darbinieki izraidija gimeni
ar ultimatu, ka diennakts laika
japamet pilséeta.

1978. gada Gunars izmacijas
arstnieciskas fizkultaras un vélak
arl masieru kursos un kadu laiku
stradaja Tukuma, Rehabilitacijas
sanatorija “Durbe”. Kad uz Liepajas
draudzi par darbinieku nosutija
Andreju Arinu, Gunars un Vija vinam
piebiedrojas un parcélas uz dzivi
Liepaja, lai atbalstitu draudzes darba.
Gunars stradaja par masieri rapnicas
“Liepajas metalurgs” slimnica.

Vina lielaka interese bija palidzét
cilvekiem. Vinu raksturoja iejatiba
un Zélsirdiba. Liepajas draudzé
vin$ kluva par svarigu pilaru,
macija Bibeles stundas, un Ritumu
dzivoklis Katrines iela bija sava
veida satikSanas vieta adventistiem
uz lagSanu, Bibeles stundam un
sadraudzibu.

1973. gada piedzima Eléna,
bet Elénas 3 braliSiem piedzimt
neizdevas. 1987. gada gimeneé ienaca
meita Agnese, péc trim gadiem,

1990. gada, vinai pievienojas bralis
Emils.

1994. gada péc grutas slimibas
nomira Vija. Otrs smags zaudé&jums
tika piedzivots nesen — 2021. gada —,
kad nomira meita Eléna.

Gunars izcelas ar sirsnibu un
nesavtigu kalpoSanu cietgjiem.
Saskare ar cilvekiem atteicas no
negativisma un kritikas par otru un
no “baumu” uzklausisanas. Skita, ka
vin$ nekad nenem launa, ja vinam
kads ko aizradija. Jauniba vins bija
dzivespriecigs, bet péc piedzivotajiem
zaudéjumiem bija tapis nosléegtaks,
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tomer iekSeji palika gaiSs, miera un
ticibas pilns.

Vera Varna atceras, reiz sabatskola
kads sudzéjies, ka draudze 1éni aug.
Tad Gunars atgadinajis par Jani
Kristitaju, to, ka esam aicinati bat
par vina darba turpinatajiem un ka
te naktos sacit vardus, kurus lasam
Jana 3:30.

Gunars tika izvadits 9. februari
un atdusas Liepajas Dienvidu kapos
lidzas Vijai un Elénai, gaidot Kristus
otro atnakSanu un augSamcelSanos.

Inta Priede un Andris PeSelis




JANIS SOKOLOVSKIS

Dzimis 1928. gada 9. novembri
Jana un Matildas Sokolovsku
gimené Kandava, “Ciemniekos”, kur
1923. gada tevs ka izdiengjis karavirs
bija ieguvis dalu no muizas zemes.

Janis piedzima 1928. gada,
brali Gunars - 1930. gada, Vilnis -
1932. gada, Alberts — 1936. gada.

Macijies Kandavas K. Milenbaha
pamatskola, tad arodskola -
mehanikos (1945. gada to pardéeveja
par Kandavas tehnikumu).

Janis apguva lauksaimniecibas
elektrifikaciju, bet sabata dél
turpinat macibas nevaréja. Tad,
1947./1948. gada, vin§ devas uz
Rigu, kur stradaja, bet vakara
macijas tehnikuma. Pabeigt macibas
neizdevas, jo 1949. gada vins tika
iesaukts dienesta.

Draudze Janis bija jau kop$
jaunibas, jo vecaki bija adventisti.
Kristits tika 14 gadu vecuma
Kandava. Armija nacas piedzivot
daudz grutumu sabata dél, tomer
vin$ izturgja. Dienesta laiks pagaja

Arhangelska, Baku, Maskava un citur.

Ar1 tur noderéja elektrika prasmes.
1953. gada Janis atgriezas Riga.
Elitu Medni vins$ pazina jau pirms
dienesta. 1954. gada 20. augusta
Riga vini apprecéjas. Janis stradaja
par elektriki dazados uznémumaos,
ka ari celtnieciba. Lauliba piedzima
deli — 1955. gada Udo, 1957. gada
Daumands, vélak, jau Ukraina,
1966. gada pasaulé naca meita Anna.
Janis un Elita piederéja Rigas
1. draudzei. Tur vini abi piedalijas
draudzes kori, sanaca ar1 to dirigéat.
Tolaik bija sadarbiba ar dirigentu
Edgaru Reki un citiem spilgtiem
draudzes muzikiem. Tas bija laika
posma no 1950. lidz 1955. gadam.
Tad Sokolovski kopa ar Justu Liepinu
vadija draudzes muzikalo dzivi

Tornakalna baznica, Rigas 7. draudzé.

Ta aktiva muzikala darbiba risinajas
Iidz 1965. gadam, kad Vissavienibas
adventistu draudZu vaditajs

P. Macanovs aicinaja Jani un Elitu
darba uz Ukrainu un Krieviju.

Kops ta laika viniem bija iespéja
darboties daudzas adventistu
draudzes, kur Janis un Elita veidoja
korus. Vispirms bija Harkovas

draudze, bet pirms tam muzikala
darbiba iesakas Kirovagradas
draudzé, 81 darbiba turpinajas tris
ar pusi gadus. Péc tam, 1969. gada,
naca Mukacevas draudze, kur

vini darbojas divus ar pusi gadus.
Tad desmit gadus, no 1971. gada,
abi vadija muzikalo dzivi Odesas
draudze. Tur bija spécigs koris ar
30 balsim. Tad Janis un Elita vadija
kori TaSkentas un Frunzes draudze.
1982. gada vinus aicinaja uz Tulas
draudzi, kur nelegali darbojas
Zaokskas seminars. Taja macijas arl
vinu dels Daumands. Tulas draudzé
Sokolovski darbojas 20 gadus, 11dz
2003. gadam.

Kad Maskava ieradas
Generalkonferences prezidents,
Elita vadija adventistu kori, kura
bija 80 dalibnieki. 1988. gada
koris “Gloria” piedalijas Zaokskas
seminara atklasana. Tur vinus
dzirdeja Bernu fonda vaditajs, kurs
uzaicinaja Elitu ar kori piedalities
projekta, koncertéjot pa Krievijas
pilsetam ar labdaribas koncertiem
Bérnu fondam. Tas pavéra celu pie
plasakas publikas. Lidz 2003. gadam
koris ar labdaribas koncertiem
viesojas daudzas pilsétas no Brestas
Iidz Kamcatkai. Elita vadija kori
arl Maskava, kad Kremla kongresu
nama notika Bibeles seminars. Koris
devas l1dzi arl uz citam pilsétam,
kuras norisinajas vietéjie seminari:
uz Rjazanu, VoroneZzu, Arhangelsku,
Rostovu, Donecku, Pjatigorsku un
citviet.

2003. - 2008. gada Riga Janis un
Elita organizéja kori “Lauda”, kur$
koncertéja Latvijas draudzes un arl
citviet, pieméram, Melngalvju nama,
un 2007. gada veica koncerttari
pa Ukrainu - uz Kijevu, Lvovu,
Mukacevu un citur.

Janis bija So koncertu tehniskais
menedZeris, veicinaja muzikalo
kalpoSanu, iztulkoja uz krievu
valodu vairak neka 100 dziesmu
tekstus, veidoja musdienu tekstus
klasikiem. 1982., 1996. un 2020. gada
Janis sagatavoja izdoSanai nosu
krajumus krievu valoda un turpinaja
darbu pie jauna krajuma, kuru
nepaguva pabeigt. Vins bija nodevies
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draudzes misijai. Atbalstija Elitu
koru repertuara izvele, koncertu
organizacija. Pédéja laika biezi
atceréjas tekstu no Ps. 90:10, sakot,
ka Dieva Z€lastiba ir nodzivojis ilgak.
Péc doSanas pensija Janis un Elita
apmetas Eipatorija, Krima, tuvak
meitai Annai.

Ticiba Janis visu dzivi devas pretl
meérkim, kas nav rokam taustams,
bet ir saredzams ar Skistu sirdi. Kad
sludina, svétrunu parasti neatkarto
divreiz, bet dziesmu vardus atkarto
daudzreiz, vél un vél. Jana vairs nav,
bet vina tulkotas dziesmas skanés ari
turpmak, iedvesmojot cilvekus un
slavéjot Dievu.

Pirms savas naves Janis paguva
iztulkot So dziesmu:

Mans Jezu, Seit, celojot kopa ar Tevi,
Varu dvesele atrast svetu mieru.

Dod man ik dienu nodzivot kopa ar Tevi,
lai neklistu, ejot zemes taku.

Man neaptvert Tavu milestibu sveto;
Smago krustu Tu esi nesis mana laba,
Mana laba Tu esi dzivojis zemes dzivi,
Un Tava asins sveta manis laba tecejusi.

Pie Tevis es eju ar lugSanu svetu,
Slavinu Tevi un Tev es dziedu.
Ar Tevi kopa iet So zemes taku
un ieiet muziba ar Tevi layj.

AugSamcelSanas ceriba Janis
Sokolovskis aizmiga 2022. gada
8. februari 94 gadu vecuma.

Dziesmas tekstu no krievu valodas
tulkoja un uz Jana Sokolovska dzivi
un kalpoSanu atskatijas Andris PeSelis
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“Neatmetiet tapéc savu ceribas
drosmi, tai ir liela alga! Jo jums
vajag pacietibas, lai, Dieva pratu
dartjusi, iemantotu apsolijumu.
“Jo vel mazs bridis, un Tas, kam
janak, naks un nekavesies. Bet
Mans taisnais no ticibas dzivos,
bet uz to, kas atkapjas, Manai
dvéselei nav labs prats.” Bet

mes neesam tie, kas atkapjas uz
pazusanu, bet kas tic un iemanto
dzivibu.” (Ebr. 10:35-39)

Atceros 2020. gada 14. martu,
kad epideémijas de] musu zeme tika
istenoti pienemtie lemumi un slégtas
valstu robeZas. Tiesi taja diena
sanému Dieva un bérnu davanu -
vieglo automasinu. Bérni jautaja:

“Ko darisi ar automasinu, ja klat ir
pasaules gals?” Atbildéju: “Ja jau
Dievs ir atsttijis $adu davanu, tad ta
bs jalieto!” Nu varu teikt, ka gandriz
divu gadu ilga pieredze apliecina —
Dievs zina, ko dara! Ceréju un gaidiju,
kad atversies izdevibu durvis, un

tas atvéras! Tadée] nu gatavojamies
klatienes dievkalpojumiem un
kalpoSanai. “Ta nu paliek ticiba,
ceriba, milestiba, $as tris, bet lielaka
no tam ir milestiba.” (1. Kor. 13:13)

* Ceriba ir neredzams nakotnes
notikums, pamatots tagadnes realitaté
un uzticiba Dievam.

* Cerlba nozimeé gadit kaut ko
priecigu - laimi un labklajibu.

» Bibele ticiba, ceriba un milestiba
ir kopa, un ceriba ir pa vidu.

¢ Ceriba attur ticlbu no Saubam
un milestibu — no bailém.
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 Ceriba ir Dieva davana: “Bet
Vin$ pats, masu Kungs Jézus Kristus,
un Dievs, masu Tévs, [..] mas ir
milejis un Sava Zelasttha mums devis
muZigo iepriecu un labu ceribu.”

(2. Tes. 2:16) Ticigajam ceriba ir
Dieva davana, kas savieno pagatni,
tagadni un nakotni un palidz sasniegt
laimigas beigas.

* Ceriba tikt glabtam ir labakais
risinajums cieSanam. Ieverojot
Dieva izstradato planu, cilvéks iegtst
muzigu glabsanu “[..] ceriba uz
miuzigu dzivibu, ko Dievs, kas nemelo,
ir apsolijis pirms mazigiem laikiem
[..].” (Tit. 1:2)

* Cerilbas iegtSanai ir
nepiecieS8ams pardabisks atbalsts.
Ceribas davana iegustama ne tikai ar
personigo ieinteresétibu un lemumu,
bet caur dieviSko iejaukSanos. Ceriba
saglabajas 1dz Jezus Kristus otrajai
atnaks$anai, ta ietver augSamcelSanas
patiesibu un muZigas dzivibas balvu.

Gimeneé piedzivojam dazadus
dzives ciklus. Kad bérns piedzimstot
ienak 3aja pasaulé, vinam jadodas
Siem cikliem cauri. Vispirms ir
uzkrasanas laiks, tad — péc divdesmit
gadu vecuma - seko eksperimentu
laiks, kura vecaki un pats jaunietis
cer atrast vispiemeérotako izglitibu,
profesiju un attiecibu partneri. Péc
desmit aktivi pavaditiem mekléjumu
gadiem nu jau nobriedusSajam
jaunajam cilvékam jasaprot, kadi ir
vina talanti, profesija un ka vins ir
gatavs kapt pa karjeras kapném lidz
zenitam. Tad ir sasniegti ¢etrdesmit
pieci gadi, un sakas jauns dzives cikls
— atdeves laiks, kurs var turpinaties
divdesmit gadus un vairak. Sis
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laiks ieziméjas ar izvéléto arodu,
saimniecibu un kalpoSanu gimenei
— gan bérniem, gan mazbérniem un
paréjiem. Tad seko dzives pédé&jais
cikls — konsultaciju laiks. Tas var ar1
parsniegt nakoSos divdesmit gadus.
Saja laika dalamies ar iegiitajam
zinasanam un uzkrato pieredzi. Sim
dzives ciklam seko atputas laiks.

Visos dzives ciklos pats galvenais
ir iepazit Dievu, uzticéties Vinam,
cerét uz Vinu un iegut “muazigas
dzivibas davanu”.

“Ja meés tikai Sin1 dzIve vien ceram
uz Kristu, tad esam visnoZelojamakie
cilveki. Bet nu Kristus ir uzmodinats
no mironiem, Ving ka pirmais no
miruSajiem. Jo, ka caur cilveku
nave, ta ari caur cilvéku mironu
augsamcelSanas. Jo, ka Adama
visi mirst, tapat ar1 Krista visi tiks
dzivi dariti. Bet ikviens sava karta:
vispirms Kristus, péc tam tie, kas
Kristum pieder Vina atnakSanas
diena.” (1. Kor. 15:19-23)

Cilveki, kuri uzticas Dievam, dzivo
vidéji ilgak neka citi, péc zinatnieku
aprekiniem - par septiniem lidz
Cetrpadsmit gadiem ilgak. Ieguvums
ir tikai tad, ja garigas zinaSanas
praktize un ja visas darboSanas
centra ir labas attiecibas ar Dievu un
lidzcilvekiem. Tas atgadina Jekaba
1:27 rakstito: “TTra un neapganita
kalposana Dieva Téva prieksa ir SI:
pieskatit barinus un atraitnes vinu
bedas, sevi no pasaules pasargat
neapganitu.”

Uzticoties Dievam, klistam arvien
labaki $1s pasaules iedzivotaji. Dievs
mums ir atklajis cerigu nakotni.
Domaju, bus japiekrit, ka galvena




emocija, domajot par nakotni, ir
ceriba. S11pasiba apvienojuma ar
optimismu un prasmi uzturét labas
attiecibas veido labako pretlidzekli
garigam slimiham.

Ceriba izveido aizsargbarjeru
pret Soku. Kad notiek kada dabas
vai personigas dzives katastrofa, tie,
kuri stipri tic, ka pastav risinajums,
jutis spéka piepladumu, kas tiem
palidzés atguties no iespéjamiem
materialajiem zaudéjumiem, ka ar1
personigajiem pardzivojumiem.

Psihologs Viktors Frankls
skaidroja, ka gandriz visi, kas
izdzivoja nacistu koncentracijas
nometnes, izdzivoja tapéc, ka nekad
nezaudéja ceribu atgut brivibu
un nepienéma domu, ka radusies
situacija ir vinu eksistences beigas,
bet gan koncentréjas uz ceribu kadu
dienu tikt atbrivoti. (No H. Melgosas,
M. BorZesa gramatas “Ceribas spéeks”.)

Raugoties nakotné, apzinati
domasim pozitivas domas! Patiesa
ceriba rada prieku, laimi un
labklajibu. Pavils skaidri norada, lai
esam “[..] priecigi ceriba, pacietigi
bedas, neatlaidigi savas lagSanas.”
(Rom. 12:12)

Atsaucoties uz Bibelé rakstito,
ceribas kulminacija notiks 11dz ar
Kristus atgrieSanos uz So pasauli.
Tas ir fakts, kas norada uz bailu,
netaisnibas un cieSanu galu. To
apzinoties, dzivosim, “gaididami
svetlaimibu, uz kuru ceram, un liela
Dieva un musu Pestitaja Kristus Jézus
godibas atspidesanul..].” (Tit. 2:13)

Kristus Sevi atklaj: Jézus naca
ka Dievs cilveka miesa, dzivoja
bezgrécigu dzivi masu vieta, nomira
par musu grekiem, augSamcelas,

Cilveki, kuri uzticas
Dievam, dzivo vide€ji ilgak
neka citi, péc zinatnieku

aprékiniem - par septiniem
lidz cetrpadsmit gadiem
ilgak. leguvums ir tikai
tad, ja garigas zinasanas
praktizé un javisas
darbosanas centra ir labas
attiecibas ar Dievu un
lidzcilvékiem.

lai atbrivotu mus no naves varas,

tika uznemts DebesTs, lai sagatavotu
mums majas, ik dienas kalpo ka masu
Augstais Priesteris un driz naks, lai
nemtu maus pie Sevis muziba!

Kad noziedznieku notiesaja uz
navi, vins zaudéja ceribu un krita
izmisuma, bet nu So cilveku savilnoja
jaunas pardomas. Vins atceréjas
visu, ko dzirdéjis par Jézu — ka
Kungs dziedinaja slimos, ka piedeva
grekus... Svetais Gars apgaismoja vina
pratu, un mazpamazam savirknéjas
vesela pieradijumu kéde. Sasistaja,
apsmietaja un krusta piesistaja Jezu
tas piepesi ieraudzija Dieva Jéru, kas
uznémies visas pasaules grekus. Kad
S$1bezpalidziga, tuvu navei nonakusi
dveésele nodeva sevi mirstoSajam
Pestitajam, tas balsi bija dzirdama
gan ceriba, gan sapes. “Jézu!” vins
sauca. “Piemini mani, kad Tu naksi
Sava valstiba!” Atbilde nevilcinajas.
Atsauciga un melodiska balsi
atskanéja milestibas, lidzcietibas un
spéeka pilni vardi: “Patiesi, Es tev saku
Sodien, tu btsi ar Mani Paradizé!”
(skat. E. Vaita “Laikmetu ilgas”,

624. 1pp.)

Jézus ir izteicis un atklajis
vislielako véléSanos palidzét mums
— cilvekiem. Visbiezak Jaudis doma
par tiri fizisku palidzibu: par vieglaku
darbu, labakiem dzives apstakliem,
bagatibu, godu utt. Kristus meérkis
galvenokart ir palidzét tiem, kuri
skumst par lJaunumu sev apkart
un kuri ir noraizéjusies par savas
sirds stavokli. “[..] ari més pa$i [..] ar
ilgu pilndm nopatam gaidam, kad
sanemsim savu bérnu tiesu, savas
miesas pilnigo atpestiSanu. Jo ceriba
mes esam pestiti.” (Rom. 8:23-24)

Cilvéces glabSanas plana Dievs
paredzéja tris centralos notikumus:

* Kristus pirmo atnakSanu, kad
Vins Sevi ziedoja, velreiz sniegdams
ikvienam cilvékam iespéju izvéléties
muZigu dzivibu vai neatgriezenisku
bojaeju;

o Kristus otro atnaksanu, kad
Vins bas “[..] otrreiz redzams par
pestiSanu tiem, kas Vinu gaida.”
(Ebr. 9:28);

» Kristus treSo naksanu, lai
davinatu jaunas debesis un jaunu
zemi, svéto pilsétu — Jauno Jeruzalemi
un veidotu Dieva majokli pie
cilvekiem (Atkl. 21:1-3)

Bibele apstiprina masu ceribu,
ka Jezus atgriezisies. To sola ar1 Ving
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Raugoties nakotné,
apzinati domasim
pozitivas domas!
Patiesa ceriba rada prieku,
laimi un labklajibu.

pats: “Jusu sirdis lai neizbistas! Ticiet
Dievam un ticiet Man! Mana Téva
nama ir daudz majoklu. Ja tas ta
nebituy, vai Es jums tad batu teicis:

Es noeimu jums vietu sataisit? Un,
kad Es buSu nogajis un jums vietu
sataisijis, tad Es nakSu atkal un nemsu
jus pie Sevis, lai tur, kur Es esmu,
butu ar1 jus.” (Jana ev. 14:1-3)

Jauna Deriba piemin Jézus otro
atnakSanu 319 reizu. Tatad par to
mums atgadina katrs divdesmit
piektais pants! Més saprotam, ka Vina
atgrieSanas diena strauji tuvojas.
Esam iepazinuSi dazadas nosleguma
laika zImes, par kuram mingja Jézus:
kari, slimibas, bads, bazas par nakotni
un depresija, zimes daba, zimes,
kas saistas ar cilvéeku morali, zimes
religijas joma, pieméram, formalisms
kristigaja religija gala laika, maldu
religijas, lielaka izpratne par Bibeles
pravietojumiem un evangélija
sludinasana visa pasaulé (skat.

Mt. 24:6, 7; Lk. 21:25; 2. Pét. 3:3; 2.
Tim. 3:1-4; Mt. 24:14, 24; Dan. 12:4).

Ceriba uz Jézus atgrieSanos
ietekme tos, kuri So notikumu gaida.
Katra aizvadita diena dod mums
iespéju pieaugt Vina. Dievs cer, ka
Vina sekotajiem bus ipaSas morali
étiskas ipasibas: sveétums, pazemiba
un milestiba (skat. Lk. 13:6-9).

Ceriba liek izgaist uztraukumam,
bailém par nakotni, bazam un
cieSanam (skat. Lk. 21:28).

Kameér gaidam, tikmeér esam
aicinati nest auglus, lai butu zemes
sals un pasaules gaisma (skat.

Mt. 5:13-16). Tas nozImé, ka més
klasim par labakiem cilvekiem,
radidami patikamu gaisotni
socialajas grupas, kas ir ap mums, un
dalidamies veésti, ko esam uzzinajusi.

Ceriba gaidot musu Kunga
Jezus Kristus atgrieSanos, veidosim
pozitivas attiecibas ar darba biedriem
un padotajiem (skat. Mt. 24-46),
turpinasim personigi iepazit Jezu
Kristu un Vina macibu (skat.

Mt. 25:12), izmantosim kalpoSana Die-
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va dotos talantus (skat. Mt. 25:14-23),
rapésimies par lidzcilvekiem, slim-
niekiem un par cietumnieku va-
jadzibam (Mt. 25:34-36).

Pirms daudziem gadiem sastapos
ar izaicinajumiem Lietuva, Kauna.
Tas notika kazu laika. Jauna kristiete
aicinaja mani atstat koléga kazu
svinibas un doties uz slimnicu,
lai aizlagtu par vinas tévu. Vinas
tévs arstéjas slimnica. Vinam bija
laundabigs audzéjs pedeja stadija.
Sis virs bija bezdievis un lidz $im tika
padzinis visus garidzniekus, kuri bija
pie vina nakusi. No uzaicinajuma
doties uz slimnicu atteicos. Ko gan
butu darijis pie cilveka, kurs$ noraida

Dievu? Piedavaju apmeklét vinas tévu

Ppéc ménesa. Cietéja meita uztraucas
un teica: “Kas par to atbildés, ja mans
tévs nomirs ka bezdievis?” Atbild&ju,
ka parunasu ar Dzivibas devéju -
Lielo arstu Debesis. Vinas atbilde bija
visai skeptiska: “Gribu redzéet!”

Veidosim kopigi
treso liecibu

gramatu!

Lodzu, atsUtiet savas liecj

lidz 20. aprilim!

Kontaktinformacij@@maritel@inbox.lv - ¥38

Noziméju lagSanu grupu, un Dievs
uzklausija lug3anas. Peéc ménesa
notika sastapSanas ar $Is meitenes
tévu. Satiekoties jautaju vinam: “Vai
tu joprojam doma, ka Dieva nav?” Uz
to vind man atbildgja: “Ka tad nav,
ja Vin$ mani dziedinaja!” Dievs bija
parvertis vinu no ateista par ticigo.

Novelu ikvienam lasitajam:
dosimies ar ceribu, gaidisim un
darbosimies, lai sastaptos ar savu
Pestitaju Jezu Kristu!

“Jo ir atspidejusi Zelastiba, kas
nes pestiSanu visiem cilvekiem,
audzinadama mus, lai, atsacidamies
no bezdievibas un pasauligam
iekarém, pratigi, taisni un dievbijigi
dzivojam $inI laika, gaididami
svétlaimibu, uz kuru ceram, un
liela Dieva un muasu Pestitaja
Kristus Jezus godibas atspidéSanu
[..].” (Tit. 2:11-13)

Joir atspidéjusi zélastiba,
kas nes pestiSanu visiem
cilvekiem, audzinadama
mdus, lai, atsacidamies no

bezdievibas un pasauligam
iekarém, pratigi, taisni
un dievbijigi dzivojam

sint laika, gaididami

svétlaimibu, uz kuru ceram,
un liela Dieva un musu
Pestitaja Kristus Jézus

godibas atspidésanu [..].”
(Tit. 2:11-13).
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PRETINIEKU GALVASZ

To var lasit Sal. pam. 25:21-22:
“Ja tavs ienaidnieks cie$ badu, tad
paédini vinu ar maizi; ja vinam
slapst, tad atspirdzini vinu ar tdeni,
jo ar to tu sakrasi kvéloSas ogles
uz vina galvas, un Tas Kungs tev to
atlidzinas.”

Ka to saprast? Ogles uz galvas
neizklausas labi. No viena puses $is
sakamvards nav sarezgits. Grutak ir
saprast, ko nozime ogles.

1. TU UN TAVS
IENAIDNIEKS

Ienaidnieka darbiba nav
aprakstita, bet var pienemt, ka
ta ir kaitnieciska sociali vai/ un
finansiali. Netaisniba rada cilveka
sird1 velésanos péc atriebibas, un
tai rodas iespéjas. Sendienas cilSu
atriebiba bija ipaSi nezéliga un
aizsaka nepartrauktu asinsatriebibu
ciklu. Ar So sakamvardu Raksti
piedava risinajumu, ka lauzt
atriebibas ciklus un ieklaut Zélastibu
un rapes par pretinieku. Mums
jaizlemj, ka izturéties pret pretinieku,
pirms lomas tiks mainitas. Pretéja
gadijuma atriebibas gars var tikai
pastiprinaties.

=

Sakamvards ietver divas svarigas
vajadzibas: baribu un tdeni. Te ir
situacija, kad pretinieks ir izsalcis un
izslapis. Nu rodas iespéja atriebties,
taCu sakamvards izaicina nelietot
atmaksas principu, bet gan paradit
lidzjatibu, sagadajot baribu un tdeni.
Ebreju teksts pielauj, ka pretinieks
ir vaj$§ vai parak lepns, lai pienemtu
milestibas piedavajumu. Taja lietotos
darbibas vardus var tulkot ka ‘pabaro,
piespied ést’ un ‘liec dzert’. So macibu
atbalsta Jézus (Mt. 5:43-48).

2. KVELOSAS OGLES

Sakamvards nepasaka neko jaunu.
Isra€la Dievs ir Savas tautas atriebégjs
un uznemas atbildibu par pretinieku
sodiSanu. Vin$ paveéléja Saviem
laudim atteikties no atriebibas
(3. Moz. 19:17-18). Sis sakamvards to
atbalsta.

Tacu racionals prats meklé
skaidrojumu, kas attaisnotu So
padomu. Soreiz mums nav zinama
nozime vardiem: “ar to tu sakrasi
kveloSas ogles uz vina galvas”.

Pétnieki piedava vairakus
skaidrojumus. Starp tiem ir &giptieSu
nozélas apliecinajums, kad uz
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galvas kaisija karstas ogles. Tomeér
pétnieki neuzskata to par pietiekamu
skaidrojumu, jo Saja procesa
noZzelojosie béra ogles uz galvas pasi
sev.

Ir zinams, ka kvéloSas ogles
uz galvas izraisa nopietnas sapes
(Sal. pam. 6:27-28). Musu teksta
izteiktais pamudinajums izturéties
pret pretiniekiem ka pret draugiem
var tiem sagadat sapes — emocionalas
un socialas sapes, it ka degosSas ogles
uz galvas. Sada attieksme sapina
samilzuSo ego sociali redzama
veida, savukart tas ved pie nozélas.
Tomeér tas nav sakamvarda meérkis.
Pretinieks tiek sakauts ar laipnibu
(Rom. 12:20). Tas noved pie Dieva
atlidzibas, kas ir papildu svétiba.
Neesmu pilniba parliecinats, vai
mana atbilde ir izsmeloSa, bet es ceru,
ka ta ir lietderiga.

“Adventist World” 2017. gada
maijs




Vai esat kadreiz domajusi
par dzives pagriezieniem? Tie ir
notikumi, kuri noteikusi turpmako
dzives trajektoriju. Katram tie ir
savi: kads zaudéjums, vecaku nave,
veselibas zudums vai, tieSi pretéji,
ieguvums, profesijas izvéle, kristibas,
laulibas, parmainas, kas atstaj
iespaidu, un tamlidzigi. Tie visi ir
pagriezieni. Pozitivi vai negativi.

PAGRIEZIENI BIBELES
STASTOS

Te to ir Joti daudz. Pirmais no
tiem — kriSana Edenes darza, kas
noteica visu talako cilvéces vestures
trajektoriju. Pagriezieni ir bijusi arl
Bibeles varonu dzive. Jékaba dzive
visspilgtakais pagrieziens bija vina
cinins ar engeli, kad vin$ ieguva sev
jaunu vardu - Israéls. Jazepa dzive
bija pagriezieni - vispirms, kad vin$
nokluva Egipté, un tad, kad kluva
par Egiptes zemes parvaldnieku.
Mozus dzive ir bijuSi pagriezieni
- satikSanas ar Dievu pie degosa
kruma, Israéla tautas izvesana no
Egiptes, bauslibas sanemsana Sinaja
kalna, bet vissmagakais no tiem — kad
péc strida ar tautieSiem vinam tika
liegta ieieSana Apsolitaja zemé. Elija
piedzivoja lielu Dieva atklasanos,
kad uguns krita no debesim un
aprija altari. Tomer $is pagrieziens
izversas pavisam savadak, kad Elija
bailés bega no Jezebeles uz Horeba
kalnu. Davida muZa ievirze Skita
ejam kalnup, lidz vin$ pats veica
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sansoli un gréku, sanéma pravieSa
nosodijumu un nonaca pagrieziena,
kas noteica vina dzives turpmako
trajektoriju. Péteris skali liecinaja
par savu lojalitati Jezum, tacu jau péc
dazam stundam notika pagrieziens,
un vin$ noliedza pat to, ka Jézu pazist.
Sauls nicinaja kristieSus un tos vajaja,
lidz piedzivoja spilgtu pagriezienu,
kas mainija vina turpmako dzives
trajektoriju, kur vin$ kluva par
“vismazako” no apustuliem — apustuli
Pavilu. Starp citu, vardu Pavils ta ar1
tulko — ‘mazais’. Vin$ kluva ne tikai
ieverojams apustulis, bet arl pazemigs
Kristus maceklis.

Pirms Dievs var kadu bagatigi
un Ipasi svétit, Vins pielauj dzive
pagriezienu, kurs cilvéku dzili ievaino
vai pat aizlauz, lai Sis cilveks varétu
tapt par “trauku godam” (Rom. 9:21).
Tomer ielauzto niedri Vin$ nesalauz
un kvélojoSo degli nenodzes, bet
parveido, lai tas klatu vel spozaks
(Mat. 12:20). Tas viss kopa ir ka
smalks pavediens, kurs ir stipraks
par téraudu. Tas ir ka piedzivojums,
kuru apraksta dziesminieks, kad
atrod patvérumu zem ta Kunga
sparniem vai ari kad “putnins atradis
sev majvietu” (Ps 91:4, 84:4). Siem
pagriezieniem ir javed tuvak tam
mieram, par kuru sludinaja Jézus (Jn.
14:27), lai gan pagriezieni médz but
arl nepatikami.

Atdusa nevar ieiet bez pagrieziena
dzive. Tas tadel, ka atdusa ir ne tik
vien prata veidots abstrakts koncepts,
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bet gan garigs piedzivojums, saistits
ar atgrieSanos. Jauno dziesmu pie
kristala juoras dziedas nevis tie, kam
ir vislabaka muzikala izglitiba, bet
gan tie, kas bus izgajusi caur lielam
bédam un pagriezieniem.

PAGRIEZIENI DRAUDZES
VESTURE

Reformacija, bez Saubam, bija
viens liels pagrieziens vésture,
kurs tapa par protestantu konfesiju
aizsakumu. Luters pat nenojauta,
ka tas viss attistisies, kad publicéja
savas 95 tézes. Tacu visos turpmak
sekojoSajos pagriezienos vin$ palika
uzticams Sv. Rakstu liecibai.

Zans Kalvins béga no Francijas
un tikai nejausi nonaca Zenéva ar
domu doties talak, tacu tur sastapa
kadu savu cinu biedru, kurs vinu
stingri bridinaja palikt un stiprinat
Reformacijas darbu. Zenéva tapa par
Kalvina pagrieziena punktu.

Bibeles iztulkoSana latvieSu valoda,
kas deva grudienu turpmakajai
latvieSu valodas un kultaras attistibai.
Tomer ar to vien bija par maz. Bibele
viena pati par sevi neko nespéj. To
var nolikt uz galda vai skapi, un ta
tur nekustas. Kas l1dzigs notika ar1
ar Glika pirmo Bibeles izdevumu.

To izplatija pa baznicam, bet liels
daudzums So Bibelu palika Doma
baznicas pagraba nepieprasits. Tur
tas gaja boja lielajos plados, kas
piemekléja Rigu 1709. gada 13. aprili,



kad udens lIimenis bijis 4,68 m virs
jaras limena.

Istu pagriezienu Latvija ienesa
bralu draudZu atmoda kopa ar
Bibeles otro izdevumu 1739. gada.
Sis pagrieziens bija nevis “no augsas”
rosinats, bet gan naca no pasas
tautas un parveidoja cilvékus ta, ka
to vairs nevaréja devet par religiozu
tikai tapéc, ka vaciesi ar zobenu
un uguni bija piespiedusi latvieSus
pariet kungu ticiba. Bibele no
plaukta stavosas gramatas kluva par
pagriezienu veidojoSu vektoru, kurs,
savienots ar Garu, parveidoja daudzas
dzives uz svétibu. Kristiga ticiba bija
tapusi par latvieSu tautas identitati.
Sis bija loti svarigs pagrieziens, kurs
veél aizvien nosaka, kadai kultaras
tradicijai latvieSi pieder.

Adventistu draudzei Latvija arl
ir bijusi pagriezieni, kas noteikusi
tas unikalitati starp citam pasaules
adventistu kopienam. Tie ir Suzi! S1
skola KiSezera krasta pastavéja vien
17 gadus, bet bija svarigs pagrieziens
adventistu draudZu izaugsme.
Tomer, lai cik tas nebutu savadi,
vislielako ietekmi uz adventistu
draudzéem Latvija atstaja tieSi S$Is
skolas likvidacija. Suzu skolas impulss
uz draudzém bija tik spécigs, ka
tas spéja saglabat savu identitati
visus padomju gadus zem ateisma
propagandas, kas pats par sevi bija
smags pagrieziens Latvijas vésture.
Atminas par So skolu sildija ticigo
dveéseles un rosinaja ceribu, ka
kaut kad reiz viss vél mainisies -
pagriezisies citadak. Zaudéjot Suzus,
adventisti saprata, cik loti svarigi
tie viniem bijusi. Tie bija tapusSi par
atspériena punktu - pagriezienu -,
kurs veidoja tiesi vietgjo Latvijas
adventistu draudZu paSapzinu, ka
Seit més esam ar dzilam sakném sava
Latvijas zemé, nevis “amerikanu”
importéta ticiba. TieSi atminas par
SuZzu skolu atskir Latvijas adventistus
no citiem adventistiem pasaule,
palidzot tiem saredzét savu vietu un
nozimi vispasaules draudze.

PAGRIEZIENI
PERSONISKAJA DZIVE

Par Siem pagriezieniem vienmeér
ir jautajums — ka tos pardzivot un
izturét? Ja tie ir priecigi pagriezieni,
pieméram, kristibas, laulibas, bérnu
dzim$ana, parcelSanas uz citu

dzivesvietu, tad tos tik loti neizjut
ka pagriezienus. Sie notikumi gan
satur zinamu stresu, un tiem ir
nepiecieSams sagatavoties, tomer
tie ir priecigi un paver gaisas
perspektivas, lai gan rapes var
neizpalikt.

Pavisam citadak ir ar “negativiem”
pagriezieniem: tuvu cilvéku
zaudéSanu, darba spéju zaudésanu,
finansu krizi, saslimSanu, kritienu.
Péc Siem pagriezieniem cilveki
uzdod jautajumus: “Kapéc tas noticis
ar mani? Ka lai dzivoju talak?” Te
var gadities sastapt kadu neveiklu
padomdeveju, kurs pagruz vel dzilak
izmisuma. Reiz bijis gadijums, kad
kada gimene zaudéjusi bérnu, un
béres macitajs, iespéjams, domajot,
ka izsaka stiprinajuma vardus, sacija
ko $adu: “Ar So Dievs ir vélgjies
pievérst jusu uzmanibu, lai jas
vairak veltitu laiku Vinam, naktu
uz baznicu un kalpotu Vinam.” Kad
kaut kas tads nak no garidznieka
mutes, var tikai pabrinities, kadi
nejutigi cilveki nonak garigos amatos,
topot par Kristus parstavjiem. Sados
smagos briZos buitu nepiecieSams
mazak runat. Apustulis Pavils
ieteica: “Priecajieties ar priecigajiem,
raudiet ar tiem, kas raud.” (Rom.
12:15) Kad sap un ir jaraud, tad
nav nepiecieSams gari skaidrot
teologiskus konceptus vai parliecinat
par kadas baznicas taisnibu vai
maldiem. Te ir nepiecieSama
lidzjatiba un sirds inteligence. Par
konceptiem un teologiju var parunat
ari citreiz un cita atmosféra. Tacu
asa, negativa dzives pagrieziena laika
vispirms nepiecieSama lidzjatiba
un cilvecisks atbalsts — ne tik daudz
vardos, cik ar klatbttni un darbiem.

Dazkart cilvéks, kur§ piedzivo
smagu dzives pagriezienu, ir tik
apjucis, ka nespgj vairs funkcionét ka
lidz Sim, jo jutas ta, it ka zem kajam
butu pazudis pamats. Nav retums,
ka cilvéks Sados asos pagriezienos
veélas izbeigt savu dzivibu, jo neredz
prieksa vairs nevienu pozitivu
perspektivu.

[jaba tris draugi arl parcentas,
ziméjot vina prieksa teologiskus
konceptus un aizmirstot par to, ko
ikviens cietgjs sagaida no patiesa
drauga - cilvécisku atbalstu. Ne tik
daudz padomus, ka emocionalu
spéju dzivot lidzi notiekoSajam. Ne
visi to spé€j. Pats vieglakais ir noliegt
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negativo pagriezienu un piedavat
atru anestéziju — noliegt negativo.
Pamacit ar padomiem. Stastit par
augsamcelSanos un satikSanos pie
kristala juras un parmetosi jautat:
“Vai tu tam netici? Kapéc tu raudi?
Viss tacu bus labi!” Visa gala, protams,
viss bus Joti labi. Tacu lidz tam
bridim veél ir jadzivo talak — ar sapi
sirdl, ar zaudéjuma sajutu, ar jaunu,
biedéjosu realitati, kura Skiet... Dievs
ir attalinajies.

Sentéevs Jekabs péc tam, kad bija
guvis uzvaru cina ar engeli, visu
atlikuSo maZzu palika klibs. Vinam
viss beidzas labi. Vins ieguva karoto
svetibu. Bibeles stastus lasot, tajos
viss ir skaidrs, jo més tos lasam un
parlasam. Tacu savu personisko,
prieksa stavoSo dzives celu més
neredzam. To varam tikai minét
ceriba, ka tas virzas turp, kur bas
labi, kur vares gt uzvaru par lielako
tumsu: “Jo tam, kas Seit iznicigs,
jatérpjas neizniciba, un tam, kas Seit
mirstigs, jatérpjas nemirstiba. Un,
kad Sis iznicigais apvilks neiznicibu
un Sis mirstigais apvilks nemirstibu,
tad piepildisies tas vards, kas rakstits:
nave ir aprita uzvara!” (1. Kor.
15:53-54)

ATGRIESANAS

Sv. Rakstos loti bieZi atskan
aicinajums tautai atgriezties pie
ta Kunga. Tas ir aicinajums uz
pagriezienu. To piedzivoja arl
pazudusais déls, kad pagriezas, lai
atgrieztos majas. AtgrieSanas vienmeér
kaut ko maksa un nozime. Sis
pagrieziens nekad nenotiek kolektivi.
Tas nav ari izklaides pasakums.
Neviens nav atgriezies pie Ta Kunga,
neizjutis sapes, zaudéjumu vai nozZelu
par ieprieks staigato celu pie S1s
pasaules tukSajam akam. AtgrieSanas
ir pagrieziens dzive, kas paver jaunas
perspektivas, esot vél Saja pasaulé.

Cilvekiem ir daudz cieSanu,
daudz sapju, daudz zaudé&jumu, bet ir
apsoljjums: “Tas Kungs ir tuvu tiem,
kam salauztas sirdis, un palidz tiem,
kam satriekts un noskumis prats.
Daudz cieSanu taisnajam, bet no
visam Tas Kungs vinu izglabj.” (Ps.
34:19-20)

Netaisnie priecajas un dzivo bez
bedam: “[..] es redzu, ka bezdievjiem
tik labi klajas. TieSam, viniem nav
nekadu bédu visu muzu, vesela un
labi barota ir vinu miesa. Cilveku

AdventesVestis 11



grutibas vinus nespiez, vini netiek
spaiditi ka citi cilveki.” (Ps. 73:3-5) Tas
var izraisit saragtinajumu: “TieSam,
veltigi es esmu paturéjis Skistu savu
sirdi un mazgajis nevainiba savas
rokas. Un mani ta¢u nelaime mocija
katru dienu un bargi mani parmacija
ik ritus.” (Ps. 73:13-14) Tomeér
dziesminieks visu vértéja muzibas
meéroga. Vins lukojas, kads gals gaida
netaisnos. Pat vairak, vins izsaucas:
“Kad Tu esi mans, tad man nevajag
ne debess, ne zemes!” (Ps. 73:25) Tas
ir, Kunga tuvumu vins novertéja
augstak par visam zemes vai Debesu
davanam, kadas vien varétu sanemt.
Habakuks uzdeva daudz
jautajumu Dievam un lukoja saprast
dzives pagriezienus. Dievs vinam

atbildéja, bet ne ta, ka pravietis
to bija gaidijis. Vina acu prieksa
tika raditi negaiditi téli. Dievs ka
nepiecieSamo pagriezienu Savas
tautas dziedinasanai piedavaja karu
un postijumus. Paradibas beigas
Habakuks izsaucas: “Ja viges koks arl
neziedés un vinakokam nebus ogu un
ja nepiepildas ari ceribas, kadas bija
liktas uz ellas kokiem, un ari tirumi
nesniedz nekadu baribu, ja siklopi
buitu izzudusSi no aplokiem un katis
nebitu arl vairs neviena liellopa, tad
es tomeér gribu gavilét savam Kungam
un likt izpausties savam priekam
par savu Glabéju, savu Dievu!”
(Hab. 3:17-18)

Vai tava reakcija uz dzives
pagriezieniem varétu but lidziga ka

dziesminiekam vai Habakukam? Vai
arl tava ceriba, piedzivojot smagu
dzives pagriezienu, varétu but
tikpat neztidosa ka Ijabam? Vai tas
kvelojosais deglis ielazuSaja dzivée
varétu tapt spozaks par godu tam
Kungam? Smagie dzives pagriezieni
nav patikami, tomer tie veido
skaistakas dalas to cilveku biografijas,
kuras ar vel lielaku spéku atklajas
Kristus raksturs, paSaizliedziba,
uzupurésanas, celums un tikums.
Tie sp@j rotat dzivi ar dramatismu
un Kristu pagodino$am liectbam no
sirdim, kas pazist sapes. Sie stasti
iedroSina tos dzives celiniekus, kuri
meklé muazibu.

Viens no lielakajiem un noteikti pats nozimigakais pagrieziens notiek
tad, kad cilveks pienem lemumu atdot dzivi Dievam. Sis pagrieziens
nekad nenotiek vienadi, katrs stasts ir atskirigs, bet tie visi liecina
par Dieva Zelastibu un Vina vareno, jaunradoso speku.

ELITA LAPINA,
RIGAS 1. DRAUDZE:
AR DIEVU ESMU
DROSIBA

Pirmo reizi draudzes dievhama
biju savas milmasinas Ineses kristibu
diena. Inese savu gimeni bija
uzaicinajusi bt kopa vinas lielaja
notikuma. SéZot zalé un raugoties
uz notiekoSo — ka vairaki cilveki
baltas dréebeés tika gremdéti uz
paaugstinajuma esosSaja baseina, tad

12 AdventesVéstis

smaidigi un pargérbusies zemojas uz
celiem ltgSana, sanéma apsveikumus
un ziedus no klatesoSajiem —, izjutu
zinamu ironiju.

Péc daziem méneSiem sanéemu
ieligumu uz evangelizacijas
seminaru, ko vadija no ASV
atbraukusais br. Neslunds, kurs tapat
ka es bija arsts, tapéc dazas lekcijas
aiz cienas pret milmasinu apmekIéju.
Turpmak jau sekoja sabatskolas un
dievkalpojumu apmekléjumi kopa
ar bérniem un iepirkumu somu,
jo atcela Vidzemes tirga varéju
letak sapirkt gimenei nepiecieSamo
partiku. Esmu pateiciga draudzei
par smalkjatibu un pacietibu laika,
kad es ka “mazgadigs bérns” varéju
baudit “garigo pienu” un pieaugt
Dieva Varda atzina, Svétajam Garam
turpinot mani sagatavot manas
dzives visnozimigakajam léemumam —
kristibam.

Manas kristibas notika 1997. gada
27.junija musu dievnama baseina, un
nu jau varu pateikties par 25 manas
dzives labakajiem gadiem kopa
ar Dievu, kuros ir piepildita mana
lagSana kristibas, lai Kristus ir mans
“celS, patiesiba un dziviba”.

Jaunas Dieva bérna dzives sakuma
pirma pazuda iepirkumu soma un
izmainijas ledusskapja saturs, jo
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sabats kluva man par svétu prieku.

Viena no pirmajam Bibeles
patiesibam, kas mainija manu
pasaules konstrukciju, bija radiSanas
stasts. Skolas un MedicInas institata
macibu programma biju apguvusi
Darvina evolucijas teoriju, un
man neradas nekadi jautajumi vai
Saubas par tas “zinatniskumu”. Biju
parsteigta par to, cik spécigs, gudrs
un visa klateso3s ir Raditajs, sapratigi
un secigi izveidojot kosmosu, zemi,
augus, spideklus, zivis, putnus un
dzivniekus, bet ka lielako brinumu
— cilvéku “péc Sava téla un lidzibas”.
Tas izraisija godbijibu un lielu
dedzibu Dieva Varda iepaziSana.

Ja Dievs Savu darbu darlja gandriz
nemanami, tacu noteikti, tad Vina
pretinieks sita péksni un nezeligi. TieSi
gadu péc manam kristibam dzivibu
tragiski zaudé&ja milmasinas vecakais
dels, bet rudeni gimeni atstaja mans
virs. Pirms gadumijas ar tuksu
brendija pudeli pie gultas nepamodas
musu vecaka masa. Valstl turpinajas
ekonomiska krize, tapéc no darba
slimnica pargaju uz labak atalgotu
darbu, bet uznémums bankrotéja.
Ceréju, ka virs savu lemumu mainis,
tapéc nerosinaju skirSanos un
nesanému ari uzturlidzeklus bérniem.
Katra méneSa pédéja nedéla bija ista



izdzivoSanas skola, bet katru algas
dienu més svinéjam — bérni varéja
izveleties vai nu stkajamo konfekti uz
kocina, vai 5 Irisu stabinu, bet vasara —
saldejumu. Sis laiks man iemacija
vispirms nolikt Dievam 1/10, péc tam
maksat komunalos maksajumus un
tad saimniekot. No kadas vecakas
masas dzirdéju liecibu, ka vina Dieva
darbam dod 2/10 un tiek svétita. Mans
pienesums bija tik niecigs, ka arl es
tiku mudinata dot 2/10 — Dieva darbam
un kadam meérka ziedojumam. Tas
mani iepriecina vél joprojam, un arl
es tieku svétita. Dievs deva palidzibu
no citiem cilveékiem — kadu partikas
grozu no vecmaminas vai saimnieciba
nepiecieSamu lietu ka davanu no
milmasinas gimenes, reizém kada
naudas zime tika atrasta uz ielas.

Lai bérni no téva neatsvesinatos,
vienmer atbalstiju vinu tikSanos
brivdienas, tacu zoodarza
apmeklgjumi, kaku un sunu izstades,

tapat braucieni pie vecvecakiem bieZzi
aizstaja dievnama apmekl&jumu.
Pedgjais uzbrukums bija
epilepsijas lekmes délam, kuram
jau no dzimSanas ir attistibas
grutibas, tapéc jau agrak tika veikti
izmekl&jumi, kuri uzradija epileptisku
perekli smadzenés, kas nereagéja
uz medikamentu lietoSanu, tomér
lekmes neizraisija. Saja laika kalpoju
arl Latvijas Kristiga radio raidijjuma
“Gaisma nakts tumsa”, kura
iztirzajam Marka evangeélija 9. nodalu
par tévu, kurs 10dz Jezu dziedinat
délu, jo vinu no bérnibas “gars
rausta, un vins puto un griez zobus,
un sastingst”, kas atbilst epilepsijas
lekmes aprakstam. Raidijuma
Klausitajiem un dalibniekiem
atzinos, ka arl es esmu Sada situacija
un manam délam ménesa laika
jau ir bijuSas 2 krampju lekmes.
Piedzivoju Istu milestibas straumi
ar sirsnigiem iedroSinajumiem un

kopigu aizlugSanu. Péc dazam dienam
bija encefalogrammas kontrole.
Arste atkal un atkal skatija gan
jauno, gan ieprieksejo izmeklejumu,
kura, ka vina teica, bija pilnigs
haoss, un nevaréja noticet labajam
parmainam. Es gan sapratu, ka
Lielais Arsts ir pieskaries manam
délam un vinu dziedinajis, un Savu
darbu apliecinajis ar1 ar medicinisku
sleédzienu. Paris gadu laika delam
pilniba izzuda epileptiskas izmainas
encefalogramma, un dazu gadu laika
tika pilnigi atcelta terapija. Nu jau 20
gadus izmeklgjumu kontrolés vinam
nav konstatéta epileptiska aktivitate.

Esmu pateiciga Dievam, ka lielaja
cina par manu dveéseli Kristus ir
uzvareétajs, lai kopa ar Dievu es butu
drosiba, palaujoties uz Vina Varda
sniegtajiem apsolijjumiem, Vina
klatbatni katra dzives diena un ipasu
palidzibu parbaudijumos!

TEKLA JESPARE,
SAULKRASTU DRAUDZE:
MAN VAJAG TIKAI
JEZUS TUVUMU!

Bérniba es biju loti paklausigs un
labs bérns, un visi mani uzskatija par
loti pieklajigu, tadu paraugbérnu, arl
skola biju viskartigaka.

Biju katoliete no bérnibas, jo
katolus krista uzreiz, jau mazus
bérnus. Kad divpadsmit gadu vecuma
sapratu, ka mani vajag iesvetit,

mamma aizveda mani uz iesvéetiSanu,
un tur vajadzéja sudzet grékus.

Biju parliecinata, ka man gréku

nav, jo esmu Joti labs bérns. Ta nu

pie greksudzes tieSam apjuku. Tad
priesteris pats saka man teikt visu
prieksa: vai tu vecakus neklausiji,
mati neklausiji, ar braliem un masam
nekavies? Par to visu teicu: “Ja, ja, es
to visu dariju!” Es, protams, neko no
ta nedariju, bet ta atbildé€ju, lai man
butu vairak gréku un lai vinam butu,
ko man piedot.

Man loti nepatika, ka jaiet uz
baznicu un ka atkal bs jadodas uz
grekstudzi. Tacu mani izglaba tas,
ka priesteri driz vien apcietinaja.
Neatceros, kapéc tas notika, bet
mamma pateica: “Ja nu priesteris tiek
apcietinats, tad tev vairs baznica nav
ko darit.” Man to tik vien vajadzéja!
Ta tiku briva no ieSanas uz baznicu.

Skola kluvu par pionieri, tad —
komjaunieti, tad — partijas biedru,
un ta mana dzive aizgaja pilnigi cita
virziena.

Velak no laukiem aizbraucu uz
Rigu. Gribéju kaut kur iestaties,
kur vareétu est saldumus, jo tie man
bérniba loti garSoja, bet tas man
nesanaca, jo uznemsana jau bija
beigusies. Apmetos dzivot pie attaliem
radiem, un vini man palidzéja

2022. gads | Marts, #3 (314)

iekartoties Zasulauka manufaktuara.
Ta saku stradat par verpéju.

Ta ka nacu no provincialas un
nabadzigas daudzbérnu gimenes,
man loti gribéjas pieradit, ka es
kaut ko spé&ju, ka es varu! Man bija
vajadziga nauda, jo grib&ju jaunas
kleitas, jaunus apgérbus un visiem
pieradit, ka esmu kaut kas un ka varu
dzive kaut ko sasniegt. Tapéc loti
centos, un fabrikas vadiba ievéroja,
ka esmu Joti centiga, tad vini saka
mani virzit. Vispirms mani izvirzija
par rajona deputati, tad visvisados
amatos - biju arodbiedribas
prezidija locekle, loti aktivi darbojos
komjaunatnes darba. Taja laika bija
japilda piecgades uzdevumi, un es
vienu piecgadi pabeidzu trisarpus
gados. Tas bija liels sasniegums, un es
loti centos, lai to sasniegtu.

Loti centos izsisties uz augsu,
un nepagaja ilgs laiks, kad mani jau
izvirzija par PSRS Augstakas padomes
deputati. Tas bija loti liels 1éciens.
Sakas manas pirmas uzstasanas,
protams, tas bija krievu valoda. Man
ar to gaja loti labi, jo man bija loti
laba atmina, varéju visu norunat
no galvas. Kad vajadzégja uzstaties
Maskava, Kremli, tur savu runu nacas
ieklaut divdesmit minutés (Jopozaue
moseapuwu un ta talak), tad pie manis
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uz viesnicu atnaca ar hronometru
parbaudit, vai varu ieklauties
divdesmit minates, un es to paveicu
precizi!

Ta nu mana dzive gaja uz augsu. Ta
bija loti aktiva, nebija nevienas dienas,
kad tulit péc darba es ietu majas. Man
bija jadodas visur - te tada sanaksme,
te Sitada sanaksme. Tad, protams,
sakas apbalvojumi! (IlouemHas
epamoma!) Biju komjaunieSu prémijas
laureate, arodbiedribu prémijas
laureate, man bija medala Par darba
varonibu, Darba sarkana karoga
ordenis, tad es sanému Lenina ordeni.
Mans nakamais mérkis bija sasniegt
Socialistiska darba varona nosaukumu
un “Zelta zvaigznes” medalu! Es loti
péc ta tiecos, bet tas nesanaca, jo
sabruka Padomju Savieniba.

Viss sabruka, visi mani plani
izjuka, es vairs nezinaju, kurp lai
dodos talak. Man vairs neka nebija!
Biju planojusi doties uz Vilnu, uz
Augstako partijas skolu, pabeigt to un
tad stradat partijas darba, varbut pat
Centralaja komiteja! Nonacu pilniga
izmisuma. Darba vairs nebija, visi
plani izjukusi.

Tad sakas gariga atmoda.
Kongresu nama notika seminars “Cel§
pie Kristus”, ko vadija evangelists
Mitlaiders no Amerikas. Mani nekas
tads neintereséja, bet radiniece
paaicinaja idzi: “Nu nac paklausities!”

Taja laika man bija lielas bailes no
naves, jo visi mani tuvinieki aizgaja
no dzives loti 1sa laika — aizgaja tris
brali, mate un tévs, nomira arl mana
masa. Tad sapratu, ka esmu nakosa,
pédeja. Nav vairs neviena no manas

dzimtas! Sis bailes dzina loti liela
izmisuma, pardomaju, kapéc manai
dzivei nav nekadas lielas jégas, kapéc
ta cinjjos un kapéc man tie ordeni un
tas medalas, ja tam visam vairs nav
nekadas jegas...

Interesanti bija tas, ka es loti
vélgjos gimeni - tadu viru, kur§ man
tieSam patiktu, un Dievs man deva
tadu viru, es loti velejos, lai man batu
deéls, un Dievs man deva ari délu.

Es biju arl materiali Joti labi situéta,
man bija viss. Ka pirmrindniecei
man pieSkira dzivokli, nopirku
vienu masinu, nopirku otru, nopirku
treSo. Bet mana sird1 bija dzilas
skumjas. Domaju: “Kapéc ta notiek?
Man ir viss, pilnigi ka péc Iidakas
paveéles — ko es vélos, tas man ir.”
Taja pasa laika varéju seédét un
vienkarsi raudat, mani ieksa bija
pilnigs tukSums! Ilgojos pec kaut ka
un nevareéju saprast, kas tas ir. Tagad
saprotu, ka tukSumu radija dzive bez
Dieva.

Kad sakas seminars “Cels pie
Kristus”, kaut ka es tomeér piekritu
vienu reizi aiziet radiniecei 11dzi,
lai vina beidzot liktu man mieru.
Pirmaja lekcija sadzirdéju atbildi
uz jautajumu, kas mani visu laiku
nodarbinaja — es nomirsu, un nekas
no manis vairs nepaliks, tad kada
gan ir manas dzives jéga. Toreiz
klausijos un uzzinaju, ka visiem, kas
savu dzivi uzticés Dievam, ir liela
ceriba - vini tiks augSamcelti, jo Jézus
ir augSamcelies, Jézus ir nomiris
par katru no mums. Uzreiz piekéros
tam! Nodomaju, ka tas ir kaut kas tik
skaists, tik briniSkigs, ko nekad sava

dzivé neesmu dzirdé&jusi, neviens
man par to nav stastijis!

Mums, katoliem, bija tikai pataru
gramata, es zinaju katehismu un
vairak neko.

Un tad es izdzirdé&ju, ka macitajs
ladz Dievu! Vina lagSana bija tada ka
saruna ar Dievu!

Tad evangelists Mitlaiders apsoljja,
ka visi tie, kas atnaks uz desmit lek-
cijam, sanems davana Bibeli. Es tam
piekéros un nolému, ka man to Bibeli
vajag! Ta izgaju visas desmit lekcijas,
un vin§ man uzdavinaja Bibeli. Ta
man bija ka tada darga, darga manta.

Tad visi, kas bija izgajusi lekcijas,
tika aicinati pienemt kristibas. Taja
bridi gan es apjuku - ko lai nu daru?
Visi cilveki dodas uz zales prieksu,
zale jau gandriz tukSa, vini visi grib
nodot savu dzivi Dievam. Bet es tacu
esmu katoliete! Ko lai es daru? Tad
pie sevis ta vienkarSi nodomaju:

“Ja nu evangelists aicinas vélreiz,

tad ieSu, vienalga, vai saprotu vai
nesaprotu. Tad vienkarsi celSos un
ieSu!” Taja brid1 Mitlaiders teica:
“Varbut zaleé ir vel kads, kas savu dzivi
grib nodot Dievam?” Mani ka kada
neredzama roka izrava no vietas, un
es izgaju un nostajos blakus visiem
paréjiem. Tad es devos kristibas un
nodevu savu dzivi Dievam. Ta mana
dzive notika milzigs pagrieziens — no
komunistes kluvu par adventisti.
Tagad esmu tik laimiga! Man nevajag
neko, tikai Jeézus tuvumu, Jezus
Klatbatni! Cik man ir labi! Mani vairs
neinteresé ne bagatiba, ne nauda,
man vajadzigs tikai Dieva tuvums! Cik
es esmu laimiga ar Vinu!
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REGINA SULMANE,
MADONAS DRAUDZE:
MAN NE NO KA NEBIJA
BAIL

Pirms kristibam biju izlasijusi
Bibelé par Sabatu (krievu val.
cy66omul Mou) un ievéroju to.

Ladzu Dievu, lai parada, kur ir 1sta,
patiesa draudze, kas ievéro visu, kas
rakstits Bibele. Saubas vel bija, jo biju
katoliete. Gribéju satikt kadu ebreju
un izrunaties.

Kadu dienu bija jabrauc uz
Madonas polikliniku. Tur rinda séz
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ebrejs, blakus vieta briva — prieks
manis! Saku runat. Ja, més Sabatu
ievérojam, pat atkritumu spainus
nenesam tai diena ara. Tas stiprinaja.
Prasiju vienai ticigai (vélak izradijas —
adventistu) masai, lai aizved uz savu
draudzi, ka varu nokristities, nodot
dveéseli Dievam. Vina aizveda uz Rigu.
Daugava bija lielas kristibas, daudz
cilveku. Nokristija arl mani. Parunaju
ar vienu no tam sievietém. Vina
runajot valodas, ko runa, nesaprotot.
Meita ar1 runajot, ari nesaprotot. Saka
intensivi blaut, murminat, ta esot
Dieva slaveSana...

Majas es arl méginaju ta slavet,
bet mani parnéma briesmigas bailes,



vai tikai es te nesarunajos ar satanu.
Velak uzzinaju, ka mani nokristija
Jaunas paaudzes draudze. Vairak tur
negaju, jutu, ka ta nav ista draudze.

Madonas universalveikala
vestibila divi jauni viriesi pardeva
garigas gramatinas. Es tikai zéli
noputos, jo man naudas nebija
nemaz, virs visu atnéma, nedeva ne
kapeikas. Vladis ieraudzija mani un
saka stastit patiesas lietas. Aizveda
mani pie veca adventista Frica
Medna. Norunajam macities Bibeles
stundas. Vin$ par mani aizladza. Kads
miers, prieks mani parnéma! Majup
lidoju.

Jabrauc uz Bibeles stundam pie
br. Medna. Ir tikai 35 kapeikas biletei
viena virziena. Pietura piestaj auto,
taksometrs, un taksists sauc man:
“AizvediSu!” Bet naudas nav. Tas
neesot nekas. Labi. Taksists izradas
ebrejs. Ja, mamma svéti Sabatu,

vins$ gan né. Dievs gadaja, lai varu
aizbraukt.

Tad dievkalpojumi krievu skola.
Br. Olivers Silin$ uzaicina, kas grib
kristities. Es piesakos pirma! Br.
Mednis saka, ka es vél neesot gatava.
Sava dveéselé jau sen esmu gatava.
Kristibas notiek Valmiera — septinam
dveselem.

Kas notiek péc kristibam? Loti
grib&ju katru Sabatu bt dievnama,
bet naudas nebija, prasiju m. Silvijai,
vai drikstu iet kajam 25 km turp
un tikpat atpakal Sabata. Biju
maratoniste un spétu to. Br. Gunars
tik izsaucas: “Vai tad prats!” Tad katru
Sabatu br. Gunars man deva latinu
celam. Bet mans virs? Vieni vienigi
vulkanu izvirdumi! Stundam ilgi!
Vins$ stradaja par policistu, un kur
tadu kaunu - sieva sektante, nekur ar
vinu nevar radities. Arl radi no manis
NOVErsas, jo uzskatija par jukusu.

Bet man bija pirmas milestibas pilna
sirds, un stastiju visiem par Jézu, par
Dievu... Man ne no ka nebija bail.

Man nebija naudas ne &Sanai, ne
autobusa biletém. Virs mani ar mazu
bérnu aizveda uz laukiem pie savas
mammas un pameta. Vins savas
vulkaniskajas dusmas mani ne par
ko vairs neuzskatija. Médza teikt, ka
ienist Dievu, jo Vin$ tam sievu esot
atnémis. Pakera daksas un gribéja
mani nodurt, bet Dievs glaba. Tad virs
saka klainot pie citam sievietém...

Es pacietigi panesu visus dusmu
izvirdumus un izvirtibas. Ladzu
Dievam kadu iespé&ju nopelnit naudu.
Br. Kairis uzaicindja mani stradat
vina brigadé, krasot maju fasades
Riga. Jutu, ka Dievs ir ar mani, ka
neatstaj, glabj. Visu pardzivoju stipra
ticiba. Slava un pateiciba Vinam lidz
Sai dienai!

MIKS MOZEIKO,

RIGAS 7. DRAUDZE:
PALIKT SADRAUDZIBA
AR JEZU

Celu, pa kuru gaju, lai nonaktu
personigas attiecibas un ciesa
saskarsmeé ar Dievu, es iedalitu tris
posmos. Pirmais sakas jau no briza,
kops es piedzimu kristiga gimené.

Ta bija liela priekstiesiba, jo no agra
vecuma tapu iepazistinats ar Bibeles
stastiem un macibam, ar Dieva
raksturu un Jézu, ka ar1 audzinats péc
kristigiem principiem. Lai ar1 tas ir
butisks ieguvums, tomér pusaudzu
gados man bija jasak izdarit savas
personigas izveles, un tas parsvara
tika izdaritas par labu pasauligam
dzivesveidam, atsaucoties dazadiem
kardindjumiem. Dievs man iedeva
iespéju no ta nedaudz atkapties,
mainot dzivesvietu un vidi, kura
tobrid atrados.

Ap 16 - 17 gadu vecumu pienému
lemumu kristities (otrais posms).
Pamudinats to darit, ietekméjoties
no bérnu un jaunie$u kustibas
“Cela meklétaji”, tomeér lidz galam
neizpratu patieso kristtbu nozimi un
to, ka taja bridi apliecinu - es nostajos
Jézus puseé un kopa ar Vinu vélos
dzivot pilnigi jaunu dzivi. Nakamie

nepilni 3 gadi vidusskola radija, ka
mani tomeér daudz vairak par Jézu
saistlja izklaides ar skolas draugiem,
ballites, iedzerSanas, nekristiga
miuzika, bieZu nenopietnu attiecibu
veidoSana ar meiteném, vulgaras
leksikas izmantoSana un tml. Tas
nenozime, ka es noliedzu Dievu vai
neapmekléju draudzi. N€, drizak sava
ticiba biju remdens, Vinu diezgan
piemirsis.

Punktu visam pielika vidusskolas
absolveésana un vasara péc tas.

Dievs beidzot uzklausija manas
mammas dedzigas lagSanas par
manu atgrieSanos un nakSanu kartigi
pie Dieva. Atveras acis, un ipasa
veida personigi ieraudziju visas tas
negantas ricibas sekas, kuras biju
sastradajis. So ricibas auglu garsa
galigi nebija tikama. Tikai tagad
atskartu, ka neveélos, lai ari talak viss
ta turpinatos. Man ir jamainas, un
ar So lemumu iesakas treSais dzives
posms nakSana pie Dieva.

Mana dzive viennozimigi mainijas
laba virziena. Pieméram, es dedzigi
gadu no gada biju lietojis “Instagram”
un “SnapChat” aplikacijas, ka ar1
ieguvis tajas zinamu atpazistamibu,

popularitati un, protams, ar1 atkaribu.

Tomer Svetais Gars runaja tik spéecigi,
ka es nevilcinajos paklauties Vina
aicinajumam un izdzest personigos
profilus, lai partrauktu tas lietot.
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Tapat Dievs deva saprast, ka klausos
satana ietekmeétu, veidotu muaziku un
ka nepartraukti sevi paklauju vina
garam, to uznemot sevi katru brivo
bridi. Ar1 Saja jautajuma Dievs no
miuzikas straumésanas aplikacijas
“Spotify” 1pasi pamudinaja izdzést
veidotos mizikas sarakstus, kuri
kadreiz bija tik mili, ipasi izraudziti,
kuru veidoSana bija ielikts darbs.
PatieSam, vislielaka lieta (es to saucu
par brinumu), ko piedzivoju péc tuvas
nakSanas pie Dieva, ir ta, ka mani
vairs nesaista tas lietas, kuras pirms
tam likas tik loti saistoSas. Dievs
soliti pa solitim saka mainit manu
dzivesveidu. Tagad saprotu, ka vairs
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galigi nesekoju modes tendencém

un nedomaju par sevi—ka tik labak
sabiedribas prieksa izskatities un

ar apgerba palidzibu sevi izcelt.
Liekas, ka tas iespgjams, ja pirms tam
nespéju aiziet uz skolu, neuzvilcis
kaut ko citu neka ieprieksgja diena!
To visu dara Dieva Gars.

Atzistu, ka mana dzive vel ir
daudz jomu, kuras Svétajam Garam,
sadarbojoties ar mani, japaveic
liels darbs. Jo naku tuvak Jezum, jo
ari vairak redzu, cik mana “taisna
dzive” patiesiba ir aptraipita. Tomer,

ja macekli Jezus klatbutné pilnigi
izmainijas visa sava butiba, tad ar1
mans uzdevums ir dienu no dienas
palikt sadraudziba ar Jézu. Vin$

ir tas, kas spéj izdarit paliekoSas
parmainas musos. Lai tas iegltu,
iedroSinu ikvienu jaunieti dedzigi
katras dienas iesakuma satvert Jezu
lagsana, raudzities uz Vinu Bibelé.
Pavadiet laiku un laujiet, lai Vina roka
jus pilniba izmaina. Lasiet arl dotas
PravieSu Gara Liecibas draudzei.
Saja dargaja Dieva vestijuma ir
atklatas pilnigi visas situacijas,

padomi, rajieni, bridinajumi, ka ar1
gréki, no kuriem mums atgriezties.
Dievs dedzigi velas, lai mes atSkirtos
no pilnigi visa Jaunuma, lai mes
mirdzetu ka spozi spidekli sabojatas
un samaitatas paaudzes vida. Tapéc
tverieties pie Atbrivotaja Jézus ar
bijibas pilnu attieksmi, lai Vins jas
pieceltu, Skistitu, svétotu, ka ar1
visbeidzot pagodinatu Téva prieksa
pie Savas drizas un nenoversamas
atnakSanas. “Svetigi sirdsskistie, jo tie
Dievu redzes.” (Mat. 5:8)

MIKELIS ZUNDA,
KULDIGAS DRAUDZE:
MAN VAJAG PA ISTAM!

'l
=
|

Mana ienakSana Saja pasaulée
notika mates 7. gratniecibas ménesi,
kad tévs cieta avarija un matei bija
smaga dzeltena kaite. Divus ménesus
tikai Dievs zinaja, ka dzivoSu. Augu
katolticiga gimeng, kura téevs savu
parliecibu neslépa un nereti teica,
ka 31 bezdieviga iekarta nepastaves.
Man, masai un matei vienigais
apgadnieks bija tévs un neliela majas
saimnieciba ar darzu un lopiniem.
Matei bija smaga lekmjveidiga astma,
vinas zilas lapas, cina péc nakosa
elpas vilciena, pamacibas visos majas
darbos, ikdienas rapes veidoja manu
bérnibu.

No mazam dienam iepazinu
launumu, cieSanas, sapes, slimibas,
kad:

» matei slimai lika stradat ferma
un par krazité ielieto pienu, kuru
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dzéram starp govim, draudgja sutit uz
“austrumiem?;

» daZzi smejas par musu dievticigo
gimeni, bet daudzi arl to cienjja téva
godiguma un zelta roku del;

* esredzeju, ka nobeidzas tris
govis un ka tas apraka; lopi aizgaja
boja, jo ganibas bija izsvaiditi
mineralmeslu gabali.

Tas un daudz kas cits mani
izveidoja naidu pret launumu. Dzive
laukos, meZa ieloka, bez kaiminiem,
skatoties makonos un zvaigznes,
atklaja Dievu, bet $is Dievs bija
citadaks neka baznica, macitaja
vardos.

Agra bérniba nonacu slimnica,
man iedeva bilZainu gramatinu ar
drukatiem burtiem, iedegas milziga
kare iemacities lasit, un, kad tas
notika, atveras vel viena pasaule,
kura audzinaja uz labo, skaisto un
macija sargaties no launuma. Bibeli
nekur nelasija, jo tajos gados tas
nebija, un neviens to ari nemekléja, jo
bija tacu macitajs.

Pienaca laiks, kad sapratu, ka
tads baznicu un macitaju dievs man
nav vajadzigs, kaut gan zvaigznes,
makoni, apkartéja daba liecinaja par
kaut ko Patiesu. Un tad pienaca laiks
briSanai pa So pasauli, kura piedavaja
alkoholu, cigaretes un visu paréjo,
jo, ja tads ir “dievs”, tad man tadu —
“neisto” —nevajag. Tomér jau bérniba
iegtais naids pret Jaunumu un
nepatiesibu saglabajas visu laiku.

Man visu vajadzéja pa istam!

Ja bija jastrada, tad pa istam, ja
kadam japalidz, tad ari tapat. Tikai
z8l, ka tads pats mérs bija ar1 pret
pasauligam lietam. No mazam
dienam mani ka ar magnétu vilka
pie veciem, pieredzéjuSiem viriem,
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vinu stastiem par abiem pasaules
kariem, revolaciju, par Latvijas un
viet&jo vésturi, vacu baronu un cara
laikiem. TukSa, bezsatura plapasana,
filozoféSana bez konkrétibas man
rieba gan skolas gados, gan vélak, kad
nodibinajas gimene, piedzima bérni.
Velme uzzinat patiesibu, to saprast
nekad nepazuda no prata, man
vajadzéja zinat par To “Patieso”, par
Zemi, kosmosu, par visa ta sakumu,
beigam, ar1 par savam beigam.

Stradajot veterinaraja tehnikuma,
manas rokas nonaca Glika Bibele,
un taja diena es skaidri sava prata
dzirdeju vardus: “Visu tu esi lasijis,
tikai ne So!” Talit sapratu, tur ir
tas “pa istam”. Saku lasit, daudz
ko nesapratu, bet atradu To, kas
man bija vajadzigs, par ko stastija
zvaigznes, makoni, daba. Mana prata
saka veidoties harmonija, kas bija
pilniga pretstata tam dzivesveidam,
kurs mani vél saistija un arl
parvaldija.

Bibele pazuda, un atkal atnaca
tukSums, kuru nevareéja aizpildit
ne ar ko. Tad, braucot uz Rigu kada
svesa cilveka masina, iznaca saruna
par Bibeli, un man talit bija konkréti
jautajumi par Daniéla gramatas
zveriem, telu, pasaules galu, zvéra
zImi, antikristu. Sis cilveks man
iedeva adventistu pirmas iespiestas
Jana Geides broSaras “Dievs atklaj
nakotni” un “Kristus otra atnaksana”.

Péc paris dienam bija “svétki”, péc
kuriem vairs nevareéju aiziet majas.
Atceregjos brosuras, saku lasit. Kaut
aririndinas lekaja, sapratu visu —ja
ta turpinasu dzivot, tad Dievs nekad
neaizvedis mani uz $im zvaigzném,
ne ari pie Sava trona. Tad es pirmo
reizi mekl&ju piedosanu un brivibu



no launuma, kura dzivoju. Sapratu,
ka esmu bezspécigs §1]launuma
prieksa, un pieprasiju: “Atbrivo mani,
ja ne, man jaiet boja! Tu, Jézu, esi
nacis uz 3o zemi, lai izglabtu arl mani,
Tev tas ir jadara, jo Tu esi soljjis.” Tad
devos majas.

Sakas milziga darba slodze, un péc
divam nedélam es peksni sapratu,
ka esmu partraucis smékeét un lietot
alkoholu. Tikai tad aptveru, kas
noticis, jo $1s lietas lietoju, kaut ar1
man tas jau riebas, bet nebija spéka
par tam valdit — biju parkapis pari
robezai ka tas velna apseéstais kapos.
Es reali piedzivoju Kristus speku,
sapratu no kurienes esmu piecelts.

Stradaju veterinaro darbu un
iepazinos ar Uldi Kugi, sakas saruna,
kura nosledzas ar Bibeles stundam
nepilna gada garuma. Dazas reizes
atnacu uz Saldus SDA draudzi, tacu
par kristibam vél neizskiros, jo “zalais
pukis” vél pilnigi nebija pametis
manu dzivi. Sapratu, ka ar netiru sirdi
nedrikstu doties uz kristibam, atliku
un atliku ar domu, ko teiks majas,
darba, draugi. NedroS$iba, nezina,
bailes no nezinamas nakotnes darija

savu, jo neredzéju cilvécigu atbalstu.
Béerniba piedzivota apsmieSana bija
atstajusi dzilu réetu.

Péc neilga laika satiku Uldi, vin$
aicinaja izSkirties par kristibam, teica:
“Piektdien bus, nac!” Neko neapsoliju,
un mes Skiramies. Péc 1sa briZa atkal
dzirdeju jau pazistamo balsi: “Tev
tagad ir izSkirSanas uz dzivibu vai
navi!” Nodrebéju. Reali sapratu - vai
nu tagad, vai nekad, jo gribéju staigat
gan pa zvaigzném, gan pa Jauno Zemi,
kur taisniba majo. Uz piektdienas
kristibu dievkalpojumu es biju klat, jo
lemums bija jau pienemts.

Dievkalpojums beidzas, parejie
kristibu dalibnieki gatavojas
kristibam, un es izdzirdéeju
sludinataja un Ulda sarunu.

Uldis: “Vin$ ir atnacis, gatavs
kristities!”

Sludinatajs: “Nedrikst, nav bijusas
parrunas.”

Uldis: “Bet Bibeles stundas ir
izietas.”

Sludinatajs: “Tas nav péc
kartibas.”

Esmu pagriezis muguru, lai varétu
dzirdét sarunas turpinajumu, bet ta

ir partraukta. Manl ir parlieciba par
pareizu ricibu, lémums ir pienemts,
prom neiesu. Tieku aicinats uz
kristiham, eju, jo atpakalcela nav.

Mani apsveic, uzdavina Bibeli un
baltu rozi, kuru aiznesu uz garazu,
tur ta nenovist pat pirmajos salos.
Jo majas ir sacies kars, bet Kungs ir
aicinajis, un lemums ir pienemts.

Sakas Bibeles un PravieSu Gara
gramatu lasiSana arpus majam
jebkura vieta un laika, jo man vajag
zinat. Saldua ir plasa bibliotéka ar
gramatam masinraksta, driz paradas
Kaliningrada iespiestas Liecibas
krievu valoda. Patiesibas atzinas
pieaug un pieaug.

Tiek nomainits sludinatajs,
atsutits Ivo Roderts. Konkrétibas un
skaidribas vieta nak ekumeéniskas
atzinas, sakas neizpratne,
domstarpibas un pretdarbiba ar1
no manas puses. Klastu brivs no
visiem pienakumiem draudzé, jo
aukstais kars ir sacies ar1i te, bet par
atgrieSanos no ta — nakosreiz.

ELIZABETE SIRANTE,
RIGAS 7. DRAUDZE:
DZIVES PAGRIEZIENS
JEZUS VIRZIENA

Lidz izdzirdé&ju par Tévu Debesis
un Vina Deélu Jézu, nemekléjot
nekadu meérki, jégu un atbildes uz
lielajiem jautajumiem, man likas, ka
es vienkarsi dzivoju uz $1s zemes.
Pasaules gudriba, izpriecas un
vertibas... TaCu Svétais Gars mani

nebija atstajis. Vin$ darija darbu

pie Sava cilvéka sirds. Kurs to batu
domajis, ka es kadreiz iepaziSu Kadu,
kurs ir bezgala miloSs, taisns un
visuvarens un visa patiesiba atzist:
“Es tevi saucu tava varda, tu esi
Mans!” (Jes. 43:1)!

Varbut (drizak noteikti) arl tev
nak atmina kads laiks, cilveks vai
notikums, kaut 1szina vai avizes
raksts uzreiz, tiklidz dzirdi vardus:
“Ja, tas tieSam sagrieza manu dzivi
kajam gaisa...”

Pienaca kartejais svetdienas rits.
Tacu noskanojums, kads mani bija
burtiski parnémis, gan bija neierasts.
Tads ka nemiers. Skiet, viss jau bija
savas vietas — skolas darbi padariti,
attiecibas ar tuvajiem nesliktas,
esmu laukos - laime pilniga; vienigi
brokastis vel nebija apmierinajusas
manu apetiti. TaCu skaidri zinaju, ka
tas Soreiz nav tas, kas ir pie vainas.

Ar lielo brali izlemam doties ar
riteniem uz vietéjo lidlauku, kas
tolaik tika dots ka majoklis siena
rulliem. Ka ierasts, uzrapamies
rullu treSaja stava, ieglamies un
skatijamies visa Dieva radiba. Tikai es
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tolaik to neapzinajos, tacu bralis gan.
Vards pa vardam, klusums...

“Betin, nopietni, tev butu japalasa
par Jézu Kristu!” vin§ atkartoja jau
kadu, Skiet, vismaz piekto reizi taja
meénesl. Par Dievu vind nekaunégjas
runat, un es pie ta jau biju pieradusi.
Tacu §1 reize bija citadaka. Péc
vairakiem gadiem aril sapratu, ka
iz8kiroSa. Sirds tika atvérta, lai
ieaicinatu pilnigo mieru un laimi,
un Dieva Gars beidzot varéja manu
miesu saukt par Savu majokli. Edenes
darzs, Adams un Ieva, gréka krisana,
Jezus glabjosais upuris... Skiet, katram
cilvekam butu jadzird $is patiesibas
un Laba veésts, lai pa Istam saprastu,
ko nozimeé milestiba, jéga un dziviba.

S1diena, cilveks un vardi bija
pirmais solis, kas man lika saprast,
ka es neesmu vienkarsi uzlikta dzivei
uz §1Is zemes, un manu dzivi pagrieza
Jézus virziena. Péc ilga laika un
vél joprojam notiekosa procesa, ko
apzime ar vardiem “iepazit Jezu”,
mana atbilde Vinam tapa, un ta lai
nebeidz skanét ne mirkli: “Es Tevi
milu no sirds dzilumiem, Kungs, mans
stiprums.” (Ps. 18:2)
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I PA BIBELES LAPPUSEM

BIBELE UN EB

-..-‘ x .
BAILES EBREJU
KONTEKSTA

Bailes no Ta Kunga kalpo ka
atsléga, kas palidz izprast dievbijigo
ebreju dzivi un kalpoSanu. Vinu
attiecibas ar Dievu nedrikst&ja ienakt
nekas no malas, kas varétu aptumsot
uzticibu Dievam. Vinu lagSanas,
kalpoSana un bailes no Dieva dzima
no patiesas veélmes izkopt vertikalas
attiecibas ar savu Raditaju. So dzilo
garigumu ir patieSam vérts akcentét.
Seit butu jaatgadina, ka ebreju valoda
vards “bities” yarah (nn) ir ciesi
saistits ar vardu “redzéet” raah (\xn).
Tas ir — lai kur es arl neatrastos, Dievs
mani vienmer redz.

[jaba gramatas pirmaja nodala
sacits: “Uca zemé mita kads virs
varda Ijabs. Sis virs bija sirdsskaidrs
un taisns, jo ving bijas Dieva un
vairijas no launa.” (Ijaba 1:1) Bet
ko nozime “bities Dieva”? DiemzZel
musdienas $1s frazes nozime
loti bieZi tiek parprasta vai pat
izkroplota. Pareiza vai nepareiza
Dieva paveles “bities To Kungu”
izpratne parasti manama visas
dzives attiecibas taja vai cita veida.
Mozus saka: “Tev buis To Kungu, savu
Dievu, bities, tev bas Vinam kalpot
[..]1.” (5. Moz. 6:13) Ebreju staigaSana
ar Dievu galvena sastavdala
neparprotami bija bailes no Dieva.
Bet atkal tas pats jautajums - ko 1sti
bailes no Dieva nozimé? Starp citu,
Jana atklasmes gramata bailes ir
izceltas ka muziga evangeélija pirmais
imperativs (Atklasmes 14:7).

Te jaiz8kir eksistencialas bailes,
kas ir parkapuma sekas, un dieviska
pavéle bities Dievu. Péc Adama
un Ievas gréka kriSanas Tas Kungs

18  AdventesVestis

Adamam jautaja: “Kur tu esi?” Adams
atbildeja: “Es dzirdéeju Tavu balsi
darza, un man bija bail [..], un es
paslépos.” (1. Moz. 3:9, 10) Adama
vardi liecina par jaunu, destruktivu,
realitati. Vin$ ir bailu parnemts. Seit
paradas seviska bailu kategorija,
kas cilveku Skir no Dieva — bailes no
padarita greka sekam. Ta vieta, lai
meklétu un bauditu Dieva klatbutni,
pirmais paris, bailu parnemts,

bég un censas atrast patvérumu
starp kokiem. Ta ir satana muziga
stratégija — vest cilvékus prom no
Dieva, liekot tiem baidities no Vina.

Gudribas literataras (Salamana
pamacibuy, [jaba gramatas un
Salamana macitaja gramatas)
galvena téma ir bities to Kungu.
Neviens nevar bt gudrs bez Dieva
bijibas. Raksti saka: “Ta Kunga bijiba
ir atzinas sakums.” (Sal. pam. 1:7;

Ij. 28:28; Ps. 111:10; Sal. pam. 9:10).
Bailes no Dieva ir gudribas iegiiSanas
atsléga. Salamana pamacibu gramata
uzsver patiesas gudribas nozimi un
veidu, ka to iegut, proti, — bistoties
Dievu (Sal. pam. 1:7; 9:10). DieviSka
gudriba ir ne tikai spé&ja atSkirt labu
un launu, bet ari vélme So gudribu
atzit un tai paklausit (Sal. pam. 3:5-9),
tadejadi atzistot un pagodinot Dievu
sava ikdienas dzive. Bez SIs spéjas
atSkirt labo un launo nav iesp&jams
dzivot jégpilnu dzivi (Sal. pam. 2:9-16;
3:2,4,13, 16, 17). Mozus, runajot par
sveSiniekiem, sacjja: “[..] arl vinu
beérni, kas vel to nezina, dzirdes un
macisies bities To Kungu, jasu Dievu.”
(5. Moz. 31:12, 13)

Taja pasa laika jaatgadina, ka
Dievs regulari iedroSina Savu tautu ar
paveli: “Nebistieties!” (Jes. 35:4; 41:10,
13, 14; 43:1)
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Eriks Galenieks,
Endruisa Universitate

Mums jasaprot — vispirms
negativi —, ko nenozimé bailes Ta
Kunga prieksa senebreju uztvere. Tas
nav paralizgjoSas bailes no Dieva, kad
cilvéks dreb un tric, dzirdot Dieva
vardu. No otras puses, drebéSana
bijiba ir likumsakarigs Dieva bijibas
aspekts. SIs trisas rodas, stavot bijiba
Vina klatbutng, Vina svétuma prieksa.
Bijiba, kas dzimst no pozitivam
bailém, rada pazemibu, jo pastav
neaptverami liels kontrasts starp
Dieva svétumu un musu grécigumu.

Dievs ir milestibas Dievs, ka
arl patiesibas un taisnibas Dievs.
Ebreji apbrinoja Vinu, sekoja Vinam
un pieladza Vinu, jo neviens nav
lidzigs Vinam (2. Moz. 34:6-8;

Jes. 40:25-29; 44:6-8). Lakoniska
fraze “bities Dieva” Bibelé pirmo
reizi sastopama vestijjuma par
Abrahama piedzivojumiem Gerara,
kad vins sacija, ka Sara ir vina masa
(1. Moz. 20:11). Skiet divaini, ka $aja
gadijuma dievbijigais Abrahams
vairak baidijas no Abimeleha, neka
“baidijas” no Dieva.

Interesanti atzimet, ka Sinaja
kalna konteksta, kad Iidz navei
parbiedétie cilveki, dzirdot Dieva
balsi, lidza Mozu runat ar Dievu,
Mozus atbildgja uz vinu lagumu,
paskaidrojot: “Nebistaities, jo Dievs
ir nacis, lai jas parbauditu un lai
jums butu bijiba Vina prieksa, ka jas
negrekotu.” (2. Moz. 20:20) Kada ir
“Dieva bijibas” vai “Dieva biSanas”
definicija? Ebreju pasaules uzskata
izpratneé aiz $11sa izteiciena slépjas
ciena, godbijiba, pielugsme, milestiba
un Dieva cildinasana. “Bities Dievu”
nozimeé bhaidities Vinu apbédinat.

Sis Dieva bisanas aspekts ietver
vélmi nesapinat Vinu, iepriecinat




Vinu. Ebreju attiecibas ar Dievu ir
vissvarigakas attiecibas visa dzive, un
visas parejas attiecibas izriet no tam.
“Bities Dievu” nozimeé pienemt visus
savas dzlves lemumus, orientéjoties
uz Dievu, Vina Vardu un Vina gribu.
Viss, kas tika darits, bija jadara,
ieverojot Vina likumus un Vina
macibu. “Lai visa zeme bistas To
Kungu; lai visi pasaules laudis vinu
ciena.” (Ps. 33:8; Sal. mac. 8:12, 13;
Jer. 10:6, 7)

“Bities Dievu” nozimé milét Vinu
un paklausit Vinam. Faktiski ebreju
uztveré vardi “bities” un “milét” ir
neSkirami jédzieni. Grieku uztveré
nav dabiski milestibas jedzienu saistit
ar bailém, jo S1ideja nav parstavéta
rietumu valodas. Bet Bibelé tas
ir skaidri klatesoSs koncepts: “Un
tagad, Israél, ko Tas Kungs, tavs
Dievs, no tevis prasa? Neko citu, ka
vienigi bities To Kungu, savu Dievu,
staigat visur Vina celos, Vinu milét
un Tam Kungam, savam Dievam,
kalpot ar visu savu sirdi un visu
savu dveseli, turét visus Ta Kunga
bauslus un Vina likumus, ko es Sodien
pavelu tev par labu.” (5. Moz. 10:12,
13; 5. Moz. 6:1-3; Ps 103:17) Baidities
no Dieva nozimeé iemiléties Vina,
nodoties Vinam, paklausit Vinam.

Ka jau tika sacits ieprieks, “bities
Dievu” nozimeé pastavigu Vina
klatbatnes apzinu. “Ta Kunga acs
veéro tos, kas Vinu bistas.” (Ps. 33:18)
Neviens nevar izbégt vai pasléepties
no visuresosa Visuma Dieva. Ebrejam
bija skaidra parlieciba, ka “Vin$ mani
redz” (radh). Tas nozimé, ka Vins ir
miloSs, gadigs Dievs! Dieva biSanas
ietver sevi privilégiju dzivot Vina
klatbatne, izjust Vina sveétumu, Vina
zéelastibu un milestibu. Ebreji kopa ar

engeliem izsaucas: “Svéts, svets, svets,
ir Tas Kungs, Visvarenais!” (Jes 6:3;
Ps. 2:11, 12) PatieSam, Dievs nav kada
sentimentala batne, bet gan visu
aprijoSs uguns un uzticigs Draugs.

Tada bija ebreju dzives filozofija.
Vini uzturéja dzivu Dieva klatbutni
sava dzive. Vinus nemotivéja
nodo$anas kadai abstraktai doktrinai.
Tas nebija gruts religisks pienakums.
Vienkarsi ebreji dzivoja savu dzivi
veseligas un svétas Dieva biSanas
motivéeti un iedvesmoti, pieladzot
Dievu no visas savas sirds, dvéseles
un spéka.

VISS IR TEOLOGISKS

Ebreju prata un uztvere viss ir
teologisks. Tas ir, ebreji neskiro, vai
§1 sféra ir svéta, vai ari ta ir sekularas
dzives joma. Vini uzluko visu dzivi
ka vienu veselu vienibu. Pilnigi viss,
kas atrodas un notiek zem saules, ir
Dieva parzina. Vin$ visu kontrolg,
un bez Vina zinas nenotiek nekas:
vainu tas ir miera dienas vai kara
un gusta laiks, vai prieka un smagu
parbaudijumu periods. Ebrejs apzinas
Dievu visas lietas un notikumos, kas
norisinas uz $Is zemes. Psalmists
neparprotami akcenté So ebreju
domasanas aspektu: “Es skatiju
To Kungu sava prieksa vienumeér,
jo Vin§ man ir pa labo roku, ka es
nesaubitos.” (Ps. 16:8) “Vienumeér”
nozimé vienmeér un visur. TieSi to
pasu maca Salamana sakamvards:
“[..] bet doma uz To Kungu visos savos
celos, tad Vins$ daris lidzenas tavas
tekas.” (Sal. pam. 3:6) Tadejadi ebreju
prata visi dzives apstakli — gan labie,
gan smagie — nav kadu nejausibu
sakritiba, bet pilnigi viss atrodas zem
visvarena Dieva suverénas kontroles.
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LUGSANAS

Kas attiecas uz lagSanu dzivi
un to nozimi, tad gan senie, gan
musdienu ebreji ir vienoti. LugSanas
tiek izteiktas konkréta konteksta, ka
visa dzive ir paklauta Dieva vadibai
un ka katra cilveka dziviba ir svéta.
Parasti ebreju lugSanas médz bt 1sas,
jo visa ticiga ebreja darba diena tiek
punktéta ar 1su teikumu lagSanam.
Vairak neka simts no Sim béraka
(2719n) “svetibam” tiek skaitits visas
dienas garuma. Dieva klatbutne
vienmer tiek atzita visas ebreja
pasaules darbibas jomas. Saskana
ar Talmudu “cilvekam ir aizliegts
baudit kaut ko no $is pasaules bez
svétibas, un, ja kads bauda kaut ko no
§1s pasaules bez svétibas, tas izdara
zaimoSanu” (Babylonian Talmud:
Tractate Berakoth, Folio 35a). LugSana
ir veids, ka cilveks uztur kontaktu ar
Visvareno un saglaba dieviskas dzives
skatjjumu. LugSanu dzive nozimé
nepartraukti slavet Dievu par visu ar
lakoniskam frazéem, ar isam teikuma
lagSanam visas dienas garuma. Tiek
uzskatits, ka svétums nav saistits
ar Ipasam darbibam, pieméram,
parmerigi garam lagSanam, bet
svétums ir attieksme, kas saistita ar
jebkuru ricibu, darbibu, kur lagSanas
pavada un veido visas dzives
aktivitates. PatieSam, musdienu
kristieSi nespés saprast Pavila
pamacibu “Ludziet bez mitéSanas”,
tas ir, “ludziet nepartraukti”
(1. Tes. 5:17), ja vien nesapratis, ka
galvena ebreju lugSanas iezime ir
tas caurstravojosa, nepartraukta
visaptveriba.
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| VESELIBA

KA PIE

PAVADITAIS LAIKS

Agris Berzins

IETEKME MENTALO VESELIBU

Ka miisu smadzenes ietekmé
tas, ka parak daudz laika pavadam
pie ekraniem

Pandémijas apstaklos vairak neka
jebkad agrak stradajam attalinati.
Videokonferencu sanaksmes un
attalinatas macibas ir kluvusas par
musu ikdienas sastavdalu. Savus
kolégus redzam divas dimensijas
un pat socializéjamies ar draugiem
ekranos, nevis aci pret aci. Ta ka
pasauleé strauji pieaug pie ekrana
pavaditais laiks, rokas jautajums: ka
tas ietekmé musu smadzenu darbibu?

Saja raksta atradisiet noderigu
informaciju, ko sniedzis psihiatrs un
mentalas veselibas eksperts Murtaza
Saids (Murtaza Syed).

Kur ir mans telefons?

2018. gada veiktais pétjjums
paradija, ka pieaugusie amerikani
savas ierices pavada no divam lidz
Cetram stundam diena, kas kopa
veido aptuveni 2600 pieskarienu un
parvilcienu diena. Kad 2020. gada
sakas pandémija, Sie skaitli strauji
pieauga, jo radas nepiecieSamiba
aizstat klatienes darbu un spéles ar
virtualam alternativam.

Petljuma tika noradits, ka 73%
pieauguso ir piedzivojusi trauksmi
un pat vieglu panikas stavokli,
nevarot atrast savu talruni - tik liela
ir musu atkariba no digitalas dzives.
Viedtalruni mums lauj 24 stundas
diennakt1 nésat lidzi visas socialo
mediju atkaribas, un ierices vienmeér
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ir rokas stiepiena attaluma.

“Lai gan viedtalruni un citas
ierices sniedz lielu labumu
sabiedribai, arl runajot par
pandémijas laiku, Sie ieguvumi var
dargi izmaksat masu mentalajai
veselibai,” sacija M. Saids. “Iericu
parmeriga lietoSana ir saistita
ar paaugstinatu trauksmes
Iimeni, depresiju, sliktu miegu un
paaugstinatu autonegadijumu risku.”

Dopamins un socialie
apbalvojumi

Dopamins ir smadzenu kimiska
viela, kas saistita ar motivaciju. Tas
izdalas, pieméram, péc vingrosanas,
kad nogarsojam kaut ko garsigu, kad
esam piedzivojusi pozitivu socialo
mijiedarbibu.

“Dopamins pamata apbalvo mas
par uzvedibu, kas dod kadu labumu
un motive to darit atkartoti,” sacija M.
Saids. “Apbalvojuma celi smadzeneés
klast aktivi, piedzivojot Sos notikumus
atkartoti. Katru reizi, kad stimuléjosa
reakcija rada apbalvojumu, S1s
asociacijas masu smadzenés
nostiprinas un mes velamies tas
turpinat. Ikreiz, kad sanemam “patik”
vai laipnu komentaru par kaut ko, ko
ievietojam socialajos medijos, mées
piedzivojam novertéjumu, kas ne
vienmér nak mums par labu.”

Ta ka pozitiva sociala pieredze
atbrivo dopaminu, $i pieredze
tiek parnesta uz virtualo pasauli,
izmantojot ierices un socialo mediju
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platformas. Katra 1szina, e-pasts un
katrs “patik” Facebook vai Instagram
kontos klust par pozitivu socialo
stimulu, kas liek mums veéléties
vairak.

M. Saids paskaidro: “Lai gan tas
Viss no pirma acu uzmetiena var Skist
nekaitigi, tieksme péc virtualajiem
stimuliem rada atkaribu no ekrana
un aizstaj veseligos stimulus ar
neveseligajiem (reala satikSanas ar
draugiem un milajiem tik nomainita
pret virtualu tikSanos; svaiga gaisa
pavaditais laiks tiek nomainits pret
laiku pie ekraniem iekstelpas).”

Kadu iespaidu uz mums atstaj
parak ilgi pie ekraniem pavaditais
laiks?

Laiks, ko pavadam savas ierices,
ietekmé musu miega ilgumu. “No
ekrana izstarojosa zila gaisma
traucé melatonina — miega hormona
—razoSanu. Lietojot ierices pirms
gulétieSanas, ir grutak aizmigt,”
skaidro Saids. Labs risinajums
kvalitativa miega nodroSinasanai ir
nelietderigi izlietota laika un iericu
izmantoSanas samazinasana pirms
guléetieSanas.

Kaut gan galvenokart izmantojam
ierices, lai sazinatos ar citiem,
mes to joprojam daram netieSa
kontakta. Samazinoties realajai
dzives mijiedarbibai, samazinas arl
praktizeSanas iespéjas un biezak
tiek piedzivota sociala trauksme un
vientulibas sajuta.



Parak ilgs pie ekrana pavaditais
laiks traucé spéju atpazit un apstradat
emocijas. Pieméram, nejutiba pret
vardarbigu situaciju ir novajinata
emocionala sprieduma blakusefekts.
PaklauSanas vardarbigam mediju
saturam var palielinat agresijas
Iimeni un ietekmét empatiju.

Ilgas stundas pie ekrana negativi
ietekme visu kermeni, 1pasi acis.

“Parak liels pie ekrana pavaditais
laiks ir liela slodze acim, tas klast
sausas, var tikt izraisits tiklenes
stress un ietekmeéts redzes asums,”
sacija M. Saids. Turklat pastaviga
neergonomiska staja/ poza, vérojot
ierices, ietekmé staju un var izraisit
stivumu, sapes spranda un plecos.

Parak ilgs virtualaja pasaulée
pavaditais laiks var negativi ietekmeét
musu spéju milét sevi. Laiks, ko
vargéjam pavadit attiectbu veidoSanai
ar citiem, aizraujosas aktivitates,
prasmju pilnveidoSanai un jaunu
lietu apgusanali, ir zaudéts, un tas
noved pie novajinatas identitates un
parliecibas apzinas.

“Meés biezi salidzinam sevi ar
citiem, izmantojot socialos medijus.
Tas nedod neko citu, ka vien
samazina masu pasvertibu. Tacu
tas, ko citi ievieto socialajos tiklos,
nebit neatspogulo vinu patieso
raksturu un dzivesveidu,” saclja
M. Saids. “Ir svarigi atceréties, ka
citu personu tieSsaistes profili ir
izveidots momentuznémums, nevis
pilnigs prieksstats par realas dzives
nepilnibam un izaicinajumiem.”

Veseligas alternativas
pilnvértigai dzivei

Ja uzskatat, ka pavadat pie ekrana
vairak laika, neka tas nepiecieSams
darbam, varat veikt dazas vienkarsas
izmainas, lai samazinatu iericu
lietoSanas laiku.

Optimizejiet vidi ap sevi, neturiet
viedtalruni gulamistaba, nosakiet
eédamgaldu par zonu bez ekraniem un
meklgjiet citus atpatas veidus, ka arl
vienkarSus panémienus, kuri palidzes
noverst kardinajumu un apgut
veseligakas dzives paradumus.

No “Advent Health” un “Adventist
Review” materiala.
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VZDEVMS

Noa un udenspludi
Izpildi krustvardu miklu! Izmanto Bibeli!

11

14

13

10

Horizontali

6. Cik cilveku iegaja Skirsta? 1. Moz. 7:7

12. Kada koka lapu atnesa knabi balodis?

1. Moz. 8:11

11. Putns, ko Noa izlaida otro 1. Moz. 8:8

14. Ko Dievs deva ka pieradijumu, vairs nebis
vispasaules pladu? 1. Moz. 9:13 -16

7. Cik dienas un naktis lija lietus? 1. Moz. 7:12
10. Putns, ko Noa izlaida pirmo. 1. Moz. 8:7

5. Kam Dievs lika nakt par zemi? 1. Moz. 6:17

Vertikali

H O A RENO®

. Kas vél iegaja skirsta? 1. Moz. 7:14
. Viens no Noas déliem. 1. Moz. 6:10
. Noa bija taisns un

Moz. 6:9

. Dievs lika Noam taisit
. Moz. 6:14
. Uz kada kalna nolaidas skirsts?

Moz. 8:4

13. Noa uzcéla Tam Kungam

i,
8=
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Moz. 8:20
Zeme bija . 1. Moz. 6:11
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Lk. 15:2-7: “Un farizeji un rakstu ka mana gimené nekas no ta netika es piedzivoju draudzé! Toties ar
macitaji kurnéja un sacija: “Sis pienem  un netiek atbalstits. Bet “visam jau pasauligajiem draugiem nekad nekas
greciniekus un éd kopa ar tiem.” Tad nav janotiek atklati” (ar nodomu lieku tads nenotika. Un ta ari bija. Kadu
Vin$ tiem stastyja Sadu lidztbu: “Kurs pédinas), ir iespé€jas slépt un naivi laiku. Lidz ar “draugiem” (ar nodomu
no jusu vidus, kam ir simts avis un kas ~ domat, ka neviens, kurs to neatbalsta, lieku pédinas) izcélas savstarpéji
vienu no tam ir pazaudeéjis, neatstaj neuzzinas. Ja, iespéjams, bija ar1 apvainojumi, stridi, nesaskanas,
visas devindesmit devinas tuksnest, lai ~ tadas reizes, bet tadam cilvekam ka problémas un nodevibas. Velos, lai
ietu pakal pazudusajai, lidz kamer tas  man ir grati kaut ko noslépt un atstat ~ saprotat mani pareizi, no Dieva es
to atradis? Un, to atradis, tas prieka neuzzinatu. Paraléli dzivoju divas neveélgjos aiziet, tikai no cilvekiem.
pilns to cel uz saviem pleciem un, dzives - vienu, kura esmu draudzg, Bet taja pasa laika nebiju pilnigi
majas nacis, sasauc savus draugus un  un otru — pasaulé. Draudzé biju klusa, uzticiga un paklausiga Dievam.
kaiminus un tiem saka: “Priecajieties bet izdariga. Ar draugiem —jautra Vienu bridi $kita, ka viss vérsas
ar mani, jo es savu pazudusSo avi un vieglpratiga. Bet ilgi ta nespéju, uz labo pusi. KoledZas laika ar
esmu atradis.” Es jums saku, tapat jo omite man jau no mazam dienam interneta starpniecibu iepazinos ar
bus lielaks prieks Debesls par vienu macija visu darit 100% vai nedarit kadu puisi. Velak izradijas, ka Sis
grecinieku, kas atgriezas, neka par nemaz. Ka dziesma: “Dievs grib, puisis ir kopmitnu blakus istabinas
devindesmit deviniem taisniem, kam lai més dotu Vinam visu vai neko”. biedrenes labakais bérnibas draugs.
atgrieSands nav vajadziga.” Vai ka Bibeles rakstuvieta no Atkl. Viss, manuprat, ritéja labi. Uz draudzi

_ . 3:15-16 “Es zinu tavus darbus, ka tu es negaju. No pasauligajiem draugiem
ELVIRA GRAKOVICA neesi ne auksts, ne karsts. Kautjeltu  noversos. KoledZas nosléguma posma
E . . _ butu auksts vai karsts. Ta ka tu esi man piedzima déls, un gandriz péc
smu uzaugusi adventistu gimene, . o . L o En
un, cik sevi atceros, katru sestdienu FemdeI}s, ne auksts, ne kal’"’sts, Es tevi dn_ne_:m_ ga_ldlem p1ed21rrvla melta_. .Sa]a
kopa ar gimeni devamies uz Tukuma 1zsp1:i1usu.no Sa\.fas mu_te:s. br1d1. s?kas posms, kurs .sadrf{ga]a
draudzi. Pamatmacibas un vartibas Vel I'lellgu_lalka sgr1d1_devos_ uz mani 1}_dZ .gal_a.m. Mar} Y}enmer .
man tika macijusi omite Minna d?aud.z1 un nemu ta].a dahl_).l.l. Lidz pirmaja v1e_ta ir 1?11_u51 glrr_ler}e. Vismaz
Klavina, vina bija tas cilveks, kurg dienai, kad kads. no ﬂggade]leim_ B es ilgoj 0:9 péc satl.mgfas, mll.losas,
. S draudzes locekliem, manuprat, 1dzigi, atbalstoSas un priecigas gimenes.
ar mani bérniba pavadija visvairak NP . . . _ o
laika. Caur savu pieredzi un to, kas neapm1er.1nat1 versas pret mani ar Pat1vesrflu augusi }.a.ez t.eva, audg1na]a
savu skatienu un attieksmi. Ko tadu audzutévs, kurs bija diezgan stingrs

rakstits Bibelg, un caur ligSanam vina
mani s&ja labo seklu. Véliga bija ar1
augsne, kura augu, jo kopa ar citiem
bérniem piedalijos gan sabatskolina,
gan Cela meklétajos. Man bija laimiga
bérniba kopa ar milo omiti. Tk

dienas pavadijam laiku darza, meza
un majas. Piedzivojumiem pilna,
kalpoSanam bagatiga, kristigam
vértibam un macibam svétita bija arl
dzive Cela meklétaju kluba Tukuma
“Laci”, ko vadija Astra Kukulite.

Viss izklausas briniSkigi, lai
neteiktu vairak. Ta ari bija! Bet... un
tiklidz tiek ielikts vards “bet”, tas dod
zalo gaismu Jaunajam spékam. Ta
notika arl mana dzive. Ap pusaudZu
vecumu mani saka aizraut pasauligie
draugi. Vini bija patiesam tadi,
kuri spéja aizraut! Aizraut ar savu ,
bezrupigo attieksmi, ar tusiniem un No kreisas puses: Sandija, Dzintars, Ligija.
alkoholu/ sméekeSanu. Lieki piebilst, 2. rinda no kreisas puses: Kristaps, es (Elvira), Vita, Toms, Dace, Astra un Eriks.
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un prasigs. Tapéc sava sirdi loloju - ja
apprecésos, tad neskirsos, un kopa
milosi audzinasim bérnus.

Bérnus kopu un aprupéju
praktiski viena pati. Turklat, ta ka
iepriekS man nebija ilgstoSu darba
attiecibu, jo nesen pabeidzu koledzu,
man nebija arl maminu pabalsta,
tapéc atri vien iedzivojos traokuma.
Dzivoju noSkirti no savas gimenes.
Tas visu padarija vél apgratinoSaku.
Dzivoju nesaticigas attiecibas ar
bérnu tévu. Stridi, nesaskanas
tikai milza, 11dz iz8kiramies. Paliku
viena ar diviem maziem bérniem
un daudzam problémam. Ik pa
laicinam gan sanému palidzibu no
gimenes — mamma izvadaja delinu
uz bérnudarzu, masas retu reizi
palaida mani vienu kaut kur iziet un
omite naca uz dzivesvietu pieskatit
manu zIdainiti, kamér pati devos sava
izmacitaja profesija uz majas vizitém,
ta nopelnot iztikuy, lai pabarotu délu
un meitinu, jo lidz ar milzigajiem
pardzivojumiem pienins zuda. BieZi
vien partikas prieks pasas nepietika.
Neskaitisim noraudatas dienas un
naktis. Piedzivoju lielako, sapigako
lazuma punktu sava dzive. Visam
zuda jéga. Zuda velme dzivot. Smalks
diedzin$ bija mana omite, Astra un
mani bérni, kas nelava man aiziet, jo
es mil&ju vinus un vini - mani.

Skiet, ka esmu izstastijusi
pietiekami, lai saprastu, kada situacija
biju. Skirusies, bet ne ieprieks
precéjusies. Viena, sagruvusi un
noZzelojami nelaimiga butne.

Manas acls tas bija beigas, tacu
ta nebija Dieva acls. Esmu visu savu
dz1vi jutusi, ka par mani no sirds
ladz. Ta darija mana omite, ta darija
Astra, ta dariju es. Pagrieziena punkts
bija, kad mans délins saslima. Vinam
bija stomatits, sapigs, to zinu, jo,
vinu nobucojot, to dabaju ar1 pati.
Bet man nesapéja tas, ka sap man,
man sapéja, ka sap vinam. Vin$ bija
mazin§, pusgadu vecs, vins nevareja
paést tris dienas. Un, ka zinames,
jaunam organismam ir jauznem
pietiekami daudz baribas vielu, lai
varétu veseligi attistities. Bet ving
to nespéja, patiesiba, vinam sapéja
nepartraukti. Es raudaju. Es ladzu.
Es apsoljju Dievam, ja Vin$ dziedés
manu deélinu, tad es Vinam kalpoSu -
kalpojot citiem, konkreéti — bérniem.
Dievs uzklausija. Stomatits atkapas.
Par So apsolijjumu un atbildi no
Dieva izstastlju omitei. Vina teica,
lai nekavéjos izpildit apsolito. Bet
es nezinaju, ka. Gaja gadi. Iepazinos
ar briniskigu cilvéku, Sobrid manu
viru un nu jau dvinu masinu teti.
Viss, ne vien manuprat, bet patieSam,
uzlabojas. Man bija lidzas miloss,
godigs cilveks, kurs rapeéjas par mani.
Més parcelamies uz dzivi Jelgava.
Atveru kabinetu sava darbibas joma.
Viss bija labi.

Bet miera 1idz galam man nebija.
L1dz kada no tikSanas reizém omite
atgadinaja manu apsolijjumu. Bet es
joprojam nezinaju, ka lai to izpilda.
Vai domajat, ka ir viegli aiziet uz
draudzi péc tik daudz gadiem un teikt

No kreisas puses: Dzintars, Sandija, Ligija, Kristaps.
2. rinda no kreisds puses: Toms, Astra, Eriks, Maija, Vita un es (Elvira).
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—redz, te nu es esmu? Ng&, vismaz man
ne. Omite nomira. Bet apsoljjums
Dievam joprojam netika pildits. Lidz
kadai dienai, kad man zvanija Astra
un jautaja, vai varu doties palidzet
Kristinei Kairei no Jelgavas draudzes.
Vinai ir nepiecieSama palidziba,

jo sen nav notikuSas nodarbibas
béerniem. Beidzot! S bija mana
iespéja atsaukties un pildit doto
vardu! Uzmekléju Jelgavas draudzi. 6
gadus to nebiju darijusi, Seit dzivojot.
Aizgaju. Tik laipnu uznemsanu nebiju
gaidijusi! Mila sagaidiSana, sirsniga
aprunasanas, ta sajuta, ka esi gaidits!
Tam sekoja arl pirmas Piedzivojumu
meklétaju nodarbibas, péc kuram
bérnu vecaki izradija atbalstu un
pateicibu. Ta, darbojoties ar pilnigu
atdevi, jutos pateiciga Dievam par to,
ka Vin$ mani pienem, pat vairak —
stiprina, piedod un mil! Neskatoties
uz to, ka es biju rikojusies attiectba
pret Vinu! Tada Zélastiba!

Ar laiku saku darboties ne vien
kopa ar Piedzivojumu meklétajiem,
bet ar1 Cela meklétajiem, un pavisam
nesen — ari ka jaunieSu vaditaja un
jaunieS$u rubrikas atbildiga.

Mana nelaimiga dzive zuda, jo
taja ienaca Dievs. Es atdevu Vinam
to, kas Vinam pieder! Vinam ir pirma
vieta mana sirdi! Vinam pieder visa
mana dzive, mana kalpoSana, mana
nodosanas. Jo tikai Vina man ir
dziviba, prieks un izdoSanas! Tikai
tagad varu teikt, ka esmu laimiga!
Laimiga kopa ar savu gimeni,
draudzes gimeni, IpaSi, bérniem,
pusaudZiem un jaunieSiem. Bet, pats
svarigakais, ar Dievu!

TieSi manai omitei Minnai, Astrai
un manam viram Olegam ir vislielaka
nozime mana dzive, kalpoSana un
atgrieSanas stasta. Un neapSaubami
Dievam.

Es vélu sev un tev bit uzmanigiem
pret to, ka izturamies pret otru
gan vardos, gan darbos un pat
skatienos, turét doto vardu un
nekavéties izpildit apsolito Dievam
un lidzcilvekiem, bat par svétibu
citu dzivé, pazemigi un lidz sirds
dzilumiem, par visiem 100% kalpot
Dievam un lidzcilvekiem! Un ja, vai
mana cela ir problémas, kardinasanas
un grati brizi? Ir! Bet to visu nolieku
Dieva varenajas, gadigajas un
milestibas pilnajas rokas!
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| JAUNIESIEM

ELGARS LAUDURGS

Es piedzimu adventistu gimené ar
visam no ta izrietoSajam sekam. Jau
agra béerniba tiku vests uz draudzi,
adventistu bérnu nometném, ievéroju
sabatu, neédu neskistu partiku un
katru vakaru pirms gulétieSanas
ladzu Dievu. Draudze ka jau bérnam
neskita diez ko interesanta, tacu
bérnu nometnes Zvejniekciema gan,
cik atceros, man Joti patika.

Ta nu es augu adventistu gimene,
macijos Sarkandaugavas kristigaja
bérnudarza un braucu vecakiem
lidzi uz baznicu, lidz pienaca laiks
uzsakt skolas gaitas pirmaja klase.
Macibu sakums, ja pareizi atceros,
tiesi sakrita ar muasu gimenes
parvaksanos no Rigas uz Baldoni.
Macibas uzsaku Baldones muzikas
pamatskola, tur pirmo reizi nonacu
vidé, kura apkart nebija neviena
kristieSa. Sakuma tas likas savadi,
tacu atri vien sadraudzéjos ar
klasesbiedriem un lidz devitai klasei
kopa ar viniem arl uzaugu, ar katru
kopa pavadito gadu aizvien vairak
attalinoties no kristiga dzivesveida
un aizvien vairak ieklaujoties sava
pasauligo draugu loka. Uz draudzi
saku braukt aizvien retak, un kontakti
ar maniem adventistu draugiem saka
pazust. Tacu vakaros turpinaju lagt
un sarunaties ar Dievu.

Pienaca vidusskolas gadi,
kurus pavadiju, macoties Riga un
kopa ar klasesbiedriem nereti arl
piedaloties dazadas ballités, kuras,
protams, bija ari alkohols. Sis bija
tas periods, kad nu jau ta retie
draudzes apmekl&jumi pazuda no
manas dzives gandriz pavisam.
Protams, tévs katru sestdienas ritu
mani joprojam modinaja un aicinaja
braukt vinam 11dzi uz draudzi, tacu
vienmer biju parguris, jo tikai pirms
dazam stundam biju parradies no
ballites, vai ar1 atradu citu iemeslu
nebraukt 11dzi. Kada no $im ballitém
sastapu jauku meiteni, ar kuru kopa
pavadiju turpmakos Cetrus gadus.
Ar1 §Is attiecibas, lai gan meitene bija
loti jauka, sirsniga un labas attiecibas
ar manu gimeni, mani no Dieva
attalinaja, jo attiecibas veidojam, ka
jau iemil€jusies pasauligi pusaudZi.

Saja dzives perioda viss $kita loti
labi, biju laimigas attiecibas, man
bija labi draugi, ar kuriem kopa
bija loti jautri, un pat macibas man
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gaja loti labi. Draudzi gan vairs
praktiski neapmekléju, varbut retu
reizi, kad tevam kada draudze bija
jaruna svetruna. Tad aizbraucu lidzi,
tacu lugSanas un sarunas ar Dievu
turpinaju gandriz katru vakaru, ka
bérniba biju macits.

Laikam ejot, attiectbas ar
draudzeni saka rasties problémas,
kuras, tagad esmu dross, radas dél
maniem sirdsapzinas parmetumiem
par dzivesveidu, kadu dzivoju.
Sarunas ar Dievu tiku turpinajis visus
Sos gadus, vairak gan aiz ieraduma
neka aiz dzelzainas ticibas, tacu ar
§Im lagSanam pietika, lai es justos
nelagi par izvelem, kuras izdariju
ikdiena, un tas pamodinaja mani
apzinu, ka eju pa nepareizo celu. Sie
sirdsapzinas parmetumi spéléja lielu
lomu misu attiecibas, abi kluvam
nelaimigi un driz vien arl izSkiramies.
Skirsanas mani pamatigi izsita no
sliedém. Ilgu laiku pardzivoju un biju
diezgan depresivs. Sakara ar to, ka Sis
attiecibas izjuka, biju spiests izvakties
no dzivokla, kuru kopa lidz $im bijam
Iréjusi, un atkal nonacu téva majas
Baldone.

Dzivojot pie téva, atkal sestdienu
ritos tiku modinats un aicinats braukt
vinam lidzi uz baznicu. Es joprojam
pardzivoju bijuSo attiecibu izjukSanu,
tadél nebiju noskanots pavadit
laiku ar draugiem, lidz ar to kada
sestdienas rita nolému doties tévam
lidzi uz draudzi.

Cilveki, kurus tur sastapu, bija
loti laipni un draudzigi, daZus pat
atminéjos no bérnu nometném
Zvejniekciema un nodarbibam Rigas
1. draudzé, kuru apmekléju kopa
ar vecakiem, budams vél bérns.

Ari svétruna, kuru dzirdéju, likas
interesanta, iedvesmojoSa un lika
aizdomaties. Péc svétrunas bija kopigi
sadraudzibas brizi, un Sis draudzes
apmeklgjums likas pilnigi citadaks
neka mana atmina, jo bérniba
parsvara domaju: “Kad beidzot
brauksim majas un varéesu iet ara ar
saviem draugiem!”

Nakamaja sestdiena jau diezgan
labpratigi devos tévam lidzi uz
baznicu un aizrautigi klausijos
svéetruna. Ta kadu laiku apmeklgju
So draudzi un saku just, ka mans
dzivesveids pakapeniski mainas.

Tas nebija straujas parmainas, es
joprojam daudz laika pavadiju
kopa ar draugiem, kuri nepazina
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Dievu, joprojam gaju uz ballitém, uz
kuram tiku aicinats, bet es jutu sevi
izmainas.

Pakapeniski mainijas mans runas
veids, beidzu lietot necenzétu valodu,
kas bija diezgan ierasta draugu
loka. Ejot uz ballitem, saku just, ka
tas, ko daru, nav pareizi, 11dz ar to
pakapeniski saku ballites apmeklét
aizvien retak, un reto reizi, kad tomer
aizgaju, jutos nevieta un atri vien
devos majas.

Ar laiku draugu loks krietni
samazinajas, jo izradijas, ka
vienojoSais faktors bija alkohols un
ballites, kas mani vairs neintereséja,
tacu draugi, kas palika, kluva daudz
tuvaki un draudziba — daudz dzilaka.

Kadu sestdienu péc dievkalpojuma
macitajs piedavaja man atnakt uz
Alfas kursu, kam es labprat piekritu.
$1 Alfas kursa laika ieguvu gan jaunus
draugus, kas Saja dzives posma bija
loti svarigi, gan labaku izpratni par to,
ko nozime but kristietim. Ja lidzSingja
izpratne bija, ka kristietiba ierobeZo
un liedz baudit dzivi, tad nu saku just,
ka patiesiba ta atbrivo.

Visu dzivi likas, ka biju pazinis
Dievu un pat runajis ar Vinu savas
vakara lugSanas nokartu galvu ka
bérns, kas izdarijis ko sliktu, tacu
izradijas, ka Dievu nemaz tik labi
tomeér nebiju pazinis. Vins nav tas
bargais, nosodoSais un ierobeZojosais
Dievs, no kura biju izvairjjies visu o
laiku, bet gan Dievs, kas piedod un
kas gaida ka labais tévs gaidija savu
délu atgrieZamies no neceliem.

Turpinaju apmeklét draudzi,
iepazit Jézu aizvien labak un, laikam
ejot, sapratu, ka $is ir dzives cels,
kuru velos iet. Ja pareizi atminos, gala
lemumu par labu kristibam pienému
jaunie$u konferencég, kas norisinajas
Minhauzena Unda 2018. gada. Taja
vasara Zvejniekciema, kur bérniba
biju devies uz bérnu nometném, nu
devos kristibu tidenos un pievienojos
kristieSu saimei, kurai tik tuvu biju
dzivojis visu savu muzu. Nu es biju
Kluvis par tas dalu.

Jana 10:14-15 “ES ESMU labais
gans; Es pazistu Savas avis, un Manas
avis Mani pazist. Itin ka Tévs pazist
Mani, Es pazistu Tévu; un Es atdodu
Savu dzivibu par Savam avim.”



P&c pagajusaja numura publiceta
raksta par lielo sakumburtu lietojumu
man izvertas interesanta diskusija
par So jautajumu ar kadu brali.

No vina uzzinaju, ka Glika Bibele
vietniekvardi “vin$” un “savs”, kuri
attiecinati uz Dievu, tikusi rakstiti

ar mazajiem sakumburtiem un ka
pirmo reizi lielie sakumburti So
vietniekvardu rakstiba paradijusies
vien 1965. gada Bibeles izdevuma -
tatad Sada tradicija ir jaunievedums.
Turklat izradas, ka senajos
manuskriptos ar mazo sakumburtu
rakstiti arl vardi “Dievs” un “Kungs”,
savukart viduslaikos viss teksts bijis
rakstits vai nu ar visiem mazajiem vai
visiem lielajiem burtiem. Sava zina
amizants, es pat teiktu — mulsinoss, ir
fakts, ka taja pasa Glika Bibelé vardi
“velns” un “satans” tikusi rakstiti ar
lielo sakumburtu.

Mana personiga hipotéze par lielo
sakumburtu lietojumu Saja sakara ir
tada, ka, iespgjams, jaunajai tradicijai
par iemeslu bija 20. gs. otras puses
ateistiska vide, kura varda “Dievs”
rakstiba ar mazo sakumburtu notika
ar merki pazeminat So vardu un
novilkt Debesu Dievu lidz grieku mitu
vai senlatvieSu dieviem, kuri ir vien
pasaku butnes (Soreiz nav runas par
garigo realitati, kura stav aiz Siem
“dieviem” un par kuru taja laika,
protams, nebija nekadas izpratnes
un intereses). Attiecigi, véloties
pagodinat Debesu Dievu, kristiesi
ar lielo burtu saka rakstit arl Vinu
apzimeéjoSos vietniekvardus.

Visada zina, ka jau pagajusaja
reizé minéju, lielo sakumburtu
lietojums aplukotajos vardos (iznemot
vienigi vardus “Dievs” un “Bibele”) ir
noteiktas kopienas, Saja gadijuma —
draudzes, nosacits.

TieSi tikpat nosacits ir lielo
sakumburtu lietojums vardos “sabats”
un “evangelijs”, ka ar1 vel daZos citos,
kurus aplukosim Saja reize.

Vispirms, lai ka negribétos, par jau
pieminéto vardu “satans”. Arl muasu
dienas ir gadijies to redzét rakstitu
ar lielo burtu, iespgjams, domajot,
ka tas ir vina vards, resp., —ka tas ir
Ipasvards, tacu patiesiba Sis vards
ebreju valoda nozimeé ‘pretinieks’ un
ir tads pats sugasvards ka “velns”.

Vardu “sabats” drosi vien ikkatra
adventista sirds tiecas rakstit ar lielo
sakumburtuy, jo ta ir tik IpaSa, paSa
Dieva iesvétita diena, radiSanas
piemineklis un Raditaja zimogs. Tie
ir svéetki, un svétku nosaukumus tacu
raksta ar lielo sakumburtu. Tapec,
ja uzlukojat sabatu par svétkiem,
tad noteikti varat to rakstit ar lielo
sakumburtu. Savukart, ja uzlukojam
sabatu ka vienu no nedeélas dienam,
tad tas rakstams ar mazo burtu, gluzi
ka parejas nedélas dienas. Tapéc te
nu Isti nekadu noteikumu nav, lai
lietojumu saka prieksa sirds!

Lidzigi ir ar vardu “evangelijs”.
Ar1 to esmu redzéjusi abéjadi rakstitu
un nevaru noliegt ne vienu, ne otru
veidu. Iznémums ir gadijumi, kad
vards “evangelijs” ir dala no Bibeles
gramatas nosaukuma, tur tad pilnigi
noteikti lietojams mazais burts,
piem., Jana evangelijs. Savukart
vardkopa “Laba vests” pirma varda
rakstiba ar lielo sakumburtu norada,
ka runa ir tieSi par evangélija labo
vésti (jo vards “evangélijs” jau tiesi
to arl nozimé — labo veésti!), nevis
par jebkuru citu labu veésti par kadu
pozitivu notikumu.
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“VALODARS'STU

b

AR LIELO VAI MAZO 3?

Vel aplukosim vardkopas “Otra
atnaksana” rakstibu. Sis, bez $aubam,
bs loti ipass, unikals notikums, un
ka tadu to ieteiktu rakstit ar lielo
sakumburty, lai atSkirtu no jebkuras
citas otras atnakSanas. Vards “otrais”
ar mazu burtu butu rakstams vien
tad, ja lietojam pilnu nosaukumu
“Kristus otra atnaksana”, kas padara
visu pilnigi skaidru.

Visbeidzot, nosledzot So tému,
1si pieskarsos tik jutigai témai ka
lielo sakumburtu lietojums Bibeles
gramatu nosaukumos.

Ja teksta rakstam, piem., Pavila
pirma vestule korintieSiem, Vestule
filipieSiem vai Vestule ebrejiem,
iedzivotaju grupas vai tautibas
nosaukums rakstams ar mazo
sakumburtu, savukart ar lielo burtu
rakstams vien vestules nosaukuma
pirmais vards, piem., Pirma
vestule korintieSiem (vai 1. vestule
korintieSiem, kur kartas skaitlis 1.
klast par nosaukuma pirmo vardu),
Pavila otra vestule tesalonikieSiem.

Lidzigi ir ar1 gadijumos ar
nosaukumiem Pirma laiku gramata
(vai 1. laiku gramata), Otra kéninu
gramata (vai 2. kéninu gramata).

Savukart to Bibeles gramatu
saisinajumos, kuros lietoti cipari,
lielie sakumburti tiek saglabati, piem.,
1. Kor. (péc jauna standarta bez
punktiem 1Kor), 2. Laiku (2L), 1. Ken.
(1Ken).

GluZi subjektivi man tuvaki ir
senakie apzimé&jumi ar punktiem,
tacu jau 2003. gada ir apstiprinati
jaunie saisinajumi — bez punktiem.
Ar So sarakstu ikviens interesents var
iepazities Seit: https://adventisti.lv/lv/
jaunumi/91-Pienemts-jauns-Bibeles-
gramatu-saisinajumu-standarts
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| BERNIEM

Annele domaja, ka véji dzivo
vecaja egle, kas auga pie majas. Egle
bija milziga, tas zari — vareni, un
likas, ka galotne iesniedzas pasas
debesis. Dazkart Annelei Skita, ka
taja iekeries makonis un nu vairs
netiek, nabadzins, uz prieksu, bet,
né, — atskrien veéjs, izpinkeré makoni
no egles galotnes un palaiZ to briviba.
Ja, vejiem egle bija loti daudz vietas
dzivoSanai.

Annele zinaja, ja véji pamodusies,
tie miera nedos nekam - tie purinas
kokus un kramus, dzenas makonus,
raus cepuri nost no galvas un
vienmer atnesis izmainas: citreiz
sauli, citreiz lietu vai sniegu. Kad véji
pamodas, vecmamina vienmeér saclja:
nu mainisies laiks, un tieSam péc
laicina ta ar1 notika.

Nu jau treSo dienu véji bija
atpuitusi tumsus lietus makonus. Skita,
to melnie véderi ir pilni jo pilni ar
lietu, jo lija bez apstajas ta, ka nemaz
nevaréja saredzét lielo egli darza starl.

Annele ar KriSu raudzijas lauka pa
logu un meéginaja saskatit kadu gaiSu
malinu debesls, kas varétu vestit, ka
driz makoni izklidis, bet neka!

“Mums ar Kris$u bija daudz
saulainu planu $ai dienai, bet nu
Iist jau treSo dienu!” neapmierinati
saclja Annele. “Vecmamin, ja lietus ta
turpinas lit, vai gadijuma neizcelsies
milzigi pladi?”

“Lai nu lietutin§ nomazga un
padzirdina zemi! Tas pamodinas
sniegpulksteniSus un krokusinus,
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vizbulites, kas vél snauz zem sniega,”
saclja vecmamina.

“Ko darisim, ja lietus nerimsies?
Musu maju pludi aiznesis sazin kur!
Ta jau visa pasaule var beigu beigas
noslikt!” satraukti pratoja Annele.

“Né,” saclja vecmamina, “DIEVS
ir apsolijis, ka pasaule plados vairs
nekad neies boja.”

“TieSam DIEVS ta teica?
Interesanti, kad un kam VIN§ ir devis
$adu solljumu?” ievaicajas Kriss.

“Sadu solijumu DIEVS deva kadam
viram varda Noa, kur$ dzivoja loti
senos laikos,” turpinaja vecmamina.

“Vecmamin, bet varbut DIEVS
tagad ir pardomajis? Vai arl aizmirsis,
ko soljjis, ja jau tas bija tik sen?”
baZijas Annele.

“Tas nekad nevar notikt. DIEVS
nav cilveks, kas dazkart netur
solijumus. VINS ir pilnigi uzticams,”
apgalvoja vecmamina.

“Tomeér,” Annele aizdomu pilna
pratoja, “kad skatos pa logu, neskiet,
ka 81118ana vispar kadreiz beigsies.”

“Reiz cilveki nenoticgja, ka
lietus li8ana vispar kadreiz saksies,”
noslépumaini pasmaidija vecmamina.

“Kapeéc cilveki neticéja, ka varétu
Iit lietus? Ta tacu ir tik pierasta lieta!”
brinjjas KriSs.

“Un kas bija Sis virs — Noa —, ar
kuru sarunajas DIEVS?” gribéja zinat
Annele.

“Ko DIEVS vinam teica?” jautaja
Kriss.

“Vai DIEVS tajos laikos sarunajas
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ar visiem cilvékiem?” jautajumi
turpinaja birt un birt.

“Ziniet ko, milie bérni,” sacija
vecmamina, panemdama rokas savu
lielo Bibeli, “man Skiet, ir laiks ticibas
varonu macibu stundai. Ka jums
Skiet?”

“Ja, ja, vecmamirn, lieliska doma!”
priecigi piekrita Annele. Tad Annele
un KriSs iekartojas értak divana pie
loga tuvak vecmaminai, lai nepalaistu
garam nevienu svarigo vardinu.

“Vecmamin, vai Noa arl bija
ticibas varonis?” vaicaja Kriss. Vinam
Skita, ka DIEVS runajas tikai ar ticibas
varoniem.

“DIEVS labprat runatos ar katru
cilveku, bet béda ta, ka cilveki dazkart
negrib klausities to, ko saka DIEVS.

Ta vini palaiz garam laimigu dzivi.
TieSi ta notika ar1 tajos senajos laikos,
kad dzivoja Noa,” stastu iesaka
vecmamina. “Tajos laikos uz zemes
lietus nekad veél nebija lijis.”

“Pat ne lasite? Ne mazakais mazais
lietutin§?” brinjjas Annele.

“TieSi ta, tapéc arl nevienam pat
prata neienaca, ka no debesim varétu
sakt gazties tdens,” apstiprinaja
vecmamina.

“Tad jau visas pukites bija
novituSas! Vai ar1 tas nemaz nebija
uzplaukuSas?” brinijjas Annele.

“Ng, né&, DIEVS bija visu loti labi
izplanojis,” vecrnamina saclja. “Zemi
slacinaja rasa vai migla, un visiem
augiem pietika valgmes. Zeme bija
ziedoSa un skaista.”



“0, tie gan noteikti bija lieliski
laiki! Viss auga un ziedéja, un nekad
nebija nekadu pladu un lietusgazu!
Cilveki varéja dzivot apmierinati un
laimigi,” jasmigi piebilda KrisSs.

“Ja, varéja gan, bet ta nebija.
DIEVS véroja, ka cilvéki uz zemes
klust aizvien launaki. Tie baudija
visu, ko DIEVS viniem bija radijis, bet
pasi bija kluvusi DIEVAM neuzticigi,
nepateicigi un launpratigi. Raugoties
uz Jaunumu cilvékos, DIEVS reiz
sacija: “MAN ir zél, ka esmu cilvekus
radijis. Tie tikai vairo nezélibu un
bédas. ES izdeldesu pasauli tidens
plados!” Tik lJauna pasaule bija
kluvusi!” stastija vecrnamina.

“Vai patieSam neatradas neviens
ticigs un labsirdigs cilveks?” brinijas
Annele.

“Atradas gan. DIEVS redzéja, ka
Noa ir VINAM uzticigs un paklausigs
Virs, tapéc Noa atrada labvelibu
DIEVA acis. Noa bija taisnigs un
bezvainigs, jo vins vadija savas gaitas
ar DIEVU.

Kadu dienu DIEVS Savu nodomu
sutit iznicinoSus pludus atklaja Noam.
VINS lika Noam taisit varenu kugi.
DIEVS pats deva visus kuga izmérus,
noradija, ka tas celams, kadi materiali
jaizmanto. DIEVS veidoja planu, un
Noa to Istenoja.”

“Vai Noam piederéja kugu
razoSanas rupnica?” vaicaja Kriss.

“Neé, Krisin, Noam nebija ne
rapnicas, nedz arl daudz paligu. Noa
céla So vareno Skirstu 120 gadus.
Vinam palidzéja tikai pasa deli,”
stastija vecrmamina. “Cilveki no
visam malam naca skatities Noas
darbosanos.”

“Ko tu te, Noa, dari?” vinam
jautaja apkartéjie laudis. Noa arl
labprat pastastija, ka taisa Skirstu, lai
taja varetu paglabties visi, kuri ticeétu
DIEVAM un VINA vestij par pasaules
bojaeju. Noa tiem atklaja DIEVA
nodomu un aicinaja laudis paliga pie
celtniecibas darbiem, bet neviens
neticéja ne DIEVAM, ne Noam.

Tie jautaja Noam: “Noa, vai tu
kadreiz esi pieredzéjis kaut ko tik
neticamu ka lietus?”

“Ne,” atbildeja Noa.

“Varbut Enohs ir stastijis par to, ka
kadreiz no debesim ir lijis lietus?” tie
turpinaja tincinat.

“Ne,” atkal mierigi atbildeja Noa.

“Varbut Adams kadam ir nodevis
§adu informaciju?” jautataji nerimas.

“Né,” atbildeja Noa.

“Tad nu gan tu, Noa, esi pamatigs
vientiesis!”

“Es vienkarsi ticu tam, ko saka
DIEVS,” mierigi atbildéja Noa un
turpinaja stradat. Vina tictba DIEVAM
tieSam bija visiem redzama.

Bet laudis arvien vairak saka
izsmiet Nou, saucot vinu par traku
mulki un fanatiki.

“Nav ko baidities un klausities
Sajas mulkibas!” tie pargalvigi sméjas.
“Nenemiet véra So trako veco viru!
Viss ir labi, un ta bas arl turpmak!”
Tie neklausijas Noa un turpinaja
dzivot sava lJaunuma,” stastija
vecmamina.

“Noa patieSam bija Ists ticibas
varonis! Nav viegli palikt uzticigam,
ja tevi izsmej un apsauka!” sacija
Kriss.

“Noa pazina DIEVU un zinaja,
ka DIEVS vienmér saka patiesibu,”
sprieda Annele.

“Notika tiesi ta, ka DIEVS bija
sacljis,” turpinaja stastit vecrmamina.
“Kad $kirsts bija gatavs, DIEVS pats
taja ieveda dzivniekus un putnus,
taja iegdja Noas gimene, un DIEVS
aizslédza varena Skirsta durvis. Noa
tagad bija drosiba, bet ara palikuSa-
jiem cilvekiem Zelastibas laiks bija
beidzies.

Péc septinam dienam par debesim
savilkas tumsi makoni. Sekoja pérko-
na gravieni un zibens liesmas. Neko
tadu pasaule vél nebija piedzivojusi,
un cilvéku sirdis saznaudzas bailés.
Debesis kluva aizvien tumsakas un
tumsakas, un Gidens no debesim gazas
varenam straumém. Vétra pienémas
speka, upes izgaja no krastiem, tdens
straumes parklaja zemi. Ta aizgaja
boja visa dziva radiba. DIEVA nicina-
taji nogrima briesmigajos dzilumos.”

“Cik labi, ka Noa un vina gimene
izglabas!” priecajas Annele.

“Iznak, ka ticiba DIEVAM var
izglabt dzivibu! Ja Noa nebutu ticéjis,
vin$ arl butu pagalam!” sprieda Kriss.

“Ja, ticibai ir glabjoss spéks,”
piekrita vecmamina. “To apliecina
Noas dzive. Péc pladiem, kad zeme
bija noZuvusi un atkal apdzivojama,
DIEVS atvera Skirstu un visi ta
iemitnieki iznaca ara uz zemes. Noa
pateicas DIEVAM par izglabSanu.
Tad DIEVS apsolija nekad vairs
neiznicinat zemi tdensplados. Par
zimi Siem vardiem DIEVS debesis
deva varaviksni.”
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“Zini, vecmamin, es tagad vairs
nemaz neuztraucos par to, ka lietus
vareétu sazin kur aizskalot masu maju.
Es zinu, ka reiz tas beigs Iit, jo to ir
apsolijis DIEVS!” parliecinosi saclja
Annele. “Paldies, vecmamin, Sis stasts
par Noas ticibu ir loti iedrosinoss. Un
tomer - es loti gaidu sauliti un zilu,
zilu debestinu!”

Ta nu Annele un KriSs devas pie
loga, lai paraudzitos, vai kada debess
Pusé jau nav manams gaiSumins.
Vini ticéja, ka lietus reiz mitésies un
gaiSumins debesis noteikti paradisies,
jo ta to pasaulé ir iekartojis DIEVS!

UZDEVUMU PAR TICIBAS VARONI
NOU ATRADISI 21. LAPPUSE!

KONKURSS
«“TICIBAS
VARONI
BIBELE”

Balvinas par februari sanems:
Arons, Ance, Gabriels, Gusts,
Haralds, Jonatans, Loreta, Edvards,
Leila, Marija, Stefans, Tilanija, Nora
un Ulla no Rigas, Ella, Ance, Riita
un Andrejs no Valmieras, Renars,
Emilija, Johans, Teodors un Anna no
Smiltenes, Valters, Gustavs, Teréza,
Estere, Elija, Elisa un Stefans no
Liepajas, Julina no Baltezera, Raivo
no Kandavas, Rainers, Arturs, Liene,
Lauma un Emils no Saulkrastiem,
Lote un Betija no LimbaZiem,

Marija no Ogres, Gusts Eduards no
Saldus, Kristers, Renars, Madara,
Emilija un Markuss no Dobeles,
Alise, Jelisejs, Katrina, Maria,
Rasa, Agnese, Elizabete, Gabriels,
Mikelis, Omario, Patricija, Daniels,
Ulla, Maija, Jekabs un Annija

no pirmsskolas izglitibas iestades
“Liesminas”, Zane un Matiass no
Valkas, Elizabete, Marks, Reinis,
Eliza un Katrina no Kristigas
sakumskolas “CelS”.
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