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Ka sadzivot ar sareZgitiem vai
sapigiem savas dzives briZiem?

0 6 ZINAS NO D_RAU DZEM/ Sveicinati jaunaja gada, milie “Adventes Vestu” draugi!
EVANGELIZACIJA Jauns sakums. Ka jums patik $ie vardi? Kadas sajtas tie
“Kristus Eiropai” Altuksne: jusos izraisa? Drosi vien visai dazadas, jo nav mazsvarigi, par =~
“Ceriba ir — Bibeles athildes Sim kadu jaunu sakumu tad isti ir runa. Dazi jaunie sakumi ir
gadsimtam” prieka pilni, kameér kadi citi var bt ka pirmais solis lauka no N
skumjam, nezinas, vilSanas. ~
ATSKATS Cik 3ads jauns sakums tomér katram aizvien ir - 2
O 8 Vispasaules adventistu jaunie§u nepiecieSams, par to varésiet izlasit S numura rubrilfa sy
lagsanu nedeéla Aktualais jautajums. Par sakumu - lielo un 1ipaso IESAKUMU — _ \i’i
stasta masu sagatavotais Témas raksts “RadiSana”, kura —
PRAVIESU GARS uzzinasiet, kapéc radisanas faktu ir tik butiski apzinaties ar1 o~
0 9 Ticiba Dievam Sodien, kade] Sis notikums ir tik svarigs teologiska aspekta, N
~ R kada ir radiSanas saistiba ar muziku un izglitibu, ko radiSanas
1 O VARDS MACITAJAM/ notikums atklaj par Jézu Kristu un visbeidzot — kada ir ta N
DRAUDZES VECAKAJAM saistiba ar muisu Glabeéja Otro atnaksanu.
Tad Dievs radija zvaigznes Par radiSanu vésta arl lappusite Vards lasitajam un
~ e sadalas Vards macitajam raksts “Tad Dievs radija zvaigznes”,
1 2 VARDS LASITAJAM kuru $oreiz sagatavojis nevis macitajs, bet Rigas 1. draudzes
Kapeéc ir svarigi ticét radiSanai vecaka Vineta Kraulina, tapéc arl rubrikas nosaukums Soreiz
_ ir jauns.
1 5 TEMA Bez tam Zurnala lappusés piedavajam atskatu uz seminara
Radisana “Kristus Eiropai” norisi Alaksné un Vispasaules adventistu
- jaunie$u lagSanu nedélu.
1 8 VESELIBA JaunieSiem piedavajam garigo davanu noteik3anas
Dabigie arstniecibas lidzekli anketu, bet lappusité Veseliba — ieteikumus, ka palidzét savam

organismam, izmantojot dabiskos arstniecibas lidzeklus.
Rubrika PravieSu Gars Soreiz par to, ko nozimé patiesa

20 PA BIBELES LAPPUSEM

Teju neparvarama pievilSana tictba Dievam, bet sadala Pa Bibeles lappusém noslégums
= Stivena Bora lekcijai, kuras galvenais uzsvars likts uz to, cik
2 2 JAUN l_E SIEM o svarigi ir lasit, studét un macities no galvas Dieva Vardu.
Gara davanu noteiksana Sava veida jauns sakums Sogad ir arl Bernu lappusitei,

kura no jauna gada ieguvusi jaunu nosaukumu — Bérniem un
pusaudziem, kluvusi par lappusi apjomigaka un atSkiriga arl
satura zina.

Aicinu jus ka aizvien lasit Zurnalu pasiem un davinat
to saviem draugiem! Bet Jauna gada noveéléjuma vieta lai
ir Sie masas Vaitas vardi no gramatas “Liecibas draudzei”:
“Dievs grib darit briniskigas lietas to laba, kas Vinam
uzticas. Tiem, kas sevi apliecina par Dieva laudim, tikai

25 BERNIEM UN PUSAUDZIEM
Bégsana

“Adventes Vestis” ir Septitas dienas adventistu Latvijas tapéc nav lielaka speka, ka vini par daudz palaujas uz savu
draud?u savienibas izdevums. gudribu un nedod Kungam izdevibu paradit Savu spéku
Registracijas apliecibas Nr. 1918. vinu laba. Vins$ visos apstaklos palidzés Saviem ticigajiem
Iznak reizi ménesl. Tiraza: 600 eks. bérniem, kas pilnigi Vinam uzticésies un paklausis bez
Galvenf?\_ redak_tore_: AnitI:a ROZE 5 ierunam.” (LD 4. s&j., 164. Ipp.)
Redakcija: Agris BERZINS, Elvira GRAKOVICA, Lai jusu uzticiba Dievam $ai gada aug un neapstajas
Imants GIPSLIS, Vineta KRAULINA, augsana!
Marite LIPSKA, Andris PESELIS. (2
Dizains un makets: Libri Style SIA Anitra Roze, N
Izdevéjs: SDA Latvijas draudZu savieniba AV galvena redaktore y

Adrese: Baznicas iela 12A, Riga, LV-1010

E-pasts: adventesvestis@inbox.lv

Iesttitos materialus redakcijai ir tiesibas rediggt.
Par reklamas izvietoSanu uz 4. vaka rakstit
adventesvestis@inbox.lv.
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Jauns gads ir sacies ka
apliecinajums, ka Debesu Tévs Sava

lielaja milestiba mums vel arvien
dod zelastibas laiku. Laiku, kuru
esam aicinati izmantot gudri, lai
dzivotu svetu un Dievam patikamu
dzivi, pieludzot un pagodinot
Dievu. Laiku, kuru izmantot par
svetibu sev un lidzcilvekiem.

Mums visiem ir dots savs laiks.
Laika nav tikai tierm, kuri jau
atdusas kapu Kkalnina. Vinu izveles
jau ir izdaritas. Bet muséjas velir
procesa. Katru dienu, pieceloties
no rita un izdarot ikdienas izveles,
masu rokas ir iespeja ietekmétne
tikai masu pasu dzivi, bet ar1tos,
kuriem ikdiena esam viscie$ak
blakus.

«Katrai lietai ir savs nolikts
laiks, un katram istenod$anai
paredzetam nodomam zem debess
ir sava stunda.” (Sal. mac. 3:1)

Jauna diena, jauna nedéla,
jauns meénesis un arl jauns gads ir
Dieva Ipasa davana laika izskata.
Ir iedvesmojosi un biezi vien arl
loti izaicinosi uzsakt kaut ko jaunu.
Uzsakt jaunas nodarbes vai veidot
jaunus labos paradumus. Daudzi
cilveki apnemas jaunaja gada
sakt kaut ko jauny, piemeram,
atmest kadus kaitigus jeradumus
un dzivot veseligak vai apmeklet
kadus kursus un ap gat kadu jaunu
prasmi, uzlabot sportisko jomu
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vai uzsakt labak planot un gudrak
jzmantot laiku.

Meklgjot iespejas, ka dzivi
nodzivot produktivak, izmantojam
kalendarus, planotajus, musdienas
ari dazadas laika planosanas
programmas un aplikacijas datoros
un viedierices. Tas viss tikai
pierada, Kka laiks ir Joti augsta verte.

Kapec tas ir tik nozimigs?
Tapéc, ka tas ir dargums, ko nevar
uzkrat un izmantot velak. To
var izmantot vien tagad. Turklat
runa nav tikai par cilveka dzives
laicigo produktivitati, bet —kas Vel
svarigak — par garigo izaugsmi,
produktivitati un spéju pie dzivot
un nest Svéta Gara auglus sava
dzive. Par spéju but patiesam
Kkristietim. SpEju kalpot, milétun
cienit 1idzcilvekus, piedot, paust
7elastibu un lidzjutibu mes glstam
vienigi ar Jezu Kristu savienota
dzive.

Bibele lasam par Jézus dziviun
to, ka Vins planoja Savu laiku. Vin$
celas “no rita gailos”, lai netrauceti
lugsanas sarunatos ar Tevu un
kopigi planotu, paklautu katru
savas zemes dzIves dienu Dieva
planam — «Un, no rita gailos célies,
Ving izgaja un nogaja kada vientula
vieta, un tur Dievu pieludza.”
(Marka 1:35)

Jezus palidzgja cilvekiem vinu

vajadzibas - garigajas, socialajas,
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fiziskajas. Vins “pec jeraduma”

apmeklgja sinagogtt sabatos. Bibele - ,.’ '

ieskice un norada uz to, kads bija
Jezus dienas un nedélas planojums
un kada bija Vina gariga disciplina.
Vai Vins bija mazak noslogots un
aiznemts neka mes? Val vinam bija
labaki apstakli neka mums? Sie,
protams, it retoriski jautajumi.

Saja gada mes piedzivosim
dazadus notikumus un situacijas,
bet vienmer yersisim skatu uz
Jezus dzives un rakstura piemeru
ka galveno un vienigo pilnigo
piemeru masu kristigajai dzivei!
“[.] raudzisimies uz Jézu, ticibas
jesacéjuun piepilditéiu, kas
Vinam sagaidama prieka vieta
krustu ir pacietis, par kaunu
nebedadams, un ir noséedies Dieva
tronim pa labai rokai.” (Ebrejiem
12:2)

Lai Jezus piemers laika
planosana un jzmanto$ana ir musu
paraugs arl jaunaja - 2024. — gada!

Imants Gipslis,
SDA Latvijas draudzu
savienibas prezidents
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Ar skumjam pazinojam, ka
72 gadu vecuma ar augsSamcelSanas
ceribu ir aizmidzis Latvijas draudZu
savienibas macitajs Uldis Liepins.
Daudzus gadus macitajs Lieping
kalpoja Rigas 5. draudzé un ir palicis
Latvijas Kristiga radio klausitaju
atmina ar raidijjumu “Kristus
muzika”.

AtvadiSanas no macitaja Ulda
Liepina notika 2024. gada 3. janvarl.

Esam pateicigi par Ulda
ieguldijumu un izsakam lidzjatibu
sérojoSajiem piederigajiem!

SDA Latvijas draudZu savieniba un

“Adventes Vestu” redakcija

FORDAISS DITMORS

KA ATGUT ZUDUSOS DRAUDZES LOCEKLUS

5\

Kad sanak saskarties ar Jaudim,
kuri sava dzive piedzivo sarezgitus
vai sapigus brizus, tad gadas lidzas
kads cilvecins, kurs no vientiesigas
sirds censas 1 cilveka sapigos brizus
noliegt un mierinat to ar vardiem:
“Tu, galvenais, ladz Dievu un lasi
Bibeli! Labi?” Sie vardi netiek
saciti ar Jaunu noluku, bet gan no
elementaras nezinasanas, ka Sados
briZos rikoties, vai arl no pavirsibas
pret citu cieSanam. LugSana Dievam
ir laba. Ar1 Bibeles lasiSanai ir sava
vieta. Tomeér brizos, kad cilveks
piedzivo kadus sarezgitus vai sapigus
notikumus, tam ir nepiecieSama
kada savadaka perspektiva. Tas var
ar1l nebut Sablona padoms, kas nu
butu jadara. Ta var but vienkarsi
Iidzjatiba. Ka sacits: “Priecajieties
ar priecigajiem, raudiet ar tiem, kas
raud.” (Rom. 12:15) Cik atri Sajos
sarezgitajos vai sapigajos brizos
apkartgjie censas norobezoties no
cietéja, sakot Sablonu vardus un
dodot padomus, kam Saja bridi nav
nozimes! Kur ir prieks, tur ir daudz
biedru, kas gatavi priecaties 1dzi, bet
pie raudasanas paliek vien 1sti draugi.

Parmainas dzive notiek. Var
sanakt mainit dzives vietu, darba
vietu, automasinu vai ko citu. Tas
viss piederas pie dzives. Tacu var
but notikumi, kuri kardinali spgj
mainit visu lidz Sim pieredzéeto vai
piedzivoto. Pieméram, dzives karjeras
zaudésana, invaliditate, gimenes
izirSana, bérna vai dzivesdrauga
zaudéSana, navejosas saslimsanas
diagnoze vai pat spiesta emigracija
uz svesu zemi. Tie ir notikumi, kas
noslédz lidz Sim pierasto dzives
kartibu. Kads, iespéjams, piebildis,
ka Sie notikumi var paveért jaunas
perspektivas. Varbut. Pasaki to
sérojoSajam par zaudéjumu vai
onkologiski saslimuSajam! Vai Sie
vardi bus trapigi un mierinosi?
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Jaunas dzives nodalas parskirSana
nav patikama. Protams, te var bat
mierinajums ar domu par satikSanos
pie Kristala juras. Tacu tas viss bus
velak. Tagad ir japarskir jauna dzives
nodala. NepiecieSama virziba talak,
jo dzive nav apstajusies. Dazi te
atsakas iet talak, paliekot pagatnes
nostalgiskajas atminas, atsakoties
pienemt tagadni. Ja tas Skiet vieglak,
izvele ir katra paSa rokas. Jauna dzives
nodala nak ar apzinu, ka turpmakais
dzives posms bus citads. Pie ta naksies
pierast. Tam bus nepiecieSams pozitivs
meérkis, péc ka tiekties.

“Tu esi mani iemetis visdzilaka
pazemes bedré, pasa drimakaja un
baigakaja tumsa.” (Ps. 88:7) “Vins
mani izvilka no cieSanu bedres, no
dublainam danam un cela manas
kajas uz cietas Klints, stiprinadams
manus solus.” (Ps. 40:3) “Tu manai
kajai liki nostaties plasaka vieta.”

(Ps. 31:9) “Tatad ne no cilveka
gribéSanas vai skrieSanas, bet viss no
Dieva Zelastibas.” (Rom. 9:16)

Cik pavisam atSkirigi iezaigojas
tik daudzreiz ieprieks lasitas Rak-
stu vietas péc tam, kad ir piedzivots
zaudéjums, saslimSana vai dzimtenes
pamesana! Tas iegust savadaku, 11dz
Sim nesaklausitu, skanéjumu. Piedzi-
votas sapes spéj palidzet izjust lidz
Sim neizjusto Dieva Varda vestijuma.
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Pagajusaja reizé minéju So shemu,
attiecinot to uz organizacijam, tacu
to var attiecinat ar1 uz individuali
piedzivotajiem parmainu vai
sapigajiem savas dzives briziem: skat.
attéelu.

Shémas forma atgadina bezgalibas
simbolu. Ta nav bezgaliba sapém par
zaudéjumu vai neizbhégamam prieksa
stavoSajam parmainam, bet bezgaliba
merki, uz kuru esam aicinati virzities.

Parejas posma (4) noluks nav
atvest cilveku atpakal pagatné, bet
gan aizvest pie jauna sakuma — savas
dzives jaunas nodalas. Kada ta bus,
tas ir atkarigs no katra individuali.

Te var but radoSa pieeja, ka izturéties
pret apkartéjiem apstakliem un
tagadnes realitati.

Krize ieziméjas ar apjukumu, jo
viena dzIves posma nosléegums var
izraisit sajutu, kuru medz aprakstit
ar vardiem “ka no laivas izmests”
vai “ka nolikts kails ara sala”. Pratu
parnem bied&joSu nojautu tumsa un
tukSuma izjuta. Apkartne tiek izjusta
ka naidiga vai sapinoSa, no tas ir
véléSanas norobezoties. Nereti cilvéks
sada situacija spéj pat apvilkt masku
un uz lidzjatibas vardiem atjokot vai
izlikties jautrs. Ta ir aizsargreakcija.
Vardi “viss ir kartiba” neatspogulo
ieksSiené notieko3o vétru. Tas nu
lidzjatibu sniedzéjiem baitu jasaprot.

SAREZGITIEM VAI SAPIGIEM

'\ A 7 )

Sapi ir nepiecieSams izsapét. Tam
var biit nepiecieSama vienatne vai
ar1 klatbtuitne, kas nav uzmaciga ar
padomiem un liekvardibu.

Katra lieta iesakas un arl
noslédzas. Ta tas notiek. Dieva acu
prieksa ir paslidéjusi neskaitami
dzives stasti: dramas, tragedijas,
prieki un asaras. Te mums ir bédas,
ko izraisa viena dzives posma
noslégums, bet ir arl jaunas dzives
nodalas sakums un muziga ceriba.
Gliks ir tulkojis: “Jo més zinam /
ka / mauso Mala Nams $as Badas
salauzts top / tad ir mums viena Eka
no Dieva / viens Nams ne ar Rokam
darits / (bet) kas muZigs ir Debess,
jo ieks Sas (Budas) nopuSamies un
ilgojamies més / partérpti tapt par
miuso Majas Vietu / kas iz to Debes
ir. (..) Jo aridzan meés Sini Bada
esoSi nopusSamies / un esam gruti
apbédinati: péc to / ka més negribam
nogérbti / bet pargerbti tapt / ka tas
Mirstams no tas Dzivibas aprits top.
Bet kas mus uz So paSu sataisa / tas
ir Dievs (..)”. (2. Kor. 5:1-5, 1689. g.
tulkojums)

Man patik te Glika lietotais
“budas” apzImé&jums musu miesai
un laicigajai dzivei. Tam visam ir
japariet. Tads ir radibas cels. Tacu
mums ir majoklis Debesis, kur ir
Kristus. Uz Vinu lai palaujamies!

Krize
Il
Vi

Viena dzives posmd
noslégums ,
z

Z
¢/

=

Attela: (1) Dzives sakums; (2) Izaugsme, darbs, gimene; (3) Dzives rutina,
pieradums pie esoSajam lietam un (4) Parejas posms uz jaunu sakumu.
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" “KRISTUS EIROPAI”

Miks MoZeiko —
SDA Aliiksnes
draudzes macttajs

ALUKSNE;“CERIBA IR - BIBELES

ATBILDESISIM GADSIMTAM’

. 4
.

No 19. Iidz 26. novembrim
Aluksné notika evangelizacijas
seminars “Ceriba IR - Bibeles athildes
Sim gadsimtam”. Tas ar skaistu Dieva
vadibu tika organizéets Aluksnes
Jaunas pils Muzikas salona - telpas,
kuras ir loti makslinieciskas un
restaurétas atbilstosi to sakotnéjam
19. gadsimta beigu stavoklim.

Mausu pieaicinatais evangélists bija
Leandro Fonseka (Leandro Fonseca),
kurs péc tautibas ir portugalis, bet jau
vairak neka 10 gadus dzivo Sveice.
Ieprieks vins Latvija viesojas pagajusa
gada augusta, kad Riga notika
jaunieSu konference “GYC Europe”, ka
ar1 2019. gada Salacgriva, kur kalpoja
jaunieSiem par galveno runataju
“IMPACT” evangelizacijas nedéela.

Jau pasa sakuma valdija liela
nezina, kur organizéet seminaru, jo
maza pilsétina telpu nomas iespéjas
nav plasas. Sakotnéji atseviSku telpu
iespéjas neredzejam ka atbilstoSu
variantu mums vajadzigajai situacijai.
Vai ar1 - tas, kuras redzéjam, vairs
nebija pieejamas. Raisijas neliels
izmisums, jo runatajs un citas
svarigas organizatoriskas lietas jau
bija sarunatas, arl galvenie Savienibas
organizatori jau pieprasija Sada veida
informaciju, kuru ilgu laiku nespéjam
dot. Kopa ar draudzi par So jautajumu

6  AdventesVeéstis

ladzam, un Dievs pedéja bridi iedeva
Sadu ideju — seminaru rikot telpas,
par kuram Skietami vispar nebijam
iedomajusies! Un tik tieSam — tas bija
Istais variants, jo Jaunas pils vadiba
bija loti atsauciga, pretimnakosa katra
sol1, ka arl piekrita mums izIrét telpas
par tris reizes letaku summu, neka
butu vajadzigs maksat.

Aluksnes vietéja draudze saprata,
ka Dievs ir devis tik briniskigas
iespéjas organizét kaut ko sadu,
Skietami nebijusu — gan reklamu,
gan finanses, gan telpas, gan padomu
dodosus cilvekus un tml. —, tapéc
atpakalcela vairs nav. Ir pienacis
laiks kapt ara no komforta zonas,
aktivi aicinat cilvékus un iesaistities
pasiem ar savu klatbutni. Protams,
ar1 dedzigam lagSanam bija sava
loma, jo, cilvecigi skatoties, mums
butu visas iespéjas attaisnoties ar
daudziem un dazadiem iemesliem,
lai kaut ko tadu nedaritu, tomér
macijamies ticiba doties uz prieksu.
Un Dievs tieSam atalgoja!

Katru vakaru septinu dienu
garuma musu seminarus vidéji
apmeklgja 40 cilveki. No tiem ik
vakaru naca videéji 19 cilveki, kuri
nav musu draudzes locekli. Dala no
tiem ir luteranu baznicas piederigie,
daZi ar1 citu kristigo denominaciju
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kuru ieguva Sis video. L1dz seminaru

piederigie, bet vairums no viniem bija
vienkarsi interesenti no apkartgjas
sabiedribas, par ko més esam loti
priecigi. Vel jo vairak prieks ir par
to, ka pasi aktivie draudzes locekli
bija tik loti uzticigi seminaram,
ka teju visi, kuri ikdiena apmeklé
dievkalpojumus, apmekl€ja ar1 Sos
ikvakara seminarus, nakot lidzi
saviem uzaicinatajiem interesentiem.
Nosledzosaja vakara dalijam ar1
atgriezeniskas saites-aicinajumu
kartites, un tajas 7 cilveki izteica
velmi turpinat iepazit Bibeli caur
Bibeles stundu formatu. Vel 5 vélas
pievienoties majas grupinai, kura
akcents tiktu likts ar1 uz veseliga
dzivesveida tematiku.

Pirms seminara sakuma
dazadu iemeslu del pietiekami
atri nesanaca veikt kvalitativu
pasakuma reklaméSanu socialajos
tiklos. Tas mani personigi darlja loti
baZiguy, bet, kad visbeidzot sanéemu
sagatavotu uzaicinajuma video,
kuru ielikt “Facebook”, un kad to ar
maksas reklamésanas riku palidzibu
ievietojam tikai paris dienas pirms
seminara sakuma piektdienas
pécpusdiena, Dievs bija loti Zeligs.
Visi bijam pateicigi par loti atro
popularitati jeb skatljumu daudzumu,
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sakumam tas bija skatits vairak neka
5000 reizes.

So seminaru veidojam ka “seju”.
Caur to véleéjamies sét Varda seklu
cilvékos un uzrunat tos, kuri sava
ticiba ir nobriedusi kam vairak.
Pirms tam jau nelielu atpazistamibu
un dazus interesentus ir izdevies
pulcinat caur Lieldienu koncerta un
vasaras “IMPACT” evangelizacijas
koncerta palidzibu. Tomeér akcents
tika likts uz pasakumu ka tadu. No
ta meés, draudze, vélamies macities,
ka Sada veida pasakumus nakotné
organizét labak, jo noteikti vélamies
arl caur, pieméram, Sadu veidu
pulcinat interesentus Gulbeng, kuri
teorétiski varéetu izveidot majas grupu
un atdzivinat tur vairakus gadus
dzive neeksistgjoSo Septitas dienas
adventistu Gulbenes draudzi.

Liela svétiba bija arl seminara
laika cilvekiem izdalita literatara, jo
pie literattras galda dalibnieki bez
maksas varéja nemt dazadas viniem
interesgjoSas gariga satura gramatas.
Personigi loti priecajos, ka no visa
nopirkta gramatu apjoma praktiski
palika neuzdavinati kadi 30%.

Daudz kopibas un iepaziSanas
iespéju radas pie ik vakara uzkodu
galda, kurS apmeklétajiem bija
uzrunajoss un saistoss.

Izmantojam priekstiesibu uzstadit
arl Daniela gramatas 2. nodalas
vesturisko izstadi “KritoSais akmens”,
par kuru vairaki apmekléetaji
izteicas loti atzinigi. Pateictba masu

draudzes vecakajam Aldim Zel¢am,
kurs uznéemas gida lomu un sniedza
pardomatu, aizraujoSu un dinamisku
stastijumu ikvienam apmeklétajam.
Liela pateiciba draudzes viriem, kuri
néma savas rokas saimnieciskas
lietas un lieliska veida uzstadija un
izkartoja izstadi blakus telpas.

Pateiciba draudzes masam par
saimnieciskumu literattras un
édiena galda klasana, noformé&juma
veidoSana, telpu iekartosSana,
viesmiliba! Pateicos Alinai Rimkus
par nodoSanos bérnu starisa
veidoSana un sevis veltiSanu bérniem
teju ik vakaru, jo ar1 tamdeé] interesi
pievienoties masu Cela meklétaju
kluba nodarbibam ir izradijusi jauna
dalibniece! Prieks bija redzet uz
seminaru nakam un prieksgjas rindas
sezam gados visvecakos draudzes
loceklus, kuri bija uzticigi apmeklétaji
katru vakaru un visa $1 misijas darba
dél lauza savu ikdienas ritmu.

KalpoSanas augli bija jau talit&ji
redzami, un tie bija loti svetigi.
AtseviSkos vakaros seminara
muzikalo dalu ar gitaras un trompetes
spéli bija gatavi aizpildit pat pasi
pasakuma apmeklétaji, kuriem ar
draudzes dzivi nav nekada tagadéja
sakara. Musu sabata dievkalpojumu
pilnigi neplanoti un Isti neaicinati
apmekléja vairaki seminara
dalibnieki. Bija redzams liels prieks,
kad cilveki seminara izlozes dabuja
tiesi to davaninu, péc kuras sirdi
ilgojas.
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Prieks ar1 par kadu jaunu
gimeniti, kura pievienojas masu
draudzes dievkalpojumam tieSi vira
mammas aicinata, un Sis gimenes
vira mamma ir ta pati sieviete, kura
strada Jaunaja pill. Tapat seminara
tika pilnigi negaiditi satikts kads
cilvéks, kura draugu pirms vairakiem
gadiem loti labi pazina viens no
maniem draugiem. TieSam, katru
vakaru piedzivojam loti iepriecinoSu
“sakritibu” jeb Svéeta Gara pa priekSu
ejoSu vadibu!

Pateiciba ikvienam draudzes
loceklim, kurs iesaistijas! Lai
Dievs sveétl katra nesavtigi ieliktas
piles, noguruma pacieSanu u. c.
apstaklus! To patieSam ir verts darit
katrai mazakai draudzitei Latvija —
uzdrikstéties un Jaut Dievam darit
ko tadu, kas sakotnéji pat neienaca
prata.

Neskatoties uz to, ka Sadi projekti
izmaksa lielakus naudas lidzeklus
(esam pateicigi Latvijas draudzu
savienibai, ar kuras starpniecibu
varéjam tos iegait), tomer atstatais
iespaids ir vienlidz liels gan uz
apkartéjo sabiedribu, gan ari uz
pasu draudzi, kura beidzot piedzivo
ieskatu sistematiska misijas darba,
ka ar1 reala veida nes savu vardu,
iespaidu apkarteja kopiena, veidojot
un stiprinot sabiedriskas attiecibas.
Kas Sads Latvija, manuprat, mums
ir vajadzigs vairak. Viennozimigi
vairak.
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No 11. Iidz 17. novembrim
norisinajas Vispasaules adventistu
jaunieSu lagSanu nedéla (eWeek
of Prayer) ar nosaukumu “Mans
ietekmes loks”. Katru vakaru
jaunieSiem bija iespéja pieslegties
Zoom video zvanam. LagSanu
materiala tika apskatiti dazadi temati,
pieméram, ka aizsniegt savu ietekmes
loku univeristaté, gimené, darba, ka
lielaka Dieva pielagsme ir milestiba.

Parasti Zoom video zvana vispirms
kads jaunietis vadija sadraudzibas
aktivitati, tad tika pétits lagSanu
materials un organizétas diskusijas
par attiecigo tematu, vakars noslédzas
ar logSanam. Vakaru vaditaji bija
Davis Trubeckojs, Janis Rozenbergs,
Davis Priede, Ernests Trucis, Miks
MoZeiko un Oskars Slakota. Pedeja
vakara Emilija Trubeckaja stastija
liectbu, ka kalpojusi dazadiem
ietekmes lokiem daZados dzives
posmos - pusaudZiem, skolas
biedriem un jaunajam maminam.

RUNATAJU ATZINAS
Janis Rozenbergs:

Esmu pateicigs Dievam par iespé&ju
but vaditajam viena no vakariem
jaunieSu lagSanu nedéla. Runajam
par to, ka kalpot ar milestibu sev
apkart esoSajiem cilvékiem. Viena no
lietam, par ko stastiju, bija tris limenu
princips, péc kura vadities: Dievs
pirmaja vieta, péc tam citi un tikai tad
meés pasi. Tas nemaz nav viegli. Bet, ja
izvelamies Sadu pieeju dzivei, ticu, ka
tas nesis loti lielas svétibas gan citiem,
gan arl mums paSiem. Lai Dievs
mums palidz izdarit pareizas izvéles
katra situacija!l

Oskars Slakota:

Dievs ir labs! Macies uzticéties,
un Dievs tev uzticés arvien vairak un
arvien ko skaistaku.
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Miks Mozeiko:

Vislielakais ieguvums, atskatoties
uz So lagSanu nedélu, ir tads, ka ta
jaunieSus aicinaja lagt. BieZi vien
pasakumi jaunieSiem tiek veidoti,
lai sadraudzétos, lai veiktu dazadas
aktivitates un piedzivotu pozitivus
brizus, bet Seit akcents bija likts
uz garigo lasjjumu, pardomam
un lagSanam. To vélos izcelt ka
visskaistako, jo jaunieSi vareja
pulcéties kopa un to piedzivot.

Davis Priede:

Kopuma, manuprat, $ads formats
nebija slikts, un jauniesi aktivi
iesaistijas. Varéju justies brivi, jo
daudzus pazinu. Ir ]oti jauki, ka
jauniesi var sazvanities, pardomat
Dieva Vardu, dalities un lagt par
vajadzibam. Domaju, ka Sadus
pasakumus varétu rikot biezak,
Ipasi pirms lielajiem pasakumiem,
pieméram, IMPACT, jaunies$u
konferences, lai par tiem kopigi
lagtu.

DALIBNIEKU ATZINAS
Elina Asne:

JaunieSu lugSanu nedéla bija tik
tieSam lieliska, iedvesmojosa un
pilna ar svétibam. Bija interesantas
iesildiSanas spéles, jaukas grupu
parrunas. Téma — milestiba, Dieva
milestiba, Kristus upura milestiba. Tas
ir tas, kas visvairak mani uzrunaja,
jo ta pierada vislielako paSuzupurigo
milestibas apliecinajumu, kadu mes
zinam. Tas man dod spéku, prieku
un milestibu darboties ikdiena, jo
Jézus Kristus bezgaliga milestiba vada
mani. Vina milestiba atdod sevi bez
nosacljumiem. Tas ir tik briniskigi,
ka més varam macities but tadi, kas
dava savu milestibu apkartéjiem
un tuvakajiem. Man patika viens
teikums, ko dzirdéju saruna: “Mes
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Jana Jansone — SDA
Latvijas draudZu
savienibas Jauniesu
nodalas vaditaja
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varésim atdod visu, kad Kristus
mums klas par visu.”

Davis Krivads:

Diemzeél nepiedalijos pasa pirmaja
sanaksmeé Zoom platforma, bet
pargjas gan neizlaidu. Sinedeéla bija
loti svetiga. Taja varéjam sanakt
kopa un macities par Dieva milestibu
pret mums. Ieguvu daudz atzinu, ka,
pieméram, més varam labak kalpot
sava ikdiena un but par svétibu
apkartejiem cilvekiem. Ka jaunam
kristietim §is sanaksmes stiprinaja
manu ticibu, un jau tagad jutu Dieva
vadibu gan lielos, gan mazos dzives
jautajumos. Ar nepacietibu gaidu jau
nakamo lagSanu nedélu!

Oskars Imaks:

Man bija liels prieks piedalities
jaunieSu lagSanu nedéla! Bija
loti iepriecinosi ik vakaru Zoom
platforma saslégties ar citiem
jaunieSiem un kopigi klausities
par milestibas izradiSanu pret
apkartéjiem — gimené, darba,
universitaté un citur —, kopigi
parrunat to, ka katram no mums
sokas milestibas izradiSana, un,
protams, arl kopigi lagt citam par
citu. Esmu loti pateicigs JaunieSu
nodalai par $1s lagSanu nedélas
noorganizeSanu! Ceru, ka kas lidzigs
varés notikt atkal jau pavisam driz,
jo varéju just to, ka Dievs vada un
aizskar Saja nedela. Velos iedroSinat
citus jaunieSus izmantot iesp&ju un
pieslégties! =)

Vispasaules adventistu jaunieSu
lagSanu nedélas ierakstus iesp&jams
apskatit masu YouTube kanala
“SDA JaunieSu nodala”:
https://ej.uz/jauniesulugsanuvideo

Seko 11dzi jaunumiem:

Instagram @sdajauniesi

Facebook @sdajauniesi



1855. gada 5. maija Batlkrika es
redzéju, ka Dieva kalpiem, tapat ka
draudzei, bija liels ticthas trakums.
Vini parak viegli kluva mazdasigi,
parak gatavi apSaubit Dievu, parak
labpratigi ticet, ka viniem ir gruts
liktenis un ka Dievs vinus atstajis.

Es redzeju, ka tas bija nezéligi.

Dievs vinus ta miléja, ka vinu del
nodeva nave Savu Joti miloto Délu.
Visas Debesis bija ieinteresétas vinu
glabSana. Tomeér péc visa ta, kas bija
prieks viniem darits, viniem bija gruti
ticét un uzticeties tik laipnam un
labam Tevam. Vins$ sacijis, ka daudz
labpratak dod Svéto Garu tiem, kas
Vinu ludz, neka laicigi vecaki dod
labas davanas saviem bérniem. Es
redzéju, ka Dieva kalpi un draudze
parak viegli klast mazdasigi. Kad

vini ladz savam Debesu Tévam lietas,
kuras péc vinu domam viniem ir
vajadzigas, un tas talit nenak, tad
vinu ticiba sak svarstities, drosme zud
un vini sak kurnet. Es redzéju, ka tas
sarugtinaja Dievu.

Katrs svétais, kas ar patiesu
sirdi nak pie Dieva un suita Vinam
ticiba savas godigas lugSanas,
sanems atbildi. Jasu ticibai nevajag
atlaisties no Dieva apsoljjumiem, ja
talit neredzat vai nejutat atbildi uz
lagsanam. Nebaidieties uzticéties
Dievam! Palaujieties uz Vina
neapSaubamo apsoljjumu: “Ludziet,

«

.
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un jus sanemsiet.” (Jana 16:24) Dievs
ir par gudru, lai malditos, un par
labu, lai atturétu kadu lietu Saviem
svetajiem, kas staiga taisniba. Cilveks
maldas, un, lai gan vina lagSanas
pacelas no godigas sirds, vins ne
vienmer ludz lietas, kas vinam batu
labas vai kas pagodinatu Dievu.
Tados gadijjumos musu gudrais un
labais Tevs dzird masu lagsSanas un
tas atbildes, daZreiz nekavejoties, bet
Vin$ dod mums lietas, kas mums ir
vislabakas un Vinam par slavu. Dievs
dod mums svétibas, un, ja més varétu
ieskatities Vina plana, més skaidri
redzeétu, ka Vins zina, kas mums ir
vislabakais, un ka masu lagsanas ir
atbildetas. Kungs nedod neko, kas
mums ir kaitigs, bet ta vieta, ko esam
prasijusi un kas mums varétu kaiteét,
dod mums vajadzigas svetibas.

Es redzeju, ka, ja mes talit
nejutam atbildi uz muasu lagSanam,
mums stipri jatic, nelaujot ienakt
neuzticibai, jo ta mas Skirs no Dieva.
Ja musu ticiba svarstas, més no Vina
neko nesanemsim. Musu palavibai
uz Dievu jabut stiprai, un vislielakaja
vajadzibas bridi par mums l1dzigi
lietusgazem izliesies svétiba.

Kad Dieva kalpi ludz péc Vina
Gara un sveétibam, tas daZreiz nak
nekavejoties, bet ne vienmer tas
tiek davatas talit. Tados briZos
nepagurstiet. Lai josu ticiba turas

Katrs svetais, kas ar patiesu sirdi nak pie
Dieva un suta Vinam ticiba savas godigas
lUgSanas, sanems atbildi. JUsu ticibai nevajag
atlaisties no Dieva apsolijumiem, ja tulit
neredzat vai nejutat atbildi uz lugsanam.
Nebaidieties uzticeties Dievam!

2024. gads | Janvaris, #1 (336)

i

i

cie%i pie apsolijuma, ka tas" o
Uzticietie$ Dievam pilnigi, un biezi ™
vien $1 svétiba naks tieSi tad, Kad jums
ta bas visvairak vajadziga. Tad, kad
jus sniegsiet patiesibu neticigajiem,
jus negaidot sanemsiet palidzibu no
Dieva un tiksiet dariti sp€jigi runat
Vardu ar skaidribu un spéku.

Man noradija uz bérniem, kuri
prasa davanas no saviem laicigajiem,
miloSajiem vecakiem. Vini prasa kaut
ko, par ko vecaki zina, ka tas bérniem
kaites, un karota vieta vecaki viniem
dod labas un veseligas lietas. Es
redzéju, ka katru lagSanu, ko godiga
sirds ticiba stita augSup, Dievs dzirdés
un atbildes. Ludzéjs sanems svétibu
tad, kad ta vinam bus visvairak
vajadziga. Ta biezi parsniegs visas
vina ceribas. Neviena patiesa svéta
lagSana nav pazudusi, ja ta sttita
augSup ticiba, no godigas sirds.

(Elena Vaita. “Liecibas draudzei”
1. sej., 120., 121. orig. lpp.)
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ZVAIGZNES

Itin visam $aja dzive ir sakums.
Svetie Raksti sakas ar 1. Mozus
gramatu, kas atklaj musu Universa,
saules, méness un zemes izcelsmi.
Meés lasam par to, ka radusSies augi,
putni, zivis, dzivnieki un cilveki.

1. Mozus gramata ir ka atsléga, ar
kuras palidzibu varam atslégt visas
paréjas Bibeles gramatas.

Satans visvairak ienist
divas Bibeles gramatas — tas
iesakumu - 1. Mozus gramatu — un
pédejo — Atklasmes gramatu, tapéc
vins$ cenSas atturét cilvékus no
ticibas pirmajam 1. Mozus gramatas
nodalam, kas runa par radiSanu,
censoties cilvekiem iestastit, ka Sis
nodalas ir tikai miti un ka Atklasmes
gramata ir parak sarezgita un
neizprotama mistérija.

1. MOZUS 1:1 “IESAKUMA DIEVS
RADIJA DEBESIS UN ZEMI.”

Sie vardi mums atgadina faktu,
ka visam cilvéciskajam ir sakums.
Dievs ir vienigais, kurs ir Kungs
par laiku, kuram nav sakuma vai
beigu. Tadgjadi jau Svéto Rakstu
sakuma vardi mums atklaj milzigo
kontrastu starp visu cilvecigo, laicigo,
ierobeZoto un to, kas ir dievisks,
muzigs un bezgaligs. Sie vardi
norada uz Vinu, kurs ir vienmer tas
pats un kura gadiem nav gala —

“Un: sakuma Tu, Kungs, zemi esi
dibinajis, un debesis ir Tavu roku
darbs. Tas zudis, bet Tu paliec; tas
visas sadils ka drébes, un Tu tas
satisi ka uzvalku, un tas parvertisies,
bet Tu esi tas pats, un Tavi gadi
nebeigsies.” (Ebr. 1:10-12);

“Kungs, Tu mums esi bijis par
patvérumu uz radu radiem. Pirms
kalni radusies, pirms zeme un
pasaule radita, Tu esi no mazibas uz
miuzibu, ak, Dievs!” (Ps. 90:2)

Mausu ierobeZotais prats nespéj
domat par “sakumu”, kamer tas
nesak domat par Dievu, jo Vins ir
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visa sakums — “Vins ir Savas miesas,
proti, draudzes, galva, sakums,
pirmdzimtais starp miruSiem, lai
starp miruSiem buitu pats pirmais.”
(Kol. 1:18);

“Iesakuma bija Vards, un Vards
bija pie Dieva, un Vards bija Dievs.
Tas bija iesakuma pie Dieva. Caur
Vinu viss ir radies, un bez Vina nekas
nav radies, kas ir.” (Jn. 1:1-3)

Ja vélamies lidzinaties masu
Raditajam, tad musu dzivei un
visiem musu planiem ir jabut
jaunam sakumam Vina —

“Tad Dievs sacija: “Darisim
cilveku péc musu téla un péc musu
Iidzibas; tie lai valda par zivim
jira un par putniem gaisa, un par
lopiem, un par visu zemi un visiem
rapuliem, kas rapo zemes virsa.”

Un Dievs radija cilvéku péc Sava
tela, péc Dieva téla Vins to radija,
virieti un sievieti Vin$ radija.”

(1. Moz. 1:26, 27);

“Jezus atbildéja: “Patiesi, patiesi
Es tev saku: ja kads neatdzimst tdeni
un Gara, netikt tam Dieva valstiba!””
(Jn. 3:5);

“Redziet, kadu milestibu Tevs
mums ir paradijis, ka tiekam saukti
Dieva bérni, un més tadi arl esam.
Pasaule mus tapéc neatzist, ka ta
Vinu nav atzinusi. Milie, tagad
més esam Dieva bérni, un vél nav
atklajies, kas més basim. Meés zinam,
ka, kad tas atklasies, més buisim
Vinam 11dzigi, jo més redzésim Vinu,
kads Vins ir. Katrs, kam ir 1 ceriba
uz Vinu, Skista sevi pasu, ka vins ir
skists.” (1. Jn.3:1-3)

Ta ir masu privilégija — but
parliecinatiem, ka tas, kur§ musos
ir labo darbu iesacis, to ari pabeigs
lidz Kristus Jézus atnaksanas dienai
(Fil. 1:6). VinS$ ir masu ticibas iesacgjs
un piepilditajs (Ebr. 12:2).

1. Mozus gramatas pirmajas
nodalas ir aprakstita cilveka kriSana,
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RADIJA

Vineta Kraulina —

LDS Komunikacijas
nodalas vaditaja, Rigas
1. draudzes vecaka

bet ar Abrahama aicinajumu Dievs
radija jaunu sakumu. Cilveka greks
bija atnesis Dieva lastu (“Un Dievs
Tas Kungs sacija cuskai: “Tadel ka
tu to esi darijusi, tu esi noladéeta
visu lopu un lauku zveéru vida! Uz
sava védera tev bus list un pislus
ést visas tavas muaZza dienas.” [..] Un
cilvekam Vins sacija: “Ta ka tu esi
Klausijis savas sievas balsij un esi édis
no $1 koka, par kuru Es tev pavelgju,
sacidams: tev nebus no ta ést, — lai
zeme ir noladéta tevis del; tev, smagi
stradajot, bus maizi ést visas sava
muza dienas.” (1. Moz. 3:14, 17);
“Tadel tu busi noladéts zemes virsa,
kurai bija jaatver sava mute, lai no
tavam rokam sanemtu tava brala
asinis.” (1. Moz. 4:11)), bet Dieva
zélastibas deriba ar Abrahamu
atnesa svétibas visai pasaulei (“Un
Tas Kungs sacija uz Abramu: “Izej
Nno savas zemes, no savas cilts un
no sava téva nama uz zemi, kuru
Es tev radiSu. Un Es tevi dariSu par
lielu tautu, Es tevi svetiSu un darisu
lielu tavu vardu, un tu basi par
svéetibu. Es svétisSu tos, kas tevi sveét],
un noladésu tos, kas tevi nolad, un
tevi bis svétitas visas zemes ciltis.””
(1. Moz. 12:1-3)).

“UN TAPA VAKARS UN RITS -
PIRMA DIENA.” (1. MOZ. 1:5)

Daudzi zinatnieki ir uztverusi So
izteikumu Kka ilgu, nenoteiktu laiku,
uzskatot, ka daZzas no dieviskajam
aktivitatém nakamajas radiSanas
dienas, pieméram, augu un
dzivnieku radiSana, nevaréja tikt
paveikta burtiskas dienas laika. Vini
doma, ka ir atradusi attaisnojumu
savai radiSanas dienu interpretacijai
apustula Pétera vardos: “[..] viena
diena Tam Kungam ir ka taksto$
gadi [..]” (2. Pét. 3:8) Tacu klust
pilnigi skaidrs, ka So tekstu nevar
izmantot, lai runatu par radiSanas
dienu garumu, ja izlasam ar1 pargjo



§1 panta dalu: “[..] un takstoS gadi ka
viena diena.” Pétera vardu konteksts
skaidri parada, ka vin$ vélas uzsvert
Dieva muzigumu. Raditajs viena
diena spé&j paveikt tuksto$ gadu
darbu, bet tiem, kuri, dusot kapa,
gaida Vina sprieduma piepildiSanos,
Vins to var uzskatit ka tikai vienu
dienu. Psalms 90:4 izsaka to pasu
domu: “Jo tukstoS gadi Tava prieksa
ir ka vakardiena, kad ta pagajusi, ka
vienas nakts sardze.”

Svetie Raksti skaidri un noteikti
runa par septinam radiSanas
dienam, nevis par nenoteiktiem laika
periodiem - “Jo sesas dienas Tas
Kungs ir radijis debesis un zemi, jaru
un visu, kas tur atrodams, un septitaja
diena Tas Kungs atduse€jas; tapec Tas
Kungs svétija sabata dienu, lai ta butu
sveta.” (2. Moz. 20:11)

Ja atsakamies no 1. Mozus
gramatas 1. nodalas ka faktiem
neatbilstoSas vai neuzticamas vai
ka pilnigi nepienemamas musdienu
zinatnei, tad satans ir uzvaréjis.

Ja neuzticamies Svetajam Garam,
kad Vins stasta par radiSanu, tad

ka lai Vinam uzticamies, kad Vin$
runa par pestiSanu? Ja tas, ko vVins
saka par zemes radiSanu 1. Mozus
1. nodala var tikt apSaubits, tad ka
lai tic tam, ko Vins runa par Debesim
Atklasmes gramatas 22. nodala? Ja
nevaram Svétajam Garam uzticéties
taja, ko Vins saka 1. Mozus 1. nodala
par radiSanu, tad ka varam ticet
Jana 3:16?

1. MOZUS GRAMATAS
1. NODALA IR VISVAIRAK UZ DIEVU
CENTRETA NODALA VISA BIBELE.

Dievs Seit ir pieminéts trisdesmit
divas reizes trisdesmit viena panta,
un, ja pievienojam Sim skaitam
arl vietniekvardus, tad Vins Seit
ir minéts ne mazak ka Cetrdesmit
tris reizes. Nav brinums, ka satans
ienist So nodalu! Nav ar1 brinums, ka
vins ir lietojis savu smago artilériju,
lai pilniba diskreditétu So nodalu
cilveku prata.

Zinatne var izpetit likumus, kas
tagad valda materialaja Visuma, bet
Sie likumi mums nedod skaidrojumu
par to, ka viss process sakas.

Zinojums “Un Dievs sacija”
pirmaja 1. Mozus gramatas nodala
atkartojas desmit reizes. Tas atklaj
Dieva pirmas desmit paveéles, no
kuram neviena nekad nav bijusi
un nevar tikt lauzta, pretéji Dieva

otrajam pavelu komplektam (2. Moz.
20:2-17), Dieva desmit bausliem,
kurus cilveki ir lauzusi.

Pavils izmanto radiSanas stastu,
sakot: “Jo Dievs, kas ir sacijis, lai
gaisma aust no tumsibas, ir atspidéjis
mausu sirdis, lai dotu Dieva godibas
atzinas gaismu Kristus vaiga.”

(2. Kor. 4:6)

1. Mozus gramatas pirmaja
nodala més varam saskatit kritusa
cilvéka attélu, kuru ir sagravis
satans. Vina intelekts, emocijas un
griba — viss ir haosa stavokli, vina
sirdsapzina ir aptumsSota, vina
kermenis nolemts iznicibai. Bet
Dieva Gars kustas par So tumsu un
sak regeneracijas procesu, lai tur no
haosa izcelas jauns cilvéeks, kas radits
péc Dieva Déla téla un lidzibas.

“UN DIEVS SACIJA: “LAI TOP
GAISMA.” UN GAISMA TAPA.”

(1. MOZ. 1:3)

Ar kadu parsteidzoSu Isumu
ir sacits: “Tad Dievs radija [..]
zvaigznes.” (1. Moz. 1:16) Bibelé ir
apmeéram piecdesmit nodalas, kuras
apspriesta svétnicas celtnieciba un
tas nozime, kaut ari ta bija tikai
islaiciga svétnica. Piecdesmit nodalas
par svétnicu un tikai cetri vardi par
zvaigzném?

PatieSam, Bibele apltuko lietas
no pavisam citas perspektivas, neka
to daram mes. Tas nebija sarezZgiti
prieks Dieva - radit zvaigznes, Vinam
atlika tikai runat. Tacu, lai mas
izpirktu, Vinam bija jacies.

Dievs ir vairak ieintereséts
cilvekos neka planétas un vairak
ieintereséts dveseles neka zvaigzneés!
Ka Dieva Gars lidinajas par haosu,
ta Dieva Svétais Gars lidinas par
krituSam dveselém, ka gaidot
paveélosa varda izskanéSanu, lai
ieviestu gaismu, kartibu un dzivibu.
Dievs velas, lai visa pasaule butu
piepildita ar evangélija gaismu, lai
katram cilvekam bitu gaisma un lai
Kristus sekotaji butu par gaismu Sai
pasaulei.

Svétajos Rakstos gaisma
asociéjas:

e ar Kristu (“Tad Jezus atkal
runaja uz viniem, sacidams: “ES
ESMU pasaules gaisma; kas seko
Man, tas patiesi nestaigas tumsiba,
bet tam bus dzivibas gaisma.””

(Jn. 8:12)),

e ar Dieva Vardu (“Tavs vards

ir manu kaju spideklis un gaiSums
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uz maniem celiem. [..] Kad klast
izprotami Tavi vardji, tie apgaismo
un dara vientiesigos gudrus.”

(Ps. 119:105, 130)), ar Dieva tautu
(“Jus esat pasaules gaiSums; pilséta,
kas stav kalna, nevar but apslépta.
Sveci iededzinajis, neviens to neliek
zem pura, bet lukturi; tad ta spid
visiem, kas ir nama. Tapat lai jasu
gaisma spid lauzu prieksa, ka tie
ierauga jusu labos darbus un goda
jasu Tevu, kas ir Debesis.” (Mt. 5:14—
16); “Jo reiz jus bijat tumsa, bet tagad
esat gaisma sava Kunga! DzIvojiet ka
gaismas bérni.” (Ef. 5:8)),

* ar Dieva svétibu (“Bet
taisno teka mirdz ka rita ausmas
gaiSums, kas arvienu klast
spilgtaks, 11dz pilnigi uzaust diena.”
(Sal. pam. 4:18)).

Kamer tumsa ir saistita

 ar satanu (“Jus esat no sava
téva - velna, un jums gribas piepildit
sava téva karibas. Vins no pasa
sakuma ir bijis slepkava un nestav
patiesiba, jo patiesibas nav vina.
Melus runadams, vin$ runa péc
savas dabas, jo vin$ ir melis un melu
tévs.” (Jn. 8:44); “Jo ne pret miesu
un asinim mums jacinas, bet pret
valdibam un varam, $is tumsibas
pasaules valdniekiem un pret
launajiem gariem pasaules telpa.”
(Ef. 6:12)),

* ar gréeku (“Miesas spideklis ir
acs; ja nu tava acs ir skaidra, tad
visa tava miesa bus gaiSa. Bet, ja
tava acs ir nevesela, tad visa tava
miesa bls tumsa. Ja tad gaiSums,
kas tevy, ir tumsiba, cik liela bus
tumsa.” (Mt. 6:22, 23); “Bet S1ir ta
tiesa, ka gaisma ir nakusi pasaulé, bet
cilvekiem tumsiba ir bijusi milaka
par gaismu, tapéc ka vinu darbi bija
launi. Jo ikviens, kas dara launu,
ienist gaismu un nenak pie gaismas,
lai vina darbi netiktu atklati. Bet, kas
dara patiesibu, nak pie gaismas, lai
butu redzami vina darbi, ka tie Dieva
dariti.” (Jn. 3:19-21)),

« ar navi (“Si diena lai top tumsa!
Pé&c tas no augsienes lai netaujatu
Dievs, un dienas spozums lai tai
nespid pari! Bet tumsa un naves
énas lai prasa to atpakal ka savéjo.
PadebeSu tumsa lai klajas par to,
un dienas gaismas satumsums lai
padara to baismigu! Ta nakts lai klast
par tumsas laupijumu! Lai ta nekad
netiek ieslégta gada dienas, un lai ta
neiek]ust meénesSu skaita! [..] TumSas
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lai paliek tas ritausmas zvaigznes:
lai ta gaida uz gaismu, bet gaisma lai
neparadas, un lai ta nekad neierauga
ritausmas smaidu [..]” (Ij. 3:4-6, 9).

Tas izskaidro, kapéc Dievs atSkira
gaismu no tumsas, jo abiem nav neka
kopiga. “Kas ir gaismai kopéjs ar
tumsibu?” (2. Kor. 6:14-16)

Dievam ir darams darbs prieks
visiem. Tam Kungam visi ir vajadzigi.
Vai tu esi aptveéris Dieva Zélsirdibas
straumi plastam uz tevi un Vina
pestiSanas davanu, kas dota tavam
pasa vajadzibam? Vai tu spéj skatities
uz daudzajam vél nesadziedinatajam
dvéselém un but apmierinats, neko
nedarot vinu laba? Tu nevari pavelét
Dieva Z€lastibas straumei plast, bet tu
vari lidzdalit citiem So “dzivo tideni”!
Tu vari palidzet glabt citus! Vai tu to
dari?
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KAPEC IR SVARIGI
TICET RADISANAI

Ikviens no mums kaut reizi dzive
sev ir uzdevis eksistenciali svarigu
jautajumu: “No kurienes radusies
dziviba?” Skola esam macijusies, ka
Zeme —un 11dz ar to viss dzivais — ir
veidojusies evolucijas cela. Tatad
pakapeniski, miljardu gadu gaita. Bet,
kad cilvekam pienak laiks iepazities
ar kreacionisma jeb radisanas
stastu, kadu to atklaj Bibele, tad ving
nonak izskirosas izvéles prieksa —
vai nu atzit, ka ir Raditajs, muzigais
Dievs, vai arl pienemt evolucijas
macibu, kas balstas uz zinatnes
atzinumiem, paaugstinot cilvécisko
gudribu.

Svetie Raksti sniedz parliecinoSu
liecibu, ka vésts par Zemes un
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dzivibas izcelsmi ir neatdalami
saistita ar Jezu Kristu. Protams,

tam pamata ir tictba. Ja pienemam
bibelisko veéstijjumu, ka Dievs radija
pasauli, un pirmos notikumus
Edeneg, kas ir célonis tam, kapéc vel
Sodien pastav launums, tad mums
top skaidrs, ka Sis pasaules tumsas
valdnieks turpina savu iesakto viltus
darbu, ievedot cilvékus maldos ar
melu palidzibu. Gaisma vél joprojam
spid tumsiba, un ikvienam cilvéekam
ir dota prieksrociba iepazit Dieva
Patiesibu.

“Iesakuma Dievs radija debesis
un zemi. Bet zeme bija neiztaisita
un tuksa, un tumsa bija par
dzilumiem, un Dieva Gars lidinajas

par udeniem. Un Dievs sacija: “Lai
top gaisma.” Un gaisma tapa.”

(1. Moz. 1:1-3) Bibeles pirma nodala
iesakas ar seSu dienu radiSanu, sakot
no gaismas un beidzot ar cilveka
izcelsmi. Vai tieSam jelkad ir bijis
iespéjams pieradit, ka Zeme un viss
dzivais tika izveidots nieka sesas
dienas? Tas izklausas neticami. Tacu,
ja kads to spétu pieradit, tad lidz

ar to ar1 Dievs butu pieradams un
nebutu vairs vajadzibas péc ticibas.
“Jo, kad pasaule ar savu gudribu
Dievu Vina gudriba neatzina,

tad Dievam labpatika izglabt
ticigos ar gekigu sludinaSanu.”

(1. Kor. 1:21) Kad cilvéciska gudriba,
kas ir greka ietekme veidojusies,



nespéj atzit Dievu Vina gudriba,
tad tikai ticiba var satvert un
apjaust o “gekigo sludinasanu”,
kuras centrs ir Kristus. Ir rakstits:
“Jo ticiba ir stipra palausanas

uz to, kas cerams, parlieciba

par neredzamam lietam. Jo,

tani staveédami, tévi sanémusi
liecibu. Jo ticiba més noprotam,
ka pasaule ir radita Dieva Varda
spéka, ka no neredzama célies
redzamais.” (Ebr. 11:1-3) Ta ir
Dieva lieciba, ka no neredzama
dziva Varda ir célies redzamais.
Tatad caur redzamo gara acim mes
varam ieraudzit Neredzamo. “Jo,
ko par Dievu var zinat, tas viniem
ir atklats: Dievs pats viniem to
atklajis. Kops pasaules radiSanas
Vina neredzamas ipasibas, gan
Vina muZzigais spéks, gan Vina
dieviskiba, ir skaidri saredzamas
Vina darbos, tapéc viniem nav ar ko
aizbildinaties.” (Rom. 1:19, 20)

Ja kaut nedaudz ielukojamies
evolucijas teorijas maciba, tad
varam uzzinat par pirmsgeologisko
periodu un geologisko periodu. Ja
pirmais periods balstas tikai uz
hipotézem, tatad — pienémumiem,
tad otrs periods sev1 ieklauj
zinatniskos pétijumus un
pieradijumus. TieSi tie rosina ticét,

«

esamiba. Péc tam, kad Dievs péc
Savas lidzibas bija izveidojis
cilvéku, ta augums visas detalas
bija pilnigs, bet bez dzivibas. Tad
Dievs, persona, eksistéjoss pats
par sevi, iedvesa Saja veidola
dzivibas elpu, un cilvéks kluva
dziva, sapratiga buitne. Visas ta
organisma dalas tika iedarbinatas.
Sirds, artérijas, vénas, méle,
rokas, kajas, manu organi, prata
spéjas — viss saka darboties un bija
paklauts likumam. Cilvéks kluva
dziva dvésele. Ar Kristu - Vardu -
personigs Dievs radija cilvéku un
apveltija to ar sapratu un spéjam.”
(E. Vaita. “Kristus dziedinosa
kalpo3ana”)

Bet kadél cilvékam ir tik grati
atzit Raditaju? Vai tad prats un
gudriba, kas mums doti, nekalpo
par lidzeklis, lai més naktu pie
atziSanas? Bibele atklaj patiesibu par
gréka izcelsmi. Tas rodas, parkapjot
Dieva paveli. Raksti skaidri apliecina,
ka gréks ir netaisniba jeb Dieva
baus]u parkapums. Kad pirmie
cilveki riskéja ar savu brivo izvéli,
padoties kardinajumam, ar ko tie tika
satana (Cuskas) piekrapti, tie nebija
némusi véra Dieva bridinajumu,
un pirmais greks bija sakums vinu
rakstura samaitatibai. “Cilveki tik

Dieva darbi ir tie, kas atklaj Raditaja
raksturu, spéku un dieviskibu. Tapat ari
cilveks, kas radits péc Dieva tela un lidzibas
un ir visas radibas vainagojums, nes sevi
vestijumu par To, kurs vinu ir veidojis.

ka norisinajusies pirmsgeologiska
perioda procesi un ka viss varéetu
but radies. Tomer, ja vélamies sakt
saprast visu no nulles, tad mums ir
nopietni japardoma - ka redzamas
lietas var palidzét mums saprast

to, kas stav aiz tam. Visa pamata ir
ticiba, un tikai tad seko pieradijumi.
TieSi ta ir ar Dieva liecibu, jo Varda
speka viss ir radits. Dieva darbi ir tie,
kas atklaj Raditaja raksturu, spéku
un dieviskibu. Tapat ar1 cilveks, kas
radits péc Dieva téla un lidzibas

un ir visas radibas vainagojums,
nes sevl vestijumu par To, kurs
vinu ir veidojis. “Cilvéka radiSana
izpaudas Dieva ka personas

loti karo noliegt Dievu ka pasaules
Valdnieku, ka ir pat gatavi pazemot
pasi sevi un atnemt cilvékam ta
izcelsmes cienu.” (E. Vaita. “Sentévi
un praviesi”)

Tomer Dieva lieciba spéj aizsniegt
cilveka sirdi un atgriezt zaudéto
savienibu ar Vinu caur ticibu.
“Iesakuma bija Vards, un Vards
bija pie Dieva, un Vards bija Dievs.
Tas bija iesakuma pie Dieva. Caur
Vinu viss ir radies, un bez Vina
nekas nav radies, kas ir. Vina bija
dziviba, un dziviba bija cilveku
gaisma. Gaisma spid tumsiba, bet
tumsiba to neuznéma.” (Jn. 1:1-5),
“Kas no sakuma bija, ko esam
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dzirdéjusi, ko savam acim esam
redzéjusi, ko esam skatijusi un
musu rokas ir aptaustijusas,
dzivibas vardu - dziviba ir
paradijusies, més esam redzéjusi
un apliecinam, un pasludinam
jums miuZzigo dzivibu, kas bija pie
Téva un mums ir paradijusies,

- ko esam redzéjusi un dzirdéjusi,
to pasludinam ari jums, lai ari
jums butu sadraudziba ar mums.
Un musu sadraudziba ir ar Tévu
un Vina Délu Jézu Kristu.” (1.

Jn. 1:1-3), “Un Vards tapa miesa

un majoja musu vida, un meés
skatijam Vina godibu, tadu godibu
ka Téva vienpiedzimusa Déla, pilnu
Zelastibas un patiesibas.” (Jn. 1:14)
Visas radiSanas vests pamata ir
patiesiba par Kristu! TieSi tapéc,

ka pasaule nav spéjiga saprast

tas izcelsmi greka del, Vards tapa
miesa, lai izglabtu no satana varas
cilveku, kuru Vins ir radijis péc

Sava tela un lidzibas. Sajas Rakstu
vietas mes skaidri redzam, ka Varda
lieciba runa spécigak par pasaules
piedavato evolucijas macibu, tadé] ka
Dievs ir Sevi pieradijis ne tikai caur
Vina raditajiem darbiem, bet pat —
pienemot cilvéka miesu un asinis,
kladams ka viens no mums. Tas ir
noslépums, ko nav iespéjams saprast
bez Svéta Gara vadibas.

Evolucija neizskaidro lJaunuma
izcelsmi, l1dz ar to arl greka jedziens
paliek apslépts. Ja nav greka, tad nav
ar1 vajadzibas péc Glabgja. Paliek
daudzi neatbildéti jautajumi. Bet
varbit tos var aizlapit ka caurumus
dréebeés un vienkarsi dzivot bez tiem?
Tas nozimétu dzivoSanu nezina,
neskaidriba par savu izcelsmi un
visuy, kas ir uz Zemes. Dievs nekad
nav atstajis cilvéku bez iespgjas
uzzinat istenibu un atrast atbildes
Vina Varda.

Ir vel kads pieradijums par
radiSanu, ko Dievs ir saglabajis
kritusas cilvéces laba. Tas ir viens
no Dieva desmit bausliem, ceturtais
— Sabata bauslis. “Piemini sabata
dienu, ka tu to svéti. Sesas dienas
tev bus stradat un padarit visus
savus darbus. Bet septita diena
ir sabats Tam Kungam, tavam
Dievam, tad nebus tev nekadu
darbu darit, nedz tev, nedz tavam
délam, nedz tavai meitai, nedz
tavam kalpam, nedz tavai kalponei,
nedz tavam lopam, nedz tam
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sveSiniekam, kas ir tavos vartos. Jo
seSas dienas Tas Kungs ir radijis
debesis un zemi, jiru un visu, kas
tur atrodams, un septitaja diena
Tas Kungs atduséjas; tapéc Tas
Kungs svétija sabata dienu, lai ta
butu svéta.” (2. Moz. 20:8-11) Ja
pienemam, ka Dievs debesis, juru,
zemi, kokus, visus dzivniekus un
cilveku pari radija burtiskas se3as
dienas, bet spidekli (saule un méness)
kalpo laika noteikSanai, tad septita
diena ir ka radiSanas piemineklis.

No véstures esam macijusies, ka

par godu vareniem notikumiem vai
vadoniem ir svinétas atceres dienas
jeb svetki, un tie ir ka uzticami

«

So pasauli. Pirma engela véstijjums
visam tautam sagatavo celu otrajam
un treSajam engela saucienam. Tas
atklaj mums, ka satans dara visu
iespéjamo, lai cilveki neticétu Dievam
ka visa Raditajam un negodatu,
nepieltgtu Vinu, ka to paredz Sabata
bauslis. Tas tiks panakts ar viltus
sabata jeb saules dienas ievieSanu ka
likumu. Vai tad tie, kas seko evolucijas
mactbai, bus viltus pielagsmes

dienas sagustiti? Vai vini nojautis
briesmas? Loti daudzi no viniem
nonaks smagas un iz8kirosas izveles
prieksa. Pirma gala laika vésts radis
atmodu daudzu cilveku sirdi, un

vini sapratis, ka piepildas lielais

Dievs ir devis cilvekam Sabatu, lai vins
atceretos Dzivibas Deveju, kurs Sava lielaja
milestiba un ropés dod Savas svetibas visal

radibai.

liecinieki, kas no paaudzes paaudzé
tiek ieveroti un tureti goda. Tiesi tapat
ir arl ar Sabatu, kuru Dievs ir devis
cilvekam, lai vin$ atcerétos Dzivibas
Devéju, kurs Sava lielaja milestiba

un rupeés dod Savas svétibas visai
radibai. Svetie Raksti apliecina Kristu
ka Raditaju tieSi caur Sabata bausli:
“Jo Cilveka Déls ir kungs ari par
sabatu.” (Mat. 12:8)

Vissvarigako nozimi radiSanas
véstij pieSkir spécigais sauciens: “Un
es redzéju citu engeli laiZamies
debesu vida; tam bija muaZzigs
evangeélijs sludinams tiem, kas
dzivo virs zemes, un visam
tautam un ciltim, valodam un
tautibam; vins sauca stipra balsi:
“Bistieties Dieva un dodiet Vinam
godu, jo ir atnakusi Vina tiesas
stunda; pieladziet To, kas radijis
debesis un zemi, jiru un adens
avotus.” (Atkl. 14:6, 7) Dieva svéta
diena ir atrodama musu laika jeb
gala laika vésti, un ta ir ciesi saistita
gan ar evangelija vesti (patiesibu
par Jézu Kristu), gan ar tiesu. Pirma
engela sauciens atskan kopa ar otra
un tresa engela véstim pirms Mesijas
Otras atnakSanas. Tas nozIme,
ka cilvekiem uz Zemes ir jadzird
pédeéjais aicinajums atstat maldus
un dot Raditajam godu, kameér vel
nav nacis Soga tiesas spriedums par
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noslépums par mazigo evangéliju
un tiesu. Jo, ka vesture apliecina,
atmoda jau reiz ir bijusi, un ta notika
1844. gada, kad atklajas patiesiba par
Kristus kalpoSanu Debesu Svétnica.
Ta atkal atspidés ar vel lielaku Sveta
Gara vadibu un speku. Tomeér Raksti
zino par neizbégamo: “Paprieks
ievérojiet to, ka pédéjas dienas
naks nikni sméjéji, kuri dzivos
savas pasu karibas un sacis: kur
paliek Vina apsolita atnakSana?
No ta laika sakot, kad tévi iegaja
miera, viss paliek ta, ka bija no
radiSanas sakuma. - Tiem, kas to
apgalvo, paliek apslépts, ka vecos
laikos debesis un zeme ir célusas
Dieva varda spéka no adens un
ar udeni. Tapéc ari toreizéja
pasaule gaja boja udens plados. Bet
tagadéjas debesis un tagadéjo zemi
glaba un uztur tas pats vards ugunij
un bezdievigo cilvéku tiesas un
pazusanas dienai.” (2. Pét. 3:3-7)
Meés dzivojam pédéjas dienas, kad
Dieva darga gaisma tiek izsmieta un
tas vieta tiek pienemta liela krapnieka
viltus gudriba, kas cilvéka garigo
redzi aptumSo un padara vaju satvert
neredzamo liecibu Dieva redzamajos
darbos. Te vairs nav runas par
pieradijumiem ar zinatniskam
metodém, bet gan par to, kas ir masu
dzives centra. TieSi tas nosaka, kam

2024. gads | Janvaris, #1 (336)

meés piederam. Protams, loti daudzi
zinatniskie pétjjumi un atklajumi

ir patiesi, un tie ir devusi lielu
ieguldijumu visas radibas labklajiba.
Tomer ir bistami izmantot Dieva doto
gudribu pret pasaules Valdnieku un
censties Vinu izstumt. Kameér vien
mums ir pieejama Bibele un Sveétais
Gars, kas lauj mums saprast radiSanas
noslepumu Jezu Krista, Zélastibas
laiks vél pastav, gaisma vél spid, un ta
ir pieejama visiem, kuri to mekIeé.

Bibele sakas ar radiSanas stastu,
un ta beidzas ar parradiSanu. Tas ir
apsolijjums, kas dod ceribu jaunai
dzivei, jaunam sakumam, kads tas
bija, pirms greks samaitaja Zemi. “Es
redzéju jaunas debesis un jaunu
zemi, jo pirma debess un pirma
zeme bija zudusi, un juras vairs
nav. Un es redzéju svéto pilsétu,
jauno Jeruzalemi, nokapjam no
debesim, no Dieva, sagatavotu ka
savam viram greznotu ligavu. Un
es dzirdé&ju stipru balsi no trona
sakam: “Redzi, Dieva majoklis pie
cilvékiem, Vin§ majos vinu vidua,
un tie bus Vina laudis, un Dievs
pats bis ar viniem. Vins noZaves
visas asaras no vinu acim, naves
vairs nebis, nedz bédu, nedz vaidu,
nedz sapju vairs nebus, jo, kas
bija, ir pagajis.” Tas, kas sedé&ja
goda kreésla, teica: “Redzi, visu
Es daru jaunu.” Tad Vins teica:
“Raksti! Jo Sie vardi ir uzticami un
patiesi.”” (Atkl. 21:1-5).

Mausu ticiba nav veltiga! Dievs
atklajas tiem, kas Vinu meklé un
nevadas no savas pasu gudribas.

Ka Jezus ir teicis: “Jo nekas nav
apslépts, kas nenaktu gaisma; un
nekas nenotiek slepeni, kas netaptu
zinams.” (Mk. 4:22) Sodien cilveks
vél var Saubities un piekerties maldu
macibam, ta¢u Muziga Raditaja
lieciba ir tikpat skaidri saprotama,
kada ta bija jau no sakuma. Tas

Spéks nemazinas, ta neapstasies

sava lielaja uzdevuma, jo Dievam ir
Savi uzticigie Vina liecibas glabataji
un sludinataji. Atkl. 14:12 teikts:
“Seit vajadziga svéto izturiba,

kas tur Dieva bauslus un Jézus
liecibu.” Busim tie, kas iztur Kristus
varda un pastav Vina likumos, jo més
esam Varda veéstnesi!

Roberts Patmalnieks no
Rigas 7. draudzes



IESAKUMA Dievs... Sadi iesakas
Svetie Raksti. RadiSanas stasts ievada
stastu par cilvéces vesturi un tas
glabSanu. Tas ir gluzi ka mugurkauls,
kurs satur kopa visu Svéto Rakstu
véstijumu. Dievs iesakuma radija!
L1dz ar to VinS ir radibas un tas
liktena saimnieks. Dievs radija,
tapéc Vins spgj ar1 glabt un ir tiesigs
atjaunot.

Jauno gadu iesakam ar RadiSanas
tému, izcelot Ta Kunga radiSanas
darbus. Uzdevu jautajumus par
RadiSanu vairakiem draudzes
locekliem, un no tiem esmu sanémis
Sadas atbildes.

KAMDEL
MUSDIENAS BUTU
JARUNA PAR
RADISANU?

Vitalijs Dokuka: Pédégjo laiku
notikumi liecina, cik svarigs ir
cilveces cela sakums. Laudim $Kitis,
ka 20. gadsimts ar saviem kariem
ir jau pagatné, tacu meés redzam, ka
ir piemirsusies izpratne par masu
izcelsmi, kas nenovérSami noved pie
iznicinaSanas procesa. 20. gadsimta
necilvecisko ideologiju — faSisma un
komunisma — pamata bija evolucijas
teorija. Tur ir rasu cina, skiru cina,
cIna par parsvaru. Sis parsvars par
kaut ko nenozimeé neko citu ka visa
pretimstavosa noversanu.

Kad cilveks apzinas sevi raditu péc
Raditaja tela un lidzibas, tad vins nes
sevl potencialu attistities un veidot
ne tikai tehniskaja vai ekonomiskaja
virziena, bet ar1 garigaja un moralaja.
Vins ieklaujas komunikacija ar citiem,

socialajas attiecibas, kur cilveks
apzinas savu vértibu neatkarigi no
materialas vai socialas izcelsmes.
ApzinaSanas, ka esam Dieva radiba,
palidz saskatit tuvakaja brali (vai
masu), kas ir nacis (nakusi) no Viena
Teva.

Pienemot radiSanas koncepciju,
notiktu atgrieSanas pie musu
izcelsmes pamata, kas sniegtu
Spécigu impulsu tam, lai partrauktu
iznicinasanu, postiSanu un cilvéces
materialo vertibu izdeldésanu.

Tas dotu spécigu grudienu vertibu
veidoSanai, rapém citam par citu un
savstarpéjai izpratnei ka individualj,
ta arl starpvalstu attiecibas un starp
tautam.

KAMDEL
RADISANAS STASTS
IR TIK SVARIGS
TEOLOGIJA?

Davis Trubeckojs: Teologija
jeb zinasanas par Dievu sakas ar
radiSanas stastu. Tiesa, Jézus Kristus
ir Svéto Rakstu un 11dz ar to visas
teologijas centra, tacu ne velti Bibele
iesakas ar vardiem: “Iesakuma...”
(1. Moz. 1:1)

Mausu zinasanas par Dievu
iesakas ar to, ka meés interpretéjam
radiSanas stastu. Tas noteiks, cik
gatavi busim saprast arl visas

«

parejas Bibeles lappuses — vai nu ar
nezinama un nenoteikta piegarsu,
vai ar neSaubigu parliecibu. Tas, vai
noticésim iesakumam, atspogulos

to, vai noticesim arl turpinajumam
un nosléegumam - “Jo tictha mes
noprotam, ka pasaule ir radita Dieva
Varda speka, ka no neredzama célies
redzamais.” (Ebr. 11:3)

RadiSanas stasts mums atklaj
Dievu ka Raditaju ar Vinam piemitoSo
autoritati un spéku - “Un Dievs
sacija: “Lai top gaisma.” Un gaisma
tapa.” (1. Moz. 1:3) Pirmo cilveku
radiSanas apraksta atklajas muasu
izcelsme: “Un Dievs radija cilvéku
péc Sava téla, péc Dieva téla Vins to
radija, virieti un sievieti Vins radija.”
(1. Moz. 1:27) Savukart radiSanas
procesa atklajas Raditaja miloSais
un kartigais raksturs, tapat arl Vina
likums, kas tika dots radibas laimigas
eksistences pamatam: “Un Dievs
uzlukoja visu, ko Vin$ bija darijis, un
redzi, tas bija loti labs.” (1. Moz. 1:31);
“Un Dievs Tas Kungs pavélégja
cilvekam, sacidams: “No visiem darza
kokiem ézdams éd, bet no laba un
launa atziSanas koka tev nebs &st,
jo tai diena, kad tu €disi no ta, tu
mirdams mirsi.”” (1. Moz. 2:16, 17)

RadiSanas stasts noslédzas ar
Sabata iecelSanu, lai remdétu katra
cilveka slapes péc sava Raditaja
pieltgsmes. Svarigi piebilst, ka masu
Dieva pieligsmes pamats ir Vina
ka Raditaja statuss, un milestiba,

Apzinasanas, ka esam Dieva radiba,
palidz saskatit tuvakaja brali (vai masu),
kas ir nacis (nakusi) no Viena Téva.
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kura ierosina $o pielagsmi, izrieSas
no Dieva rakstura jeb godibas
atskarsmes: “[..] pielndziet To, kas
radijis debesis un zemi, juru un tdens
avotus.” (Atkl. 14:7b); “Un Vards tapa
miesa un majoja musu vida, un més
skatijam Vina godibu, tadu godibu
ka Teva vienpiedzimusa Déla, pilnu
Zelastibas un patiesibas.” (Jn. 1:14)
Bibele iesakas ar Edeni un
noslédzas ar atjaunoto Edeni — Dieva
sakotnéjo idealu cilvéces gimenei,
uz kuru jau kop§ iesakuma Dievs
mus soli pa solim ved atpakal. “Es
redzéju jaunas debesis un jaunu
zemi, jo pirma debess un pirma
zeme bija zudusi, un juras vairs nav.
Un es redzéju svéto pilsétu, jauno
Jeruzalemi, nokapjam no debesim no
Dieva, sagatavotu ka savam viram
greznotu ligavu. Un es dzirdéju stipru
balsi no trona sakam: “Redzi, Dieva
majoklis pie cilvekiem, Vins majos
vinu vida, un tie bais Vina laudis,
un Dievs pats bas ar viniem. Vin§
nozZaves visas asaras no vinu acim,
naves vairs nebtus, nedz bédu, nedz
vaidu, nedz sapju vairs nebs, jo, kas
bija, ir pagajis.”” (Atkl. 21:1-4)
ZinaSanas par Dievu sakas ar
radiSanas stastu, jo tas atklaj, Kur$
mums ir jaiepazist, kapéc tas jadara
un kada veida tas iespéjams. Ta ir
augsta priekstiesiba, ka Dievs mums
pats ir saglabajis un devis Bibeli, lai
mes varétu Vinu iepazit un tadejadi
iegut muzigo dzivibu! “Bet 81 ir
muZiga dziviba, ka vini atzist Tevi,
vienigo patieso Dievu, un to, ko Tu esi
sutyjis, Jezu Kristu.” (Jn. 17:3)

CIK SVARIGS IR
RADISANAS STASTS
MUZIKA?

Martins Subatoviés: Kristus
radiSanas darbu raksturo nevis
“lielais spradziens” vai kadi citi
tehniski troksni, bet gan muzika.
Vaicajot par masu planétas radiSanu,
Tjabs sniedz inspirétu liecibu par
Zemes tapSanu: “Ieks ka iegremdeéti
tas [Zemes] pamatbalsti, vai kas ir
licis tas stara akmeni, kad visas rita
zvaigznes kopa dziedaja un visi Dieva
deli gavileja?” (Ij. 38:7)

Zvaigznes Sveétajos Rakstos ir
engeli, un Dieva déli ir citas raditas
butnes, kas apdzivo plaso Universu.

16 AdventesVeéstis

Elenas Vaitas darbos minétas

tris reizes, kad engeli gavileé jeb

skali sauc no prieka. Vispirms pie
Zemes radisanas, tad pestiSanas
notikumos un nosléguma - pie Zemes
atjauno$anas. Un katra nakama
slavas dziesma klust spécigaka

par iepriekséjo. “Kristus engeliem
apgalvoja, ka ar Savu navi Ving
daudzus atpirks un iznicinas to, kam
naves vara. Tad Debesis piepildija
neizsakams prieks. Ar vél dzilaku
liksmibu neka pie jauna radiSanas
darba rita zvaigznes kopa prieka
dziedaja un visi Dieva deéli gaviléja.”
(“Sentévi un praviesi”, 48. lpp.
latvieSu izdevuma) Tacu visaugstako
pakapi §1slavas dziesma sasniegs
pestiSanas darba nosleguma, kad
viss tiks atjaunots. Dieva Varda tas
izteikts $adi: “Tad es dzirdéju balsi,

«

bérnu noputam, vaidiem un raudu
dziesmam.

Daudzi komponisti ir centuSies
radiSanas brinumu izpaust muzika.
Pazistamakais méginajums ir Jozefa
Haidna oratorija “Pasaules radiSana”.
Lai gan Siem opusiem ir nozImiga
vieta pasaules muazikas vésture, tie
nobal Dieva Varda skaidras liecibas
prieksa. Mums nav pieejams SIs slavas
dziesmas noSu raksts, tacu prieksstatu
par S1s pielagsmes apmeériem
varam gut no slavas dziesmas, kas
tika dziedata Atkl. 5:11-13: “Tad
es redzéju un dzirdéju ka daudzu
engelu balsi visapkart goda kréslam,
dzivam butném un vecajiem, vinu
skaits bija miriadu miriades un
takstoSu tukstosi, kas sauca skana
balsI: “Cienigs ir tas Jers, kas tapa
nokauts, nemt spéku, bagatibu,

Dieva pielugsmes pamats ir

Vina ka Raditaja statuss, un milestiba,

kura ierosina So pielugsmi, izriesas no

Dieva rakstura jeb godibas atskarsmes.

ta bija ka liela lauzu pulka klieg3ana,
ka lielu tidenu krakSana un ka stipra
pérkona rukSana, kas teica: “Aleluja!
Jo ir sacis valdit Kungs, musu Dievs,
Visuvalditajs.”” (Atkl. 19:6)

“[..] visas rita zvaigznes kopa
dziedaja un visi Dieva deli gaviléja
[..]” (Ij. 38:7) Kristus radiSanas darbs
bija tik godibas pilns un iespaidigs, ka
engeli, taja raugoties, nespéja klusét.
Viniem nebija paveéléts dziedat.

Bet vini citadak nevaréja. Debesis
piepildija vél nedzirdéta slavas
dziesma.

Svéetajos Rakstos ir sacits, ka VISAS
rita zvaigznes un VISI Dieva deli
dziedaja. Nebija neviena, kurs stavetu
mala. Vai spejat aptvert? Saja dziesma
vienojas viss raditais Universs,
miljardiem balsu un prieka kvélojosSu
sirzu. Iespé&jams, ta bija pedeja reize,
kad kopa dziedaja visi.

Debesis ienaca gréeks, un satans
“noslaucija treSo dalu zvaigZnu no
debesIim un nometa tas uz zemi”.
Tresa dala engelu vairs nekad
nepievienojas kopigajai slavas
dziesmai, bet kluva par céloni zemes
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gudribuy, stiprumu, godu, slavu un
pateicibu!” Un es dzirdéju visu radibu
Debests, virs zemes, apaks zemes, jara
un visus, kas tur ir, sakam: “Tam, kas
séd goda kresla, un tam Jéram lai ir
pateiciba, gods, slava un vara mazu
muzos.””

Par lidzigu slavas ainu Elena Vaita
raksta: “Atskan uzvaras dziesmas,
saplizdamas ar engelu muzikas
instrumentu pavadijumu, lidz visas
Debesis, 3kiet, vilnojas no gavilem
un liksmibas.” (“Laikmetu ilgas”,

697. Ipp. latvieSu izdevuma)

KADU VIETU
RADISANAS STASTS
IENEM IZGLITIBA
UN AUDZINASANA?

Inga Slakota: “Milestiba —
radiSanas un atpestiSanas pamats — ir
ari patiesas audzinaSanas pamats,”
norada Elena Vaita gramata
“Audzinasana” (org. 16. Ipp).
Radisana, glabSana, raksturs un



izglitiba ir loti saistiti: radiSanas un
glabSanas pamats ir milestiba, un,
lai raksturs un izglittha butu par
svétibu, tiem neder cits pamats.

Citadi ir, ja masu izcelSanos
skaidro nevis ar radiSanas stastu,
bet gan makro evolucijas procesiem,
kuros milestibai nav pilnigi nekadas
vietas, ta ir vajums, un vajums
neizdzivo. Kapéc tad milét, ja
attistiba iespéjama tikai savtiga
sancensiba, domajot vien par sevi?
Diem?zeél izglitibas sistéma, kada meés
dzivojam Seit un Sobrid, ne tikai
maca evolucionaru izcelsmi, bet
arl motive uz So sancensibu, dazadi
noradot, cik svarigi ir but labakam
par citiem. Tomér saskana ar
dieviSkajiem principiem tas neved uz
attistibu, bet degradaciju. Uz attistibu
ved tikai milesttha. Mums gruti tam
I1dz kaulam noticét, jo esam tik loti
pieradinati pie sacensibas.

Tikpat butisks aspekts ir zinaSanu
iespéjamibas pamatojums. Ja viss ir
radies caur nejausSibam, tad — kads
iemesls petit kopsakaribas vai vispar
cerét, ka tas ir atrodamas? Tikai tad,
ja pasaule, ar kuras dazado aspektu
pétniecibu izglitiba nodarbojas,
ir geniala saprata gudri iekartota,
to vispar ir pamats izzinat. Arl to
jau minétaja gramata norada E.
Vaita, pieméram, rakstot: “Kadai
pétiSanas nozarei més arl nenodotos
ar sirsnigu velesanos nakt pie
patiesibas, més nakam sakara ar
neredzamo, visspécigo Garu, kas
darbojas visa un caur visu. Cilvéka
prats tiek vadits sakara ar Dieva
pratu, galigais ar bezgaligo. Sadas
satiksmes ietekme uz miesu, garu un
dveéseli ir nenovertejama.”

Ja uz gridas nokristu skravisu un
mehanismu karbina, visam saturam
izbirstot, So nejauso salikumu gan
varétu petit ka laikmetigu makslas
darbu (kuram gan nav makslinieka),
tacu ne —ka zinatni. Tikai tad, ja
skravites un mehanismus kads
izcili sapratigs meistars sakartos
jauna gadzeta, to datorikas pulcina
steigsies pétit aizrautigakie
tehnologiju mili. Tikai tad pétit bus
jéga.

RadiSanas stasta vieta musu
izglitiba ir milziga, neaizstajama, bez
ta izglitiba var klut degradéjoSa un
pat smiekliga, bezjedziga (ka ne velti
daudziem skola ta tiesi tada Skiet).

KO RADISANAS
STASTS LIECINA
PAR JEZU KRISTU?

Gustavs Latgalis: Pardomajot
miusu Dieva apbrinojamo spéku un
atceroties Vina milestibu pret krituso
cilvéku, més redzam, ka visa Universa
muZigais Dievs — Elohim?, kurs radija
visas lietas ar Savas mutes elpu (Ps.
33:6, 9), lika zvaigznes to vieta (Ps.
8:3), “jurai lika robeZas, ka tdeni
neplistu par vinas malam” (Sak. v.
8:29)? un nostiprinaja kalnus Sava
spéeka (Ps. 65:7), teica: “Raugi, es naku,
gramata par mani ir rakstits.” (Ebr.
10:7)° Dievs noliecas un pazemojas,
un teica: “Par to cilveku, ko Es veidoju
no zemes pisliem, par to cilveku Es
klaSu. Bet Es pazemoSos Vel talak
un klasu par kalpu, par viszemako
no cilvekiem, lai spétu aizsniegt
viszemako no cilvékiem.” (Filip. 2:74
2. Kor. 8:9°) Tada ir Dieva milestibas
sirds!

“Caur tictbu més saprotam, ka
pasaules tika raditas ar Dieva vardu,
ta ka redzamas lietas netika raditas
no lietam, kas paradas.” (Ebr. 11:3)¢
Vai més Sodien neesam tikpat liela
vajadziba péc ticibas Dieva radiSanai
ka glabSanai? Vai varam teikt, ka
cilvekiem ir pareizs priek3stats
par Dieva raksturu? Ja radiSana un
glabsana ir tik ciedi saistitas, ka meés
to redzéjam, vai nevarétu but, ka tas
pats spéks, kas visu ir radijis un uztur,
ir tas pats spéks, kurs vienigais spéj
atjaunot cilvéku Dieva lidziba? Un vai
tad S1 nav musu lielaka vajadziba?

Kénin$ Davids, Sveta Gara
kustinats, teica: “Naciet, [..] locisim
celus Ta Kunga, sava Raditaja,
prieksal”, jo “Vins ir tas, kas mus
ir radijis, un més esam Vina; Més
esam Vina Jaudis un Vina ganibu
avis.” (Ps. 95:6, 7, Ps. 100:4)”

! Dieva vards 1. Moz. 1:28

2 LG8 — Glika tulk. https://www.bible.com/lv/
bible/2406/PRO.8.LG8

3 https://www.bible.com/Iv/bible/1669/HEB. 10.
LTV1965

4¢[..] Sevi iztuk$oja, pienemdams kalpa veidu,
tapdams cilvekiem lidzigs [..]”

3 “Jo jus zinat misu Kunga Jézus Kristus
zelastibu, ka Vins, bagats bidams, ir tapis
nabags jusu d&l, lai Vina nabadziba klitu jums
par bagatibu.”

¢ Autora tulkots no King James Bible anglu teksta.
7 Autora tulkots no King James Bible anglu teksta.
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KO RADISANAS
STASTS LIECINA
PAR KRISTUS OTRO
ATNAKSANU?

Andris PeSelis: RadiSanas stasta
nav neviena varda par Kristus Otro
atnakSanu. Tas paskaidro tikai visu
lietu iesakumu. Tacu, ka tas ir no
dzives pieredzes, — kur ir iesakums,
tur bas ari noslégums! Iesakta
dziesma kadreiz noslédzas, iesaktais
mielasts kadreiz noslédzas, iesaktam
celojumam pienak noslégums.
RadiSanas stasts paredz, ka iesaktais
stasts kadreiz ari noslégsies.

Ieveérojiet, ka Bibelé 1. Mozus
gramatas 1. un 2. nodala loti lidzinas
Bibeles nosleguma esosas Atklasmes
gramatas pédéjam divam - 21. un
22. nodalai! Bibeles stasts iesakas vide
bez gréeka, un tas ari noslédzas vide
péc lielas cinas nosléguma. 1. Moz.

1. un 2. nodala ir darzs, bet Atklasmes
21.un 22. nodala ir jauna pilséta.
Bibeles iesakuma ir dzivibas koks, arl
tas nosléguma atkal ir dzivibas koks.
Bibeles iesakuma cilvéki nepazina
greku un komunicéja ar Dievu tieSi,
nepastarpinati, arl Bibeles nosléeguma
Dieva bérni ir brivi no gréeka
(“nevainigi” Atkl. 14:4) un uzlako
Dieva vaigu tieSi. Bibeles iesakuma
Dievs Saviem bérniem deva atdusas
dienu, ta arl visa nosléguma Dieva
laudim ir atdusa Kunga.

RadiSanas stasts, neraugoties uz
visu turpmako, liecina, ka katram
sakumam seko ari noslégums un ka
bus atkal kaut kas jauns. SI pasaule
paiet, un tas vieta nak Debesu valstiba
ar Jauno Zemi. Ta nav talu no mums.
Jau tagad Dieva bérni sava Kunga var
atrasties “Debesu vietas” (Ef. 2:6).

RadiSanas stasts ir par cilveces
cela iesakumu. Cilvécei savs celS ir
janostaiga 11dz galam.

Tas iesakas Edené, un tas
noslédzas Jaunaja Jeruzalemé. Svarigi
pa celam neapmaldities un nepazust.

Dievs ir Raditajs un arl visu lietu
Nosledzgjs un Atjaunotajs. Vinam lai
uzticamies!
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Misu Zurnala decembra numura varejat lasit rakstu “Dieva
veselibas likumi mums pasiem par labu”. Saja rakstd, turpinot
iesakto temu, sniegti vairaki praktiski ieteikumi. Ta bus tikai saujina
no Dieva briniskigi raditajiem augiem - lidzekliem, kas gan man, gan
manai gimenei ir palidzéjusi, “kalpojusi” slimibas gadyjuma.

“Tu liec augt [..] daZadiem augiem cilvéku vajadzibam.” (Karala
DzZeimsa Bibeles tulkojuma: “kalpoSanai cilvekiem”) (Ps. 104:14)

INGVERA
KOMPRESE

Ingvera komprese lieliski
atvieglo locitavu sapes —Ipasi artrita
gadijuma. Ingvers it ka “izvelk”
iekaisuma sapes no iekSienes uz adu,
tadejadi atvieglojot sapes. Atvieglo arl
muguras sapes, jo biezi vien muguras
muskuli ir saspringti un sapju del
nevar atslabt, tade] karstums, ko rada
ingvera komprese, palidz muskuliem
atslabt.

Piezime: komprese jagatavo tik
liela un tada forma ka sapiga vieta.
Piemeéram, ja ta ir pirksta locitava,
pietiks ar nelielu salvetes gabalinu.

Ja giiza - salveti/ auduma gabalinu
jasaloka gareni, lai tas pieskartos visa
guzas vieta.

NepiecieSamais kompresei:

Ingvers

Rive

Auduma gabals vajadzigaja
izmera (der arl salvete/ papira dvielis)

Partikas pléve

PagatavosSana:

1zklaj partikas plévi, péc tam uz
tas izklaj auduma gabalu vai salveti
ta, lai partikas pléve butu ~ 2 cm
lielaka laukuma par salveti.

Panem ingveru, nomizo (var atstat
arl nemizotu), tad uz rives (labak uz
smalkakas) sarive ta, lai masa birst uz
salvetes/ auduma gabalina.

Salveti vai auduma gabalu aizloka
ciet, sarivéto ingveru it ka iepakojot
no visam pusem.

Sapakoto kvadratu pagriez otradi,
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lai ta puse, kura ir viens slanis ar
salveti/ audumu butu uz arpusi.

Kompresi liek uz sapigas vietas,
lai adai pieskaras kompreses dala
ar vienu slani, un pari liek partikas
pléves kartu.

Atstaj tik ilgi, lidz sajut karstumu,
un uz tik ilgu laiku, lai nebatu
nepatikami. Ja sajuta ir laba, var
atstat pat uz visu nakti, bet pietiekami
bus pat ar 30 minatém.

SIPOLI/ KIPLOKI
Uz KAJAM

Sipolus un kiplokus gimeneé iz-
mantojam bérnu slimoSanas gadi-
jumos — Klepus, iesnu, temperattras
slimoSana. Kiploks uz pédinam var
but arl dienas laika — uzliekot to
pie pédam, pa virsu uzvelkot zekes
un kurpes, bérnins ar katru soli
“izspiez” kadu kiploka sulinu, tade-
jadi tas viss caur adu nonak organis-
ma. Savukart organisms pats aizvada
uz to vietu, kur tas visvairak nepie-
cieSams - iekaisuma u. c. vietas.

Redzot, ka tiek atvieglota bérnu
slimoSana — ta klast 1saka un
vieglaka —, ar1 paSi to izméginajam,
un tas patieSam 11dzigi atvieglojis
slimibas gaitu arl mums.

NepiecieSams:

Sipols/ kiploks

Nazis

Salvete/ papira dvielis/

auduma drana

Zekes
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PagatavosSana:

Sipolu sagriez Skelés vai mazos
kubicinos. Ja lieto kiploku, daivinu
sagrieZ ripinas.

Saloka salveti/ papira dvieli tada
izmera ka kajas (bérninam - mazaku,
pieaugusSajiem - lielaku) un izklaj
sipolus/ kiplokus pa salveti.

Ja lieto sipolu, liek salveti ar
sagriezto sipolu pie pédam ta, lai
sIpols pieskaras péedas adai. Ja kiploku
- salvete jaaizloka ciet, lai kiploks
nepieskaras adai, bet starp to un adu
butu viens salvetes/ auduma slanis.

Uzvelk pa virsu zekes, lai sipoli/
kiploki labi turétos klat. Atstaj uz
nakti.

UDENS > A
IZMANTOSANA:; "+~
KARSTA-AUKSTA
UDENS KONTRASTI

+ LEDUS

Karsta un auksta tidens kontrasti
ir briniskigs atvieglojums dazadas
situacijas — sapju mazinasanai, ari
imunitates stiprinasanai kopuma. “Jo
miesas dziviba mit asinis.” (3. Mozus
17:11, Karala DZeimsa Bibeles tulk.)
Tadel, paatrinot asinsriti, paatrinas
arl atlabSana: veselibai un dzivibai
nepiecieSamie elementi atrak noklast
slimaja vieta.

Dazi veidi, ka izmantot karsts-
auksts kontrastus:

:



Dr. Nils Nedlijs video “Labaka
aizsardziba pret koronavirusu”
iesaka katru duSu noslégt ar
30 sekundém auksta Gidens visas
imunitates stiprinasanai. Iesakuma
mums bija grati pierast, bet pecak
vairs negribas bez ta, jo sajuta péec
tam ir loti svaiga.

Sapigo vietu meércet karsta/ auksta
uden. Ieliet kada trauka tik siltu
udeni, cik sapiga vieta var iztureét,
un cita trauka ieliet aukstu tdeni,
var pievienot ariledu. Tad svarigs ir
laiks, cik ilgi veidot kontrastus, — tas
ir 3 minutes karsta tdeni, péc tam 30
sekundes auksta tdent. S1 procedira
jaatkarto 3 reizes, vienmeér noslédzot
ar auksto tdeni.

Ja vietu nevar iemérkt tidens
traukos, kontrastus var gut ar
dvieliem — dvieli iemérc karsta tdeny,
turot to aiz abiem galiem (tos tdeni
neiemeérkt) un péc tam izgriezot
lieko Skidrumu. Tur karsto dvieli uz
velamas vietas 3 minutes. Tad to paSu
atkarto ar auksto tdeni, turot dvieli
pie miesas 30 sekundes.

Esmu meéginajusi alergijas
gadijuma dvielus likt uz deguna, péc
§1s proceduras 10 minatém deguna
tecéSana apstajas, it ka nomierinajas
uz kadu laiku, tadéjadi sniedzot
atvieglojumu.

Vel viens veids, ka veikt auksts-
karsts kontrastu, ir dusa, ar dusas
klausuli tecinot tideni uz vélamas
vietas, pieméram, guZas, pleca u. c.
vietam, kuras tideni mérkt ir grati.
Ja nav iesp@jas visas 3 minttes un 30
sekundes, der ari 1 mintte karsts, 30
sekundes auksts.

Pie Gidens izmantoSanas vél vélos
pieminét ledu. To meés visi vishiezak
lietojam, kad ir kadi sasitumi, lai
neveidotos zilums, ka arl mazinatos
sapes. Tacu vel tas noder niezes
mazinasanai, pieméram, péc odu
kodumiem. Bérniem vasara tas
jau bija teiciens: “Mammit, man
vajag ledu!” Turet klat, protams,
nevajadzetu ilgak par to bridi, kad
sak rasties sapiga sajuta, bet pielikt
vajag tik ilgi, cik var izturét. Tad
japarbauda, vai nieze ir zudusi, ja
ne, tad pieliek atkartoti un ta turpina
tik ilgi, 11dz nieze pavisam beigusies.
Sada pasa veida ledu var likt vieta,
kur jutams, ka driz izveidosies herpes
virusa izsitums — ledu pieliekot klat,
nereti ta var apstadinat pumpas
izveidoSanos.

RICINELLAS
KOMPRESE

Ricinellas komprese it ka
“lespieZas cauri adai” un palidz
saSkelt sakrajuSos “sastregumus”,
arl iekaisuma gadijuma sniedzot
atvieglojoSu sajutu. Méginajam to pie
locitavu sapju atviegloSanas — vienu
nakti ar ingvera kompresi, otru — ar
ricinellas. Tapat ta noder ka paligs
gremosanas sistémas traucéjumos
(caureja, aizcietgjumi).

NepiecieSamais kompresei:

Ricinella (angliski castor oil)

Auduma drana

Partikas pléve

PagatavosSana:

Sagatavo kompresi l1dzigi ka
ingvera kompresi — apaksa izklaj
partikas plévi, pa virsu uzliek
auduma dranu ta, lai pléve visas
malas butu lielaka par auduma
dranu.

Uz auduma gabalina pilina ellu,
lidz audums ar to sastcies.

Liek kompresi uz saposas vietas,
apklaj ar partikas plévi, iesp&jams,
aptin arl ar kadu audumuy/ Salli, lai
pasargatu no ellas traipiem. Atstaj uz
nakti.

Kompresi var lietot vairakas
reizes atkartoti, galvenais — pilinat
ellu, lai auduma drana butu kartigi
sasukusies ar to.

DABIGAIS PRET-
SAAUKSTESANAS
DZERIENS

So dzerienu esam izmeéginajusi
vairakkartigi un, ja slimibu “noker”
pasa sakuma un uzreiz dzer So
dzerienu, biezi nakamaja rita
esam pamodusies bez jebkadiem
simptomiem. So dzérienu var
pagatavot no ta, kas taja bridi ir
pieejams, kadas no sastavdalam
var nepievienot, ka ar1 procesu var
atvieglot, visu pagatavojot viena

kraze un (bez izlieSanas caur sietu un

atSkaidiSanas) izdzertot uzreiz. Arl
sastavdalu daudzumi ir relativi — lai

katrs gatavo tik stipru, cik var panest.

Sastavdalas:

- kiploku daivinas (var saspiest)

- 1 tejkarote kurkumas

- 1 tejkarote riveta ingvera (vai
ingvera pulvera)

- sula no 1 citrona

- 1 eikalipta ellas piliens (var arl
nebut)

- 1 tejkarote medus

- Kajennas pipari (I1dz 1 téjkarotei)

PagatavoSana:

1) Visu saliek katlina/ tgjas kruze

2) Parlej ar 1/2 kruzi verdosa
udens un Jauj ievilkties 10-15 min.

3) 1zkas caur sietu kada burka/
kruze, izspieZ visas sastavdalas,
cenSoties izspiest péc iespejas
vairak Skidruma. Saglaba Skidrumu
ledusskapl.

- Lieto gatavo Skidrumu 1/4 vai 1/3
glazes un atSkaida ar 1/2 glazi verdoSa
udens. Deva ir 34 reizes diena,
vislabak visu izdzert vienas dienas
laika. Ja esat jutigs pret asu, saciet ar
mazaku Kajennas piparu devu.

Ja jums radusies kadi jautajumi
vai komentari par rakstito,
priecasos par jusu zinu uz
emilija.trubeckaja@gmail.com!

Lai turpinam Dievam atlaut mus
dziedinat visa pilniba: “Dziedini mani,
ak, Kungs, tad es busu izdziedinats;
palidzi man, tad ir palidzéts! Jo Tu esi
mana slava.” (Jer. 17:14)

Raksta pieminétie video resursi:

Dr. Nila Nedlija video latvieSu
valoda: https:;//www.youtube.com/
watch?v=80AULbhrf00

Ingvera komprese anglu valoda:
httpsy/youtu.be/41HYBVIVIgU?si=i318oVw._
tWT8vjmC

Sipoli uz kajam anglu valoda:
https://youtu.be/uoMfT2pHFcc?si
=K2EfIPiR6dhPSva5

Ricinellas komprese anglu valoda:
https://youtu.be/S14bnK3y2KM ?si=
0cGCR-QY6tgwAJUR

Raksta pieminétie
video resursi:
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I PA BIBELES LAPPUSEM

TEJU
NEPARVARAMA

_ PIEVILSANA
VILSAN/

(Nobeigums. Sakums AV oktobra, “Tomeér satanam nebus atlauts viltot

novembra un decembra numura) Kristus atnaksanas veidu.” Citiem
vardiem - Kristus atnakSanas veids

Ir laiks atvert Bibeli un izlasit, ir neatkartojams. “Pestitajs savus
lai saprastu, kas notiek tagad un kas laudis ir bridinajis par krapSanu un
notiks nakotné. Pretéja gadijuma jau ieprieks skaidri pateicis, ka notiks
meés nespésim pastavet viltotas Vina otra atnaksana. [..] So naksanu
Otras atnakSanas prieksa, kas nav iespéjams viltot. Ta bas visiem
sagaida visu pasauli. Tas ir pilnigi zinama, jo to redzés visa pasaule.”
noteikti. Tiesi tapéc Elena Vaita Jus teiksiet: “Tad jau més
raksta: “SI viltus Kristus maciba nevarésim kludities! Tiklidz ka $1
nesaskaneés ar Svétajiem Rakstiem. antikrista kajas pieskarsies zemeli, es
Vins§ svetibu pasludinas zvéra un ta zinasu, ka tas nav Kristus.” Tacu viena
tela pieludzéjiem, tieSi tai cilveku lieta ir ar pratu pienemtas zinasanas
Skirai, par kuru Bibele saka, ka ta un atbildes, pavisam cita — sirsnigas
sanems Dieva neatSkaiditas dusmas.”  attiecibas. Autore turpina: “Tikai
(E. Vaita “Liela cina”, 626. lpp.) tie, kas bus citigi pétijusi Rakstus un
Ka redzat, vispirms 1 maciba pienémusi patiesibas milestibu, bas
neiztur parbaudi ar Rakstiem, jo pasargati no liela pievilSanas spéeka,
ta apgalvo, ka Dievs svéti tos, kuri kas savaldzinas visu pasauli. Ar
sabata vieta svéti svétdienu, SI Bibeles liecibu vini atklas maskéejusos
maciba ir meliga. Bet lasisim talak: viltniekus. Parbaudes laiks naks

«

Jusu sirdis lai neizbistas! Ticiet Dievam
un ticiet Man! Mana Téeva nama ir daudz
majok|u. Ja tas ta nebutu, vai Es jums tad
bUtu teicis: ES noeimu jums vietu sataisit?
Un, kad Es bUsu nogajis un jums vietu
sataisijis, tad Es naksu atkal un nemsu
JUs pie Sevis, lai tur, kur Es esmu, butu

art jus.” (Jn. 14:1-3)
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Stivens Bors (Stephen
Bohr) - macttajs,
misionadrs, evangelists

par visiem. Kardinasanu izsauktaja
sijasana atklasies Istie kristiesi.”
(Turpat, tulkots no lekcija citéta
teksta)

Talit izskanés loti svarigs teikums,
Ipasi svarigs tas ir adventistiem. Vina
raksta: “Vai Dieva laudis tagad ir tik
stipri nopamatoti Kunga varda, ka
nepalausies savu izjutu balsij? Vai
vini tada krize piekersies Bibelei un
vienigi Bibelei? Satans, ja vien spés,
centisies aizkavet vinu gatavoSanos,
lai pastaveétu Saja diena. Vins lietas
kartos ta, ka Dieva bérniem tiks likti
dazadi Skersli, raditas grutibas ar
laicigo mantu un uzliktas smagas
un nogurdinosas nastas, lai vinu
sirdi nomaktu $is dzives riupes un
parbaudijumu diena tos parsteigtu
ka zaglis.” (Turpat, 626., 627. lpp.)

Redziet, pat musu ikdienas
nodarbes var klat par $kérsli masu
garigajam attiecibam ar Jézu. Sorit
miusu sabatskolas klasé runajam
par to, ka dazas lietas, kuras pasas
par sevi nemaz nav tik sliktas,
parnemot visu musu uzmanibu un
laiku, novérs mas no lagSanas, no
Dieva Varda izpétes, no liecinasanas
citiem par Kristu. Tadéjadi pat labas
nodarbes var klat postoSas muasu
garigajai dzivei. Sadzives rupes
var parnemt visu musu dzIvi un
uzmanibu.

Jautajums paliek: “Vai mums ir
svarigi uzzinat, kada veida Jezus
atgriezisies uz So zemi?”



Mausu lekcijai tuvojoties
noslégumam, laujiet man lidzdalit
jums vairakas rakstvietas, kuras
skaidri atklaj Jézus otras atnakSanas
veidu!

Pirmais no Siem tekstiem ir Jloti
labi zinams, més to varam pat citét no
galvas.

“Jasu sirdis lai neizbistas! Ticiet
Dievam un ticiet Man! Mana Téva
nama ir daudz majoklu. Ja tas ta
nebutu, vai Es jums tad buatu teicis:
Es noeimu jums vietu sataisit? Un,
kad Es buiSu nogajis un jums vietu
sataisijis, tad Es naksu atkal un
nemsu jus pie Sevis, lai tur, kur Es
esmu, butu ari1 jus.” (Jn. 14:1-3)

Kurp Jézus devas, lai sagatavotu
mums majoklus? Uz Sava Téva namu.
Kur atrodas Sis Téva nams? Debesis.
Vai Jezus teica, ka Vin§ atnaks un
paliks pie mums? Ng, Vins naks, lai
nemtu mas pie Sevis, lai tur, kur
ir Jézus, butu arl mes, tas ir — Téva
nama, DebesIs.

«

piepesi pazudis, jo Jeézus atnaks
viniem pakal slepeni? Turpretl Raksti
saka, ka tad, kad Jézus atnaks, Vin$
bus redzams tieSi tada pasa veida, ka
bija redzams, uz debesim aizejot.

“Ja tad kas jums sacis: redzi,
Se ir Kristus vai tur, - tad neticiet.
Jo uzstasies viltus kristi un viltus
praviesi un daris lielas zimes
un brinumus, lai pieviltu, ja
iespéjams, ari izredzétos.” Tas nav
nepiespéjami, 1ak, kapéc s1 pievilsana
nosaukta par teju neparvaramul!
Lasisim talak! “Redzi, Es jums to
esmu teicis jau ieprieks. Tapéc,
kad tie jums sacis: redzi, Vins ir
tuksnesi, - tad neizeita ara; redzi,
Vins ir kambaros, - tad neticiet.
Jo, ka zibens iz§aujas no rita puses
un atspid lidz vakara pusei, ta
biis ari Cilvéka Déla atnakSana.”
(Mt. 24:23-27) S1 atnaksana bas
tikpat skaidra un redzama ka zibens
Sautra, kas izgaismo debesis.

Mums jamacas dzivot pec principa:

“Stav rakstits!”

Lai péc Si principa dzivotuy,

mumSs jalasa un jastudé Bibele ta,
lai padaritu Dieva Vardu par dalu
NO MUSU pasu dveseles.

Ar1 nakamais teksts mums ir
zinams, bet vai nav butiski to atkal
un atkal atsvaidzinat atmina?

Sis teksts ir ta vérts, lai més to
iegaumeétu.

“To sacijis, Vin§, tiem redzot,
tika pacelts, un padebess Vinu
uznéma prom no vinu acim. Kad
tie, Vinam aizejot, ciesi skatijas
uz debesim, luk, pie tiem stavéja
divi viri baltas drébeés. Tie
sacija: “Galiliesi, ko jus stavat,
skatidamies uz debesim? Sis
Jézus, kas uznemts prom no jums
debesis, tapat naks, ka jas Vinu
esat redzéjusi debesis aizejam.””
(Ap. d. 1:9-11)

Vai Jézus grasas atgriezties tada
pasa veida, kada tika pacelts debesis?
Ja. Vai macekli varéja redzet, ka Vins
tika pacelts debesis? Ja. Bet ka tad
lai més izturamies pret macibu par
neredzamu Kristus atnakSanu? Ka lai
izturamies pret macibu par slepeno
parausanu, saskana ar kuru cilveki

Mt. 24:31 par Jezus godpilno
atnaksanu teikti $adi vardi: “Un
Vins izsutis Savus engelus ar lielu
baziines skanu, un tie sakras Vina
izredzétos no Cetriem véjiem, no
viena debess gala lidz otram.” Kapéc
Jézus izsutls engelus? Ja Vins izsuta
engelus, tad pats atrodas diezgan
talu no zemes, vai ne? Tatad Vin$
izsuita Savus engelus, lai tie savaktu,
sapulcetu izredzétos. Ko, jusuprat,
engeli grasas ar Siem cilvekiem darit?
Vai neesat lastjusi, ka vini tiks pacelti
gaisa padebeSos (citos tulk. — makonos)
preti Tam Kungam? Kas gan tie ir par
padebeSiem jeb makoniem? Ja vini tiks
pacelti uz padebeSiem, tas nozimeé, ka
Sie padebesi nolaidisies viniem pakal,
lai uznemtu vinus un paceltu augsa
pie Jézus.

“Redzi, Vin$ nak uz padebesiem;
Vinu redzés katra acs un tie, kas
Vinu darusi; par Vinu vaimanas
visas zemes ciltis. Ja! Amen!”

(AtKl. 1:7) Vai te teikts, ka Vinu redzes
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gandriz katra acs? NE, te teikts, ka
vinu redzés katra acs, visu acis.

Protams, izlasisim ar1 briniskigos
pantus no 1. véstules tesalonikieSiem.
Apustulis Pavils raksta: “To més
jums sakam, balstoties uz masu
Kunga vardu: més, kas lidz masu
Kunga atnakSanai paliksim dzivi,
ne ar ko nebusim prieksa tiem,
kas aizmigusSi. Pats Kungs naks
no debesim, kad Dievs to pavéleés,
atskanot ercengela balsij un Dieva
bazunei: tad pirmie celsies tie, kas
ticiba uz Kristu mirusi. Péc tam
més, dzivie, kas vél pari palikusi,
kopa ar viniem tiksim aizrauti
gaisa padebeSos, pretim Tam
Kungam. Ta més busim kopa ar To
Kungu vienumer.” (1. Tes. 4:15-17)

Vai Atklasmes gramatas 20. nodala
esat lasijusi, ka péc tukstoSgades
beigam netaisnie aplenks pilsétu,
kura atradisies svetie? SI pilseta
nonaks no Debesim tukstoSgades
beigas, tapéc svétie bus taja ieksa. Kur
gan 81 pilseta atradas takstosS gadus?
Debesis!

Satans gatavo kristigo pasauli,
lai ta pienemtu So viltigo pievilSanu.
To vins$ dara, izmantojot macibu
par dveéseles nemirstibu. Cilvékiem
nevajadzes pielikt lielas piules, lai
pienemtu viltus Kristu, ja vini bas
radinati vadities péc savam jatam,
sajutam un emocijam. Bet tieSi Sadi
Sodien dzivo kristieSu lielaka dala —
no vienam emocijam lidz otram, bet
nepavisam ne péc principa “Ta saka
Tas Kungs”. Tade] pielauju, ka reiz, ja
Janis Pavils II vai vina gars paradisies
dazadas musu planétas vietas, lielaka
dala kristieSu vinam notices. To es
spieZu péc ta, ka notika vina beéres. Ja,
piemeéram, jaunava Marija paradisies
laudim, kristiga pasaule teiks: “Tai
jabut Marijai!” Bet lieta tada, ka
Bibele mums skaidri atklaj — mirusie
nezina neko. Bibele skaidri atklaj,
ka tieSi Jezus atgriezisies uz So zemi.
Gluzi vienkarsi ir jadzivo no ikkatra
varda, kas iziet no Dieva mutes.
Mums jamacas dzivot péc principa:
“Stav rakstits!” Lai péc S1 principa
dzivotu, mums jalasa un jastude
Bibele t4, lai padaritu Dieva Vardu
par dalu no masu pasu dveéseles.

(Tulkoja Anitra Roze)
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| JauniESIEM

GARA DAVANU

NOTEIKSANA

Péc katra definéjuma sniedziet
véertéjumu, atzimeéjot 1, 2, 3, 4 vai 5!
Jums jaatbild ta, ka jutat - cik liela
meéra konkrétais definéjums atbilst
jums vai apraksta jasu dzivi. “1”
nozime, ka jums ir maz kopéja ar
noteikto defingjumu. “5” nozimé,

ka Sis defingjums loti precizi atbilst
jums. Cipari 2, 3, 4 norada atbilstibas
pakapi starp diviem minétajiem
galgjiem lielumiem. Jisu vértéjumam
ir jaatbilst Sodienas realitatei, nevis
tam, ko cerat sasniegt nakotné. Esiet
pilnigi godigs attieciba uz sevi!

1. Esjutu piepildijumu un apmieri-
najumu, ja varu palidzét Dieva lietai.
2. Esizjutu, ka savas majas
atveérSana un maltiSu pagatavoSana
viesiem ir mana 1sta kalposana.

3. Viena no manam pirmajam
reakcijam, redzot kada vajadzibas/
problémas, ir lagt par to.

4. Sastopoties ar realam cilvéku
vajadzibam, es vislabak jutos, palidzot
tiem, kuri atrodas “visdzilak bedrée”.
5. Cilveki apgalvo, ka esmu lielisks
saskarsmes maksla.

6. Man ir neparasta uzticiba Dieva
spéjam atbildet uz cilveku vajadzibam
un atrisinat vinu problémas.

7. PriekS manis ir ]oti svarigi, lai
cilveki justos pareizi noveértéti.

8. Man loti patik rapigi un
pardomati pétit Dieva Vardu.

9. Cilveki bieZi meklé manu
praktisko padomu un vérté manu
skatijumu.
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10. Man patik vadit projektus un
uzdevumus Dieva darbam.

11. Esjutu piepildijumu, veidojot
dazadus projektus.

12. Esjutu realu piepildijumu,
palidzot cilvekiem pieaugt vinu
garigajos piedzivojumos.

13. Mani ir degoSa vélme lidzdalit
evangeliju.

14. Esjutu, ka man ir Dieva

dota intuicija par apstakliem un
notikumiem.

15. Mani Joti nomac tas, ka nevaru
ziedot vairak lidzeklu Dieva darbam,
ka to daru paslaik.

16. Tadi vienkarsi pienakumi ka
galdu klasana draudzes vakariem,
telpu tiriSana, biletenu lociSana man
sagada prieku.

17. Esloti rup8jos, lai ikviens justos
gaidits draudzé un izjustu sevi ka
dalu no Dieva gimenes.

18. Ludzot Dievu, es zaudéju laika
izjutu.

19. Esjutos mudinats palidzét cilve-
kiem, kuri cie$ no dazadam atkarl-
bam vai emocionalam probléemam.
20. Es spéju lidzdalit Bibeles
informaciju tada veida, ka citi to
saprot un apgust.

21. BieZi es spéju palidzét cilvekiem
lukoties pari dzives grutibam, lai
ieraudzitu, ka Dievs var palidzét.

22. Man patiktu izsutit pateicibas
kartites tiem, kuri nodevusies Dieva
darbam.
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- aha AV JaunieSu lappusites
5% veidotaja
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23. Man patik meklét Dieva

atbildes uz grutiem un sarezgitiem
jautajumiem.

24. Cilveki saprot, ka man piemit
neparasti plasa un nobriedusi dzives
izpratne.

25. Es spéju motivet un iedvesmot
citus, lai tie saktu piedalities dazados
pasakumos un kalposanas.

26. Man patik nospraust mérkus un
planot, ka tos aizsniegt.

27. Man 8kiet, ka esmu sabiedrisks
cilveks, un man patik rapéties par
citiem.

28. Es esmu spéjigs atrast cilvekus
arpus draudzes, kuriem ir interese
par garigam lietam.

29. Man Skiet, ka bieZi man piemit
pareiza nojauta par kada plana vai
darbibas pareizibu vai nepareizibu.
30. Esjutu, ka Dievs ir aicinajis
mani finansiali upuréties Vina lietai,
neskatoties uz to, ko citi var dot.

31. Man patik palidzéet praktiski,

ar savu roku darbu izpildot kadu
uzdevumu.

32. Man ir seviSka vélme palidzét
bezpajumtniekiem.

33. Esmu piedzivojis, ka Dievs atbild
uz manam aizlagSanam par citiem,
reizém pat seviska veida.

34. Es biezi pamanu, ka kalpoju tiem,
kurus citi ignoré.

35. Es esmu spéjigs cilvekiem
palidzet vieglak izprast sareZgitus
garigus jautajumus.



36. Grutibas nevis mazina, bet tikai
pastiprina manu uzticibu Dievam.

37. Man seviSku apmierinajumu
sagada sapinatu cilveku
iedroSinasana.

38. Cilveki saka, ka man ir seviski
dzila Svéto Rakstu izpratne, kura tiem
ir noderiga.

39. Kad persona vai grupas atrodas
izveles prieksa, lai no vairakam
iespéjam izveéléetos pareizako, es biezi
nojausu pareizo risinajumu.

40. Man patik radit jaunas idejas un
ieteikumus.

41. Man patik darbs ar dokumentiem
un dazadam sikam detalam, kameér
vien es redzu, ka tas viss var palidzéet
mums sasniegt nosprausto merki.
42. Cilveki loti viegli var atklat

man savas problémas, seviski savas
garigas vajadzibas.

43. NekristieSi labprat atsaucas, kad
runaju ar tiem par garigam lietam.
44. Es parasti spéju redzét talak

par are€jo, lai atklatu cilveku sleptas
izjutas.

45. Man ir seviSks apmierinajums,
ja uzzinu, ka mani ziedotie l1dzekli
palidz cilvékiem vinu vajadzibas.
46. Es apzinati mekléju iespégjas, lai
palidzétu cilvekiem man lidzas un
padaritu vinu dzivi vieglaku.

47. Es sajutu, ka Dievs mani ir
aicinajis kalpot, izradot viesmilibu.
48. Es esmu pilnigi parliecinats, ka
Dievs manu lugSanu deél ir palidzgjis
citiem.

49. Man ir seviSka vélme palidzét $1s
pasaules pabérniem.

50. Es spéju izskaidrot citiem, ka
Bibele izgaismo vinu vajadzibas.

51. Pat tad, kad citi padodas, es vél
joprojam redzu iespégjas ar Dievu.
52. Draudzeé es aktivi mekléju tos,
kuri Skiet vientuli un viluSies.

53. Cilvéeki biezi nak pie manis ar
saviem garigajiem jautajumiem.
54. Cilveki saka, ka Dievs ir devis
man neparastu gudribu un spéju
pienemt pareizus lemumus.

55. Esvaru but labs lideris/ vaditajs
specifiskas draudzes dzives jomas.
56. Es spéju koordinét dazadu grupu
lidzeklus un centienus, lai konkrétais
uzdevums tiktu izpildits.

57. Esmu gandarits, palidzot citiem
atklat vinu Dieva dotas spgjas.

58. Man loti patik sniegt liectbu par
Kristu tiem, kuri Vinu vél nepazist.
59. Es precizi varu noteikt, kad kada
vardi nesakrit ar to, kas ir vina sirdi.

60. Man draudze patik darboties ar
mazam lietam, kuras citi varbat pat
neieveéro.

61. Man patik dot davanas, pat ja
pasam nekas nepaliek.

62. Esvelos palidzeét cilvekiem,
kuriem nav ko ést.

63. Vispilnigak es Dieva klatbutni
sajutu lugSana.

64. Es patiesi jutu lidzi mazak
spéjigiem cilvekiem, kurus sabiedriba
ir pastimusi mala.

65. Man istu piepildijumu sniedz
sp€ja skaidrot Dieva Varda dzilumus.
66. Es spéju saglabat augstu ceribas
Iimeni pat tad, kad citi man lidzas ir
zaudeéjusi jebkuru ceribu.

67. Esjutu, ka Dievs darbojas caur
mani, kad mani vardi un attieksme
padara kadam dzivi gaiSaku.

68. Mani neapmierina
formalas/ standarta garigas atbildes.

69. Es spéju praktiski vadit cilvékus
pie labiem un pareiziem lemumiem.

70. Eslabak apmacitu un sagatavotu
citus, neka pats izpilditu konkréto
uzdevumu.

71. Man patik analizét, kadel dazas
programmas nedarbojas, un meklét
risinajumus, ka tas uzlabot.

72. Man ir gandarijums, ka varu
palidzet cilvekiem klat aktiviem kada
no kristigas kalpoSanas jomam.

73. Man ir viegli pavérst sarunu ar
nekristieti gariga virziena.

74. Es parasti varu noteikt, kad
kadam ir “slepeni plani”.

75. Eslabprat atdotu savu mantu, lai
palidzétu citiem vinu vajadzibas.

Jus drosi vien ieverojat, ka Saja
aptauja nav ietvertas tadas nozimigas
garigas davanas ka dziedinasana,
amatnieciba, mazika un pravietoSa-
na. Minétas davanas ir tikpat vértigas
ka parejas, tomeér vislabak tas var
atklat nevis ar aptaujas jautajumu pa-
Iidzibu, bet izmantojot citus lidzeklus.

(Aiznemts no Johnson/ Hunt
petjuma)

GARA DAVANAS

Rezultatu tabula

Parceliet rezultatus no parbaudes
anketas uz So lapu! Tad saskaitiet
katras rindas rezultatu un ierakstiet
to pedeja aile! Pec tam atziméjiet
divus vai tris augstakos rezultatus!
Tas dos jums izejas punktu Gara
davanu noteikSanai.

Sis davanas ir jaapstiprina arl
citiem, tapat tas apstiprinas jasu
talakas kalposanas rezultati. Biezi loti
labi palidz tas, ka jusu dzivesdraugs
vai kads no draugiem atbild uz
jautajumiem, domajot par jums. Tad
jus varesiet redzeét, vai citi doma par
jums tapat, ka jos domajat par sevi.

KOPA
Palidziba 1. 16. 31. 46. 61.
Viesmiliba 2. 17. 32. 47. 62.
AizlagSana 3. 18. 33. 48. 63.
Zelastiba 4, 19. 34. 49, 64.
MaciSana 5 20. 35. 50. 65.
Ticiba 6. 21. 36. 51. 66.
IedroSinasana 7. 22. 37. 52. 67.
ZinaSanas 8. 23. 38. 53. 68.
Gudriba 9. 24. 39. 54. 69.
Vadiba 10. 25. 40. 55. 70.
Administracija 11. 26. 41. 56. 71.
Dvéselu gans 12. 217. 42. 57. 72.
Evangelisms 13. 28. 43. 58. 73.
Uztveres spéja 14. 29. 44. 59. 74.
DoSana 15. 30. 45. 60 75.
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GARA DAVANU
DEFINICIJAS

Administracija

“Spéja organizét, vadit, stradat
kopa un caur citiem, lai sasniegtu
meérki.” (Bill Liversidge, Principles of
Church Growth, p. 19.)

AizlugSana

Spéja labpratigi pavadit laiku
lagSana citu laba, sajutot dzivu
uzticéSanos Dieva darbibai.

Amatnieciba

“Dieviska spéja radosi
izveidot/ konstruét apstaklus un
lidzeklus, lai palidzéetu tur, kur tas
vajadzigs.” (Bruce Bugbee, What You
Do Best in the Body of Christ, p. 61.)

Dosana

SeviSka spéja, labpratigi
upurgjoties, dot materialos
lidzeklus, lai palidzéetu tur, kur tas
nepiecieSams.

Dvéselu gans

Ipasa spéja vadit, garigi pabarot
un veidot draudzes locek]us but
Spéjigiem attistit nobriedusas
attiecibas ar Dievu, ka ari izmantot
vinu garigas davanas milestibas
kalpoSanai.

Dziedinasana

“DieviSka spéja but Dieva
kanaliem cilveku veselibas
atjaunoSanai.” (Bruce Bugbee,
Network, p. 76.)

Evangélisms

“Spéja paskaidrot evangéliju
neticigajiem tada veida, ka viri un
sievas atsaucas tam un klast par Jézus
sekotajiem.” (Paul Ford, Discovering
Spiritual Gifts, p. 21D.)

Gudriba

Spéja atrisinat dzives problémas
un izvertét sarezgitas situacijas,
izlietojot bibelisko patiesibu.

Iedrosinasana

Seviska spéja iedroSinat, mierinat
un no jauna parliecinat Kristus
miesas loceklus.

Macisana

“Spéja skaidri izskaidrot un
iedarbigi izlietot Dieva Varda
patiesibu.” (Leslie B.Flynn, 19 gifts of
the Spirit, p. 74.)

Muzika

Seviska spéja pagodinat Dievu un
atklat Vinu ar muzikas instrumentu
vai vokalo sniegumu.

Palidziba

Spéja atsaukties apkarté&jo
praktiskajam vajadzibam,
pasaizliedzigi kalpojot un
lidzdarbojoties.

PravietoSana

Ipasa spéja “sanemt atklasmes
no Dieva, lai tas nodotu cilvékiem.”
(Bill Liversidge, Principles of Church
Growth, p. 20.)

Ticiba

Spéja ieraudzit Dieva nodomus un
paradit neparastu uzticéSanos Vina
spéjam tos 1stenot dzive.

Vadiba

“SeviSka spéja nospraust nakotnes
meérkus, kuri ir saskana ar Dieva
nodomu, un paskaidrot tos citiem
tada veida, ka tie brivpratigi un
harmoniski strada kopa, lai Sos
meérkus sasniegtu, ta pagodinot
Dievu.” (Peter Wagner, Your Spiritual
Gifts Can Help Your Church Grow,
p. 162.)

Viesmiliba

Spéja priecigi un sirsnigi palidzét
cilvekiem fiziskas un garigas
vajadzibas, édinot, izmitinot tos un
paradot tiem draudzibu.

Uztveres spéja
SeviSka spéja garigi atSkirt labo no
launa, patieso no viltota.

Zinasanas
Spéja dzili, ar neparastu skaidribu
izprast bibelisko patiesibu.

Zelsirdiba

“SeviSka, Dieva dota spé&ja izprast
un sajust patiesu lidzjatibu gan
pret kristieSiem, gan nekristieSiem,
kuri cie$ no graujosam fiziskam,
garigam vai emocionalam
problémam, parveérsot So lidzjutibu
rapigos darbos, kuri atstaro Kristus
milestibu.” (Peter Wagner, Your
Spiritual Gifts Can Help Your Church,
p. 223)

24 AdventesVestis

* Aizpildi anketu!

darbu!

katru menesi kadu
ielo Bibeles stastu,
o Izlasi to un pardoma!

* Attélo stastu ziméjuma vai izveido uzdevumu/ radoso

Sakot ar janvari, katru meénesi 11dz 22. datumam atsati
ieskenétus darbinus un anketu uz e-pastu maritel@inbox.lv,
noradot savu vardu, uzvardu, vecumu un dzivesvietu.

Anketu un Bibeles stastu sarakstu mekle www.adventisti.lv!

Informacija: 29869979 (Marite)
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BERNIEM UN PUSAUDZIEM I

— Mi!ie bérni un pusaudii!

Borneo kalnos ka dargakmens
klinSu ieplaka vizulo kads ezers.
Udens taja ir tik dzidrs, ka $kiet —
cauri izbrist varétu pat mazs bérns,
taCu patiesiba ezers ir seSus metrus
dzilS. Tam apkart atrodas zalainas
nogazes un liels mezs, un upe, kas
taja ietek, plast leja no kalna pa stavu,
garu, akmenainu gultni. Skanu, ko
rada upes kraces, var dzirdét jau pa
gabalu.

Zalaja nogaze virs ezera izvietojies
dusunu cilts ciemats, un upes skanas
ir devuSas ciematam ta nosaukumu —
Dziedosais Udens. Tiesi $ai ciemata
reiz notika kas briniskigs. Tas notika
nesen, un tas notika vasara. §ajos
kalnos vienmér valda vasara.

Agri no rita Sakse stavéja
vizulojosa ezera mala un véroja tdeni
savu atspulgu. Vins bija apmierinats
ar to, ko redzéja zilaja spoguli —
neviens cits divpadsmitgadigs puika
Sajos kalnos nebija tik spécigs un
tik laba forma. Zéns Klusi pie sevis
murminaja: “S1 ir pédeja diena!
Pédeja diena!” Vina lupas kustejas,
bet no tam nenaca ne skana. Patiesiba
Saksé nemaz 1sti nezinaja, vai bija
priecigs vai skumigs. Sai pécpusdiena
vinam bija jadodas majup — uz savu
dzimto Lauztas Gaismas ciematu.

Péc pieciem gadiem, ko bija pavadijis
Dziedo$a Udens ciemata, vin$ devas
prom — devinus kilometrus talak
augSup kalna, atpakal uz sava téva
majam.

Zéns bija dzivojis Dziedosa Udens
ciemata kop$ mates naves, tas notika,
kad vins bija septinus gadus vecs.
Saksé ieradas dzivot pie téva brala,
onkula Sobata, un vina sievas, tantes
Garas. Reiz Saksé mil€ja So ciemu, bet

kalnos”! Katru menesi varesiet la
risinas eksotiskaja zeme Borneo
zénu Sakseé un vina tautiesus, ku
ar nosaukumu DziedoSais Ude

1.

nu tas bija kluvis neizturams. Reiz tas
bija dross un skaistuma pilns, nu tas
bija sabojats. Vin$ par to bija runajis
ar ciemata vardotaju Kaningu, un tas
ieteica atgriezties téva majas Lauztas
Gaismas ciemata.

Te Saksé saklausija kadu skanu,
kas naca no liela akmens udens
mala. Tie bija vardi, aiz akmens kads
runaja. Vins nevareja sadzirdét parak
daudz no ta, kas tika teikts, tikai
vardu bapa, kas nozimeé “tevs”. Sis
vards tika atkartots vairakas reizes, to
izrunaja tikai viena balss, un neviens
tai neatbildeja.

Klusiem soliem Saksé leni
pielavijas tuvak, kamer ieraudzija
cilveku, kuru jau sagaidija tur
ieraudzit — jauno skolotaju Radzinu.
RadZins aiz akmens bija viens pats,
bet vin$ ar kadu sarunajas. Notupies
smilt1s, jaunais virietis bija aizveris
acis un pacelis rokas uz augsu, vina
seja bija prieka pilna. Saksé ieveroja,
ka vina melnie mati cirtojas pari
pierei un pie deniniem, varéja redzét
arl rétu uz Radzina vaiga. Jauna
skolotaja paceltajas rokas jautas tajas
mitoSais spéks; baltais krekls augSdala
bija atpogats, un vins valkaja tadas
pasas tumsas kokvilnas bikses ka
Sakse.

Zéns noversas, novilka drébes
un bez skanas ieslidéja tideni. Vins,
lidzigi paréjiem ciema zeéniem, arl bija
lielisks peldétajs un tdeni kustejas
ka zivs. Peldot Sakse atcerejas, ka
Lauztas Gaismas ciemata Sada ezera
nav, turienes cilvéeki ideni ieguva no
avotina, kas tecéja lejup no kalna.
Vinam pietruks dieniskas peldes,
onkula Sobata, tantes Garas un vinu
mazas meitinas Vivl. Bet tur nekas
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Saja gada jus gaida jauns piedzivojums kopa ar aizraujoso gramatu “Uguns
wodalu no Sts gramatas, kuras notikumi
idzi stasta varonu gaitam, iepazisiet

aja isa tad, kad ciema

S\

nebija lidzams — kop$ dienas, kad
Dziedosa Udens ciema ieradas jaunais
skolotajs, Saksé jutas nemierigs un
norapéjies. Kininga padoms bija labs
—vinam jadodas atpakal uz Lauzto
Gaismu, kur vecais vardotajs visu
vadija saskana ar parazam, kadas
vinu cilts bija ievérojusi simtiem
gadu. Neviens Lauztas Gaismas
ciemata neséja un nenovaca razu, ka
arl neprecejas, pirms nebija sanemts
padoms no Kininga. Ciematniekiem
bija paveicies, ka Kunings dzivoja
vinu vida, pat Dziedosa Udens
iedzivotaji devas pie vina péc
amuletiem un padoma, jo viniem
nebija pasSiem sava ciema vardotaja.

Bet nu bija ieradies Sis jaunais
skolotajs. Kunings abu ciematu
iedzivotajiem teica, lai vini
sveSiniekam nepievers uzmanibu:
“Si maciba ir slikta. Klausities taja ir
ka dzert saindétu dzérienu, ta dara
cilvekus laimigus, bet iznicina vecas
parazas un sadusmo garus. Galu gala
bus nepatikSanas, tapéc turieties no ta
visa pa gabalu!”

Pé&c tam vecais virs bija pagriezies
pret Sakseé. Vina garie, dzeltenie zobi
runajot klakskeja: “Tev jaatgriezas
téva dzimtaja ciemata! Esi pietiekami
liels, lai vinam palidzétu, tev vairs
nav nepiecieSama tantes gadiba.
Vareési griezt krimajus, sanest malku
un varit risus.”

Zens domaja par to, ka viss
noticis, kad RadZina balss vinam lika
satrukties.

“Lai mierpilns rits!” uzsauca
skolotajs.

“Lai mierpilns rits!” sekojot savas
tautas pieklajibas parazam, atbildéja
Sakse.
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I BERNIEM UN PUSAUDZIEM

“Tu labi proti peldét!” Radzins
teica un tad vairakas mintutes véroja
puiku peldam un nirstam. “Varbut
man veiksies labak, kad btasu te
dzivojis tikpat ilgi ka tu.”

Saksé neatbildéja, bet sava
sirdi nodomaja: “Sis virs plano te
palikt ilgu laiku, loti ilgu laiku. Vina
saindéta maciba izplatisies, un viss
bus sabojats. Cik labi, ka dodos
atpakal uz Lauzto Gaismu!”

Vins izrapas no udens un
pakampa trucigas drébes, ko bija
atstajis zalainaja nogaze. Tai bridi
RadZins ieteicas: “Atnac kopa ar
mums Sovakar padziedat! Dziedasana
ir Joti pattkama nodarbe, vai ne?”

Sakse pagriezas un paskatijas uz
skolotaju, kurs nu peldégjas ezera.
Vina kermenis bija tikpat brans
un lokans ka Sakse, vina vaibsti
lidzinajas Dziedo$a Udens iedzivotaju
vaibstiem, un tomeér vins no tiem
atSkiras. Vins izskatijas loti tirs, un
no vina staroja prieks, kas radija
iespaidu, ka Radzins allaZ ir Iiksms.
Vina balsi skanéja prieks un smiekli.

Sakseé sadusmojas. “Es nenaksu
dziedat, Sodien dodos atpakal uz savu
ciematu,” vins zema balsi teica.

To izdzirdot, skolotajs RadZins
izkapa no udens un nostajas vinam
blakus. “Tu dosies uz Lauzto Gaismu?
Vai grasies tur palikt?”

“Ja, es tur palikSu uz visiem
laikiem,” atbildéja zéns.

RadZins uzlika roku uz puiséna
pleca.

“Tu esi dzirdgjis dalu no
macibas par Dievu un zini, ka Vins
tev vienmer palidzeés jebkadas
nepatikSanas. Pat tad, kad busi sava
ciemata, Vins bus tev tuvu. Runa ar
Vinu. Vins$ tevi sadzirdés!”

Sakse izravas no skolotaja
draudziga tveriena un, nesakot
neviena varda, steidzigi kapa augSup
kalna, lai dotos uz onkula maju.

Kad Saksé ieradas dzivot pie
onkula Sobata un tantes Garas, Vivl
bija mazulis, kas vél neprata staigat.
Nu vinai bija seSi gadi. Sakse iegaja
mazas budinas virtuve. Tante Gara
vinam uzsmaidija: “Nac nu, uzéd
risus!”

Vina uzlika kausu karstu risu uz
banana lapas un pievienoja nedaudz
varitu darzenu, ka arl dazas nelielas
Zavetas zivis. Saksé apsédas uz gridas
un saka ar pirkstiem ést. Brokastis
garSoja labi, un vins atcergjas visus
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gardos edienus, ko tante Gara vinam
bija pagatavojusi. Nu, atgrieZoties
Lauztaja Gaisma, vinam pasam bus
javara savi risi. Teva majas nebija
sievietes, un Saksé bija pietiekami
liels, lai pats gatavotu abiem,
vardotajs Kanings ta bija teicis.

Vivi sédéja vinam blakus uz gridas
un éda savus risus. Vina bija savam
vecumam diezgan liela, tomeér sedéja
klusu un neko neteica, visas dzives
laika meitene nebija izrunajusi ne
varda. Vina prata raudat un izdot
divainas sapju un parsteiguma
skanas, bet neko nedzirdéeja un
neprata runat. Varbut tieSi tadel
onkulis Sobats bérnu miléja ar
lielaku maigumu, ka tas bija ierasts.
Pat Sakseé izjuta spécigu piekerSanos
mazajai meitenitei, kuras seja un
kermenis bija tik nevainojami, bet
kurai nebija dzirdes un runas spéju.

Kameér Saksé eda, maza meitenite
bieZi uz vinu skatijas un jautajosi
smaidija. Likas, ka zéna izturéSanas
veida vina nojaus nemieru. Vai Vivli
noprot, ka vins Sodien dosies prom?

Zens bija gatavs doties cela
ap pusdienlaiku. Viss, kas vinam
piederéja, nu bija salikts soma, kuru
nesa uz muguras, siksnu balstot
pret pieri. Ta ka vinam nepiederéja
daudz mantu, tante Gara no mizam
izgatavoto somu bija piepildijusi ar
cukurniedrém un augliem no kokiem,
kas auga gar upi. Soma bija smaga,
un, dodoties augSup pa stavo taku uz
Lauztas Gaismas ciematu, puisénam
nacas saliekt kailo muguru.

Sakse bija priecigs, ka skolotajs
neredzéja vinu aizejam. RadZins
noteikti batu ar vinu vél runajis par
Dievu, un vins to nevelgjas. Saksé
pameta So vietu un naidigo macibu,
vinam par to vairs nebus jauztraucas.
Nu vin$ noZzeloja, ka palicis pat tik
ilgi — kop$ RadZins ieradas Dziedosa
Udens ciemata, noteikti bija pagajusi
divi ménesi.

Katru nakti RadZins sapulcinaja
cilvekus un macija viniem dziesmas
par debesu Dievu no savas burvestibu
gramatas. Sakse joprojam atcerejas
daudzas no tam, jo So dziesmu
melodija un vardu atskanas lava tam
viegli iekltt prata un tur palikt. Bet
nekas! Driz vins tas aizmirsis un sekos
Kaninga labajam padomam, driz viss
noteikti atkal buis labi. Varbut kadu
dienu, kad Sakseé bus pietiekami liels,
vin$ ar1 klas par vardotaju.
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No ciemata vinu vairs nevareja
saskatit, tapéc Saksé nosprieda, ka
maza atputa nekaitées. Vins atlaida
somas siksnas no pieres un rokam,
nolika smago nesamo zemé un
apsédas uz mitras koka saknes, kamér
viegls vejins atvésinaja vina galvu un
nozaveja sviedrus, kas pluda par zéna
kalsno kermeni.

Vina uzmanibu piesaistija kapuru
bars, kas bija savacies pie kada koka
saknes takas otra puse. Sakse zinaja,
ka Sie kapuri ir indigi un tiem nedrikst
skarties klat. Tie dedzinaja ka uguns,
bet bija interesanti tos verot. Tie ka
vienota armija virzijas uz prieksu pa
koka stumbru tik tuvu kopa, ka to
zalganpelécigie kermeni noklaja koka
mizu vairaku pédu garuma. Sakse
zinaja —ja kads nejausi pieskaras
kokam, kura mita indigie kapuri, sekas
bija briesmigas, onkulis par to bieZi
bridinaja. Tomer zénu jau sen fasci-
néja launums, kas atradas vinam tik
tuvu. Skali zéns teica: “Tie ir tadi pasi
ka RadZina maciba, kas plast pa visu
Dziedo$a Udens ciematu, bet nevar
man nodarit pari, ja es to neaiztieku.”

Sakse piecélas, atkal nostiprinaja
uz muguras smago somu un turpinaja
celu augSup pa stavo kalnu. Vins
biezi apstajas atpusties un katru reizi,
kad apsédas, domaja par RadZinu un
vina macibu. Tas zénu sadusmoja.
“Kapéc es nevaru aizmirst to puisi?!”
vins pie sevis bulduréja un centas
domat par Lauztas Gaismas ciematu.
Kops$ mates naves Saksé tur bija
bieZi ciemojies un zinaja, ka viss
izskatas. Vina tévs Paku ciema bija
loti ietekmigs un svarigs virs — vinam
piederéja vairaki tidens bifeli, ving
katru gadu iekopa loti razigu darzu
un veselu kalnu risu lauku. Vins ari
sakraja pietiekami daudz risa vinam,
jo viena no galvenajam izpriecam
Lauztas Gaismas ciemata bija risa
vina dzerSana. Zéna sirds no prieka
saka sisties straujak, iedomajoties par
garajiem vakariem, kad visapkart
tiks pasniegts risa vins, tamtami
ribot izdos divaini skaistas skanas un
dejotaji ciemata zaliena Saposies un
griezisies bungu ribonas ritma.

Kadreiz ta bija ar1 Dziedosa
Udens ciemata, bet, kops ieradas
RadZins, vairs nebija laika bungam
un dejoSanai reibuma. Nu gandriz
ikviens velejas doties uz skolotaja
maju, klausities vina stastos un
pievienoties vina dziesmam.



Pék3ni Sakse iedomajas par dzidro
ezeru virs Dziedosa Udens ciemata,
atmina spilgti atausa ta rita notikumi.
Vin$ no jauna redzgja acu prieksa
pret debesim paversto skolotaja
seju, dzird€ja vardu bapa, atceréjas
RadZina sejas izteiksmi. Aizkaitinats
Sakseé nopurinajas: “Man Skiet, ka
skolotajs ir mani apbaris ar savam
burvestibam!” Jau atkal vins noléma
par 3o lietu vairs nedomat.

Pék3ni zéns satrukas, pamanijis,
ka saule jau sliecas uz rietu, bet
vin$ vél nav sasniedzis majas. Saksé
centas iet atrak, bet bija parak daudz
niekojies pirms tam, un nu vairs
nebija ceribu nonakt majas pirms
tumsas iestasanas. Zénu sagraba
bailes, vin$ paraustija somu, pat
apsvéra domu to pamest uz takas un
skriet majup, cik atri vien spéja, bet,
ta darot, vins klatu par glevuli.

Sakse elsoja. Sapégja pleci, sapéja
katrs elpas vilciens, ar1 galva no
sapém pulséja. Klupdams, krizdams
vin§ devas augSup pa kalnu vakara
nokrésla, kura tik tikko varéja
samanit celu. Ng, tas nekur nedereja!
Meza bija modusas nakts radibas.
Sakse zinaja, kas tas ir — leopardi,
niknie Malajas 1aci un milzigie
savvalas liellopi timbado, kuri sekoja
viriem pa taku un tad tos nobadija
I1dz navei ar saviem varenajiem
ragiem. Vel bija savvalas cukas —
lieli, launi radijumi ar Ziletes asuma
ilkniem, kuri varéja nogalinat viru
ar vienu sitienu, ja tas trapija kratis
vai védera. Un kur tad vél ¢tskas,
kuras ar1 devas ara tikai naktis! Saksé
nodrebéja, vins jutas bailu paralizéts,
tapéc paléninaja gaitu, cenzdamies iet
lespéjami uzmanigi.

Te peksni zéns izdzirdéeja klusu
skanu. Kads leni virzijas augSup
pa taku. Vai varbut skana naca no
krama? Kas gan tas varétu bat?
Parbijies puiséns izvilka nazi no
jostas un atspiedas ar somu pret koka
stumbru - ta vél aizvien bija vinam uz
muguras un varéja pasargat vismaz
no vienas puses. Saksé pacéla nazi un
saspringti lakojas tumsa.

KRUSTVARDU MIKLA

Lasi Bibelé 1. Mozus gramatas 1. un 2. nodalu un izpildi krustvardu miklu!
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VERTIKALI HORIZONTALI
3) 5.diena Dievsradija ... 1) Kada darza Dievs ielika cilveku?
6) 3.diena Dievs radija ... 2) 6.diena veélradija ...
8) 6. diena Dievs radija ... 4) 2.diena Dievs radija ...
11) Loti vertigs pavasara darzenis. 5) TresSais lielakais kakis pasaule.
12) Auglis, kas sastav no daudz seklam. 7) 4.diena Dievs radija ...
13) Kuru dienu Dievs iesvétija? 9) 1.diena Dievsradija ...
10) Kur$ deva dzivniekiem vardus?

2024. gads | Janvaris, #1 (336)

AdventesVestis 27



1 o LUGSANU
DIENAS

TICIBAS

PRIORITATES

10.-20. JANVARIS 2024

"Tev, cilvék, ir sacits, kas ir labs un ko Tas
Kungs no tevis prasa, proti - darit taisnibu,
milét zélastibu un pazemigi staigat sava
Dieva prieksa!”

/Mihas 6:8/
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