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8 .tē m a 						      1 4 .  –  2 0 .  a u g u st s 

Vīrs no Romiešiem 
7.nodaļas

S a b a t a  p ē c p u s d i e n a i

Nedēļas pētījumiem: 
Romiešiem 7.

Atmiņas pants: 
„Tagad turpretim bauslība zaudējusi savu spēku pār mums, jo mēs viņai, kas 

mūs saistīja, esam miruši, tā ka nu varam kalpot jaunā garā un nevis pēc vecā 
burta.” (Rom.7:6)

Romiešiem 7.nodaļa ir viena no strīdīgākajām nodaļām Bībelē. „SDA Bībeles 
komentāri” saistībā ar šo tēmu raksta: „14.–25.panta nozīme ir viena no pārru-

nātākajām problēmām šajā vēstulē. Galvenie jautājumi ir: Vai šāds intensīvs morālās 
cīņas apraksts varētu būt autobiogrāfisks? Ja tā, tad vai šī rakstvieta saistāma ar 
Pāvila pieredzi pirms vai pēc viņa atgriešanās? Tas, ka Pāvils runā par personīgu 
cīņu ar grēku, šķiet skaidrs, iedziļinoties lietoto vārdu elementārākajā nozīmē. Ar 
pārliecību varam apgalvot, ka viņa aprakstīto konfliktu jeb cīņu lielākā vai mazākā 
mērā piedzīvo katra Dieva svētās bauslības garīgās apziņas atmodinātā dvēsele.” 
(Elena Vaita, „SDA Bībeles komentāri”, 6.sēj., 553.lpp.)

Par to, vai Romiešiem 7.nodaļā aprakstīta Pāvila pieredze pirms vai pēc atgrie-
šanās, Bībeles pētnieku viedoklis atšķiras. Lai kāda būtu ieņemtā nostāja, svarīgi 
atcerēties, ka mūs nosedz Jēzus taisnīgums un Viņa taisnīgumā mēs Dieva priekšā 
esam nevainojami. Viņš ir apsolījis mūs svētīt, sniegt uzvaru pār grēku un mūs 
pārveidot Sava Dēla līdzībā (skat. Rom.8:29). Šie ir būtiskākie aspekti, kas būtu 
jāatceras un jāpiedzīvo centienos mūžīgo evaņģēliju pasludināt visiem, „kas dzīvo 
virs zemes, un visām tautām un ciltīm, valodām un tautībām”. (Atkl.14:6)

Lūdzu, iepazīstieties ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles studijām 21.augustā.
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S v ē t d i e n a ,  1 5 . a u g u s t s

Bauslības saistīti?
Izlasiet Rom.7:1-6. Kādu salīdzinājumu Pāvils lieto, lai lasītājiem parādītu viņu 

attiecības ar bauslību? Ko viņš ar šo ainojumu vēlas pateikt?_________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Rom.7:1-6 Pāvila aprakstītais var šķist salīdzinoši sarežģīts, tomēr rūpīga šīs 
rakstvietas analīze palīdzēs sekot viņa domu gājienam.

Vispārējā vēstules kontekstā Pāvils risināja jautājumus, kas saistīti ar Sinaja 
kalnā iedibināto dievkalpošanas sistēmu; tieši par to viņš parasti domājis, lietojot 
apzīmējumu „bauslība”. Jūdiem bija grūti aptvert, ka šī Dieva dotā sistēma bei-
dzās līdz ar Mesijas atnākšanu. Tā bija viena no problēmām, kuru Pāvils centās 
risināt, – jūdu ticīgie joprojām nebija gatavi atteikties no līdz šim tik nozīmīgas 
savas dzīves daļas.

Pēc būtības Pāvila ainojums ir šāds: kāda sieviete apprecas ar vīrieti. Bauslība 
viņam piesaista šo sievieti, kamēr vien viņš dzīvos, citiem vārdiem, šī sieviete 
nedrīkst veidot attiecības ar citiem vīriešiem. Bet, kad viņš nomirst, viņa tiek 
atbrīvota no šīs bauslības, kas viņu saistīja pie vīra (3.p.).

Kā Pāvils laulības likuma atainojumu sasaista ar jūdaisma sistēmu? Rom. 
7:4,5._ ___________________________________________________________
________________________________________________________________

Tāpat kā vīra nāve šo sievieti atbrīvo no šī vīra bauslības, vecās, miesīgās dzīves 
nāve Jēzū Kristū jūdus atbrīvo no bauslības, kura viņiem bija jāievēro, līdz Mesija 
piepildīja savu misiju. 

Nu jūdi kļuva brīvi „jaunām laulībām”. Viņi tika aicināti „apprecēt” augšāmcē-
lušos Mesiju, tādējādi nest Dievam augļus. Šis atainojums bija vēl viens līdzeklis, 
kuru Pāvils izmantoja, lai pārliecinātu jūdus, ka viņi nu varēja atteikties no vecās 
sistēmas.

Un atkal, ņemot vērā visu pārējo, ko Pāvils apgalvo un kas Bībelē rakstīts par 
Desmit baušļu ievērošanu, nešķiet loģiski, ka Pāvils ar šo rakstvietu jūdu ticīgajiem 
vēlējies iegalvot, ka Desmit baušļi vairs nav saistoši un tie nav jāievēro. Tie, kuri 
šīs rakstvietas cenšas izmantot, lai apstiprinātu šādu ideju, ka morālā bauslība ir 
likvidēta, patiesībā to nemaz nevēlas panākt; viņi vienīgi vēlas uzsvērt, ka ir atcelts 
septītās dienas Sabats, nevis pārējie baušļi. Šīs rakstvietas uztvert kā mācību, ka 
ceturtais bauslis esot atcelts un nomainīts vai aizvietots ar svētdienu, nozīmē šiem 
vārdiem piešķirt tādu nozīmi, kādu autors nav domājis.
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P i r m d i e n a ,  1 6 . a u g u s t s

Vai bauslība ir grēks?
Ja Pāvils runā par visu Sinaja kalnā doto bauslības sistēmu, kā tādā gadījumā 

saprast Rom.7:7, kur Pāvils konkrēti piemin vienu no Desmit baušļiem? Vai tas 
nenozīmē atspēkot vakardien iztirzāto pozīciju, ka Pāvils nav runājis par Desmit 
baušļu atcelšanu?

Atbilde ir: Nē. Jāatceras, ka Pāvilam vārds „bauslība” nozīmē visu Sinaja kalnā 
ieviesto sistēmu, ieskaitot morālo bauslību, bet ne tikai to. Līdz ar to, lai pierādītu 
savus apgalvojumus un pamatotu savu pārliecību, Pāvils tikpat labi varēja citēt 
arī jebko citu no jūdaisma sistēmas. Tomēr, kad ar Kristus nāvi šī sistēma tika 
atcelta, tas neattiecās uz morāles bauslību, kas pastāvēja jau pirms Sinaja kalna 
notikumiem un ir spēkā arī pēc Golgātas.

Izlasiet Rom.7:8-11. Ko Pāvils vēlas darīt zināmu attiecībā uz bauslības un grēka 
savstarpējo saistību?_ _______________________________________________	
________________________________________________________________

Dievs Sevi jūdiem atklāja, detalizēti izklāstot, kas ir pareizi un kas nepareizi 
attiecībā uz morāles, civilajiem, ceremoniālajiem un veselības aspektiem. Viņš 
arī izskaidroja sodu par dažādu baušļu pārkāpumiem. Šeit Dieva atklātās gribas 
pārkāpšana definēta kā grēks.

Pāvils paskaidro, ka tādējādi viņš nebūtu zinājis, ka iekārot ir grēks, ja tas nebūtu 
atklāts „bauslībā”. Tā kā grēks ir Dieva atklātās gribas pārkāpšana, gadījumos, kad 
šī griba nav zināma, nav grēka apziņas. Uzzinot šo atklāto gribu, cilvēks saprot, 
ka ir grēcinieks un ir nolemts nāvei. Šādā ziņā cilvēks mirst.

Pāvils, izmantojot gan šo, gan citus šajā nodaļā uzskaitītos argumentus, cenšas 
veidot tiltu, lai jūdiem, kuri dzīvo pēc „bauslības”, palīdzētu saskatīt Kristu kā šīs 
bauslības piepildījumu. Bauslība bija paredzēta, lai atklātu glābšanas nepiecieša-
mību; tā nekad nav bijusi domāta kā glābšanas iegūšanas veids. 

„Kā piemēru minot savu pieredzi, apustulis Pāvils iepazīstina ar svarīgu patie-
sību par darbu, kam jānotiek pie atgriešanās. Viņš saka: ‘Es kādreiz dzīvoju bez 
bauslības, bet, kad nāca bauslis, grēks kļuva dzīvs, bet es nomiru.’ Tad viņš saskatīja 
sevi kā dievišķās bauslības nolādētu grēcinieku. Ievērojiet, nomira Pāvils, nevis 
bauslība.” (Elena Vaita, „SDA Bībeles Komentāri”, 6.sēj., 1076.lpp.)

Kādā ziņā Jūs bauslības priekšā esat „miruši?” Kā šajā kontekstā Jūs varētu 
izprast, ko Jēzus, dodot jaunu dzīvi Viņā, Jūsu labā ir paveicis?_______________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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O t r d i e n a ,  1 7 . a u g u s t s

Svētā bauslība
Izlasiet Rom.7:12. Kā mēs šo rakstvietu saprotam Pāvila aplūkoto jautājumu 

kontekstā?________________________________________________________	
________________________________________________________________

Tā kā jūdi sekoja bauslībai, Pāvils to katrā iespējamā brīdī cildina. Bauslība 
ir laba tai paredzētajam mērķim, tomēr tā nevar paveikt to, kam tā nekad nebija 
domāta, – mūs glābt no grēka. Tam mums nepieciešams Jēzus, jo bauslība – gan 
visa jūdu sistēma, gan morālā bauslība – nevar dāvāt glābšanu. To spēj vienīgi 
Jēzus un Viņa taisnīgums, kuru iegūstam ticībā.

Ko Pāvils vaino savā „nāves” stāvoklī un ko viņš attaisno? Kādēļ šī atšķirība ir 
tik svarīga? Rom.7:13._ ______________________________________________	
________________________________________________________________

Šajā rakstvietā Pāvils bauslību pasniedz labākajā iespējamā veidā. Viņš izvēlas 
vainot šausmīgajā grēcīgajā stāvoklī grēku, nevis bauslību. Bauslība ir laba, jo tā ir 
Dieva uzvedības standarts, bet Pāvils kā grēcinieks tās priekšā ir nosodīts.

Kādēļ grēks tik veiksmīgi spēja Pāvilu parādīt kā briesmīgu grēcinieku? 
Rom.7:14,15._______________________________________________________
________________________________________________________________

Tā kā Pāvils bija „miesīgs”, viņam bija nepieciešams Jēzus Kristus. Nosodījumu 
un nolemtību varēja atcelt vienīgi Kristus (Rom.8:1). Viņu no grēka verdzības 
varēja atbrīvot vienīgi Jēzus Kristus.

Pāvils sevi apraksta kā „pārdotu grēka verdzībā”. Viņš ir grēka vergs. Viņš 
atrodas nebrīvē. Viņš nevar darīt, ko vēlas. Viņš mēģina darīt, ko labā bauslība 
paredz kā labu, bet grēks to neļauj.

Pāvils ar šo ilustrāciju mēģināja jūdiem parādīt nepieciešamību pēc Mesijas. 
Viņš jau bija norādījis, ka uzvara iespējama vienīgi žēlastībā (Rom.6:14). Šī doma 
atkārtoti uzsvērta arī Vēstules romiešiem 7.nodaļā. Dzīvot zem bauslības nozīmē 
atrasties grēka nežēlīgajā verdzībā. 

Kāda ir Jūsu pieredze attiecībā uz grēka verdzību? Vai kādreiz esat mēģinājuši 
rotaļāties ar grēku, iedomājoties, ka spēsiet to kontrolēt, bet beigās attopaties nežēlīga 
un barga vergtura važās? Laipni lūgti realitātē! Kādēļ nepieciešams ik dienas mirt 
sev un atdot sevi visu Jēzum?__________________________________________	
________________________________________________________________
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T r e š d i e n a ,  1 8 . a u g u s t s

Vīrs no Romiešiem 7.nodaļas
„Bet, ja es to daru, ko negribu, es piebalsoju bauslībai un atzīstu, ka tā ir laba. Bet 

tad jau vairs es tas neesmu, kas dara ļaunu, bet manī mītošais grēks.” (Rom.7:16,17) 
Kāda cīņa šos pantos atspoguļota?_ ____________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Svētais Gars, bauslību izmantojot kā spoguli, cilvēku pārliecina, ka viņš, nepildot 
bauslības prasības, apbēdina Dievu. Grēcinieks, pieliekot visas pūles šīs prasības 
izpildīt, parāda, ka piekrīt tam, ka bauslība ir laba.

Kādu atziņu Pāvils atkārtoti uzsvēris? Rom.7:18-20._____________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Lai cilvēkam palīdzētu atskārst nepieciešamību pēc Kristus, Svētais Gars bieži 
cilvēku vada cauri „Vecās derības” pieredzei. Elena Vaita Israēla tautas pieredzi 
apraksta šādi: „Ļaudis neizprata savas sirds grēcīgumu un to, ka bez Kristus nav 
iespējams ievērot Dieva likumus, tādēļ labprāt slēdza šo derību ar Dievu. Pārliecībā, 
ka paši spēj izveidot taisnīgas attiecības, tie teica: ‘Visu, ko Kungs ir runājis, to mēs 
darīsim un pildīsim.’ (2.Moz.24:7) (..) Pagāja tikai nedaudzas nedēļas, līdz tie jau 
lauza savu derību ar Dievu un metās zemē, lai pielūgtu cilvēka rokām darinātu 
elka tēlu. Tagad tie vairs nevarēja cerēt uz Dieva labvēlību derībā, kuru bija lauzuši, 
tādēļ, redzot savu grēcīgumu un vajadzību pēc piedošanas, tie tika vadīti izjust, cik 
nepieciešams ir Pestītājs, kas bija ietverts derībā ar Ābrahamu un uz kuru norādīja 
upuru pienešana.” (Elena Vaita, „Sentēvi un pravieši”, 307.lpp.)

Diemžēl ik dienas neatjaunojot ziedošanos Kristum, daudzi kristieši, lai kā 
to nevēlētos atzīt, patiesībā kalpo grēkam. Viņi racionalizē, ka patiesībā piedzīvo 
parasto svētošanas pieredzi un ka viņiem vienkārši vēl tāls ceļš mērojams. Tādē-
jādi, tā vietā, lai savus grēkus nodotu Kristum, Viņu lūdzot palīdzēt tos uzvarēt, 
viņi slēpjas aiz Rom.7.nodaļas, kur, viņuprāt, rakstīts, ka ir neiespējami rīkoties 
pareizi. Patiesībā šajā nodaļā rakstīts, ka nav iespējams rīkoties pareizi, ja cilvēks 
ir grēka vergs, tomēr caur Jēzu Kristu ir iespējama uzvara.

Vai Jūs piedzīvojat Kristus apsolītās uzvaras pār sevi un grēku? Ja nē, kādēļ? 
Kādus nepareizus lēmumus Jūs pieņemat?_______________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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C e t u r t d i e n a ,  1 9 . a u g u s t s

No nāves atpestītie
Izlasiet Rom.7:21-23. Kā Jūs, pat kā kristieši, šo cīņu esat pieredzējuši savā 

dzīvē?___________________________________________________________ 	
_______________________________________________________________ 	
_______________________________________________________________

Šajā rakstvietā Pāvils bauslību savos locekļos jeb miesā pielīdzina grēka bauslībai. 
Viņš ir teicis: „Tā nu es ar savu prātu kalpoju Dieva bauslībai, bet ar savu miesu 
grēka bauslībai.” (Rom.7:25) Bet kalpot grēkam un paklausīt tā likumiem nozīmē 
nāvi (skat. 10., 11., 13.p.). Līdz ar to viņa miesu, kura funkcionēja paklausībā 
grēkam, visnotaļ atbilstoši varēja nodēvēt par „nāves miesu”.

Prāta bauslība ir Dieva bauslība, Dieva gribas atklāsme. Pāvils, Svētā Gara 
vadīts, pakļāvās šim likumam. Viņš ar prātu apņēmās to ievērot, bet, kad pats to 
mēģināja, tad nevarēja, jo viņa miesa vēlējās grēkot. Kurš gan nav piedzīvojis šādu 
cīņu? Ar prātu Jūs apzināties, ko vēlaties darīt, bet Jūsu miesa alkst pēc kā cita.

Kā mūs var izglābt no šīs sarežģītās situācijas? Rom.7:24,25.______________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________

Daži izteikuši izbrīnu, kādēļ, sasniedzot brīnišķīgo kulmināciju un sakot: „Pa-
teicība Dievam mūsu Kungā Jēzū Kristū!” Pāvils vēlreiz piemin dvēseles cīņas, no 
kurām viņš acīmredzot tapis pestīts. Daži pateicības izpausmi uztver kā iestarpi-
nātu izsaucienu. Viņi uzskata, ka šāda izsauksme ir dabīgs turpinājums izmisuma 
saucienam: „Kurš mūs atpestīs?” Pāvils apkopo iepriekšējos pantos rakstīto un 
vēlreiz apstiprina cīņu ar grēka varu.

Citi apgalvo, ka ar vārdiem – „es, nožēlojamais cilvēks!” – Pāvils domājis – „pa-
mests viens, bez Kristus”. Lai kā šie panti tiktu tulkoti, vienmēr jāatceras: paši par 
sevi, bez Kristus, mēs pret grēku esam bezspēcīgi. Ar Kristu mums Viņā ir jauna 
dzīve, kurā (lai gan katra „es” turpinās parādīties) mums, ja izvēlēsimies to pieņemt, 
piederēs uzvaras apsolījumi. Tāpat kā neviens Jūsu vietā nevar elpot vai šķaudīt, 
neviens arī Jūsu vietā nevar izvēlēties ziedoties un pakļauties Kristum. Šo lēmumu 
varat pieņemt vienīgi Jūs. Tas ir vienīgais veids, kā iegūt Jēzū apsolītās uzvaras. _ 	
________________________________________________________________	
________________________________________________________________
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P i e k t d i e n a ,  2 0 . a u g u s t s

Turpmākiem pētījumiem: 
Elenas Vaitas grāmatā “Izmeklētās vēstis”, 1.sēj., izlasiet nodaļas „Pilnīgā bauslība” 

(212.lpp.), „Dievišķais grēka nesējs” (308.lpp.). Grāmatā „Dziedinošā kalpošana” izlasiet 
nodaļu „Patiesās izpratnes meklējumu nozīme” (452.–454.lpp.) un grāmatā „My Life To-
day” (“Mana dzīve šodien”) nodaļu „Kristus uzvara – tikpat pilnīga kā Ādama krišana” 
(323.lpp.).

„Bauslības pārkāpšana nerada drošību, mieru vai taisnošanu. Turpinot grēkot, 
cilvēks nevar cerēt Dieva priekšā būt nevainīgs un rast ar Viņu mieru Kristus 
nopelnā.” (Elena Vaita, “Izmeklētās vēstis”, 1.sēj., 213.lpp.)

„Pāvils vēlas, lai viņa brāļi saskatītu grēkus piedodošā Glābēja lielās varenības 
nozīmi visā jūdu sistēmā. Viņš vēlējās, lai viņi arī saprastu, ka, Kristum nākot uz 
šīs pasaules un mirstot kā cilvēku upurim, tips satikās ar antitipu.

Kad Kristus pie krusta nomira kā ziedojums par grēkiem, ceremoniālajai baus-
lībai vairs nebija varas. Tomēr tā bija saistīta ar morāles bauslību. Tai kopumā bija 
dievišķais zīmogs, un tā izpaudās Dieva svētumā, taisnīgumā un taisnumā. Un, ja 
pat šī bauslība, kura tika atcelta, bija tik varena, tad iedomāsimies, cik brīnišķīga, 
spoža un varena bija realitāte, kad Kristus tika atklāts, sniedzot Savu svētojošo, 
dzīvību dodošo Garu visiem ticīgajiem.” (Elena Vaita, „SDA Bībeles komentāri”, 
6.sēj., 1095.lpp.)

Jautā jumi pārdomām:
1. Kas, Jūsuprāt, ir Vēstules romiešiem 7.nodaļā aprakstītais cilvēks? Pāvils pirms vai 

pēc atgriešanās? Vai varbūt šajā nodaļā runāts par pilnīgi ko citu? Kā Jūs savu atbildi 
pamatotu? Savas atbildes pārrunājiet Bībeles studiju grupā. 

2. Kā izskaidrot faktu, ka pat kristīti, atdzimuši kristieši cīnās ar grēku? Vai nebūtu pa-
reizi, ja grēks tiktu automātiski pārvarēts? Vai arī mēs vienmēr grēkosim? Varbūt atbilde 
ir kaut kur pa vidu?

3. Kādi potenciāli draudi pastāv līdz ar viedokli, ka, neatkarīgi no apstākļiem, mēs kā 
kristieši vienmēr grēkosim, vienmēr kritīsim un vienmēr pārkāpsim Dieva baušļus? No 
otras puses, kādi ir riski, uzskatot, ka mums kā kristiešiem jāspēj pārvarēt katra savas 
dzīves nepilnība, katra nepareiza doma, katra nepareiza tieksme – par spīti apstākļiem, 
jo pretējā gadījumā netiksim glābti? 

4. Visbeidzot, neatkarīgi no ieņemtās nostājas attiecībā uz Rom.7. nodaļu, pie kādiem 
apsolījumiem varam turēties, kas palīdzētu izprast, ko nozīmē būt Jēzus sekotājam?




