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1 2 .   T Ē M A   1 4 . – 2 0 .  M A R T S

DZĪVOT CITAM  
AR CITU

Sabata pēcpusdienai
N E D Ē Ļ A S  P Ē T Ī J U M I E M : 

Kol. 3:18–4:6; Ef. 5:22-25, 33; Sal. pam. 22:6, 15; 1. Pēt. 2:16; 1. Tes. 5:17.

A T M I Ņ A S  P A N T S : 

“Jūsu runa lai aizvien ir tīkama, ar sāli sālīta, lai jūs zinātu, kā ikvienam atbildēt” 
(Kol. 4:6).

Kad cilvēki dzīvo un strādā ciešā tuvumā, viņiem rodas dažādi izaicinājumi. 
Viedokļu atšķirības var izraisīt spriedzi; var rasties strīdi. Jo tuvākas ir attiecī-
bas, jo svarīgāk ir, lai visi šajās attiecībās labi saprastos.

Tuvākās attiecības, protams, ir ģimenē. Mājas dažkārt sauc par “ģimenes uzņē-
mumu”. Tas ir interesants veids, kā aprakstīt ģimenes darbību. Starp uzņēmuma vadī-
šanu un mājsaimniecības vadīšanu pastāv acīmredzamas līdzības. Vajadzētu vienoties 
par kopīgām vispārīgajām vērtībām, mērķiem un uzdevumiem. Ikvienam vajadzētu 
labi saprasties un darīt savu daļu, lai viss ritētu gludi. Līdzīgi principi attiecas arī uz 
draudzi, kas būtībā ir viena liela ģimene.

Šīs nedēļas tekstā Pāvils sniedz svarīgus principus tam, kā kristiešu ģimenēm visla-
bāk funkcionēt. Tā kā kristīga ģimene ir jāvada pēc Bībeles principiem, tā funkcionēja 
nedaudz atšķirīgi no parastas romiešu mājsaimniecības. Pāvils dod arī citus vērtīgus 
principus, kas noder dažādām sociālām attiecībām gan mājās, gan ārpus tām.

Iepazīsimies ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 21. martā.
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S V Ē T D I E N A ,  1 5 .  M A R T S

Vīri un sievas
Jaunajā Derībā ir vairāki apkopojumi ar norādījumiem kristīgai mājai (sk. Ef. 5:21-

6:9; Kol. 3:18-4:1; Tit. 2:1-10; 1. Pēt. 2:18-3:7). Šie “mājsaimniecības noteikumi” nav pil-
nīgi hierarhiski, bet ietver elementus, kas padara attiecības savstarpēji atbalstošas 
un abpusēji audzinošas.

Izlasi Kol. 3:18, 19. Kādu līdzsvaru šeit redzam? Kādas papildu norādes Pāvils sniedz 
Ef. 5:22-25, 33?____________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	

Daži vīrieši citē: “Sievas, esiet paklausīgas saviem vīriem” (Kol. 3:18), bet šeit apstājas, 
lai gan vajadzētu pievērst uzmanību svarīgajam papildinājumam, ko Pāvils pievieno: 
“kā pienākas Kungā”. Jaunajā Derībā nekad netiek mācīts, ka sievietēm būtu jāpakļau-
jas jebkādam vīram, ja viņas tiek pakļautas vai pazemotas, vai arī jāpakļaujas bez 
ierunām vai jāizdabā katrai kaprīzei. Pāvila doma ir tāda, ka sieva vispirms ir uzticīga 
Kungam un pēc tam vīram. Sievas individualitāte nedrīkst tikt iznīcināta vīra dēļ, un 
viņš nedrīkst būt viņas sirdsapziņa.

Kristus mīlestība pret draudzi, ziedojot Sevi tās dēļ, parāda, kā vīriem būtu jāmīl 
savas sievas (Ef. 5:25). Viņi būs uzticīgi, neskatoties uz cenu. Viņi pieņems lēmumus, kas 
ir sievas interesēs, kaut gan parasti šīs intereses sakrīt. Šāda mīlestība padara vieglāku 
sievai paklausīt Dieva pavēlei cienīt savu vīru (Ef. 5:33).

Veselīgu  laulību raksturo savstarpēja konsultēšanās, pārdomāšana kopā un lēmumu 
pieņemšana kā pārim. Dažreiz, pieņemot nopietnus lēmumus, kas skar visu ģimeni, ir 
piemēroti iesaistīt arī bērnus, bet vecāki nekad nedrīkst strīdēties viņu priekšā. Ja vīrs 
un sieva nespēj vienoties, bibliskais ceļš pretī mieram ir sievai piekrist vīra lēmumam, 
ja vien tas nav pretrunā Dieva vārdam. Tajā pašā laikā daudzi vīri atceras brīžus, kad 
bija priecīgi, ka uzklausīja sievas padomu un ņēma to vērā. Jo vairāk vīrs un sieva 
strādā kā komanda, jo laimīgāka ir laulība.

Kā mēs varam izvairīties no tā, kas diemžēl ir darīts visos laikos, šos skaistos Bībeles 
principus pārvēršot par kaut ko ļaunu?__________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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P I R M D I E N A ,  1 6 .  M A R T S

Vecāki un bērni
Bērniem ir ļoti svarīga loma kā ģimenes uzņēmuma daļai. Viņiem jāzina, ka viņus 

mīl un novērtē gan kā ģimenes locekļus, gan kā Debesu valstības pilsoņus. Ģimenes 
dievkalpojums ir būtisks – vienkāršs, bet regulārs, no rīta un vakarā. Jau agrā vecumā 
bērni var sākt palīdzēt mājas uzkopšanā un citos pienākumos. Visnozīmīgākais ir, ka 
viņi ievēro Pāvila pavēli: “Klausiet saviem vecākiem visās lietās, jo tas patīk Kungam” 
(Kol. 3:20).

Izlasi šos tekstus. Kādi principi ir doti bērnu audzināšanai?
Sal. pam. 22:6, 15__________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
Mt. 19:14_ _______________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
5. Moz. 6:6, 7_ ____________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
Sal. pam. 1:8, 9____________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Ja bērni tiek pareizi audzināti Kungam, gan ar pamācību, gan paraugu, viņi būs 
svētība ģimenei, draudzei un visiem citiem. Pāvila norādījums vecākiem, tāpat kā 
vīriem un sievām, ir sabalansēts un savstarpējs: “Tēvi, nekaitiniet savus bērnus, lai tie 
netop bailīgi” (Kol. 3:21). Tas, kā vecāki, īpaši tēvs, saskaras ar bērniem un disciplinē 
viņus, dziļi ietekmē viņu garīgo audzināšanu.

Pētījumi rāda –  ja abi vecāki apmeklē baznīcu, lielāks procents bērnu paliek draudzē, 
salīdzinot ar gadījumiem, kad tikai viens no vecākiem apmeklē baznīcu. Vēl pārstei-
dzošāk – ja tēvs regulāri apmeklē baznīcu, pat vairāk nekā māte, tad vairāk bērnu 
paliek draudzē arī pieaugušā vecumā. Tēva loma bērnu garīgajā audzināšanā ir ļoti 
būtiska. Cik svarīgi, lai tēvi uztvertu savus pienākumus nopietni!

Tomēr, maigi sakot, ne visi tēvi ir bijuši paraugs saviem bērniem. Kā Dieva kā mūsu 
Tēva izpratne var palīdzēt dziedināt to, kas jādziedina, īpaši, ja šīszemes tēvi ir 
mums nodarījuši lielas sāpes?_ ________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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O T R D I E N A ,  1 7 .  M A R T S

Darba attiecības
Izlasi Kol. 3:22-25 un Kol. 4:1. Kādas norādes ir dotas vergiem? Kādi principi šeit ir 
vispārēji attiecināmi uz darba attiecībām?_ ______________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Mūsdienās dažreiz tiek pieminēta verdzība, lai atceltu daļu Bībeles padomu kā 
pagātnei domātus vai pat noliegtu Rakstu autoritāti. Tomēr ironiski, ka tādējādi tiek 
ignorēta vēsturiskā konteksta nozīme Vecās Derības Israēlā un Jaunās Derības draudzē. 
Cilvēki ir radīti pēc Dieva tēla un – tāpat kā visi saprātīgie Dieva radījumi – ir radīti 
brīvībai. Mozus likumi aizliedza israēliešiem būt mūžīgiem vergiem (5. Moz. 15:12) un 
noteica sešu gadu maksimālo kalpošanas termiņu par parādu dzēšanu (2. Moz. 21:2-6; 
3. Moz. 25:39-43). Tomēr Bībeles laiku verdzība, lai arī šodien mums nepieņemama, 
nebija līdzīga šausmīgajām verdzības formām Rietumu pasaulē, kas bija nežēlīgs 
noziegums pret cilvēci.

Jaunajā Derībā draudze darbojās romiešu likumu ietvaros, kas atļāva īpašumā turēt 
vergu, “taču, atšķirībā no mūsdienu verdzības, romiešu likumi vergiem nodrošināja 
daudzas tiesības un iespējas, un mēģinājums šo praksi apgāzt varēja apdraudēt evaņ-
ģēlija izplatību.” (Clinton Wahlen, “Culture, Hermeneutics, and Scripture: Discerning 
What Is Universal,” in Frank M. Hasel, ed., Biblical Hermeneutics: An Adventist Approach 
(Silver Spring, MD: Biblical Research Institute/Review and Herald Academic, 2020), 166)

Patiesībā draudzē, atšķirībā no plašākās Romas impērijas, vergu pirmā atbildība 
bija Kungs, un viņu kungi tika aicināti izturēties pret viņiem taisnīgi, zinādami, ka 
“arī jums ir Kungs – debesīs” (Kol. 4:1). Pāvils pat lika Filemonam neizturēties pret 
Onesimu kā pret vergu, bet kā brāli (Filem. 16). Vecajā un Jaunajā Derībā ticīgie tiek 
saukti arī par Dieva kalpiem (piem., Ps. 34:22; Lk. 17:10; 1. Pēt. 2:16).

Pat ja mums nepatīk kultūras apstākļi, kuros daži Bībeles teksti ir rakstīti, mums 
jāpieņem pati Rakstu autoritāte. Pretējā gadījumā mēs esam nolikuši sevi un savu 
kultūru augstāk par Rakstiem. Labāks risinājums ir vispirms aplūkot visu, ko Bībele 
saka par kādu tematu, pirms izdarām secinājumus.

Padomā, kā šis pants varētu attiekties uz taviem darba attiecību jautājumiem.  
Kā šie principi varētu būt noderīgi tev kā vadītājam vai darbiniekam?___________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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T R E Š D I E N A ,  1 8 .  M A R T S

Lūdzot citam par citu
Izlasi Kol. 4:2-4. Kādi lūgšanu principi ir atrodami šajos pantos? Par ko Pāvils lūdz?_ 	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Daži no svarīgākajiem vārdiem, ko varam pateikt cilvēkam, kurš cieš dažādu prob-
lēmu dēļ (vai tās būtu ģimenes, veselības, finanšu vai citas problēmas), ir: “Es lūdzu 
par tevi.” Tā ir Debesu izvēlētā saziņas un mijiedarbības forma. “Tā ir daļa no Dieva 
plāna – atbildēt uz ticības lūgšanām, dot to, ko Viņš nedotu, ja mēs nelūgtu.” (Elena 
Vaita “Lielā cīņa”, 525. lpp.)

Ievēro iedarbīgos lūgšanu raksturojumus, ko lieto Pāvils: “turieties pie tās”, “dedzīgi”, 
“esiet nomodā” un “ar pateicību” – tas viss norāda uz ticības lūgšanu (Kol. 4:2, NKJV). 
Viņš mudina lūgt “vienmēr” (Ef. 6:18) un “nepārtraukti” (1. Tes. 5:17). Vēl pārsteidzo-
šāk – pat ja “mēs nezinām, ko mums būs lūgt un kā; .. pats Gars aizlūdz par mums ar 
bezvārdu nopūtām” (Rm. 8:26).

Pārlasi Kol. 4:3. Kādas “durvis” Dievs varētu tev atvērt, lai tu dalītos savā ticībā?___	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Zīmīgi, ka Pāvils arī lūdza pēc īstajiem vārdiem, ko runāt. Dažkārt, lasot viņa vēs-
tules vai runas Apustuļu darbos, mums var šķist, ka apustulis vienmēr runāja izteik
smīgi, nešauboties par sakāmo. Taču šeit viņš lūdz par to, lai viņš varētu vēsti sludināt 
“skaidri” (Kol. 4:4, NIV). Viņš arī lieto ļoti nozīmīgu grieķu vārdu (“dei”) šī panta pēdējā 
frāzē, kuru var tulkot “kā man jārunā”, norādot uz dievišķu nepieciešamību sludināt 
evaņģēliju. Viņš apzinājās vēsts nozīmi cilvēkiem visaugstākajos Romas varas slāņos, 
tostarp Cēzara namā.

“Ne vienmēr ir nepieciešams mesties ceļos, lai lūgtu. Radinies runāt ar Glābēju, kad 
esi viens, kad ej vai esi aizņemts ikdienas darbos. Lai sirds nepārtraukti tiek pacelta 
klusā lūgšanā pēc palīdzības, gaismas, spēka, zināšanām. Lai katra elpa ir lūgšana.” 
(Elena Vaita “Kristus dziedinošā kalpošana”, 510., 511. lpp.)
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C E T U R T D I E N A ,  1 9 .  M A R T S

Dzīvojot gudri
Kāds ir pats svarīgākais patiesības fakts, ko mēs, kristieši, varam zināt? Protams – 

tas, ka Jēzus Kristus nomira par mūsu grēkiem un ka ticībā Viņam mēs varam saņemt 
mūžīgo dzīvību. Tā ir patiesība, ko mēs nekad paši nevarētu atklāt. Tā bija patiesība, 
kas mums bija jāpasaka vai jāatklāj. Un tā ir atklāta Dieva Vārdā.

Ir daudz patiesību, zināšanu un gudrību, ko mēs nekad neuzzinātu, ja Dievs tās 
nebūtu atklājis Savā Vārdā. Taču šīs zināšanas un gudrība nav dotas tikai kā informā-
cija. Tās ir jāīsteno savā dzīvē.

Izlasi Kol. 4:5, 6. Kādos apstākļos Pāvils īpaši mudina “staigāt gudrībā”? Kāpēc?____	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Diemžēl mēs, kristieši, dažkārt rīkojamies pilnīgi nekristīgi! Kā Pāvils norādīja (citējot 
Jes. 52:5), arī Israēls bija klupšanas akmens neticīgajiem: “Jūsu dēļ Dieva Vārds tiek 
zaimots citu tautu starpā” (Rm. 2:24). Tas, kā mēs izturamies pret citiem, īpaši pret 
tiem, kuri nav mūsu ticībā, ir ārkārtīgi nozīmīgi (sk. Tit. 2:5; 2. Pēt. 2:2). Kristīga ģimene, 
jauniešu pulcēšanās uz lūgšanām, nevis palaidnībām, vienkārša laipnība un mierīgs, 
pacietīgs gars daudz ko pasaka tiem, kas vēro, vai mūsu ticības apliecinājums ir patiess.

Kol. 4:6 Pāvils īpaši pievēršas mūsu teiktajam: “Jūsu runa lai aizvien ir tīkama, ar 
sāli sālīta.” Mūsu vārdiem – vairāk nekā tikai laipniem vai pieklājīgiem – jābūt caur-
strāvotiem ar Dieva žēlastību Svētā Gara ietekmē.

“Ar sāli sālīta.” Pretstatā pasaules “sālītās” runas definīcijai mūsu vārdiem jābūt 
klausītājam atbilstošiem un uzrunājošiem.

“Lai jūs zinātu, kā ikvienam atbildēt.” Tikai Svētais Gars var dot mums pareizos 
vārdus īstajā laikā ar pareizo mērķi un sagatavot klausītāju sirdis vēstij, kas mums 
jāsludina (arī šeit lietots vārds “dei” – sk. komentāru par Kol. 4:4).

Pārdomā savus vārdus, rīcību un to, kāda ir tava dzīve citu priekšā. Kādu vēstījumu 
tu nodod par savu ticību un to, ko nozīmē būt kristietim?_ ___________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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T Ā L Ā K I E M  P Ē T Ī J U M I E M :

“Katram ģimenes loceklim jāapzinās, ka uz viņa pleciem gulstas atbildība darīt savu 
daļu, lai veicinātu ģimenes komfortu, kārtību un regularitāti. Neviens nedrīkst strādāt 
pret otru. Visiem vienoti jāiesaistās labajā darbā – citam citu jāiedrošina, jāizrāda 
maigums, pacietība un sapratne, jārunā klusi un mierīgi, izvairoties no mulsināšanas; 
un katram jādara viss iespējamais, lai atvieglotu mātes nastas. [..] Katram ģimenes 
loceklim jāzina tieši sava loma, kas jāveic sadarbībā ar pārējiem. Visiem, sākot no 
sešu gadu vecuma, jāapzinās, ka no viņiem tiek prasīts nest savu daļu dzīves nastu.” 
(Elena Vaita “Adventistu māja”, 179., 180. lpp.)

“Mums jāļauj Kristum ienākt mūsu sirdīs un mājās, ja vēlamies dzīvot gaismā. 
Mājām vajadzētu būt visam tam, ko šis vārds ietver, – mazam Debesu gabaliņam 
virs zemes, vietai, kur jūtas izkopj, nevis tās rūpīgi apspiež. Mūsu laime ir atkarīga no 
šīs mīlestības, līdzjūtības un patiesas pieklājības citam pret citu izkopšanas. [..] Mums 
jābūt nesavtīgiem, vienmēr meklējot iespējas pat mazās lietās izrādīt pateicību par 
saņemtajiem labumiem, kā arī meklēt iespējas iepriecināt citus, mazināt un atvieglot 
viņu bēdas un nastas ar maigām laipnībām un maziem mīlestības darbiem. Šīs iejū-
tīgās pieklājības, kas sākas mūsu ģimenē un izplatās ārpus tās, veido dzīves laimes 
kopsummu; bet šo mazāko lietu ignorēšana veido dzīves rūgtumu un bēdas.” (Elena 
Vaita “Apliecinājumi draudzei” 3. sēj., 539., 540. lpp.)

J A U T Ā J U M I  P Ā R R U N Ā M :

1. Ja esat precēts pāris, kādi principi ir palīdzējuši jūsu attiecībās? Kādu padomu jūs 
dotu neprecētajiem, kā viņiem gatavoties izaicinājumiem, ko laulības vienmēr sagādā?

2. Daudzi mīloši un rūpīgi vecāki, kas audzinājuši bērnus kristīgā garā, bieži saska-
ras ar problēmu, ka pieaugušā vecumā bērni atsakās no ticības. Kādu padomu un 
mierinājumu jūs viņiem dotu? Ko, iespējams, labāk vispār neteikt?

3. Dziļāk pārrunājiet aicinājumu “dzīvot gudri”. Kāds būtu pretstats – ko nozīmē 
dzīvot “muļķīgi”? Ko esat iemācījušies no brīžiem, kad esat dzīvojuši vienā vai otrā veidā?


