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2 .   T Ē M A   3 . – 9 .  J A N V Ā R I S

IEMESLI PATEICĪBAI 
UN LŪGŠANĀM

Sabata pēcpusdienai
N E D Ē Ļ A S  P Ē T Ī J U M I E M :

Fil. 1:1-18; 1. Kor. 13:1-8; Jer. 17:9; Kol. 1:1-12; 1. Pēt. 1:4; Ps. 119:105; Jes. 30:21.

A T M I Ņ A S  P A N T S :

“Būdams pārliecināts, ka tas, kas jūsu sirdīs labo darbu iesācis, to pabeigs līdz Kristus 
Jēzus dienai” (Fil. 1:6).

Pāvils savas vēstules pavisam apzināti sāk ar sveicieniem un pateicību. “Žēlastība 
jums un miers no Dieva, mūsu Tēva! Mēs pastāvīgi savās lūgšanās pateicamies 
Dievam, mūsu Kunga Jēzus Kristus Tēvam” (Kol. 1:2, 3).

Arī mums, tāpat kā Pāvilam, ir daudz par ko būt pateicīgiem. Mēs esam pieredzējuši 
Dieva žēlastību dziļos, pat eņģeļiem neaptveramos veidos. Tas pats attiecas arī uz 
Dieva dāvāto mieru, ietverot saskaņu ar Dievu un cerību, kas izriet no Viņa mīlestības.

Cilvēciskā līmenī mēs varam izrādīt pateicību citiem un cerēt, ka cilvēki novērtēs 
to, ko viņiem darām. Vecāki lūdzas, lai viņu bērni mīlētu Dievu un kādu dienu – ja 
ne tagad – novērtētu upurus, ko viņi ir nesuši, lai sniegtu viņiem labāko iespējamo 
audzināšanu. Bet kā cilvēki mēs pieļaujam daudz kļūdu, un mēs no tām mācāmies 
(vai vismaz mums vajadzētu mācīties).

Šonedēļ mēs aplūkosim Pāvila ievadvārdus Vēstulē filipiešiem un Vēstulē kolosie-
šiem, kas satur pateicību un lūgšanu – tie var bagātināt un stiprināt arī mūsu katra 
lūgšanu dzīvi.

Iepazīsimies ar šīs nedēļas tēmu, lai sagatavotos Bībeles izpētei 10. janvārī.
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S V Ē T D I E N A ,  4 .  J A N V Ā R I S

Vienotība evaņģēlijā
Izlasi Fil. 1:3-8. Par ko Pāvils ir pateicīgs? Kādu pārliecību viņš sniedz filipiešiem, un 
kāpēc tas ir svarīgi?_ _______________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Pāvils dibināja Filipu draudzi, tāpēc viņa vēstulē jūtama sirsnīga kristīgā vienotība. 
Lai gan viņi atradās simtiem jūdžu attālumā, Pāvils, ieslēgts ķēdēs un ieslodzīts, turēja 
draudzi un tās locekļus dziļi savā sirdī; viņš ilgojās pēc viņiem “ar Jēzus Kristus mīles-
tību” (Fil. 1:8); viņš pateicās Dievam par viņiem. Pāvila pateicības lūgšana pat sniedz 
ieskatu Jēzus aizlūgšanā par mums Debesīs.

Augstais priesteris nēsāja uz krūtīm 12 dārgakmeņus, kas simbolizēja 12 Israēla 
ciltis, un tie bija “uz viņa sirds”, kad viņš aizlūdza par tām (2. Moz. 28:29). Vēl lielākā 
mērā kā mūsu Augstākais Priesteris Debesu svētnīcā Jēzus nes sev līdzi pie Tēva Savas 
tautas vārdus.

Interesanti, ka Fil. 1:3 formulējums ir neskaidrs – tas var nozīmēt gan to, ka Pāvils 
par viņiem atceras lūgšanās, gan to, ka viņi atceras Pāvilu. Katrā ziņā tas uzsver ciešo 
savstarpējo saikni, ko pauž arī jēdziens “vienotība” (grieķu val. “koinōnía”). Tāpat kā 
Pāvils piedalījās Kristus ciešanās (Fil. 3:10), filipieši “dalījās” ar Pāvilu viņa ciešanās un 
materiāli atbalstīja viņa kalpošanu (Fil. 4:14, 15). Šī savstarpējā saikne, kas pastāvēja 
“no pirmās dienas līdz šim brīdim” (Fil. 1:5), liek Pāvilam pateikties Dievam un lūgt 
par viņiem “ar prieku” (Fil. 1:4).

Interesanti, ka Pāvils savu ieslodzījuma vietu apraksta diezgan pozitīvi – viņš to 
uztver kā iespēju “aizstāvēt un nostiprināt evaņģēliju” (Fil. 1:7). Viņa izmantotie juri-
diskie termini norāda, ka tiesa ir neizbēgama, taču viņš arī aktīvi sludināja evaņģēliju 
gan kareivjiem, gan apmeklētājiem. Tas norāda uz evaņģēlija aizstāvēšanu (grieķu 
val. “apología”) un tā patiesību nostiprināšanu. Pāvilu vairāk nodarbināja evaņģēlija 
aizstāvēšana nekā viņa paša nākotne. Dzīvojot vai mirstot – viņš bija pārliecināts, ka 
Dievs pabeigs “labo darbu”, ko Viņš sācis tajos, kas Viņam tic (Fil. 1:6).

Kā tu saproti apsolījumu, ka Dievs pabeigs “labo darbu” tevī (Fil. 1:6)? Ko tas nozīmē? 
Vai šis darbs beigsies pirms Kristus otrās atnākšanas?_______________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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P I R M D I E N A ,  5 .  J A N V Ā R I S

Pāvila lūgšanu vajadzības
Pirms pāris gadiem kāds mācītājs runāja par lūgšanām, kas ir par “mani, mani, 

mani un manām vajadzībām un vēlmēm”. Viņš veiksmīgi raksturoja tās kā “savtīgās 
mazās lūgšanas”, jo Dievam ir lielāka vīzija.

Izlasi Fil. 1:9-11. Kāds ir šīs lūgšanas fokuss, un kādas lielās lūgšanu vajadzības viņš 
izsaka? Ko tas mums māca par lūgšanu?_________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Šī lūgšana grieķiski sastāv tikai no četrdesmit trim vārdiem, taču tā apkopo visas 
Pāvila bažas, ko viņš plašāk attīsta vēstulē: mīlestību, zināšanas, izpratni, patiesumu, 
izvairīšanos no uzbrukumiem un taisnīgumu, ko mums dod Jēzus Kristus. Šīs lūgšanas, 
kā arī Pāvila iepriekšējie pateicības izteikumi ietver uzsvaru uz draudzes kopumu. 
Pāvila lūgšana ir vērsta pilnīgi citā virzienā – tā ir par visu draudzi un tās labklājību.

Izpētīsim dažus atsevišķus šīs lūgšanas elementus:
Mīlestībai jāpieaug vēl un vēl. Pāvils nelūdzas tikai pēc vairāk mīlestības, bet mīles-

tībai ir konkrēts virziens: “atziņā un izjūtā” (Fil. 1:9). Zināšanas šeit nav tikai intelektu-
ālas, bet arī garīgas, ko var iegūt tikai kopā ar Dievu un pētot Viņa Vārdu (sk.  Ef. 1:17;  
4:13; 1. Tim. 2:4).

Izpratne. Pāvils to paskaidro kā spēju “svarīgāko pārbaudīt” – atšķirt to no morāli 
kaitīgā – “lai .. būtu tīri un nevainojami” (Fil. 1:10).

Patiesums. Grieķu vārds nozīmē “pārbaudīts saules gaismā” un attiecas uz nevai-
nojamu rīcību: “Visam, ko kristieši dara, jābūt tik caurspīdīgam kā saules stari.” (Elena 
Vaita “Reflecting Christ”, 71. lpp.)

Izvairīšanās no uzbrukumiem. Tas nozīmē nedarīt vai nesacīt neko tādu, kas varētu 
kļūt par šķērsli kādam ticēt.

Taisnīgums Kristū. Pāvils pievērš tam plašāku uzmanību vēstulēs romiešiem un 
galatiešiem un turpina arī Fil. 3. nodaļā. Mums nav sava taisnīguma – tas nāk vienīgi 
no Kristus.

Kā mēs varam ļaut savai mīlestībai “pieaugt” (Fil. 1:9)? Kāpēc kristīgajā dzīvē tas ir 
tik būtiski? (Sk. arī 1. Kor. 13:1-8.)_______________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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O T R D I E N A ,  6 .  J A N V Ā R I S

Garīgā izpratne dzīvē
Filipieši, protams, uztraucās, uzzinot par Pāvila ieslodzīšanu. Tagad viņa darbs 

bija būtiski ierobežots. Viņš nevarēja ceļot, sludināt, apmeklēt sinagogas un mācīt 
cilvēkiem par Jēzu kā Mesiju. Viņš vairs nevarēja dibināt draudzes. Filipieši nosūtīja 
Epafroditu, lai noskaidrotu apustuļa stāvokli, uzmundrinātu viņu un nodrošinātu viņa 
fiziskās vajadzības.

Izlasi Fil. 1:12–18. Kā Pāvils uztvēra savu ieslodzījumu? Kādas mācības mēs varam 
gūt no viņa attieksmes, neskatoties uz apstākļiem?_ _______________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Ziņa, ko viņš atsūtīja, filipiešus noteikti pārsteidza. Pāvils skatījās uz saviem ap
stākļiem citām acīm. Viņa garīgā izpratne lika viņam raudzīties uz cietumu nevis kā 
šķērsli, bet kā iespēju – “drīzāk sekmējis evaņģēliju” (Fil. 1:12). Tur, kur citi saskatīja tikai 
ķēdes un restes, Pāvils redzēja savus romiešu sargus kā iespējamos Dieva valstības 
kandidātus. Viņš arī saprata, ka viņa ieslodzījumam bija spēcīga, iedvesmojoša ietekme 
draudzē – ļaudis kļuva drosmīgāki un apņēmīgāki sludināt evaņģēliju, Kristus vārdā 
runāt drosmīgi un nebaidoties no sekām.

Grūti iedomāties, bet daži pat cerēja gūt labumu no Pāvila ieslodzījuma. Acīmredzot 
viņi domāja, ka Pāvila noslēpumainība izraisīs plašāku interesi par viņiem un viņu 
sludināšanu. Cik spēcīgs un traģisks piemērs cilvēku egocentriskumam – pat draudzē! 
Kā Jeremija jau rakstījis: “Sirds ir ļaunprātīgi lokana pret visu, tā ir viltīga. Kas to var 
izdibināt?” (Jer. 17:9)

Par laimi, uzticīgi darbinieki evaņģēlija izplatīšanā kļuva vēl dedzīgāki. Viņi mīlēja 
Pāvilu tik ļoti, ka ciešanas, ko redzēja viņu pārdzīvojam ticības dēļ, lika viņiem vēl 
vairāk uzticēties Kristum un mudināja būt aktīvākiem Kungā. Tas deva viņiem spēku 
doties tur, kur viņi iepriekš baidījās, runāt tur, kur agrāk klusēja, un tas veicināja cilvēku 
atgriešanos pie Kristus un pestīšanas vēsts izplatību.

Kādu mācību tu esi guvis no sāpīgām pieredzēm, kas tomēr radīja arī pozitīvas lietas? 
Kā mēs varam iemācīties paļauties uz Dievu neatkarīgi no situācijas – pat tad, kad 
nav saskatāms nekāds labums?_ ______________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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T R E Š D I E N A ,  7 .  J A N V Ā R I S

Evaņģēlija augļi
Pāvila attiecības ar kolosiešiem atšķīrās no attiecībām ar filipiešiem. Viņš tos pie-

skaita tiem, “kas manu miesīgo vaigu nav redzējuši” (Kol. 2:1). Tomēr Pāvils viņiem, 
tāpat kā filipiešiem, apliecina, ka viņš pateicas Dievam par viņiem un “vienmēr” lūdz 
par viņiem.

Izlasi Kol. 1:3-8. Par kādām trim lietām Pāvils pateicas Dievam?_ ______________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Pāvils apvieno trīs tikumus, kurus viņš min arī citur: ticību, cerību un mīlestību (sk.  
1. Kor. 13:13; 1. Tes. 1:3, 5:8). Pievērs uzmanību, ka Pāvils nopelnu par šīm lietām kolo-
siešiem nepieskaita. Viņš pateicas Tēvam, jo, kā saka Jēkabs, tās ir dažas no “labajām 
un pilnīgajām” dāvanām, ko mēs saņemam no Viņa (Jēk. 1:17). Kad mēs redzam Dieva 
mīlestību pret mums, tas ved mūs pie ticības Kristum (Ef. 2:4-8) un mēs iegūstam cerību 
uz Debesīm. Pēteris to raksturo kā “neiznīcīgu, neaptraipītu un nevīstošu mantojumu, 
kas ir uzglabāts Debesīs jums” (1. Pēt. 1:4).

Pāvils arī uzsver, ka evaņģēlijs ir uzticams, jo balstās uz “patiesības vārdu”. Šo iztei-
cienu Pāvils izmanto arī citur, atsaucoties uz Dieva iedvesmoto vārdu (sk.  2. Kor. 6:7; 
2. Tim. 2:15). Atšķirībā no “cilvēku vārda” tas darbojas ticīgajos “efektīvi” (1. Tes. 2:13) 
un piepilda Dieva gribu (Jes. 55:11). Tātad, kad evaņģēlijs tiek sludināts, Dieva spēks 
izpaužas klausītāju sirdīs caur Svētā Gara darbu, un cilvēki atsaucas. Evaņģēlijs nes 
augļus, jo tas ir “dzīvības vārds” (Fil. 2:16).

Varbūt vispārsteidzošākais ir evaņģēlija izplatība tik īsā laikā. Apmēram trīsdesmit 
gadu pēc Kristus nāves un augšāmcelšanās Pāvils jau varēja teikt, ka tas izplatījies 
“visā pasaulē” (Kol. 1:6). Nedaudz vēlāk tajā pašā nodaļā viņš saka, ka evaņģēlijs “tika 
sludināts visai radībai apakš debesīm” (Kol. 1:23). Plašā Romas ceļu sistēma ļāva ātri 
sazināties un ceļot, tādēļ Pāvila vēstules varēja ātri un plaši izplatīties. Taču tieši Dieva 
spēks, kas darbojas caur vārdu, rada cilvēkā garīgo dzīvību (Jēk. 1:18; 1. Pēt. 1:23), pār-
vēršot viņu par jaunu radību Kristū (2. Kor. 5:17).

Kol. 1:5 Pāvils raksta par cerību, “kas jums nolikta debesīs”. Kā tu izproti šo cerību, un 
kāpēc tā attiecas arī uz katru mums, kaut arī mēs patiesi esam necienīgi?________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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C E T U R T D I E N A ,  8 .  J A N V Ā R I S

Lūgšanu spēks
Izlasi Kol. 1:9-12. Kādus konkrētus lūgumus tu atrodi Pāvila lūgšanā?_ __________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________	
_ ______________________________________________________________

Pāvils lūdz, “lai jūs visā pilnībā izprastu Viņa gribu”. Pāvils Dieva gribas izpratni 
apraksta kā “garīgu gudrību un atziņu” (Kol. 1:9). Gudrība  nāks, pilnībā uzticoties 
Dievam, esot gatavam pildīt Viņa gribu (Jņ. 7:17) un nepaļaujoties uz savu saprašanu 
(Sal. pam. 3:5). Bet bieži rodas jautājums: “Kāda ir Dieva griba man šajā situācijā?” 
Ir četri galvenie avoti, no kuriem varam uzzināt Dieva gribu, meklējot to lūgšanās:

1. Visbūtiskākais gudrības avots ir pati Bībele. “Tavs vārds ir manu kāju spīdeklis un 
gaišums uz maniem ceļiem” (Ps. 119:105).

2. Īpašu gudrību pēdējām dienām Dievs mums ir devis ar Praviešu Garu (Atkl. 
12:17, 19:10), kas izpaužas Elenas Vaitas rakstos. Bībele mudina: “Ticiet Tam Kungam,  
savam Dievam, – un jūs būsit nodrošināti! Ticiet Viņa praviešiem, tad jūs uzvarēsit!”“ 
(2. L.  20:20).

3. Dieva gribu un vadību var atklāt arī ar Aizgādības radītajiem apstākļiem, lūdzot 
Viņam atvērt vai aizvērt durvis (sk. Kol. 4:3).

4. Svētais Gars vada mūs, kad esam iemācījušies atpazīt Viņa balsi: “Tavas ausis 
dzirdēs aiz tevis šos vārdus: šis ir tas ceļš, staigājiet pa to! – kaut jūs arī ietu pa labi vai 
novērstos pa kreisi” (Jes. 30:21).

Pāvils lūdz, lai kolosieši “staigā Kungam cienīgi” (Kol. 1:10, NKJV). Protams, neviens 
nav pats par sevi “cienīgs”, bet Dievs uzskata mūs par cienīgiem caur Savu žēlastību 
un aicina dzīvot atbilstoši šim augstajam aicinājumam (Ef. 4:1; 1. Tes. 2:12). Pāvils šajā 
vēstulē vēl trīs reizes lieto darbības vārdus “staigāt” vai “staigāja” (Kol. 2:6, 3:7, 4:5). Tas 
nozīmē dzīvot un rīkoties saskaņā ar Dieva likumu (2. Moz. 18:20), ko iespējams, tikai 
pateicoties Svētā Gara darbam (Ec. 36:27).

Pāvils arī lūdz, lai viņu (un mūsu) dzīve būtu “pilnīgi patīkama Kungam”, un pēc tam 
min vairākus veidus, kā to panākt: “Nesīsit augļus ar visāda veida labiem darbiem” 
(Kol. 1:9, 10); pēc tam “pieaugsit Dieva atziņā” (Kol. 1:10) un, visbeidzot, “pateiksities” 
(Kol. 1:12).

Ja kāds tev jautātu: “Kā tu zini, ka Dievs vada tevi vienā vai otrā virzienā?” – kā tu 
atbildētu un kāpēc?_ _______________________________________________	
_ ______________________________________________________________
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P I E K T D I E N A ,  9 .  J A N V Ā R I S

T Ā L Ā K I E M  P Ē T Ī J U M I E M :

“Daudzi cilvēki nespēj izstrādāt noteiktus nākotnes plānus. Viņu dzīve nav sta-
bila. Viņi neprot paredzēt notikumu iznākumu, un tas bieži rada rūpes un nemieru. 
Atcerēsimies, ka Dieva bērnu dzīve šajā pasaulē ir ceļinieku dzīvesveids. Mums nepie-
tiek gudrības, lai izplānotu savu dzīvi. Mums nav jānosaka sava nākotne. “Ticības spēkā 
Ābrahāms ir paklausījis aicinājumam un gāja uz to vietu, ko nācās saņemt par man-
tojumu, un gāja nezinādams, kurp viņš iet.” (Ebr. 11:8)

Zemes dzīves laikā Kristus neplānoja sev neko. Viņš bija atvērts Dieva plāniem, un 
katru dienu Tēvs tos Viņam atklāja. Arī mums jābūt tā atkarīgiem no Dieva, lai mūsu 
dzīve būtu acīmredzama Viņa gribas izpausme. Ja uzticēsim Viņam savas gaitas, Viņš 
vadīs mūsu soļus.

Pārāk daudzi, plānojot sev spožu nākotni, cieš pilnīgu neveiksmi. Ļaujiet, lai jūsu 
vietā plāno Dievs. Kā bērni ticiet, ka “tā kājas, kas paļaujas uz Viņu, Viņš pasargā”. 
(1. Sam. 2:9) Dievs nekad nevada savus bērnus citādi, nekā tie vēlētos būt vadīti, ja 
varētu redzēt visu no sākuma līdz beigām un izprast mērķi, kuru viņi realizē kā Dieva 
darbabiedri.” (Elena Vaita “Kristus dziedinošā kalpošana”, 478., 479. lpp.)

J A U T Ā J U M I  P Ā R R U N Ā M :

1. Pārdomā  pagājušo nedēļu un uzskaiti lietas, par kurām esi pateicīgs. Varbūt tev 
ir vairāk iemeslu pateicībai, nekā tu apzinies?

2. Apdomā pēdējo Elenas Vaitas citāta rindu. Tā ir ļoti spēcīga ticības izteiksme. Kā 
tu vari iemācīties tik dziļi uzticēties Dievam?

3. Ņemot vērā Kol. 1:6, 23, pārrunājiet šādu apgalvojumu: “Četrdesmit gadus neticība, 
kurnēšana un sacelšanās senajam Israelam neļāva ieiet Kānaānā. Tie paši grēki ir attu-
rējuši jauno laiku Israēlu no ieiešanas Debesu Kānaānā. Nevienā no šiem gadījumiem 
vaina nav meklējama Dieva apsolījumos. Tieši neticība, pasaulīgums, nesvētums un 
strīdi Kungu apliecinošo ļaužu vidū likuši mums tik daudzus gadus vēl kavēties šajā 
grēku un bēdu pasaulē. Ja Kristus draudze būtu paveikusi Kunga uzdoto darbu, tad 
visa pasaule tagad jau būtu brīdināta un Kungs Jēzus ar spēku un lielu godību jau 
būtu atnācis uz mūsu Zemi.” (Elena Vaita “Pēdējo dienu notikumi”, 38. lpp.) Kādos 
veidos mēs šodien varam būt vainīgi tajos pašos grēkos?


